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АННОТАЦИЯ 

 Настоящие методические рекомендации разработаны для обучающихся 1 курса 

очной формы обучения с учетом ФГОС ВО и рабочей программы дисциплины Язык 

делового общения (иностранный язык)  

 Целью освоения дисциплины выработка языковой и коммуникативной компетенций, 

достаточных для осуществления устных и письменных деловых контактов с иностранными 

партнерами в ходе профессиональной деятельности. 

  Задачи дисциплины   

 развитие устно-речевых навыков бытовой речи; 

 развитие навыков делового общения;  

 развитие навыков аудирования;  

 развитие навыков работы с материалами прессы по специальности;  

 развитие навыков устного и письменного перевода текстов по специальности;  

 развитие навыков письменной речи. 

 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

знать: 

-- коммуникативно приемлемые стили делового общения, вербальные и невербальные 

средства взаимодействия с партнерами на государственном и иностранном (-ых) языках 

уметь: 

- применять информационно-коммуникационные технологии при поиске необходимой 

информации в процессе решения различных коммуникативных задач; вести деловую 

переписку, учитывая особенности стилистики официальных и неофициальных писем, 

социокультурные различия в формате корреспонденции на государственном и 

иностранном (-ых) языках; 

владеть: 

-навыками коммуникативно и культурно приемлемо ведения устных деловых разговоров в 

процессе профессионального взаимодействия и перевода академических и 

профессиональных текстов с иностранного (-ых) на государственный язык 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела (темы) 

Содержание раздела (тематика 

занятий) 

Литература 

1.  

Страноведение. 

Спорт в 

англоговорящих 

странах 

Спортивные традиции и обычаи 

России 

и англоговорящих стран 

Спорт и культура  

1. Английский язык для гуманитариев 

(B1–B2). English for Humanities: учебное 

пособие для вузов / О. Н. Стогниева, 

А. В. Бакулев, Г. А. Павловская, 

Е. М. Муковникова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 178 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-14982-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/494395 (дата 

обращения: 25.03.2022) 

2. Английский язык для академических 

целей. English for Academic Purposes: 

учебное пособие для вузов / Т. А. 

Барановская, А. В. Захарова, Т. Б. 

Поспелова, Ю. А. Суворова; под 

редакцией Т. А. Барановской. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 220 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-13839-

9. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489787 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

3. Украинец, И. А. Иностранный язык 

(английский) в профессиональной 

деятельности: учебно-методическое 

пособие / И. А. Украинец. - Москва: 

Российский государственный 

университет правосудия, 2015. - 46 с. - 

ISBN 978-5-93916-454-2. - Текст: 

электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/518245 

(дата обращения: 28.03.2022). – Режим 

доступа: по подписке. 

4. Гаврилов, А. Н.  Английский язык. 

Разговорная речь. Modern American 

English. Communication Gambits: учебник 

и практикум для вузов / А. Н. Гаврилов, 

Л. П. Даниленко. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

129 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-09168-7. — Текст: 

электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490931 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

https://urait.ru/bcode/494395
https://urait.ru/bcode/489787


5. Иванова, О. Ф.  Английский язык. 

Пособие для самостоятельной работы 

студентов (В1-С1): учебное пособие для 

вузов / О. Ф. Иванова, М. М. Шиловская. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

352 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-09173-1. — Текст: 

электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494728 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

2.  

Спорт в 

англоязычных 

странах  

Анализ и перевод текстов про 

профессиональный спорт, 

олимпийские игры, 

деятельность тренера по виду 

спорта  

1. Английский язык для гуманитариев 

(B1–B2). English for Humanities: учебное 

пособие для вузов / О. Н. Стогниева, 

А. В. Бакулев, Г. А. Павловская, 

Е. М. Муковникова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 178 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-14982-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/494395 (дата 

обращения: 25.03.2022) 

2. Английский язык для академических 

целей. English for Academic Purposes: 

учебное пособие для вузов / Т. А. 

Барановская, А. В. Захарова, Т. Б. 

Поспелова, Ю. А. Суворова; под 

редакцией Т. А. Барановской. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 220 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-13839-

9. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489787 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

3. Украинец, И. А. Иностранный язык 

(английский) в профессиональной 

деятельности: учебно-методическое 

пособие / И. А. Украинец. - Москва: 

Российский государственный 

университет правосудия, 2015. - 46 с. - 

ISBN 978-5-93916-454-2. - Текст: 

электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/518245 

(дата обращения: 28.03.2022). – Режим 

доступа: по подписке. 

4. Гаврилов, А. Н.  Английский язык. 

Разговорная речь. Modern American 

English. Communication Gambits: учебник 

и практикум для вузов / А. Н. Гаврилов, 

https://urait.ru/bcode/494395
https://urait.ru/bcode/489787


Л. П. Даниленко. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

129 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-09168-7. — Текст: 

электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490931 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

5. Иванова, О. Ф.  Английский язык. 

Пособие для самостоятельной работы 

студентов (В1-С1): учебное пособие для 

вузов / О. Ф. Иванова, М. М. Шиловская. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

352 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-09173-1. — Текст: 

электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494728 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

3.  

Отношение к 

здоровому образу 

жизни в 

англоязычных 

странах   

Дискуссия на тему: «Значение 

спорта в современном мире», 

«Спортивные сооружения». 

Развитие умений вести беседу 

путем обмена информацией, 

извлеченной из текстов, 

направленной тематики.     

1. Английский язык для гуманитариев 

(B1–B2). English for Humanities: учебное 

пособие для вузов / О. Н. Стогниева, 

А. В. Бакулев, Г. А. Павловская, 

Е. М. Муковникова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 178 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-14982-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/494395 (дата 

обращения: 25.03.2022) 

2. Английский язык для академических 

целей. English for Academic Purposes: 

учебное пособие для вузов / Т. А. 

Барановская, А. В. Захарова, Т. Б. 

Поспелова, Ю. А. Суворова; под 

редакцией Т. А. Барановской. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 220 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-13839-

9. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489787 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

3. Украинец, И. А. Иностранный язык 

(английский) в профессиональной 

деятельности: учебно-методическое 

пособие / И. А. Украинец. - Москва: 

Российский государственный 

университет правосудия, 2015. - 46 с. - 

ISBN 978-5-93916-454-2. - Текст: 

https://urait.ru/bcode/494395
https://urait.ru/bcode/489787


электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/518245 

(дата обращения: 28.03.2022). – Режим 

доступа: по подписке. 

4. Гаврилов, А. Н.  Английский язык. 

Разговорная речь. Modern American 

English. Communication Gambits: учебник 

и практикум для вузов / А. Н. Гаврилов, 

Л. П. Даниленко. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

129 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-09168-7. — Текст: 

электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490931 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

5. Иванова, О. Ф.  Английский язык. 

Пособие для самостоятельной работы 

студентов (В1-С1): учебное пособие для 

вузов / О. Ф. Иванова, М. М. Шиловская. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

352 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-09173-1. — Текст: 

электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494728 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

4.  

Летние и зимние 

виды спорта в 

англоязычных 

странах  

Дискуссия на тему: 

«Экстремальные виды спорта», 

обучение связному 

высказыванию. Составление 

диалогов и высказывание 

собственного мнения по данной 

тематике.   

1. Английский язык для гуманитариев 

(B1–B2). English for Humanities: учебное 

пособие для вузов / О. Н. Стогниева, 

А. В. Бакулев, Г. А. Павловская, 

Е. М. Муковникова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 178 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-14982-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/494395 (дата 

обращения: 25.03.2022) 

2. Английский язык для академических 

целей. English for Academic Purposes: 

учебное пособие для вузов / Т. А. 

Барановская, А. В. Захарова, Т. Б. 

Поспелова, Ю. А. Суворова; под 

редакцией Т. А. Барановской. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 220 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-13839-

9. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489787 (дата 

https://urait.ru/bcode/494395
https://urait.ru/bcode/489787


обращения: 05.04.2022). 

3. Украинец, И. А. Иностранный язык 

(английский) в профессиональной 

деятельности: учебно-методическое 

пособие / И. А. Украинец. - Москва: 

Российский государственный 

университет правосудия, 2015. - 46 с. - 

ISBN 978-5-93916-454-2. - Текст: 

электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/518245 

(дата обращения: 28.03.2022). – Режим 

доступа: по подписке. 

4. Гаврилов, А. Н.  Английский язык. 

Разговорная речь. Modern American 

English. Communication Gambits: учебник 

и практикум для вузов / А. Н. Гаврилов, 

Л. П. Даниленко. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

129 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-09168-7. — Текст: 

электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490931 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

5. Иванова, О. Ф.  Английский язык. 

Пособие для самостоятельной работы 

студентов (В1-С1): учебное пособие для 

вузов / О. Ф. Иванова, М. М. Шиловская. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

352 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-09173-1. — Текст: 

электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494728 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

5.  

Спорт в России 

Дискуссия на тему: 

«Популярные виды спорта в 

России. Развитие спорта в 

стране. Спортивные общества». 

Обучение извлечению 

необходимой информации из 

текста. Формирование 

ценностных ориентаций на 

высокий уровень 

профессиональной подготовки.  

1. Английский язык для гуманитариев 

(B1–B2). English for Humanities: учебное 

пособие для вузов / О. Н. Стогниева, 

А. В. Бакулев, Г. А. Павловская, 

Е. М. Муковникова. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 178 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-14982-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/494395 (дата 

обращения: 25.03.2022) 

2. Английский язык для академических 

целей. English for Academic Purposes: 

учебное пособие для вузов / Т. А. 

Барановская, А. В. Захарова, Т. Б. 

Поспелова, Ю. А. Суворова; под 

https://urait.ru/bcode/494395


редакцией Т. А. Барановской. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва: Издательство 

Юрайт, 2022. — 220 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-13839-

9. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489787 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

3. Украинец, И. А. Иностранный язык 

(английский) в профессиональной 

деятельности: учебно-методическое 

пособие / И. А. Украинец. - Москва: 

Российский государственный 

университет правосудия, 2015. - 46 с. - 

ISBN 978-5-93916-454-2. - Текст: 

электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/518245 

(дата обращения: 28.03.2022). – Режим 

доступа: по подписке. 

4. Гаврилов, А. Н.  Английский язык. 

Разговорная речь. Modern American 

English. Communication Gambits: учебник 

и практикум для вузов / А. Н. Гаврилов, 

Л. П. Даниленко. — 2-е изд., испр. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 

129 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-09168-7. — Текст: 

электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490931 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

5. Иванова, О. Ф.  Английский язык. 

Пособие для самостоятельной работы 
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планов в 

профессиональной 

сфере. 
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профессионального роста. 

Анализ предлагаемых вакансий. 
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11.  

Использование 

инновационных 

технологий в 

сфере АФК. 

Перевод научной 

литературы. 

Реферирование 

профессионально 

направленных 

текстов. 

Инновационные технологии в 

сфере АФК. Перевод научной 
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12.  

Основы делового 

общения. 

Установление 

контакта с 

тренерами АФК  

из других стран: 

общение по 

телефону и 

электронной 

почте. 

Деловое общение. Особенности 

делового общения в устной 

форме. Клише, используемые в 

типичных ситуациях. 

Межкультурная коммуникация 

в сфере делового общения. 

Телефонные переговоры. 

Посещение публичного места. 

Деловые поездки. Ведение 

переговоров. Инфинитив. 
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13.  
Письменное  

деловое общение 

на английском 

языке. 

Написание делового письма. 

Формат делового письма. Виды 

деловых писем; письмо-

предложение своей продукции; 

письмо-запрос; письмо-
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платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494728 (дата 

обращения: 05.04.2022). 

14.  

Международные 

конференции в 

сфере адаптивной 

физической 

культуры. 

Подготовка 

презентаций. 

Организация международных 

конференций. Письма, 

приглашения на заявленный и 

приглашенный доклады. 

Программа конференции. 

Размещение участников. Типы 

докладов: заявленный, 

приглашенный, стендовый. 

Требования к их оформлению. 

Организация групповой работы 

по поиску актуальной 

информации по своей 

специальности. Использование 

найденной информации для 

подготовки последующей 

презентации.  
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15.  Особенности 

работы над 

научной статьей. 

Написание 

аннотации. 

Особенности работы над 

научной статьей. Определение 

аннотации. Виды аннотации. 

Структура аннотации. 

Инструкция по написанию 

аннотации. Перевод научной 

статьи. 
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16.  

Основные 

концепции 

перевода научной 

статьи. 

Семантико-семиотическая 

модель перевода. Денотативная 

теория перевода. Семантическая 

теория перевода. 

Коммуникативная теория 

перевода.  

Анализ, перевод, обсуждение 

научных текстов, 

предназначенные для 

специалистов в сфере 

адаптивной физической 

культуры (научно-

публицистический материал, 

результаты исследований).  

Грамматические темы: 

субъектный предикативный 

инфинитивный оборот, 

объектный предикативный 

инфинитивный оборот. 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела (темы) 

Содержание раздела (тематика 

занятий) 

Литература 

1.  

Страноведение. 

Спорт в 

англоговорящих 
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Спортивные традиции и обычаи 

России 
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Спорт и культура  
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10.  

Изучение 

английского языка 

в сфере 

адаптивной 

физической 

культуры (АФК). 

Обсуждение 

планов в 

профессиональной 

сфере. 

Обсуждение планов в сфере 

профессионального роста. 

Анализ предлагаемых вакансий. 

Составление письма-заявления и 

резюме. Заполнение формы на 

трудоустройство, предлагаемой 

работодателем. Рекомендации 

по подготовке к собеседованию. 

Советы психологов по ответам 

на провокационные вопросы и 

темам, которых следует 

избегать. Просмотр 

видеофильма о деловой игре. 

Проведение деловой игры с 
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Использование 

инновационных 

технологий в 

сфере АФК. 

Перевод научной 

литературы. 

Реферирование 

профессионально 

направленных 

текстов. 
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12.  

Основы делового 

общения. 

Установление 

контакта с 

тренерами АФК  

из других стран: 

общение по 

телефону и 

электронной 

почте. 

Деловое общение. Особенности 

делового общения в устной 

форме. Клише, используемые в 

типичных ситуациях. 

Межкультурная коммуникация 

в сфере делового общения. 

Телефонные переговоры. 

Посещение публичного места. 
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переговоров. Инфинитив. 
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13.  

Письменное  

деловое общение 

на английском 

языке. 

Написание делового письма. 

Формат делового письма. Виды 

деловых писем; письмо-

предложение своей продукции; 

письмо-запрос; письмо-

рекламация. Составление 

контрактов. Деловая 

корреспонденция. Герундий. 
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