
Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля)  
История России по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель освоения дисциплины «История России» - развитие у обучающихся 

методологической культуры мышления, понимания особенностей научного познания. его 
возможностей и ограничений, специфики психологического знания и способов его получения и 
обоснования. 

Задачи: 
− овладение студентами комплексными знаниями по истории России в контексте 

мировой истории; 
− выработка у них навыков работы с учебной и научной литературой, историческими 

источниками, поиска, систематизации и представления исторической информации, работы в 
команде; 

− развитие умения анализировать исторические явления, способность применять 
исторические знания в политической, управленческой деятельности в современных условиях; 

− формирование у студентов самостоятельности, креативности, гибкости мышления и 
понимания места и роли своей страны в истории человечества. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины. 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

УК-5. Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 
общества в социально-историческом, 
этическом и философском 
контекстах 

УК-5.1. Знает разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия 
УК-5.2. Умеет анализировать и учитывать 
разнообразие культур в процессе межкультурного 
взаимодействия 
УК-5.3. Владеет навыками анализа и практического 
применения особенностей и разнообразия культур в 
процессе межкультурного взаимодействия 
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Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) 
Основы российской государственности по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель освоения дисциплины «Основы российской государственности» - формирование у 

обучающихся системы знаний, навыков и компетенций, а также ценностей, правил и норм 
поведения, связанных с осознанием принадлежности к российскому обществу, развитием 
чувства патриотизма и гражданственности, формированием духовно-нравственного и 
культурного фундамента развитой и цельной личности, осознающей особенности 
исторического пути Российского государства, самобытность его политической организации и 
сопряжение индивидуального достоинства и успеха с общественным прогрессом и 
политической стабильностью своей Родины. 

Задачи: 
показать Россию как государство-цивилизацию в ее непрерывном развитии, отразить ее 

наиболее значимые особенности, принципы и актуальные ориентиры; 
раскрыть ценностно-поведенческое содержание чувства гражданственности и 

патриотизма, неотделимого от развитого критического мышления, свободного развития 
личности и способности независимого суждения об актуальном политико-культурном 
конспекте; 

рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и свершения, 
связанные с развитием русской земли и российской цивилизации, представить их в актуальной 
и значимой перспективе, воспитывающей в гражданине гордость и сопричастность своей 
культуре и своему народу; 

представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, сложившиеся 
внутри российской цивилизации и отражающие ее многонациональный, 
многоконфессиональный и солидарный (общинный) характер; 

рассмотреть особенности современной политической организации российского 
общества, казуальную природу и специфику его актуальной трансформации, ценностное 
обеспечение традиционных институциональных решений и особую поливариантность 
взаимоотношений Российского государства и общества в федеративном измерении; 

исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие перед лицом 
российской цивилизации и ее государственностью в настоящий момент, обозначить ключевые 
сценарии ее перспективного развития; 

обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) российской 
цивилизации (единство многообразия, сила и ответственность, согласие и сотрудничество, 
любовь и доверие, созидание и развитие), а также связанные между собой ценностные 
ориентиры российского цивилизационного развития. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины. 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

УК-5. Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 
общества в социально-историческом, 
этическом и философском 
контекстах 

УК-5.1. Знает разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия 
УК-5.2. Умеет анализировать и учитывать 
разнообразие культур в процессе межкультурного 
взаимодействия 
УК-5.3. Владеет навыками анализа и практического 
применения особенностей и разнообразия культур в 
процессе межкультурного взаимодействия 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля)  
Философия по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель – формирование целостного осмысленного мировоззрения и расширение 

интеллектуального кругозора для понимания сущности современных проблем, их источников и 
теоретических вариантов решения, а также принципов и идеалов, определяющих цели, средства 
и характер деятельности людей 

Задачи:  
− изучить специфику философского познания, отличия философии от смежных родов 

познания таких, как наука, религия, искусство, особенности основных вех развития философии; 
− сформировать представление о ключевых проблемах философского познания и их 

возможных решениях; 
− выработка у студентов навыков философского анализа, воспитание активной 

жизненной и гражданской позиции, воспитание толерантности по отношению к людям иных 
мировоззренческих позиций. 

Дисциплина «Философия» относится к обязательной части блока Б1 Дисциплины 
(модули). Изучение учебной дисциплины  базируется на знаниях, умениях и навыках, 
полученных обучающимися при изучении предшествующего курса истории на базе школьной 
программы. Изучение данной учебной дисциплины необходимо для освоения дисциплины 
«Логика». 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 
УК-5. Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 
общества в социально-историческом, 
этическом и философском 
контекстах 

УК-5.1. Знает разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия 
УК-5.2. Умеет анализировать и учитывать 
разнообразие культур в процессе межкультурного 
взаимодействия 
УК-5.3. Владеет навыками анализа и практического 
применения особенностей и разнообразия культур в 
процессе межкультурного взаимодействия 

 

  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Логика по направлению 
подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель – усвоение основных логических понятий и приемов мышления как компонента 

профессиональной подготовки студентов-гуманитариев, деятельность которых 
непосредственно связана с искусством владения словом  

Задачи:  
− научить студентов анализировать и оценивать логическую составляющую устной и 

письменной речи;  
− сформировать умение ясно и отчетливо формулировать и аргументированно 

отстаивать собственную позицию; 
− формирование умения применять системный подход к решению практических и 

научных проблем. 
1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины. 
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 

Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-1. Способен осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез 
информации, применять системный 
подход для решения поставленных 
задач 

УК-1.1. Знает принципы критического анализа 
проблемных ситуаций на основе системного подхода. 
УК-1.2. Умеет осуществлять критический анализ 
проблемных ситуаций на основе системного подхода, 
вырабатывать стратегию действий  
УК-1.3. Владеет навыками критического анализа 
проблемных ситуаций для разработки стратегии 
действий на основе системного подхода 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Экономика по направлению 
подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - усвоение студентами знаний о механизме действия экономических законов в 

конкретно-исторических условиях, методах изучения явлений и процессов в экономике, о 
средствах решения экономических проблем в рамках экономических систем различных типов, 
формирование у студентов представления о теоретических основах функционирования 
рыночной экономики, экономических основах процесса производства и об экономических 
основах взаимодействия в информационно-правовой среде, создание основы для использования 
в познавательной и профессиональной деятельности базовых знаний в области экономических 
наук, для понимания причинно-следственных связей развития российского общества. 

Задачи курса: 
− формирование понятия о механизме действия экономических законов в конкретно-

исторических условиях, явлениях и процессах, имеющих место в экономической жизни 
общества; 

− знакомство с методами изучения явлений и процессов в экономике, спецификой 
экономического моделирования и анализа, средствами решения экономических проблем в 
рамках экономических систем различных типов; 

− формирование у студентов представления о теоретических основах 
функционирования рыночной экономики, экономических основах процесса производства и об 
экономических основах взаимодействия в различных профессиональных ситуациях, об 
основных микро- и макроэкономических подходах и особенности их применения в России на 
современном этапе; 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины. 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-10. Способен принимать 
обоснованные экономические 
решения в различных областях 
жизнедеятельности 

УК-10.1. Знает способы принятия обоснованных 
экономических решений в различных областях 
жизнедеятельности  
УК-10.2. Умеет поддерживать принимать 
обоснованные экономические решения в различных 
областях жизнедеятельности 
УК-10.3. Владеет навыками принятия обоснованных 
экономических решений в различных областях 
жизнедеятельности  

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Правоведение по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель – формирование у обучающихся научных и правовых знаний в области права, 

ознакомление обучающихся с основными проблемами в этой сфере, как с позиции доктрины, 
так и с позиции правоприменительной практики. 

Задачи: 
- изучить теоретические аспекты и основные нормативные правовые основы в России; 
- сформировать умения использовать теоретические знания разрешении конкретных 

ситуаций в деятельности психолога; 
- выработать сознательное отношение к требованию неукоснительного соблюдения 

законности в практической деятельности, уважение к закону, правам и законным интересам 
граждан и организаций. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 

компетенции 
Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 
УК-2. Способен определять круг 
задач в рамках поставленной цели 
и выбирать оптимальные способы 
их решения, исходя из 
действующих правовых норм, 
имеющихся ресурсов и 
ограничений 

УК-2.1. Знает основы проектной деятельности; 
основы управления проектной деятельностью на 
всех этапах жизненного цикла проекта.  
УК-2.2. Умеет разрабатывать и реализовывать 
проект, контролировать ход его выполнения; 
организовывать, координировать и контролировать 
работу участников проекта; контролировать 
ресурсы проекта. 
УК-2.3. Владеет методикой разработки проекта; 
навыками публичного представления результатов 
проекта (или отдельных его этапов) в различных 
формах; навыками организации, координации и 
контроля работы участников проекта. 

УК-11. Способен формировать 
нетерпимое отношение к 
коррупционному поведению 

УК-11.1. Знает понятие и признаки коррупции, 
направления противодействия коррупции, 
сущность профессиональной деформации. 
УК-11.2. Умеет выявлять и давать оценку 
коррупционного поведения и содействовать его 
пресечению. 
УК-11.3. Владеет навыками нетерпимого 
отношения к коррупционному поведению, 
уважительным отношением к праву и закону. 

 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психология безопасности по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование у студентов представления о безопасной психологической 

образовательной среды и содействия социально-психологической адаптации студентов-
инвалидов и студентов с ОВЗ в процессе жизнедеятельности. 

Задачи: 
− сформировать у обучающихся целостное представление о современных проблемах и 

тенденциях развития психологии безопасности как нового и актуального направления 
психологической науки  

− актуализировать психологические механизмы и социально-психологические факторы 
обеспечения психологической безопасности личности; 

− выработать навыки поиска путей и способов обеспечения психологической защиты от 
различных опасностей и угроз.  

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

УК-8. Способен создавать и 
поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого 
развития общества, в том числе при 
угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов 
 

УК-8.1. Знает, как создавать и поддерживать в 
повседневной 
жизни и в профессиональной деятельности 
безопасные условия жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого развития общества, в 
том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов 
УК-8.2. Умеет создавать и поддерживать в 
повседневной жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные условия жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого развития общества, в 
том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций и военных конфликтов 
УК-8.3. Владеет навыками создания и поддержания в 
повседневной жизни и в профессиональной 
деятельности безопасных условий жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого развития общества, в 
том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов 

ОПК-8. Способен выполнять свои 
профессиональные функции в 
организациях разного типа, 
осознанно соблюдая 
организационные политики и 
процедуры 

ОПК-8.1. Знает профессиональные функции в 
организациях разного типа, осознанно соблюдая 
организационные политики и процедуры 
ОПК-8.2. Умеет выполнять профессиональные 
функции в организациях разного типа, осознанно 
соблюдая организационные политики и процедуры 
ОПК-8.3. Владеет навыками выполнения основных 
функций в организациях разного типа, осознанно 
соблюдая организационные политики и процедуры 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Основы военной подготовки 
по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

Целью освоения дисциплины является получение знаний, умений и навыков, 
необходимых для становления обучающихся образовательных организаций высшего 
образования в качестве граждан, способных и готовых к выполнению воинского долга и 
обязанности по защите своей Родины в соответствии с законодательством Российской 
Федерации.  

Задачи изучения дисциплины: 
– формирование у обучающихся понимания главных положений военной доктрины 

Российской Федерации, а также основ военного строительства и структуры Вооруженных Сил 
Российской Федерации (ВС РФ);  

– формирование у обучающихся высокого общественного сознания и воинского 
долга;  

– воспитание дисциплинированности, высоких морально-психологических качеств 
личности гражданина – патриота;  

– освоение базовых знаний и формирование ключевых навыков военного дела;  
– раскрытие специфики деятельности различных категорий военнослужащих ВС 

РФ;  
– ознакомление с нормативными документами в области обеспечения обороны 

государства и прохождения военной службы;  
– формирование строевой подтянутости, уважительного отношения к воинским 

ритуалам и традициям, военной форме одежды;  
– изучение и принятие правил воинской вежливости;  
– овладение знаниями уставных норм и правил поведения. 
– 1.2. Компетенции 

обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 
– Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих 

компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-8. Способен создавать и 
поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого 
развития общества, в том числе 
при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов 
 

УК-8.1. Знает, как создавать и поддерживать в 
повседневной 
жизни и в профессиональной деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого развития общества, в том 
числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов 
УК-8.2. Умеет создавать и поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого развития общества, в том 
числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций и военных конфликтов 
УК-8.3. Владеет навыками создания и поддержания в 
повседневной жизни и в профессиональной деятельности 
безопасных условий жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого развития общества, в том 
числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Русский язык и культура 
речи по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - освоение норм русского языка и основ ораторского искусства и дискуссионно-

полемического мастерства, формирование навыков и умений эффективного речевого поведения 
в различных ситуациях общения, т.е. формирование коммуникативной компетентности 
студента на основе познания законов эффективного общения. 

Задачи:   
- изучить нормы русского литературного языка, культуру общения способы общения в 

речи, основы речевой профессиональной культуры, основные понятия и категории 
риторической мысли; 

- сформировать умение осуществлять речевое взаимодействие с партнерами по 
общению, преодолевать коммуникативные барьеры, адекватно реализовывать свои 
коммуникативные намерения, ориентироваться в ситуации общения, анализировать и 
оценивать характер общения и созданные в процессе общения тексты, формулировать и 
реализовывать коммуникативные намерение (цель высказывания); 

- способствовать овладению приемами постановки целей коммуникаций, способами 
выбора эффективных риторических методов, умениями выполнять правила речевого поведения, 
составляющим суть профессионального общения, навыками грамотного оформления текстов в 
орфографическом, пунктуационном и речевом отношении. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-4. Способен осуществлять 
деловую коммуникацию в 
устной 
и письменной формах на 
государственном языке 
Российской 
Федерации и иностранном(ых) 
языке 

УК-4.1. Знает особенности и методы применения 
современных коммуникативных технологий, в том 
числе на иностранном(ых) языке(ах), для 
академического и профессионального взаимодействия 
УК-4.2. Умеет применять современные 
коммуникативные технологии, в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), для академического и 
профессионального взаимодействия 
УК-4.3. Владеет навыками применения современных 
коммуникативных технологий, в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), для академического и 
профессионального взаимодействия 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Иностранный язык по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель – овладение иностранным языком как средством межкультурного и 

профессионального общения путем формирования коммуникативной и профессиональной 
компетентности. 

Задачи:  
− формирование и совершенствование языковых и речевых умений и навыков: 

фонетических, орфографических, грамматических, лексических; 
− формирование и совершенствование умений иноязычного общения в наиболее 

типичных ситуациях обиходно-бытовой и профессиональной сферы; 
− формирование и совершенствование навыков и умений проектной работы, 

презентации материала; 
− расширение кругозора, повышение общего уровня культуры и образования, культуры 

мышления студентов, принятие ими культуры иноязычного социума на материале социально-
культурной и профессиональной тематики. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-4. Способен осуществлять 
деловую коммуникацию в устной и 
письменной формах на 
государственном языке Российской 
Федерации и иностранном(ых) 
языке(ах) 

УК-4.1. Знает принципы построения устного и 
письменного высказывания на государственном и 
иностранном языках; требования к деловой устной и 
письменной коммуникации.  
УК-4.2. Умеет применять языковые средства для 
достижения профессиональных целей русском и 
иностранном(-ых) языке(-ах).  
УК-4.3. Владеет способностями выстраивать 
стратегию устного и письменного общения на русском 
и иностранном(-ых) языке(-ах) в рамках 
межличностного межкультурного общения. 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Физическая культура и 
спорт по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель – формирование физической культуры личности и способности целенаправленного 

использования разнообразных средств физической культуры, спорта и туризма для сохранения 
и укрепления здоровья, психофизической подготовки и самоподготовки к будущей 
профессиональной деятельности. 

Задачи: 
− понимание социальной роли физической культуры в развитии личности и подготовке 

ее к профессиональной деятельности; 
− знание научно-биологических и практических основ физической культуры и 

здорового образа жизни; 
− формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установке на здоровый стиль жизни, физическое совершенствование и самовоспитание, 
потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и спортом; 

− овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение и 
укрепление здоровья, психическое благополучие, развитие и совершенствование 
психофизических способностей, качеств и свойств личности, самоопределение в физической 
культуре; 

− обеспечение общей и профессионально-прикладной физической подготовленности, 
определяющей психофизическую готовность студента к будущей профессии; 

− приобретение опыта творческого использования физкультурно-спортивной 
деятельности для достижения жизненных и профессиональных целей 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины. 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-7. Способен 
поддерживать должный 
уровень физической 
подготовленности для 
обеспечения полноценной 
социальной и 
профессиональной 
деятельности 
 

УК-7.1. Знает способы поддержания должного уровня 
физической подготовленности для обеспечения полноценной 
социальной и профессиональной деятельности  
УК-7.2. Умеет поддерживать должный уровень физической 
подготовленности для обеспечения полноценной социальной и 
профессиональной деятельности 
УК-7.3. Владеет навыками поддержания должного уровня 
физической подготовленности для обеспечения полноценной 
социальной и профессиональной деятельности 

ОПК-5. Способен 
выполнять 
организационную и 
техническую в реализации 
конкретных мероприятий 
профилактического, 
развивающего, 
коррекционного или 
реабилитационного 
характера 
 

ОПК-5.1. Знает методы реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, коррекционного или 
реабилитационного характера 
ОПК-5.2. Умеет выполнять организационную и техническую в 
реализации конкретных мероприятий профилактического, 
развивающего, коррекционного или реабилитационного 
характера 
ОПК-5.3. Владеет навыками выполнять организационную и 
техническую в реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, коррекционного или 
реабилитационного характера 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Современные 
информационные технологии в психологии и математическая статистика по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель освоения дисциплины – Формирование базовых знаний студентов о современных 

информационных технологиях в области психологии  
Задачи: 
− изучить основные понятия информатики; методы сбора, передачи, кодирования, 

хранения, обработки и выхода информации, принципы применения современных 
информационных технологий в науке и предметной деятельности, работу в программном 
пакете обработке данных IBM SPSS AMOS, элементы теории математической статистики; 

− сформировать навык использования математического аппарата и информационных 
технологий при обработке данных, обработки и анализа данных, а также владения способами 
табличного и графического представления полученных результатов при использовании 
программного комплекса SPSS; 

− обучить использованию математических, статистических и количественных 
методов решения типовых управленческих задач. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

ОПК-2. Способен применять 
методы сбора, анализа и 
интерпретации эмпирических 
данных в соответствии 
поставленной задачей, 
оценивать достоверность 
эмпирических данных и 
обоснованность выводов 
научных исследований 

ОПК-2.1. Знает методы сбора, анализа и интерпретации 
эмпирических данных в соответствии поставленной задачей, 
оценивать достоверность эмпирических данных и 
обоснованность выводов научных исследований 
ОПК-2.2. Умеет применять методы сбора, анализа и 
интерпретации эмпирических данных в соответствии 
поставленной задачей, оценивать достоверность эмпирических 
данных и обоснованность выводов научных исследований 
ОПК-2.3. Владеет навыками сбора, анализа и интерпретации 
эмпирических данных в соответствии поставленной задачей, 
оценивать достоверность эмпирических данных и 
обоснованность выводов научных исследований 

ОПК-9. Способен понимать 
принципы работы современных 
информационных технологий и 
использовать их для решения 
задач профессиональной 
деятельности 

ОПК-9.1. Знает принципы работы современных 
информационных технологий 
ОПК-9.2. Умеет использовать современные информационные 
технологии для решения задач профессиональной деятельности 
ОПК-9.3. Владеет принципами работы современных 
информационных технологий, использует их для решения задач 
профессиональной деятельности 

ПК-5. Способен оказывать 
консультативную, 
профилактическую и 
коррекционно-развивающую 
помощь субъектам 
образовательного процесса и 
социальной сферы 

ПК-5.1. Знает способы и формы представления результатов 
стандартного прикладного научного исследования в сфере 
образования и социальной сферы  
ПК-5.2. Умеет представлять результаты стандартного 
прикладного научного исследования в сфере образования и 
социальной сферы  
ПК-5.3. Владеет практическими навыками представления 
результатов стандартного прикладного научного исследования 
в сфере образования и социальной сферы 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Методологические основы 
психологии по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - освоение студентами методологии психологии и научных основ планирования, 

организации психологического исследования, выбора методов сбора и обработки данных, 
оформления полученных результатов. 

 Задачи:   
− изучить подходы к организации исследования, сложившиеся в психологических 

школах, основные качественные и количественные методы исследований в психологии; 
− сформировать умение различать уровни организации исследования (уровни 

методов и методик); выделять инварианты исследовательских методов, выбирать адекватные 
методы поставленным эмпирическим задачам в психологических исследованиях, применять 
методы в психологических исследованиях адекватно целям и задачам исследования; 

− овладеть построением схемы научного исследования, применением основных 
методов, способов и средств получения, хранения, переработки информации исследования в 
психологии и педагогике; 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины. 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-1. Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 
 

УК-1.1. Знает принципы критического анализа проблемных 
ситуаций на основе системного подхода. 
УК-1.2. Умеет осуществлять критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать 
стратегию действий  
УК1.3. – Владеет навыками критического анализа проблемных 
ситуаций для разработки стратегии действий на основе 
системного подхода 

ОПК-1. Способен 
осуществлять научное 
исследование в сфере 
профессиональной 
деятельности на основе 
современной методологии 

ОПК-1.1. Знает принципы организации научного исследования 
в сфере профессиональной деятельности на основе 
современной методологии 
ОПК-1.2. Умеет осуществлять научное исследование в сфере 
профессиональной деятельности на основе современной 
методологии 
ОПК-1.3. Владеет навыками проведения научного 
исследования в сфере профессиональной деятельности на 
основе современной методологии 

ПК-4. Способен проводить 
стандартное прикладное 
научное исследование 
субъектов 
образовательного процесса 
и социальной сферы 

ПК-4.1. Знает методы и принципы проведения стандартного 
прикладного научного исследования субъектов 
образовательного процесса и социальной сферы  
ПК-4.2. Умеет проводить стандартное прикладное научное 
исследование субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы  
ПК-4.3. Владеет практическими навыками проведения научного 
исследования субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы 

 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Основы организации 
исследовательской деятельности психолога по направлению подготовки 37.03.01 

Психология 
 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - освоение научных основ планирования, организации психологического 

исследования, выбора методов сбора и обработки данных, оформления полученных 
результатов. 

 Задачи:   
− изучить подходы к организации исследования, сложившиеся в психологических 

школах, основные качественные и количественные методы исследований в психологии; 
− развить умение различать уровни организации исследования (уровни методов и 

методик); выделять инварианты исследовательских методов, выбирать адекватные методы 
поставленным эмпирическим задачам в психологических исследованиях; 

− применять методы в психологических исследованиях адекватно целям и задачам 
исследования; 

− сформировать навыки построения схемы научного исследования, применения 
основных методов, способов и средств получения, хранения, переработки информации 
исследования в психологии и педагогике, самостоятельного использования методов в 
планировании и реализации экспериментальных и других эмпирических исследований в 
психологии. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

ОПК-2. Способен применить 
методы сбора, анализа, 
интерпретации эмпирических 
данных в соответствии с 
поставленной задачей, 
оценивать достоверность 
эмпирических данных и 
обоснованность выводов 
научных исследований 

ОПК-2.1. Знает методы сбора, анализа и интерпретации 
эмпирических данных в соответствии поставленной 
задачей, оценивать достоверность эмпирических данных и 
обоснованность выводов научных исследований 
ОПК-2.2. Умеет применять методы сбора, анализа и 
интерпретации эмпирических данных в соответствии 
поставленной задачей, оценивать достоверность 
эмпирических данных и обоснованность выводов научных 
исследований 
ОПК-2.3. Владеет навыками сбора, анализа и 
интерпретации эмпирических данных в соответствии 
поставленной задачей, оценивать достоверность 
эмпирических данных и обоснованность выводов научных 
исследований 

ПК-4. Способен проводить 
стандартное прикладное 
научное исследование 
субъектов образовательного 
процесса и социальной сферы 

ПК-4.1. Знает методы и принципы проведения 
стандартного прикладного научного исследования 
субъектов образовательного процесса и социальной сферы  
ПК-4.2. Умеет проводить стандартное прикладное научное 
исследование субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы  
ПК-4.3. Владеет практическими навыками проведения 
научного исследования субъектов образовательного 
процесса и социальной сферы 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психодиагностика (с 
практикумом) по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование системы знаний о психодиагностике как науке; изучение 

специфики конструирования методов и методик оценки, измерения, классификации 
психологических и психофизиологических особенностей людей, овладеть методами и 
методиками в научных и практических целях. 

 Задачи:   
− сформировать представления студента о психодиагностике как активно 

развивающейся как отрасли психологической науки, изучающей способы распознавания и 
измерения особенностей человека, группы; 

− дать теоретическое обоснование психодиагностических методов; 
− рассмотреть закономерности вынесения валидных и надежных диагностических 

суждений;  
− познакомить студентов с содержанием, методами и принципами психодиагностики; 
− рассмотреть закономерности вынесения валидных и надежных диагностических 

суждений; 
− познакомить студентов с содержанием, методами и принципами психодиагностики. 
1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины.  
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

ОПК-3. Способен выбирать 
адекватные, надежные и 
валидные методы 
количественной и качественной 
оценки, организовывать сбор 
данных для решения задач 
психодиагностики в заданной 
области исследований и 
практики 
 

ОПК-3.1. Знает адекватные, надежные и валидные методы 
количественнойи качественной оценки, организовывать 
сбор данных для решения задач 
психодиагностики в заданной области исследований и 
практики 
ОПК-3.2. Умеет выбирать адекватные, надежные и 
валидные методы количественной и качественной оценки, 
организовывать сбор данных для решения задач 
психодиагностики в заданной области исследований и 
практики 
ОПК-3.3. Владеет навыками использования методов 
количественной и качественной оценки, организовывать 
сбор данных для решения задач 
психодиагностики в заданной области исследований и 
практики 

ПК-3. Способен осуществлять 
психологическое 
сопровождение лиц разных 
возрастов и социальных групп 
на основе результатов 
собственного научного 
исследования 

ПК-3.1. Знает методы, принципы и особенности 
осуществления психологического сопровождения лиц 
разных возрастов и социальных групп на основе 
результатов собственного научного исследования 
ПК-3.2. Умеет осуществлять психологическое 
сопровождение лиц разных возрастов и социальных групп 
на основе результатов собственного научного исследования 
ПК-3.3. Владеет практическим навыками психологического 
сопровождения лиц разных возрастов и социальных групп 
на основе результатов собственного научного исследования 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) История психологии по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование научных представлений о возникновении и динамике развития 

психологических знаний в мировой и российской истории; о путях становления и развития 
психологической науки; о содержании важнейших психологических направлений и школ в их 
связи с внутренней логикой развития науки, социокультурными условиями и вкладом 
отечественных и зарубежных ученых в развитие психологической мысли. 

Задачи:  
− изучить системы основных понятий ведущих психологических направлений, 

социально-исторические, предметно-логические и личностные детерминанты развития 
психологического знания, предмет изучения различных психологических направлений, 
методологию различных психологических направлений, важнейшие достижения мировой и 
отечественной психологической мысли, основные приёмы работы с клиентом в рамках 
различных психологических школ; 

− сформировать умение анализировать психологические явления с позиций 
различных направлений и школ, давать адекватную историческую оценку достижениям 
прошлого, выявлять их достоинства и ограничения, проводить сопоставительный анализ 
научных теорий, применять в практике психологического исследования адекватную предмету 
исследования методологию, ориентироваться в потоке современной психологической 
литературы, использовать полученные знания в собственной профессиональной деятельности;  

− дать понимание работы с системой понятий и категорий, разработанных в разных 
научных школах в процессе развития психологии,  

− выработать навыки выбора методов работы, которые адекватны современным 
теоретическим взглядам и задачам для практической работы с клиентом. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-5. Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 
общества в социально-
историческом, этическом и 
философском 
контекстах 

УК-5.1. Знает разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия 
УК-5.2. Умеет анализировать и учитывать разнообразие 
культур в процессе межкультурного взаимодействия 
УК-5.3. Владеет навыками анализа и практического 
применения особенностей и разнообразия культур в 
процессе межкультурного взаимодействия 

ОПК-6. Способен оценивать и 
удовлетворять потребности и 
запросы целевой аудитории для 
стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, 
практике и услугам 
 

ОПК-6.1. Знает потребности и запросы целевой 
аудитории для стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, практике и услугам 
ОПК-6.2. Умеет оценивать и удовлетворять потребности 
и запросы целевой аудитории для стимулирования 
интереса к психологическим знаниям, практике и 
услугам 
ОПК-6.3. Владеет навыками оценки и удовлетворения 
потребностей и запросов целевой аудитории для 
стимулирования интереса к психологическим знаниям, 
практике и услугам 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Общая психология (с 
практикумом) по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование знаний о психологии как науке, изучающей закономерности 

развития, функционирования и проявлений психики как активной формы отражения 
действительности  

Задачи:  
− освоение знаний о психологических феноменах, категориях, методах изучения и 

описания закономерностей функционирования и развития психики с позиций, существующих в 
отечественной и зарубежной науке подходов; 

− сформировать умение анализировать психологические теории возникновения и 
развития психики в процессе эволюции, прогнозировать изменения и динамику уровня 
развития и функционирования различных составляющих психики в норме; 

− выработать навык оперирования основными приёмами анализа психологических 
свойств и состояний, характеристик психических процессов, различных видов деятельности 
индивидов; навык анализа своей деятельности как профессионального психолога с целью 
оптимизации собственной деятельности. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

ОПК-6. Способен оценивать и 
удовлетворять потребности и 
запросы целевой аудитории для 
стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, практике 
и услугам 
 

ОПК-6.1. Знает потребности и запросы целевой 
аудитории для стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, практике и услугам 
ОПК-6.2. Умеет оценивать и удовлетворять 
потребности и запросы целевой аудитории для 
стимулирования интереса к психологическим 
знаниям, практике и услугам 
ОПК-6.3. Владеет навыками оценки и удовлетворения 
потребностей и запросов целевой аудитории для 
стимулирования интереса к психологическим 
знаниям, практике и услугам 

ПК-5. Способен представлять 
результаты стандартного 
прикладного научного исследования 
в сфере образования и социальной 
сферы 

ПК-5.1. Знает способы и формы представления 
результатов стандартного прикладного научного 
исследования в сфере образования и социальной 
сферы  
ПК-5.2. Умеет представлять результаты стандартного 
прикладного научного исследования в сфере 
образования и социальной сферы  
ПК-5.3. Владеет практическими навыками 
представления результатов стандартного прикладного 
научного исследования в сфере образования и 
социальной сферы 

 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Социальная психология по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель — ознакомление студентов с актуальными проблемами теории и практики 

социальной психологии; повышение компетентности в вопросах психологии личности, 
межличностных взаимоотношений, развития и функционирования малой и большой 
социальной групп, оценка вклада выдающихся отечественных и зарубежных ученых в развитие 
социально-психологической мысли. 

Задачи:  
− изучить методологические основы современной отечественной и зарубежной 

социальной психологии, основные направления, подходы, теории в социальной психологии и 
современные тенденции развития социально-психологического знания, основные категории и 
понятия социальной психологии, основные социально-психологические факты и их 
интерпретацию, методы изучения личности в различных социокультурных средах;  

− систему знаний о закономерностях общения и способах управления индивидом и 
группой;  

− сформировать умение корректно выражать и аргументированно обосновывать 
положения предметной области знаний, научно обосновывать собственную позицию при 
анализе социально-психологических явлений, вести научную дискуссию;  

− выработать навык оперирования системой теоретических знаний по основным 
разделам социальной психологии, системой знаний о закономерностях общения и способах 
управления индивидом и группой; умениями педагогического общения; знаниями об 
особенностях, факторах и динамики групповых процессов.  

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

УК-3. Способен осуществлять 
социальное взаимодействие и 
реализовывать свою роль в команде 
 

УК-3.1. Знает методы организации и руководства 
работой команды, принципы командной стратегии для 
достижения поставленной цели 
УК-3.2. Умеет организовывать и руководить работой 
команды, вырабатывая командную стратегию для 
достижения поставленной цели 
УК-3.3. Владеет навыками организации и руководства 
работой команды, вырабатывая командную стратегию 
для достижения поставленной цели 

ОПК-6. Способен оценивать и 
удовлетворять потребности и 
запросы целевой аудитории для 
стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, практике 

ОПК-6.1. Знает потребности и запросы целевой 
аудитории для стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, практике и услугам 
ОПК-6.2. Умеет оценивать и удовлетворять 
потребности и запросы целевой аудитории для 



и услугам 
 

стимулирования интереса к психологическим 
знаниям, практике и услугам 
ОПК-6.3. Владеет навыками оценки и удовлетворения 
потребностей и запросов целевой аудитории для 
стимулирования интереса к психологическим 
знаниям, практике и услугам 

ПК-8. Способен эффективно 
реализовывать различные 
направления деятельности психолога 
сферы образования и социальной 
сферы 

ПК-8.1. Знает особенности и принципы реализации 
различных направлений деятельности психолога 
сферы образования и социальной сферы  
ПК-8.2. Умеет эффективно реализовывать различные 
направления деятельности психолога сферы 
образования и социальной сферы  
ПК-8.3. Владеет практическими навыками реализации 
различных направлений деятельности психолога 
сферы образования и социальной сферы 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психология развития и 
возрастная психология (с практикумом) по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование целостных представлений о методологии психологии развития и 

возрастной психологии; об основных методах, используемых в научной и практической работе 
психолога и умений их адекватного использования; об общих закономерностях и механизмах 
развития психики на разных этапах онтогенеза; об изменениях, происходящих в структуре 
личности, мотивационно-потребностной и когнитивной сферах, в деятельности и общении на 
разных возрастных этапах развития; о соотношении индивидуальных особенностей и 
возрастных закономерностей развития. 

Задачи: 
− изучить основные понятия психологии развития и возрастной психологии, 

основные закономерности функционирования психики, особенности развития психики в 
онтогенезе, изменения ее структуры и функций, основные методы исследования развития 
психики человека, движущие силы развития психики на каждом возрастном этапе, условия 
психического развития людей разного возраста, психологические новообразования возрастных 
периодов, содержание основных возрастных кризисов, основные отечественные и зарубежные 
теории психического развития человека в онтогенезе; 

− сформировать умение оперировать основными категориями психологии развития 
и возрастной психологии, сравнивать по ключевым позициям различные теории психического 
развития человека в онтогенезе, соотносить теоретически описываемые возрастные феномены с 
эмпирическими фактами развития человека. 

− способствовать овладению способами проектирования и осуществления 
эмпирического исследования онтогенетического развития различных сфер психики, методами 
получения эмпирических данных о возрастных особенностях развития личности, умениями и 
навыками изучения возрастных особенностей психических процессов, состояний и свойств 
личности. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

УК-2. Способен управлять проектом 
на всех этапах его жизненного цикла 

УК-2.1. Знает методы управления проектом  
УК-2.2. Умеет управлять проектом на всех этапах его 
жизненного цикла. 
УК-2.3. Владеет навыками управления проектом на 
всех этапах его жизненного цикла 

ОПК-5. Cпособен выполнять 
организационную и техническую 
работу в реализации конкретных 
мероприятий профилактического, 
развивающего, коррекционного или 

ОПК-5.1. Знает методы реализации конкретных 
мероприятий профилактического, развивающего, 
коррекционного или реабилитационного характера 
ОПК-5.2. Умеет выполнять организационную и 
техническую в реализации конкретных мероприятий 



реабилитационного характера профилактического, развивающего, коррекционного 
или реабилитационного характера 
ОПК-5.3. Владеет навыками выполнять 
организационную и техническую в реализации 
конкретных мероприятий профилактического, 
развивающего, коррекционного или 
реабилитационного характера 

ПК-2. Способен оказывать 
психолого-педагогическую помощь 
детям и обучающимся, в том числе с 
инвалидностью и ОВЗ, 
испытывающим трудности в 
освоении общеобразовательных 
программ и адаптации, на основе 
результатов психодиагностического 
исследования 
 

ПК-2.1. Знает методы оказания психолого-
педагогической помощи детям и обучающимся, в том 
числе с инвалидностью и ОВЗ, испытывающим 
трудности в освоении общеобразовательных программ 
и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 
ПК-2.2. Умеет реализовать психолого-педагогическую 
помощь детям и обучающимся, в том числе с 
инвалидностью и ОВЗ, испытывающим трудности в 
освоении общеобразовательных программ и 
адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 
ПК-2.3. Владеет навыками профессиональной 
деятельности, направленной на психолого-
педагогическую помощь детям и обучающимся, в том 
числе с инвалидностью и ОВЗ, испытывающим 
трудности в освоении общеобразовательных программ 
и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Педагогическая психология 
(с практикумом) по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование целостных представлений о педагогической психологии как науке. 

Формирование компетентности в области использования на практике психологических 
закономерностей процессов обучения и воспитания. 

Задачи: 
- изучить особенности психологических механизмов обучения и воспитания, 

закономерности образовательного процесса, развивающие функции процессов обучения и 
воспитания, основные образовательные программы для учащихся разных возрастов; 

- сформировать умение использования психологических теорий обучения и воспитания 
для разработки практических программ в системе образования, применять в образовательном 
процессе знаний индивидуальных особенностей учащихся, осуществлять экспертную оценку 
процессов воспитания и обучения; 

- способствовать овладению современными технологиями педагогической деятельности, 
конкретными методиками психолого-педагогической диагностики, способами организации 
различных видов обучающей деятельности, навыками оптимального взаимодействия с 
субъектами педагогического процесса.   

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-1. Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 
 

УК-1.1. Знает принципы критического анализа проблемных 
ситуаций на основе системного подхода. 
УК-1.2. Умеет осуществлять критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать 
стратегию действий  
УК1.3. – Владеет навыками критического анализа проблемных 
ситуаций для разработки стратегии действий на основе 
системного подхода 

ОПК-6. Способен 
оценивать и 
удовлетворять 
потребности и запросы 
целевой аудитории для 
стимулирования интереса 
к психологическим 
знаниям, практике и 
услугам 
 

ОПК-6.1. Знает потребности и запросы целевой аудитории для 
стимулирования интереса к психологическим знаниям, практике 
и услугам 
ОПК-6.2. Умеет оценивать и удовлетворять потребности и 
запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, практике и услугам 
ОПК-6.3. Владеет навыками оценки и удовлетворения 
потребностей и запросов целевой аудитории для стимулирования 
интереса к психологическим знаниям, практике и услугам 

ПК-7. Способен 
осуществлять 
профессиональную 
(психологическую) 
деятельность в 
социальной сфере и сфере 
образования 
 

ПК-7.1. Знает особенности и принципы реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 
ПК-7.2. Умеет осуществлять профессиональную 
(психологическую) деятельность в социальной сфере и сфере 
образования  
ПК-7.3. Владеет практическими навыками реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Педагогика по направлению 
подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - достижение студентами научного понимания основ педагогической науки, ее 

значимости в вопросах образования и самообразования, решении жизненных и 
профессиональных целей; формирование педагогического мышления, культуры отношений с 
людьми и активной гражданской позиции. 

Задачи: 
− ознакомление студентов с историей возникновения и развития основных научно- 

педагогических направлений и концепций, зарубежными и отечественными достижениями в 
области теории и практики обучения и воспитания; 

− формирование педагогического мышления, представлений о взаимоотношениях 
субъектов образовательного процесса; 

− формирование представления о педагогической системе и ее компонентах: целях, 
содержании, педагогических технологиях, педагогическом процессе и условиях его 
организации; 

− выявление закономерностей и формулирование принципов процесса обучения и 
воспитания обучающихся; 

− освоение эффективных форм организации педагогического процесса и методов 
его осуществления, способов диагностики и оценки учебных достижений обучающихся; 

− изучение особенностей и содержания деятельности педагога и путей развития его 
профессионального мастерства. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-1. Способен 
осуществлять критический 
анализ проблемных 
ситуаций на основе 
системного подхода, 
вырабатывать стратегию 
действий 

УК-1.1. Знает принципы критического анализа проблемных 
ситуаций на основе системного подхода. 
УК-1.2. Умеет осуществлять критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать 
стратегию действий  
УК1.3. – Владеет навыками критического анализа 
проблемных ситуаций для разработки стратегии действий на 
основе системного подхода 

ОПК-5. Способен 
выполнять 
организационную и 
техническую в реализации 
конкретных мероприятий 
профилактического, 
развивающего, 
коррекционного или 
реабилитационного 
характера 
 

ОПК-5.1. Знает методы реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, коррекционного или 
реабилитационного характера 
ОПК-5.2. Умеет выполнять организационную и техническую в 
реализации конкретных мероприятий профилактического, 
развивающего, коррекционного или реабилитационного 
характера 
ОПК-5.3. Владеет навыками выполнять организационную и 
техническую в реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, коррекционного или 
реабилитационного характера 

 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психологическая служба в 
образовании по направлению подготовки 37.03.01 Психология. 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование системы научных знаний о теории и практике организации 

психологической службы в образовании. 
Задачи: 
− изучить основы организации психологической службы образовательных 

учреждений в России и за рубежом, характеристику форм и методов работы практического 
психолога образования, условия и факторы, воздействующие на подготовку и 
квалификационные характеристики психолога образования, ведущие отечественные модели 
функционирования психологической службы образования, содержание работы психолога 
образования, психологические особенности работы психолога с детьми в разных возрастных 
группах; 

− сформировать умение использовать методы психологии в практической 
деятельности, определять уровень личностного и познавательного развития детей, определять 
возрастные и жизненные кризисы и пути их преодоления; 

− способствовать овладению приемами составления планов и программ, ведения 
отчетной документации психолога; способами координации деятельности педагогического 
коллектива, ПМПК, ППК с учетом интересов ребенка. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 

компетенции 
Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 
УК-2. Способен определять круг 
задач в рамках поставленной цели и 
выбирать оптимальные способы их 
решения, исходя из действующих 
правовых норм, ограничений 

УК-2.1. Знает методы управления проектом  
УК-2.2. Умеет управлять проектом на всех этапах его 
жизненного цикла. 
УК-2.3. Владеет навыками управления проектом на 
всех этапах его жизненного цикла  

ОПК-6. Способен управлять своим 
временем, выстраивать и 
реализовывать траекторию 
саморазвития на основе принципов 
образования в течение жизни 

ОПК-6.1. Знает потребности и запросы целевой 
аудитории для стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, практике и услугам 
ОПК-6.2. Умеет оценивать и удовлетворять 
потребности и запросы целевой аудитории для 
стимулирования интереса к психологическим 
знаниям, практике и услугам 
ОПК-6.3. Владеет навыками оценки и удовлетворения 
потребностей и запросов целевой аудитории для 
стимулирования интереса к психологическим 
знаниям, практике и услугам 

ПК-3. Способен проводить 
психодиагностическое исследование 

ПК-3.1. Знает методы, принципы и особенности 
проведения психодиагностического исследования 



субъектов образовательного 
процесса и социальной сферы для 
решения практических задач в сфере 
образования и социальной сферы 

субъектов образовательного процесса и социальной 
сферы для решения практических задач в сфере 
образования и социальной сферы 
ПК-3.2. Умеет осуществлять психодиагностическое 
исследование субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы для решения практических задач в 
сфере образования и социальной сферы 
ПК-3.3. Владеет практическим навыками 
психодиагностического исследования субъектов 
образовательного процесса и социальной сферы для 
решения практических задач в сфере образования и 
социальной сферы 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Основы консультативной 
психологии и супервизия (с практикумом) по направлению подготовки 37.03.01 
Психология. 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование базовых знаний о методологии, важнейших теоретических 

положениях и понятиях в процессе консультирования; об основных универсальных принципах, 
техниках и процедурах психологического консультирования; изучение законов межличностных 
отношений в процессе консультирования. 

Задачи:  
− сформировать навыки сопоставительного анализа различных психологических 

теорий, концепций, систем; 
− изучить основные подходы индивидуального психологического консультирования; 
− освоить процесс психологического консультирования; 
− овладеть методами и техниками психологического консультирования; 
− сформировать умения анализировать психологические ситуации и проблемы; 
− воспитать толерантность, гражданскую позицию и гуманистическую направленность 

личности. 
− формирование способности к психологическому консультированию субъектов 

обучения и воспитания, 
− выполнять супервизию «молодого» специалиста; 
− формирование готовности проводить консультации, профессиональные 

собеседования, тренинги для активизации профессионального самоопределения. 
1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины 
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

ОПК-4. Способен использовать 
основные формы 
психологической помощи для 
решения конкретной проблемы 
отдельных лиц, групп населения 
и (или) организаций, в том числе 
лицам с ОВЗ и при организации 
инклюзивного образования 

ОПК-4.1. Знает методы и особенности оценки 
психометрических характеристик используемых 
психодиагностических инструментов, составления 
протоколов, заключений, отчетов по результатам 
психологической оценки, диагностики и экспертизы, а 
также представления обратной связи по ним 
ОПК-4.2. Умеет проводить оценку психометрических 
характеристик используемых психодиагностических 
инструментов, составлять протоколы, заключения, 
отчеты по результатам психологической оценки, 
диагностики и экспертизы, а также представлять 
обратную связь по ним 
ОПК-4.3. Владеет навыками проведения оценки 
психометрических характеристик используемых 
психодиагностических инструментов, составления 



протоколов, заключений, отчетов по результатам 
психологической оценки, диагностики и экспертизы, а 
также представления обратной связи по ним 

ОПК-7. Способен поддерживать 
уровень профессиональной 
компетенции, в том числе за счет 
понимания и готовности 
работать под супервизией 
 

ОПК-7.1. Знает модели и методы супервизии для 
совершенствования профессиональной компетенции, в 
том числе за счет понимания и готовности работать 
под супервизией 
ОПК-7.2. Умеет поддерживать уровень 
профессиональной компетенции, в том числе за счет 
понимания и готовности работать под супервизией 
ОПК-7.3. Владеет навыками и профессиональной 
компетенцией, в том числе за счет понимания и 
готовности работать под супервизией 

ПК-6. Способен оказывать 
консультативную, 
профилактическую и 
коррекционно-развивающую 
помощь субъектам 
образовательного процесса и 
социальной сферы 

ПК-6.1. Знает особенности и принципы оказания 
консультативной, профилактической и коррекционно-
развивающей помощи субъектам образовательного 
процесса и социальной сферы  
ПК-6.2. Умеет оказывать консультативную, 
профилактическую и коррекционно-развивающую 
помощь субъектам образовательного процесса и 
социальной сферы  
ПК-6.3. Владеет практическими навыками проведения 
консультирования, коррекции, просвещения и 
профилактики субъектам образовательного процесса и 
социальной сферы 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Профессиональная этика 
психолога по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование у студентов представлений о профессиональной этике как науке, о 

профессионально-этических аспектах деятельности психолога, содействовать развитию 
мотивации к освоению этики психолога. 

Задачи: 
- знать основные положения профессионально-этического кодекса психолога, уметь 

интерпретировать их в конкретной ситуации, владеть методикой разработки профессионально- 
этического кодекса; 

- уметь использовать нормативно-правовые знания при осуществлении 
профессиональной деятельности; 

- знать этические и правовые аспекты профессиональной деятельности; 
- владеть основными навыками этической самооценки и самоконтроля, самовоспитания 

и самосовершенствование; 
- знать смысл и содержание долга психолога, уметь выявлять деонтологическую 

специфику в конкретной ситуации; 
- владеть нормами взаимодействия и сотрудничества, толерантностью, социальной 

мобильностью; 
- знать основные элементы профессиональной этической системы, уметь их 

анализировать и применять в профессиональной практике. 
- владеть этическими нормами мышления научных исследований, обобщением, анализом 

и синтезом фактов и теоретических положений; 
- владеть этическими нормами работы с клиентами при осуществлении 

психологического вмешательства и воздействия с целью оптимизации психического 
функционирования индивида, группы, сообщества в различных сферах жизнедеятельности; 

- владеть навыками анализа психологической действительности в контексте соблюдения 
этических норм; технологией самообразования. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 
УК-2. Способен определять круг 
задач в рамках поставленной цели и 
выбирать оптимальные способы их 
решения, исходя из 
действующих правовых 
норм, ограничений 

УК-2.1. Знает методы управления проектом  
УК-2.2. Умеет управлять проектом на всех этапах его 
жизненного цикла. 
УК-2.3. Владеет навыками управления проектом на 
всех этапах его жизненного цикла 

ОПК-8. Способен выполнять свои 
профессиональные функции в 
организациях 
разного типа, осознанно соблюдая 
организационные политики и 
процедуры 
 

ОПК-8.1. Знает профессиональные функции в 
организациях разного типа, осознанно соблюдая 
организационные политики и процедуры 
ОПК-8.2. Умеет выполнять профессиональные 
функции в организациях разного типа, осознанно 
соблюдая организационные политики и процедуры 
ОПК-8.3. Владеет навыками выполнения основных 
функций в организациях разного типа, осознанно 
соблюдая организационные политики и процедуры 

 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Введение в профессию по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - студентов представлений о психологии как науке, о специфике работы 

практического психолога, о профессионально-этических аспектах его деятельности. 
Ознакомление студентов с основными отраслями научной психологии, видами и сферами 
работы психологов-практиков, спецификой психологии как профессии. Формирование образа 
психолога-профессионала и содействие развитию мотивации к освоению профессии психолога. 

Задачи: 
− познакомить с общими представлениями о современном состоянии 

психологической науки и ее отраслей как областей профессиональной деятельности психолога 
образования;  

− познакомить с этапами становления психолога образования как профессионала;  
− рассмотреть развитие психологии профессий как отрасли психологической и 

педагогической науки и практики;  
− раскрыть основные закономерности профессионального становления личности 

педагога-психолога;  
− познакомить студентов с видами профессиональной деятельности педагога- 

психолога;  
− показать влияние профессиональной деятельности на психологические 

особенности детей и взрослого человека;  
− дать представление о морально-этической проблеме профессиональной 

деятельности педагога-психолога в системе образования.  
1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины 
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 

Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

ОПК-8. Способен выполнять свои 
профессиональные функции в 
организациях 
разного типа, осознанно соблюдая 
организационные политики и 
процедуры 
 

ОПК-8.1. Знает профессиональные функции в 
организациях разного типа, осознанно соблюдая 
организационные политики и процедуры 
ОПК-8.2. Умеет выполнять профессиональные 
функции в организациях разного типа, осознанно 
соблюдая организационные политики и процедуры 
ОПК-8.3. Владеет навыками выполнения основных 
функций в организациях разного типа, осознанно 
соблюдая организационные политики и процедуры 

ПК-7. Способен осуществлять 
профессиональную 
(психологическую) деятельность в 
социальной сфере и сфере 
образования 
 

ПК-7.1. Знает особенности и принципы реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 
ПК-7.2. Умеет осуществлять профессиональную 
(психологическую) деятельность в социальной сфере 
и сфере образования  
ПК-7.3. Владеет практическими навыками реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 

 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Специальная психология по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология. 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель – ознакомление студентов с современным состоянием специальной психологии; 

формирование целостного представления о научных категориях и истории развития 
специальной психологии; формирование современного понимания проблемы развития в норме 
и патологии; изучение сущности феномена аномального развития, его структуры и свойств, 
общих и специфических закономерностей нормального и отклоняющегося развития; 
стимулирование интереса к проблеме психологического обеспечения эффективной интеграции 
лиц с отклонениями в развитии в общекультурное и образовательное пространство 

Задачи:  
- изучить психологические феномены, категории, методы изучения и описания 

закономерностей функционирования и развития аномальной психики с позиций существующих 
в отечественной и зарубежной науке подходов, сущность феномена аномального развития, его 
структуру и свойства, общие и специфические закономерности нормального и отклоняющегося 
развития, принципы, содержание, методы психолого-педагогического изучения детей с 
нарушениями и отклонениями в развитии, основные подходы к психологическому воздействию 
на индивида и группу лиц, имеющих нарушения и отклонения в развитии, сущность 
профессиональной коррекционной, реабилитационной и абилитационной деятельности 
психолога системы специального и инклюзивного образования; 

- сформировать умение анализировать психологические теории возникновения и 
развития психики в процессе эволюции, прогнозировать изменения и динамику уровня 
развития и функционирования различных составляющих психики в норме и при психических 
отклонениях, формулировать задачи психологической помощи в процессе социокультурной 
адаптации лиц с ОВЗ, осуществлять дифференцированный подход к диагностике и коррекции 
развития детей с ОВЗ с учетом структуры нарушений, профессионально воздействовать на 
уровень развития и особенности познавательной и личностной сферы лиц с ОВЗ с целью 
гармонизации психического функционирования человека; 

- способствовать овладению основными приемами диагностики, профилактики, 
экспертизы, коррекции психологических свойств и состояний, характеристик психических 
процессов лиц, имеющих отклонения и нарушения в развитии, критериями выбора 
психодиагностических и психокоррекционных методик, навыками анализа собственной 
деятельности с целью её оптимизации, навыком выбора адекватных форм организации 
диагностики и коррекционно-психологической помощи детям с отклонениями и нарушениями в 
развитии. 

 
 
 
 
 
 
 
 



1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-9. Способен использовать 
базовые дефектологические 
знания в социальной и 
профессиональной сферах 
 

УК-9.1. Имеет базовые дефектологические 
знания в социальной и профессиональной сферах 
УК-9.2. Умеет использовать базовые 
дефектологические знания в социальной и 
профессиональной сферах 
УК-9.3. Владеет навыками применения базовых 
дефектологических знаний в социальной и 
профессиональной сферах 

ОПК-4. Способен 
использовать основные формы 
психологической помощи для 
решения конкретной проблемы 
отдельных лиц, групп населения 
и (или) организаций, в том 
числе лицам с ограниченными 
возможностями здоровья и при 
организации инклюзивного 
образования 
 

ОПК-4.1. Знает методы и особенности оценки 
психометрических характеристик используемых 
психодиагностических инструментов, составления 
протоколов, заключений, отчетов по результатам 
психологической оценки, диагностики и экспертизы, а 
также представления обратной связи по ним 
ОПК-4.2. Умеет проводить оценку психометрических 
характеристик используемых психодиагностических 
инструментов, составлять протоколы, заключения, 
отчеты по результатам психологической оценки, 
диагностики и экспертизы, а также представлять 
обратную связь по ним 
ОПК-4.3. Владеет навыками проведения оценки 
психометрических характеристик используемых 
психодиагностических инструментов, составления 
протоколов, заключений, отчетов по результатам 
психологической оценки, диагностики и экспертизы, а 
также представления обратной связи по ним 

ПК-2. Способен оказывать 
психолого-педагогическую 
помощь детям и обучающимся, в 
том числе с инвалидностью и 
ОВЗ, испытывающим трудности 
в освоении 
общеобразовательных программ 
и адаптации, на основе 
результатов 
психодиагностического 
исследования 
 

ПК-2.1. Знает методы оказания психолого-
педагогической помощи детям и обучающимся, в том 
числе с инвалидностью и ОВЗ, испытывающим 
трудности в освоении общеобразовательных программ 
и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 
ПК-2.2. Умеет реализовать психолого-педагогическую 
помощь детям и обучающимся, в том числе с 
инвалидностью и ОВЗ, испытывающим трудности в 
освоении общеобразовательных программ и 
адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 
ПК-2.3. Владеет навыками профессиональной 
деятельности, направленной на психолого-
педагогическую помощь детям и обучающимся, в том 
числе с инвалидностью и ОВЗ, испытывающим 
трудности в освоении общеобразовательных программ 
и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 

 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Методика преподавания 
психологии в средних учебных заведениях по направлению подготовки 37.03.01 
Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование системы научных знаний о методике преподавания психологии в 

средних учебных заведениях; изучение специфики форм и методов преподавания психологии с 
учетом возрастной динамики и онтогенеза развития обучающихся. 

 Задачи:   
− формирование представления о современном образовательном процессе, роли и 

значении традиционных и инновационных технологий в процессе преподавания психологии 
− формирование педагогического мышления, представлений о взаимоотношениях 

субъектов образовательного процесса;  
− освоение эффективных форм и методов формирования у учащихся психологических 

знании, значении их в самообразовании, построении жизненной и профессиональной карьеры 
обучающихся;  

− овладение эффективными способами подбора и использования дидактических 
средств, мотивации обучающихся в освоении психологического знания и формировании их 
психологической культуры.  

− овладение содержанием адаптированного психологического знания для обучающихся 
различных возрастных групп;  

− формирование основ проектирования образовательного процесса в рамках 
преподавания психологических знаний в средних учебных заведениях;  

− изучение особенностей и содержания деятельности преподавателя психологии и 
путей развития его профессионального мастерства.  

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 
УК-2. Способен определять круг 
задач в рамках поставленной цели и 
выбирать оптимальные способы их 
решения, исходя из действующих 
правовых норм, ограничений  

УК-2.1. Знает методы управления проектом  
УК-2.2. Умеет управлять проектом на всех этапах его 
жизненного цикла. 
УК-2.3. Владеет навыками управления проектом на 
всех этапах его жизненного цикла 

ОПК-6. Способен оценивать и 
удовлетворять потребности и 
запросы целевой аудитории для 
стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, 
практике и услугам 
 

ОПК-6.1. Знает потребности и запросы целевой 
аудитории для стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, практике и услугам 
ОПК-6.2. Умеет оценивать и удовлетворять 
потребности и запросы целевой аудитории для 
стимулирования интереса к психологическим знаниям, 
практике и услугам 
ОПК-6.3. Владеет навыками оценки и удовлетворения 
потребностей и запросов целевой аудитории для 
стимулирования интереса к психологическим знаниям, 
практике и услугам 

 
 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психология личности по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование системы научных понятий о личности, об основных тенденциях в 

развитии современных психологических теорий личности и их применении в практической 
деятельности.  

Задачи:  
– изучить роль и место психологии личности в современной системе 

психологических наук, основные подходы к изучению развития человека, движущие силы и 
условия развития личности, механизмы и этапы формирования личности в онтогенезе, 
защитные механизмы и их роль в регуляции поведения личности, проблемы психологии пола; 

– сформировать представления о структуре личности и различные подходы к ее 
изучению в психологии;  

– сформировать умение организовывать свою профессиональную деятельность с 
учетом современных достижений в теоретическом и методическом аппарате психологии 
личности, самостоятельно работать с литературой по психологии личности; 

− способствовать овладение методами исследования личности, принятых в разных 
направлениях психологии, приемами формирования, развития и поддержания партнёрских, 
доверительных отношений в деловой и межличностной практике взаимодействия, основными 
методами, способами и средствами получения, хранения, переработки информации, 
современной методологией и методикой учебно-образовательного взаимодействия. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

ОПК-4. Способен 
использовать основные 
формы психологической 
помощи для решения 
конкретной проблемы 
отдельных лиц, групп 
населения и (или) 
организаций, в том 
числе лицам с 
ограниченными 
возможностями здоровья 
и при организации 
инклюзивного 

ОПК-4.1. Знает методы и особенности оценки психометрических 
характеристик используемых психодиагностических 
инструментов, составления протоколов, заключений, отчетов по 
результатам психологической оценки, диагностики и экспертизы, 
а также представления обратной связи по ним 
ОПК-4.2. Умеет проводить оценку психометрических 
характеристик используемых психодиагностических 
инструментов, составлять протоколы, заключения, отчеты по 
результатам психологической оценки, диагностики и экспертизы, 
а также представлять обратную связь по ним 
ОПК-4.3. Владеет навыками проведения оценки 
психометрических характеристик используемых 
психодиагностических инструментов, составления протоколов, 
заключений, отчетов по результатам психологической оценки, 
диагностики и экспертизы, а также представления обратной связи 
по ним 



ПК-7. Способен 
осуществлять 
профессиональную 
(психологическую) 
деятельность в 
социальной сфере и 
сфере образования 
 

ПК-7.1. Знает особенности и принципы реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в социальной 
сфере и сфере образования 
ПК-7.2. Умеет осуществлять профессиональную 
(психологическую) деятельность в социальной сфере и сфере 
образования  
ПК-7.3. Владеет практическими навыками реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в социальной 
сфере и сфере образования 

 
  



ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 
 
Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Основы правовой грамотности и 
противодействие коррупции по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - приобретение студентами необходимых знаний в области противодействия 

коррупции, формирование нетерпимого отношения к коррупции, умений выявлять факты 
коррупционного поведения, получение навыков пресечения коррупции в обществе. 

 Задачи:   
− изучить типологию коррупции и основные модели предупреждения коррупционного 

поведения; 
− сформировать умение выявлять факты коррупционного поведения и квалифицировать их; 
− способствовать овладению навыками оценки коррупционного поведения и содействия его 

пресечению, ведения разъяснительной работы и формирования нетерпимого отношения к 
коррупции в обществе, методикой выявления коррупциогенных факторов в проектах 
нормативных правовых актов. 
1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-2. Способен определять круг 
задач в рамках поставленной 
цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из 
действующих правовых 
норм, ограничений  

УК-1.1. Знает принципы критического анализа 
проблемных ситуаций на основе системного подхода. 
УК-1.2. Умеет осуществлять критический анализ 
проблемных ситуаций на основе системного подхода, 
вырабатывать стратегию действий  
УК1.3. – Владеет навыками критического анализа 
проблемных ситуаций для разработки стратегии 
действий на основе системного подхода 

УК-11. Способен формировать 
нетерпимое отношение к 
коррупционному поведению 
 

УК-11.1. Знает способы формирования нетерпимого 
отношения к коррупционному поведению 
УК-11.2. Умеет формировать 
нетерпимое отношение к коррупционному поведению 
УК-7.3. Владеет навыками формирования 
нетерпимого отношения к коррупционному 
поведению 

 
  



 
Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Перинатальная психология по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - подготовка специалистов психологов для практической и исследовательской 

работы в области перинатальной психологии и психологии родительства.  
 Задачи:   

− дать знания о психическом развитии ребенка в пренатальном, перинатальном и раннем 
постнатальном периоде развития;  

− дать знания о психологических подходах к изучению родительства и его связи с 
развитием ребенка;  

− дать представление о содержании, психофизиологических особенностях, эволюционных 
и культурных основах материнства и отцовства;  

− сформировать у студентов представление об онтогенетических этапах и  
− закономерностях формирования родительства; познакомить студентов с методами 

диагностики развития ребенка в раннем онтогенезе, содержания и развития 
родительской сферы;  

− дать студентам представления и практические знания о психологии и психофизиологии 
зачатия, беременности, родов и послеродового периода в норме и при нарушениях;  

− познакомить студентов с формами и способами психологической работы с семьей в 
период планирования и раннего развития ребенка в условиях лечебно-профилактических 
учреждений материнства и детства.  

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-9. Способен использовать 
базовые дефектологические 
знания в социальной и 
профессиональной сферах 
 

УК-9.1. Имеет базовые дефектологические 
знания в социальной и профессиональной сферах 
УК-9.2. Умеет использовать базовые 
дефектологические знания в социальной и 
профессиональной сферах 
УК-9.3. Владеет навыками применения базовых 
дефектологических знаний в социальной и 
профессиональной сферах 

ПК-8. Способен эффективно 
реализовывать различные 
направления деятельности 
психолога сферы образования и 
социальной сферы 

ПК-8.1. Знает особенности и принципы реализации 
различных направлений деятельности психолога 
сферы образования и социальной сферы ПК-8.2. 
Умеет эффективно реализовывать различные 
направления деятельности психолога сферы 
образования и социальной сферы  
ПК-8.3. Владеет практическими навыками реализации 
различных направлений деятельности психолога 
сферы образования и социальной сферы 

 
 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Анатомия и возрастная физиология 
по направлению подготовки 37.03.01 Психология. 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 

Цель - изучение возрастных особенностей анатомических, морфофункциональных связей 
в строении человеческого тела, рассмотрение организма как единого целого, неразрывно 
связанного с внешней средой 

Задачи: 
- формирование у студентов мировоззрения о закономерностях развития человека, его 

биологической природе и целостности организма; 
- ознакомление с новыми методами исследований человеческого организма; 
- обеспечение знаниями о возрастных особенностях строения, функций и развития 

человека во взаимосвязи с окружающей средой; 
- формирование навыков здорового образа жизни, привитие навыков практической 

валеологической деятельности; 
- подготовка к изучению дисциплин медико-биологического цикла; 
- воспитание сознательного отношения к своему здоровью. 

 
      1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-2. Способен определять круг 
задач в рамках поставленной 
цели и выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя из 
действующих правовых 
норм, ограничений  

УК-1.1. Знает принципы критического анализа 
проблемных ситуаций на основе системного подхода. 
УК-1.2. Умеет осуществлять критический анализ 
проблемных ситуаций на основе системного подхода, 
вырабатывать стратегию действий  
УК1.3. – Владеет навыками критического анализа 
проблемных ситуаций для разработки стратегии 
действий на основе системного подхода 

ПК-8. Способен эффективно 
реализовывать различные 
направления деятельности 
психолога сферы образования и 
социальной сферы 

ПК-8.1. Знает особенности и принципы реализации 
различных направлений деятельности психолога 
сферы образования и социальной сферы ПК-8.2. 
Умеет эффективно реализовывать различные 
направления деятельности психолога сферы 
образования и социальной сферы  
ПК-8.3. Владеет практическими навыками реализации 
различных направлений деятельности психолога 
сферы образования и социальной сферы 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психология кризисных состояний и 
кризисной помощи по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - ознакомление обучающихся с особенностями протекания кризисных и 

посттравматических состояний личности, их воздействием на организм человека, исследование 
характеристик психической травмы и изучение возможностей преодоления ее последствий. 

 Задачи:   
- раскрыть теоретико-методологические основы психологии кризисных ситуаций и оказания 
психологической помощи в кризисных ситуациях; 
- познакомить обучающихся с разными подходами к кризисным состояниям личности, с 
типологией кризисных состояний и ситуаций; 
- ознакомить с  основными направлениями и перспективами развития междисциплинарных 
знаний в области методологии и методов психологической помощи в кризисных ситуациях; 
- сформировать умения и навыки в  диагностике, профилактике, экспертизе, коррекции 
психологических свойств и состояний, характеристик психических процессов, различных 
видов деятельности индивидов и групп в различных кризисных состояниях; 
– сформировать у обучающихся знания об оказании возможной психологической помощи 
людям, переживающим стрессы, кризисные состояния, психологические травмы и др. 
 
1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-8. Способен создавать и 
поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого 
развития общества, в том числе 
при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных 
конфликтов 
 

УК-8.1. Знает, как создавать и поддерживать в 
повседневной жизни и в профессиональной деятельности 
безопасные условия жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого развития общества, в том 
числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций 
и военных конфликтов 
УК-8.2. Умеет создавать и поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности для обеспечения устойчивого 
развития общества, в том числе при угрозе и 
возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов 
УК-8.3. Владеет навыками создания и поддержания в 
повседневной жизни и в профессиональной деятельности 
безопасных условий жизнедеятельности для обеспечения 
устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и 
возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов 

ПК-6. Способен оказывать 
консультативную, 
профилактическую и 
коррекционно-развивающую 
помощь субъектам 
образовательного процесса и 
социальной сферы 

ПК-6.1. Знает особенности и принципы оказания 
консультативной, профилактической и коррекционно-
развивающей помощи субъектам образовательного 
процесса и социальной сферы  
ПК-6.2. Умеет оказывать консультативную, 
профилактическую и коррекционно-развивающую помощь 
субъектам образовательного процесса и социальной сферы  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Технологии ведения тренингов по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - освоение студентами теоретических и практических основ технологии ведения 

тренингов различной направленности. 
 Задачи:   

- изучить основные методы и подходы в технологии ведения тренингов, формы и способы 
организации проведения анализа природы индивидуальной и групповой психодинамики, 
организацию и правила проведения тренингов как индивидуально, так и в различных 
группах, этические нормы организации работы и управления в тренинговой группе; 
- сформировать умение определять психодинамику групповых процессов, проводить 
тренинговые занятия в разновозрастных группах; 
- способствовать овладению элементами тренинговой работы, диагностировать и оценивать 
достижения участников тренинга, пользоваться учебной, научной, научно-популярной 
литературой, сетью Интернет для практичекой тренинговой работы. 
1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-4. Способен осуществлять 
деловую коммуникацию в 
устной 
и письменной формах на 
государственном языке 
Российской 
Федерации и иностранном(ых) 
языке(аипеншгах) 
 

УК-4.1. Знает особенности и методы применения 
современных коммуникативных технологий, в том числе 
на иностранном(ых) языке(ах), для академического и 
профессионального взаимодействия 
УК-4.2. Умеет применять современные 
коммуникативные технологии, в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), для академического и 
профессионального взаимодействия 
УК-4.3. Владеет навыками применения современных 
коммуникативных технологий, в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), для академического и 
профессионального взаимодействия 

ПК-8. Способен эффективно 
реализовывать различные 
направления деятельности 
психолога сферы образования и 
социальной сферы  

ПК-8.1. Знает особенности и принципы реализации 
различных направлений деятельности психолога сферы 
образования и социальной сферы ПК-8.2. Умеет 
эффективно реализовывать различные направления 
деятельности психолога сферы образования и 
социальной сферы  
ПК-8.3. Владеет практическими навыками реализации 
различных направлений деятельности психолога сферы 
образования и социальной сферы 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психическая саморегуляция (с 
практикумом) по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - приобретение знаний о сущности и механизмах саморегуляции, формирование 

умений и навыков по применению методов саморегуляции при организации практической 
деятельности психолога; формирование культуры профессионального самосохранения. 

 Задачи:   
− ознакомление с основными определениями и особенностями саморегуляции, 

различными подходами к ее изучению;  
− формирование теоретического представления о механизмах и формах саморегуляции;  
− ознакомление с практическими технологиями саморегуляции психических состояний и 

произвольной активности;  
− закрепление у студентов навыков и приёмов саморегуляции психических состояний с 

учётом собственных индивидуальных особенностей; умений применять их в учебной и 
будущей профессиональной деятельности. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-6. Способен управлять своим 
временем, выстраивать и 
реализовывать траекторию 
саморазвития на основе 
принципов 
образования в течение всей 
жизни 
 

УК-6.1. Знает способы управления своим временем, 
выстраивания и реализации траектории саморазвития на 
основе принципов образования в течение всей жизни 
УК-6.2. Умеет управлять своим временем, выстраивать и 
реализовывать траекторию саморазвития на основе 
принципов образования в течение всей жизни 
УК-6.3. Владеет навыками управления своим временем, 
выстраиванием и реализацией траектории саморазвития 
на основе принципов 
образования в течение всей жизни 

ПК-8. Способен эффективно 
реализовывать различные 
направления деятельности 
психолога сферы образования и 
социальной сферы 

ПК-8.1. Знает особенности и принципы реализации 
различных направлений деятельности психолога сферы 
образования и социальной сферы ПК-8.2. Умеет 
эффективно реализовывать различные направления 
деятельности психолога сферы образования и 
социальной сферы  
ПК-8.3. Владеет практическими навыками реализации 
различных направлений деятельности психолога сферы 
образования и социальной сферы 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психология цифровой среды по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - ознакомление обучающихся со стратегиями и технологиями коммуникативного 

поведения в цифровой среде.  
Задачи: 

- формирование системных теоретических, научных и прикладных знаний о специфике 
коммуникативного поведения в цифровой среде; знаний о нарушениях коммуникативного 
поведения в цифровой среде;  
- формирование и развитие умений и навыков анализа тематики и структуры сообщений в 
коммуникативном поведении в цифровой социальной среде;  
- формирование опыта практической деятельности осуществления психологического 
консультирования в цифровой среде и осуществления профессиональной деятельности по 
выявлению коммуникативных маркеров нарушенного поведения в цифровой среде;  
- развитие профессионально важных качеств личности, значимых для реализации 
формируемых компетенций.  
1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины. 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-1. Способен осуществлять 
поиск, критический анализ и 
синтез информации, применять 
системный подход для решения 
поставленных задач 

УК-1.1. Знает принципы критического анализа 
проблемных ситуаций на основе системного подхода. 
УК-1.2. Умеет осуществлять критический анализ 
проблемных ситуаций на основе системного подхода, 
вырабатывать стратегию действий  
УК1.3. – Владеет навыками критического анализа 
проблемных ситуаций для разработки стратегии действий 
на основе системного подхода 

ПК-7. Способен осуществлять 
профессиональную 
(психологическую) деятельность в 
социальной сфере и сфере 
образования 

ПК-7.1. Знает особенности и принципы реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 
ПК-7.2. Умеет осуществлять профессиональную 
(психологическую) деятельность в социальной сфере и 
сфере образования  
ПК-7.3. Владеет практическими навыками реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психология социальной работы по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование компетенций психологической помощи различным категориям 

населения, которые находятся в кризисной ситуации и характеризуются различными формами 
социальной дезадаптации. 

 Задачи:   
- ознакомить студентов со структурой социальной̆ работы как видом профессиональной 
деятельности,  
- сформировать профессионально значимые умения в области психологии социальной работы; 
- научить выявлять психологические проблемы, возникающие у клиентов социальных служб, 
применять индивидуальные и групповые психологические методы в социальной работе;  
- научить применять методы социально-психологического анализа социальных явлений,  
процессов и навыки, необходимые для организации и реализации практики психосоциальной, 
структурной и комплексно ориентированной социальной работы.  

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-3. Способен 
осуществлять социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою роль 
в команде 
 

УК-3.1. Знает методы организации и руководства работой 
команды, принципы командной стратегии для достижения 
поставленной цели 
УК-3.2. Умеет организовывать и руководить работой команды, 
вырабатывая командную стратегию для достижения 
поставленной цели 
УК-3.3. Владеет навыками организации и руководства работой 
команды, вырабатывая командную стратегию для достижения 
поставленной цели 

ПК-6. Способен 
оказывать 
консультативную, 
профилактическую и 
коррекционно-
развивающую помощь 
субъектам 
образовательного 
процесса и социальной 
сферы 

ПК-6.1. Знает особенности и принципы оказания 
консультативной, профилактической и коррекционно-
развивающей помощи субъектам образовательного процесса и 
социальной сферы  
ПК-6.2. Умеет оказывать консультативную, профилактическую и 
коррекционно-развивающую помощь субъектам 
образовательного процесса и социальной сферы  
ПК-6.3. Владеет практическими навыками проведения 
консультирования, коррекции, просвещения и профилактики 
субъектам образовательного процесса и социальной сферы 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Тренинг развития 
профессионального самосознания по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - освоение студентами теоретических и практических основ технологии ведения 

тренинга развития профессионального самосознания.  
Задачи:   

- изучить основные методы и подходы в технологии ведения тренингов, формы и способы 
организации проведения тренинга в различных группах,  
- сформировать потребность соблюдения этических норм организации работы и управления  
тренинговой группы; 
- сформировать первичные умения проводить тренинговые занятия в разных возрастных 
группах; 
- способствовать овладению элементами тренинговой работы по развитию 
профессионального самосознания.  
1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-6. Способен управлять своим 
временем, выстраивать и 
реализовывать траекторию 
саморазвития на основе принципов 
образования в течение всей жизни 
 

УК-6.1. Знает способы управления своим временем, 
выстраивания и реализации траектории саморазвития 
на основе принципов образования в течение всей 
жизни 
УК-6.2. Умеет управлять своим временем, 
выстраивать и 
реализовывать траекторию саморазвития на основе 
принципов 
образования в течение всей жизни 
УК-6.3. Владеет навыками управления своим 
временем, выстраиванием и реализацией траектории 
саморазвития на основе принципов 

ПК-7. Способен осуществлять 
профессиональную 
(психологическую) деятельность в 
социальной сфере и сфере 
образования 
 

ПК-7.1. Знает особенности и принципы реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 
ПК-7.2. Умеет осуществлять профессиональную 
(психологическую) деятельность в социальной сфере 
и сфере образования  
ПК-7.3. Владеет практическими навыками реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психология девиантного и 
аддиктивного поведения по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование у студентов научно-обоснованного, целостного представления о 

современном состоянии проблемы девиантного и аддиктивного поведения личности.  
Задачи:   

- изучить теоретические основы изучения девиантного поведения, основные виды 
девиантного поведения личности, аддиктивное (зависимое) поведение, психологические 
основы профилактики и коррекции девиантного поведения; 
- сформировать умение использовать научно-психологическую и методическую литературу 
при изучении проблемы девиантного поведения личности и группы, различать «поведение» и 
«девиантное поведение личности», «аддиктивное поведение», организовывать поведенческое 
консультирование и коррекцию отклоняющегося поведения личности; 
- способствовать овладению современными технологиями работы с девиантным поведением, 
психологическими методами изучения отклоняющегося поведения личности, навыками 
применения на практике полученных психологических и педагогических знаний 
относительно профилактики девиантного поведения.  

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

ПК 1. Способен осуществлять 
психолого-педагогическое 
сопровождение субъектов 
образовательного процесса и 
социальной сферы на основе 
результатов диагностического 
исследования 
 

ПК-1.1. Знает методы психолого-педагогического 
сопровождения субъектов образовательного процесса 
и социальной сферы на основе результатов 
диагностического исследования 
ПК-1.2. Умеет реализовывать на практике психолого-
педагогическое сопровождение субъектов 
образовательного процесса и социальной сферы на 
основе результатов диагностического исследования 
ПК-1.3. Владеет навыками психолого-педагогического 
сопровождения субъектов образовательного процесса 
и социальной сферы на основе результатов 
диагностического исследования 

ПК-2. Способен оказывать 
психолого-педагогическую 
помощь детям и обучающимся, в 
том числе с инвалидностью и 
ОВЗ, испытывающим трудности 
в освоении 
общеобразовательных программ 
и адаптации, на основе 
результатов 
психодиагностического 
исследования 
 

ПК-2.1. Знает методы оказания психолого-
педагогической помощи детям и обучающимся, в том 
числе с инвалидностью и ОВЗ, испытывающим 
трудности в освоении общеобразовательных программ 
и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 
ПК-2.2. Умеет реализовать психолого-педагогическую 
помощь детям и обучающимся, в том числе с 
инвалидностью и ОВЗ, испытывающим трудности в 
освоении общеобразовательных программ и 
адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 
ПК-2.3. Владеет навыками профессиональной 
деятельности, направленной на психолого- 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психология семьи (с практикумом) 
по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование у студентов системы научных знаний о психологии семьи и 

семейных отношениях; анализ возможностей современных подходов и теорий в решении 
актуальных проблем семьи. 

 Задачи:   
− ознакомление с динамикой детско-родительских отношений на разных этапах развития 

ребенка и семьи; 
− формирование у магистров профессионального видения таких компонентов семейного 

воспитания и детско-родительских отношений, как семейные ценности, установки, ожидания, 
роли, специфические возрастные особенности общения и взаимодействия членов семьи; 

− ознакомление с факторами риска в детско-родительских отношениях; 
− формирование личностной готовности молодых людей к созданию собственной семьи. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-5. Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества в 
социально-историческом, 
этическом и философском 
контекстах 

УК-5.1. Знает разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия 
УК-5.2. Умеет анализировать и учитывать разнообразие 
культур в процессе межкультурного взаимодействия 
УК-5.3. Владеет навыками анализа и практического 
применения особенностей и разнообразия культур в процессе 
межкультурного взаимодействия 

ПК-6. Способен оказывать 
консультативную, 
профилактическую и 
коррекционно-
развивающую помощь 
субъектам образовательного 
процесса и социальной 
сферы 

ПК-6.1. Знает особенности и принципы оказания 
консультативной, профилактической и коррекционно-
развивающей помощи субъектам образовательного процесса 
и социальной сферы  
ПК-6.2. Умеет оказывать консультативную, 
профилактическую и коррекционно-развивающую помощь 
субъектам образовательного процесса и социальной сферы  
ПК-6.3. Владеет практическими навыками проведения 
консультирования, коррекции, просвещения и профилактики 
субъектам образовательного процесса и социальной сферы 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психология труда и 
психологическое обеспечение профессиональной деятельности по направлению 
подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - знакомство с предметной областью, теоретическим обоснованием и методами 

исследований в организационной психологии как комплексной научно-практической 
психологической дисциплины.  

Задачи:   
− ознакомление студентов с современным состоянием организационной психологии, с 

отечественными и зарубежными организационно-психологическими теориями и 
концепциями; 

− ознакомление студентов с практическими методами и методиками организационно-
психологической работы; 

− формирование систематических знаний о психологических основах управленческой 
деятельности и их применении к решению практических задач в организациях; 

− формировать умение проектировать педагогическое исследование в сфере 
профессиональной деятельности и планировать его организацию. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-3. Способен 
осуществлять социальное 
взаимодействие и 
реализовывать свою роль 
в команде 
 

УК-3.1. Знает методы организации и руководства работой 
команды, принципы командной стратегии для достижения 
поставленной цели 
УК-3.2. Умеет организовывать и руководить работой команды, 
вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной 
цели 
оУК-3.3. Владеет навыками организации и руководства работой 
команды, вырабатывая командную стратегию для достижения 
поставленной цели 

ПК-7. Способен 
осуществлять 
профессиональную 
(психологическую) 
деятельность в 
социальной сфере и 
сфере образования 

ПК-7.1. Знает особенности и принципы реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в социальной 
сфере и сфере образования 
ПК-7.2. Умеет осуществлять профессиональную 
(психологическую) деятельность в социальной сфере и сфере 
образования  
ПК-7.3. Владеет практическими навыками реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в социальной 
сфере и сфере образования 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Конфликтология и медиация в 
образовании по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
-1.1. Цели и задачи изучения дисциплины 
Цель - формирование у студентов знаний о психологии конфликта, обучение методам 

диагностики конфликта, способам предупреждения и конструктивного разрешения 
конфликтных ситуаций, ознакомление с психологическими основами медиации в образовании. 

Задачи: 
− сформировать у студентов целостное представление о психологических теориях 

конфликта и методах их диагностики; 
− проанализировать конфликты в различных сферах человеческого взаимодействия и 

способы их конструктивного разрешения; 
− выработать умения и навыки анализа и управления конфликтами; 
− ознакомить с психологическими основами медиации в образовании. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-3. Способен осуществлять 
социальное взаимодействие и 
реализовывать свою роль в 
команде 

УК-3.1. Знает методы организации и руководства 
работой команды, принципы командной стратегии для 
достижения поставленной цели 
УК-3.2. Умеет организовывать и руководить работой 
команды, вырабатывая командную стратегию для 
достижения поставленной цели 
оУК-3.3. Владеет навыками организации и руководства 
работой команды, вырабатывая командную стратегию 
для достижения поставленной цели 

ПК-7. Способен осуществлять 
профессиональную 
(психологическую) деятельность 
в социальной сфере и сфере 
образования 

ПК-7.1. Знает особенности и принципы реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 
ПК-7.2. Умеет осуществлять профессиональную 
(психологическую) деятельность в социальной сфере и 
сфере образования  
ПК-7.3. Владеет практическими навыками реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психология здоровья и технологии 
здоровьесбережения в образовании по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование у студентов представлений о психологии здоровья и технологиях 

здоровьесбережения в образовании.  
Задачи:   
− освоение современных принципов и методов достижения психического и физического 

здоровья личности; 
− повышение уровня знаний о технологиях здоровьесбережения в образовании; 
− выработка навыков реализации в практической  деятельности технологий 

здоровьесбережения.  
1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-8. Способен создавать и 
поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого 
развития общества, в том числе 
при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных 
конфликтов 
 

УК-8.1. Знает, как создавать и поддерживать в 
повседневной 
жизни и в профессиональной деятельности 
безопасные условия жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого развития общества, в 
том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов 
УК-8.2. Умеет создавать и поддерживать в 
повседневной 
жизни и в профессиональной деятельности 
безопасные условия жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого развития общества, в 
том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций и военных конфликтов 
УК-8.3. Владеет навыками создания и поддержания в 
повседневной жизни и в профессиональной 
деятельности безопасных условий жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого развития общества, в 
том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов 

ОПК-6. Способен оценивать и 
удовлетворять потребности и 
запросы целевой аудитории для 
стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, 
практике и услугам 
 

ОПК-6.1. Знает потребности и запросы целевой 
аудитории для стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, практике и услугам 
ОПК-6.2. Умеет оценивать и удовлетворять 
потребности и запросы целевой аудитории для 
стимулирования интереса к психологическим 
знаниям, практике и услугам 
ОПК-6.3. Владеет навыками оценки и удовлетворения 
потребностей и запросов целевой аудитории для 
стимулирования интереса к психологическим 
знаниям, практике и услугам 



ПК-6. Способен оказывать 
консультативную, 
профилактическую и 
коррекционно-развивающую 
помощь субъектам 
образовательного процесса и 
социальной сферы 

ПК-6.1. Знает особенности и принципы оказания 
консультативной, профилактической и коррекционно-
развивающей помощи субъектам образовательного 
процесса и социальной сферы  
ПК-6.2. Умеет оказывать консультативную, 
профилактическую и коррекционно-развивающую 
помощь субъектам образовательного процесса и 
социальной сферы  
ПК-6.3. Владеет практическими навыками проведения 
консультирования, коррекции, просвещения и 
профилактики субъектам образовательного процесса 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Введение в клиническую 
психологию по направлению подготовки 37.03.01 Психология. 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование базовых знаний по теории, методологии и практике клинической 

психологии, о возможностях клинической психологии в повышении адаптивных ресурсов 
человека, охране здоровья, преодолении психических расстройств, диагностике, коррекции и 
реабилитации. 

Задачи: 
− охарактеризовать место клинической психологии в системе научного знания и 

практические аспекты ее взаимосвязи со смежными областями практики и сформировать 
представления о клинической психологии как отрасли психологического знания и области 
практического применения, психолого-педагогическое сопровождения развития личности; 

− раскрыть специфику, понятийный аппарат, практические задачи и 
инструментарий основных разделов клинической психологии; 

− сформировать навыки, необходимые для решения конкретных практических задач 
и представления о решении фундаментальных методологических проблем психологии с 
помощью материала клинико-психологических исследований. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины 
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

ПК-6. Способен оказывать 
консультативную, 
профилактическую и 
коррекционно-
развивающую помощь 
субъектам 
образовательного процесса 
и социальной сферы  

ПК-6.1. Знает особенности и принципы оказания 
консультативной, профилактической и коррекционно-
развивающей помощи субъектам образовательного процесса и 
социальной сферы  
ПК-6.2. Умеет оказывать консультативную, профилактическую и 
коррекционно-развивающую помощь субъектам 
образовательного процесса и социальной сферы  
ПК-6.3. Владеет практическими навыками проведения 
консультирования, коррекции, просвещения и профилактики 
субъектам образовательного процесса и социальной сферы 

ПК-7. Способен 
осуществлять 
профессиональную 
(психологическую) 
деятельность в социальной 
сфере и сфере образования 

ПК-7.1. Знает особенности и принципы реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в социальной 
сфере и сфере образования 
ПК-7.2. Умеет осуществлять профессиональную 
(психологическую) деятельность в социальной сфере и сфере 
образования  
ПК-7.3. Владеет практическими навыками реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в социальной 
сфере и сфере образования 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Анатомия центральной нервной 
системы по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование системы научных понятий об анатомии центральной нервной 

системы. Изучение основных закономерностях макро- и микроскопической организации 
нервной системы человека и их применение на практике. 

 Задачи:   
− формирование у студентов понимание значимости знаний анатомии ЦНС в 
− естественно-научном образовании будущего психолога; 
− формирование общих представлений о теоретических подходах к изучению 

основных аспектов анатомии ЦНС в отечественной и зарубежной психологии; 
− ознакомление студентов с категориальным и понятийным аппаратом, 

описывающем феномены и закономерности анатомии ЦНС; 
− углубленное изучение морфологии ЦНС и анатомических особенностей 

анализаторов человека; 
− использование знаний в области анатомии ЦНС для решения конкретных 

проблем, которые могут возникнуть в практической деятельности психолога. 
1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины.  
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 
Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

УК-1. Способен осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, применять 
системный подход для решения 
поставленных задач 
 

УК-1.1. Знает принципы критического анализа 
проблемных ситуаций на основе системного подхода. 
УК-1.2. Умеет осуществлять критический анализ 
проблемных ситуаций на основе системного подхода, 
вырабатывать стратегию действий  
УК1.3. – Владеет навыками критического анализа 
проблемных ситуаций для разработки стратегии 
действий на основе системного подхода 

ПК-7. Способен осуществлять 
профессиональную 
(психологическую) деятельность в 
социальной сфере и сфере 
образования 
 

ПК-7.1. Знает особенности и принципы реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 
ПК-7.2. Умеет осуществлять профессиональную 
(психологическую) деятельность в социальной сфере 
и сфере образования  
ПК-7.3. Владеет практическими навыками реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психофизиология по направлению 
подготовки 37.03.01 Психология. 

 
1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 

уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 

Цель - формирование системы знаний и  представлений о физиологических механизмах, 
коррелятах и закономерностях психической деятельности и поведения человека, формирование 
умения использовать эти знания при анализе психологических данных. 

Задачи:  
− знакомство с историей и предметом психофизиологии; 
− рассмотрение основных психофизиологических принципов работы мозга человека;  
− анализ основных теоретических концепций организации поведения на уровне 

целостного организма; 
− изучение основных достижений психофизиологии познавательных процессов; 
− знакомство с основными аспектами дифференциальной психофизиологии.  

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-1. Способен осуществлять 
поиск, критический анализ и 
синтез информации, применять 
системный подход для решения 
поставленных задач 
 

УК-1.1. Знает принципы критического анализа 
проблемных ситуаций на основе системного подхода. 
УК-1.2. Умеет осуществлять критический анализ 
проблемных ситуаций на основе системного подхода, 
вырабатывать стратегию действий  
УК1.3. – Владеет навыками критического анализа 
проблемных ситуаций для разработки стратегии 
действий на основе системного подхода 

ПК-7. Способен осуществлять 
профессиональную 
(психологическую) деятельность 
в социальной сфере и сфере 
образования 
 

ПК-7.1. Знает особенности и принципы реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 
ПК-7.2. Умеет осуществлять профессиональную 
(психологическую) деятельность в социальной сфере 
и сфере образования  
ПК-7.3. Владеет практическими навыками реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Теория и практика инклюзивного 
образования по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование у студентов профессиональных компетенций в области 

инклюзивного образования лиц с ограниченными возможностями здоровья. 
 Задачи:   

− сформировать гуманистически ориентированное профессиональное мировоззрение 
специалиста, понимающего и принимающего проблемы людей с ограниченными 
возможностями здоровья и содействующего решению этих проблем; 

− сформировать целостное и ценностное отношение к историческому наследию в области 
инклюзивного образования в контексте мирового цивилизационного процесса; 

− содействовать изучению теоретико-методологических, нормативно-правовых, 
организационно-содержательных, методико-прикладных аспектов инклюзивного 
обучения и воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья; 

− раскрыть актуальность проблематики современных моделей инклюзивного образования, 
сложившихся в России и за рубежом, и определить основы профессиональной 
деятельности по педагогизации социальной среды; 

− сформировать навыки моделирования и реализации коррекционно-развивающих 
индивидуальных образовательных программ «особым» детям. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-9. Способен 
использовать 
базовые 
дефектологические 
знания в социальной и 
профессиональной 
сферах 

УК-9.1. Имеет базовые дефектологические знания в социальной и 
профессиональной сферах 
УК-9.2. Умеет использовать базовые дефектологические знания в 
социальной и профессиональной сферах 
УК-9.3. Владеет навыками применения базовых дефектологических 
знаний в социальной и профессиональной сферах 

ПК-2. Способен 
оказывать психолого-
педагогическую помощь 
детям и обучающимся, в 
том числе с 
инвалидностью и ОВЗ, 
испытывающим 
трудности в освоении 
общеобразовательных 
программ и адаптации, на 
основе результатов 
психодиагностического 
исследования 
 

ПК-2.1. Знает методы оказания психолого-педагогической помощи 
детям и обучающимся, в том числе с инвалидностью и ОВЗ, 
испытывающим трудности в освоении общеобразовательных 
программ и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 
ПК-2.2. Умеет реализовать психолого-педагогическую помощь 
детям и обучающимся, в том числе с инвалидностью и ОВЗ, 
испытывающим трудности в освоении общеобразовательных 
программ и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 
ПК-2.3. Владеет навыками профессиональной деятельности, 
направленной на психолого-педагогическую помощь детям и 
обучающимся, в том числе с инвалидностью и ОВЗ, 
испытывающим трудности в освоении общеобразовательных 
программ и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 



 
Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психология развивающей и 
коррекционной деятельности по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование научно-исследовательских компетенций в области подготовки по 

развивающей и коррекционной (специальной) деятельности; обеспечение синтеза базовых 
знаний о развитии психологии развивающей и коррекционной деятельности, о теории и 
технологии коррекционно-педагогической помощи людям с ОВЗ в современном 
образовательном пространстве. 

 Задачи:   
− изучить сущность научно-психологической парадигмы и тенденции ее трансформации в 

рамках социокультурной ситуации развития общества, теоретические и методологические 
основы формирования и развития психологического знания в области развивающей и 
коррекционной помощи, социально-культурную сущность специального, инклюзивного 
образования и основные психологические технологии его организации и трансформации с 
учетом решаемых психологом задач; 

− сформировать умение активно использовать психологические знания в ходе решения научно 
- исследовательских и практических задач в процессе организации и реализации 
развивающей и коррекционной деятельности, определять пути приоритетного направления 
развития коррекционно-психологических технологий, выделять направления проектирования 
коррекционно-развивающей деятельности в условиях инклюзивного и общего образования, 
определять показатели качества коррекционно-развивающих услуг специального и 
инклюзивного образования; 

− способствовать овладению методологическим анализом психолого-педагогических систем, 
региональной спецификой организации и управления образовательными проектами, 
включающими коррекционно-развивающие технологии, навыками разработки 
инновационных стратегий развития специального и инклюзивного образования, исходя из 
анализа существующих потребностей в развивающей и коррекционной деятельности 
психолога.  
1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-9. Способен использовать 
базовые дефектологические 
знания в социальной и 
профессиональной сферах 
 

УК-9.1. Имеет базовые дефектологические 
знания в социальной и профессиональной сферах 
УК-9.2. Умеет использовать базовые 
дефектологические знания в социальной и 
профессиональной сферах 
УК-9.3. Владеет навыками применения базовых 
дефектологических знаний в социальной и 
профессиональной сферах 

ПК-2. Способен оказывать 
психолого-педагогическую 
помощь детям и обучающимся, в 
том числе с инвалидностью и 
ОВЗ, испытывающим трудности 
в освоении 
общеобразовательных программ 
и адаптации, на основе 

ПК-2.1. Знает методы оказания психолого-
педагогической помощи детям и обучающимся, в том 
числе с инвалидностью и ОВЗ, испытывающим 
трудности в освоении общеобразовательных программ 
и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 
ПК-2.2. Умеет реализовать психолого-педагогическую 
помощь детям и обучающимся, в том числе с 



результатов 
психодиагностического 
исследования 
 

инвалидностью и ОВЗ, испытывающим трудности в 
освоении общеобразовательных программ и адаптации, 
на основе результатов психодиагностического 
исследования 
ПК-2.3. Владеет навыками профессиональной 
деятельности, направленной на психолого-
педагогическую помощь детям и обучающимся, в том 
числе с инвалидностью и ОВЗ, испытывающим 
трудности в освоении общеобразовательных программ 
и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Психология способностей и 
одаренности по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование современных знаний о психологии способностей и одаренности; 

овладение технологическими приемами работы с одаренными и креативными детьми в системе 
образования. 

Задачи:  
− формирование способности к применению методов и методик диагностики разных видов 

одаренности с последующей обработкой данных и их интерпретацией; 
− формированиеспособностикпостроениюиизменениюиндивидуальнойобразовательной 

траектории одаренного обучающегося с учетом основных теоретико- методологических 
подходов к изучению и сопровождению одаренности; 

− формирование способности к организации индивидуальной и совместной учебной 
деятельности одаренных учащихся, с опорой на развивающие образовательные программы.  

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

ПК-1. Способен 
осуществлять психолого-
педагогическое 
сопровождение субъектов 
образовательного процесса и 
социальной сферы на основе 
результатов 
диагностического 
исследования 

ПК-1.1. Знает методы психолого-педагогического 
сопровождения субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы на основе результатов диагностического 
исследования 
ПК-1.2. Умеет реализовывать на практике психолого-
педагогическое сопровождение субъектов 
образовательного процесса и социальной сферы на основе 
результатов диагностического исследования 
ПК-1.3. Владеет навыками психолого-педагогического 
сопровождения субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы на основе результатов диагностического 
исследования 

ПК-3. Способен проводить 
психодиагностическое 
исследование субъектов 
образовательного процесса и 
социальной сферы для 
решения практических задач 
в сфере образования и 
социальной сферы 

ПК-3.1. Знает методы, принципы и особенности 
проведения психодиагностического исследования 
субъектов образовательного процесса и социальной сферы 
для решения практических задач в сфере образования и 
социальной сферы 
ПК-3.2. Умеет осуществлять психодиагностическое 
исследование субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы для решения практических задач в 
сфере образования и социальной сферы 
ПК-3.3. Владеет практическим навыками 
психодиагностического исследования субъектов 
образовательного процесса и социальной сферы для 
решения практических задач в сфере образования и 
социальной сферы 

 
  



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Основы культурно-досуговой 
деятельности по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель – освоение системы научных знаний по истории и теории культурно-досуговой 

деятельности, формирование гуманистической профессиональной и личностной позиции 
будущего специалиста, создание условия для развития его интеллектуальных, творческих и 
коммуникативных способностей. 

Задачи:   
− ознакомить с основами культурно-досуговой деятельности в контексте организации 

образовательной и внеобразовательной деятельности;  
− ознакомить с институтами социально-культурной деятельности и показать ее место и роль в 

структуре социально-культурной сферы;  
− сформировать у студентов представление об основных технологиях и методах творческой 

деятельности в социально-культурной и досуговой сферах;  
− раскрыть возможности применения многообразных творческих подходов при организации 

взаимодействия людей в сфере социально-культурного сервиса и туризма;  
− привить студентам начальные навыки планирования и организации культурно-досуговых 

мероприятий;  
− сформировать умения разработки и реализации услуг анимационного сервиса в разных типах 

организаций. 
 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины.  
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

ПК 1. Способен 
осуществлять психолого-
педагогическое 
сопровождение субъектов 
образовательного процесса 
и социальной сферы на 
основе результатов 
диагностического 
исследования 
 

ПК-1.1. Знает методы психолого-педагогического 
сопровождения субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы на основе результатов диагностического 
исследования 
ПК-1.2. Умеет реализовывать на практике психолого-
педагогическое сопровождение субъектов образовательного 
процесса и социальной сферы на основе результатов 
диагностического исследования 
ПК-1.3. Владеет навыками психолого-педагогического 
сопровождения субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы на основе результатов диагностического 
исследования 

ПК-4. Способен проводить 
стандартное прикладное 
научное исследование 
субъектов образовательного 
процесса и социальной 
сферы 

ПК-4.1. Знает методы и принципы проведения стандартного 
прикладного научного исследования субъектов 
образовательного процесса и социальной сферы  
ПК-4.2. Умеет проводить стандартное прикладное научное 
исследование субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы  
ПК-4.3. Владеет практическими навыками проведения научного 
исследования субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы 



Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля) Элективные курсы по физической 
культуре и спорту по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование физической культуры личности и способности направленного 

использования разнообразных средств физической культуры, спорта и туризма для сохранения 
и укрепления здоровья, психофизиологической подготовки и самоподготовки к будущей 
профессиональной деятельности. 

 Задачи:   
- понимание социальной роли физической культуры в развитии личности и подготовке 

ее к профессиональной деятельности; 
- знание научно-биологических и практических основ физической культуры и здорового 

образа жизни; 
- формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установке на здоровый стиль жизни, физическое совершенствование и самовоспитание, 
потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и спортом; 

- овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих сохранение и 
укрепление здоровья, психическое благополучие, развитие и совершенствование 
психофизических способностей, качеств и свойств личности, самоопределение в физической 
культуре; 

- обеспечение общей и профессионально-прикладной физической подготовленности, 
определяющей психофизическую готовность студента к будущей профессии; 

- приобретение опыта творческого использования физкультурно-спортивной 
деятельности для достижения жизненных и профессиональных целей. 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины.  
Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-7. Способен 
поддерживать должный 
уровень физической 
подготовленности для 
обеспечения полноценной 
социальной и 
профессиональной 
деятельности 
 

УК-7.1. Знает способы поддержания должного уровня 
физической подготовленности для обеспечения полноценной 
социальной и профессиональной деятельности 
УК-7.2. Умеет поддерживать должный уровень физической 
подготовленности для обеспечения полноценной социальной и 
профессиональной деятельности 
УК-7.3. Владеет навыками поддержания должного уровня 
физической подготовленности для обеспечения полноценной 
социальной и профессиональной деятельности 

ОПК-5. Способен выполнять 
организационную и 
техническую работу в 
реализации конкретных 
мероприятий 
профилактического, 
развивающего, 
коррекционного или 
реабилитационного характера 

ОПК-5.1. Знает методы реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, 
коррекционного или реабилитационного характера 
ОПК-5.2. Умеет выполнять организационную и техническую в 
реализации конкретных мероприятий профилактического, 
развивающего, коррекционного или реабилитационного 
характера 
ОПК-5.3. Владеет навыками выполнять организационную и 
техническую в реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, коррекционного или 
реабилитационного характера 

 



Аннотация рабочей программы учебной практики Учебно-ознакомительная практика по 
направлению подготовки 37.03.01 Психология 

 
1. Виды практики, способ и формы ее проведения 
1.1. Вид практики – учебная практика. 

      1.2. Способ и формы проведения практики – концентрированная, выездная и 
стационарная. 

2. Планируемые результаты обучения при прохождении практики, соотнесенные с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы 

2.1.Цели практики - формирование у студентов первичных профессиональных умений и 
навыков, личностной и профессиональной готовности к осуществлению 
психологической деятельности, актуализацию ранее усвоенных теоретических знаний, 
наработку аналитических, проектировочных, организаторских, диагностических, 
коммуникативных умений и навыков.  

2.2.Задачи практики:    
− знать психологические феномены и категории, методы изучения и описания 

закономерностей функционирования и развития психики; психологические технологии, 
позволяющие решать типовые задачи в различных областях практики; основные 
подходы к психологическому воздействию на индивида и группы. 

− уметь профессионально воздействовать на уровень развития личностной сферы с целью 
гармонизации психического функционирования человека; прогнозировать изменения и 
динамику уровня развития различных составляющих психики. 

− владеть навыками анализа своей деятельности как профессионального психолога с 
целью оптимизации собственной деятельности. 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-2. Способен управлять 
проектом на всех этапах его 
жизненного цикла 

УК-2.1. Знает методы управления проектом  
УК-2.2. Умеет управлять проектом на всех этапах его жизненного 
цикла. 
УК-2.3. Владеет навыками управления проектом на всех этапах 
его жизненного цикла 

УК-3. Способен осуществлять 
социальное взаимодействие и 
реализовывать свою роль в 
команде 
 

УК-3.1. Знает методы организации и руководства работой 
команды, принципы командной стратегии для достижения 
поставленной цели 
УК-3.2. Умеет организовывать и руководить работой команды, 
вырабатывая командную стратегию для достижения поставленной 
цели 
УК-3.3. Владеет навыками организации и руководства работой 
команды, вырабатывая командную стратегию для достижения 
поставленной цели 

УК-4. Способен осуществлять 
деловую коммуникацию в 
устной и письменной формах 
на государственном языке 
Российской Федерации и 
иностранном(ых) 
языке(аипеншгах) 
 

УК-4.1. Знает особенности и методы применения современных 
коммуникативных технологий, в том числе на иностранном(ых) 
языке(ах), для академического и профессионального 
взаимодействия 
УК-4.2. Умеет применять современные коммуникативные 
технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для 
академического и профессионального взаимодействия 
УК-4.3. Владеет навыками применения современных 
коммуникативных технологий, в том числе на иностранном(ых) 
языке(ах), для академического и профессионального 
взаимодействия 



УК-5. Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 
общества в социально-
историческом, этическом и 
философском 
контекстах 

УК-5.1. Знает разнообразие культур в процессе межкультурного 
взаимодействия 
УК-5.2. Умеет анализировать и учитывать разнообразие культур в 
процессе межкультурного взаимодействия 
УК-5.3. Владеет навыками анализа и практического применения 
особенностей и разнообразия культур в процессе межкультурного 
взаимодействия 

УК-6. Способен управлять 
своим временем, выстраивать 
и реализовывать траекторию 
саморазвития на основе 
принципов образования в 
течение всей жизни 
 

УК-6.1. Знает способы управления своим временем, выстраивания 
и реализации траектории саморазвития на основе принципов 
образования в течение всей жизни 
УК-6.2. Умеет управлять своим временем, выстраивать и 
реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов 
образования в течение всей жизни 
УК-6.3. Владеет навыками управления своим временем, 
выстраиванием и реализацией траектории саморазвития на основе 
принципов образования в течение всей жизни 

ОПК-3. Способен выбирать 
адекватные, надежные и 
валидные методы 
количественной и 
качественной оценки, 
организовывать сбор данных 
для решения задач 
психодиагностики в заданной 
области исследований и 
практики 
 

ОПК-3.1. Знает адекватные, надежные и валидные методы 
количественной и качественной оценки, организовывать сбор 
данных для решения задач 
психодиагностики в заданной области исследований и практики 
ОПК-3.2. Умеет выбирать адекватные, надежные и валидные 
методы количественной и качественной оценки, организовывать 
сбор данных для решения задач психодиагностики в заданной 
области исследований и практики 
ОПК-3.3. Владеет навыками использования методов 
количественной и качественной оценки, организовывать сбор 
данных для решения задач психодиагностики в заданной области 
исследований и практики 

ОПК-5. Способен выполнять 
организационную и 
техническую в реализации 
конкретных мероприятий 
профилактического, 
развивающего, 
коррекционного или 
реабилитационного характера 
 

ОПК-5.1. Знает методы реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, 
коррекционного или реабилитационного характера 
ОПК-5.2. Умеет выполнять организационную и техническую в 
реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, коррекционного или 
реабилитационного характера 
ОПК-5.3. Владеет навыками выполнять организационную и 
техническую в реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, коррекционного или 
реабилитационного характера 

ОПК-7. Способен 
поддерживать уровень 
профессиональной 
компетенции, в том числе за 
счет понимания и готовности 
работать под супервизией 
 

ОПК-7.1. Знает модели и методы супервизии для 
совершенствования профессиональной компетенции, в том числе 
за счет понимания и готовности работать под супервизией 
ОПК-7.2. Умеет поддерживать уровень профессиональной 
компетенции, в том числе за счет понимания и готовности 
работать под супервизией 
ОПК-7.3. Владеет навыками и профессиональной компетенцией, в 
том числе за счет понимания и готовности работать под 
супервизией 

 
 
 
 



 
Аннотация рабочей программы учебной практики Научно-исследовательская работа 
(получение первичных навыков научно-исследовательской работы) по направлению 
подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Виды практики, способ и формы ее проведения 
1.1.Вид практики – учебная практика. 
1.2.Способ и формы проведения практики – концентрированная, выездная и 

стационарная. 
2. Планируемые результаты обучения при прохождении практики, соотнесенные с 

планируемыми результатами освоения образовательной программы 
2.1. Цели практики - актуализация, закрепление и развитие имеющихся у бакалавров 

психологических знаний и опыта их применения в соответствии с основными 
направлениями деятельности психолога образования. 

2.2.Задачи практики:   
− организация работы психолога в различных областях профессиональной деятельности; 
− проектирование и использование психологического инструментария в работе психолога с 

учетом требований качества, надежности, валидности, стоимости, информационной, 
социальной, экономической и этической безопасности;     

− развитие профессиональных качеств в соответствии с требованиями профессионального 
стандарта к личности практического психолога; 

− подготовка к самостоятельному проведению диагностики познавательных процессов и 
индивидуально-психологических особенностей личности, обработки полученных 
результатов, грамотного составления выводов и практических рекомендаций; 

− решение задач психологической профилактики, просвещения, коррекции; 
− развитие способности к психологическому самообразованию и постоянному 

профессиональному самосовершенствованию. 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-1. Способен 
осуществлять поиск, 
критический анализ и 
синтез информации, 
применять системный 
подход для решения 
поставленных задач 
 

УК-1.1. Знает принципы критического анализа проблемных 
ситуаций на основе системного подхода. 
УК-1.2. Умеет осуществлять критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию 
действий  
УК1.3. – Владеет навыками критического анализа проблемных 
ситуаций для разработки стратегии действий на основе 
системного подхода 

УК-2. Способен управлять 
проектом на всех этапах 
его жизненного цикла 

УК-2.1. Знает методы управления проектом  
УК-2.2. Умеет управлять проектом на всех этапах его жизненного 
цикла. 
УК-2.3. Владеет навыками управления проектом на всех этапах 
его жизненного цикла 

УК-3. Способен 
организовывать и 
руководить работой 
команды, вырабатывая 
командную стратегию для 
достижения поставленной 
цели 

УК-3.1. Знает методы организации и руководства работой 
команды, принципы командной стратегии для достижения 
поставленной цели 
УК-3.2. Умеет организовывать и руководить работой команды, 
вырабатывая командную стратегию для достижения 
поставленной цели 
УК-3.3. Владеет навыками организации и руководства работой 
команды, вырабатывая командную стратегию для достижения 
поставленной цели 



 

УК-4. Способен применять 
современные 
коммуникативные 
технологии, в том числе на 
иностранном(ых) 
языке(ах), для 
академического и 
профессионального 
взаимодействия 

УК-4.1. Знает особенности и методы применения современных 
коммуникативных технологий, в том числе на иностранном(ых) 
языке(ах), для академического и профессионального 
взаимодействия 
УК-4.2. Умеет применять современные коммуникативные 
технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для 
академического и профессионального взаимодействия 
УК-4.3. Владеет навыками применения современных 
коммуникативных технологий, в том числе на иностранном(ых) 
языке(ах), для академического и профессионального 
взаимодействия 

УК-5. Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие общества в 
социально-историческом, 
этическом и философском 
контекстах 

УК-5.1. Знает разнообразие культур в процессе межкультурного 
взаимодействия 
УК-5.2. Умеет анализировать и учитывать разнообразие культур 
в процессе межкультурного взаимодействия 
УК-5.3. Владеет навыками анализа и практического применения 
особенностей и разнообразия культур в процессе 
межкультурного взаимодействия 

УК-6. Способен управлять 
своим временем, 
выстраивать и 
реализовывать траекторию 
саморазвития на основе 
принципов образования в 
течение жизни 

УК-6.1. Знает способы управления своим временем, 
выстраивания и реализации траектории саморазвития на основе 
принципов образования в течение всей жизни 
УК-6.2. Умеет управлять своим временем, выстраивать и 
реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов 
образования в течение всей жизни 
УК-6.3. Владеет навыками управления своим временем, 
выстраиванием и реализацией траектории саморазвития на 
основе принципов образования в течение всей жизни 

ОПК-1. Способен 
осуществлять научное 
исследование в сфере 
профессиональной 
деятельности на основе 
современной методологии 

ОПК-1.1. Знает принципы организации научного исследования в 
сфере профессиональной деятельности на основе современной 
методологии 
ОПК-1.2. Умеет осуществлять научное исследование в сфере 
профессиональной деятельности на основе современной 
методологии 
ОПК-1.3. Владеет навыками проведения научного исследования в 
сфере профессиональной деятельности на основе современной 
методологии 

ОПК-2. Способен 
применять методы сбора, 
анализа и интерпретации 
эмпирических данных в 
соответствии поставленной 
задачей, оценивать 
достоверность 
эмпирических данных и 
обоснованность выводов 
научных исследований 
 

ОПК-2.1. Знает методы сбора, анализа и интерпретации 
эмпирических данных в соответствии поставленной задачей, 
оценивать достоверность эмпирических данных и 
обоснованность выводов научных исследований 
ОПК-2.2. Умеет применять методы сбора, анализа и 
интерпретации эмпирических данных в соответствии 
поставленной задачей, оценивать достоверность эмпирических 
данных и обоснованность выводов научных исследований 
ОПК-2.3. Владеет навыками сбора, анализа и интерпретации 
эмпирических данных в соответствии поставленной задачей, 
оценивать достоверность эмпирических данных и 
обоснованность выводов научных исследований 

ОПК-3. Способен 
осуществлять социальное 
взаимодействие и 

ОПК-3.1. Знает адекватные, надежные и валидные методы 
количественной и качественной оценки, организовывать сбор 
данных для решения задач психодиагностики в заданной области 



реализовывать свою роль в 
команде 
 

исследований и практики 
ОПК-3.2. Умеет выбирать адекватные, надежные и валидные 
методы количественной и качественной оценки, организовывать 
сбор данных для решения задач психодиагностики в заданной 
области исследований и практики 
ОПК-3.3. Владеет навыками использования методов 
количественной и качественной оценки, организовывать сбор 
данных для решения задач психодиагностики в заданной области 
исследований и практики 

ПК-3. Способен 
осуществлять 
психологическое 
сопровождение лиц разных 
возрастов и социальных 
групп на основе 
результатов собственного 
научного исследования 

ПК-3.1. Знает методы, принципы и особенности осуществления 
психологического сопровождения лиц разных возрастов и 
социальных групп на основе результатов собственного научного 
исследования 
ПК-3.2. Умеет осуществлять психологическое сопровождение 
лиц разных возрастов и социальных групп на основе результатов 
собственного научного исследования 
ПК-3.3. Владеет практическим навыками психологического 
сопровождения лиц разных возрастов и социальных групп на 
основе результатов собственного научного исследования 

ПК-4. Способен проводить 
психологическую 
экспертизу комфортности и 
безопасности 
образовательной среды в 
образовательных 
организациях 

ПК-4.1. Знает методы и принципы проведения психологической 
экспертизы комфортности и безопасности образовательной среды 
в образовательных организациях 
ПК-4.2. Умеет проводить психологическую экспертизу 
комфортности и безопасности образовательной среды в 
образовательных организациях 
ПК-4.3. Владеет практическими навыками проведения 
психологической экспертизы комфортности и безопасности 
образовательной среды в образовательных организациях 

ПК-5. Способен оказывать 
психолого-педагогическую 
помощь лицам, в том числе 
с ограниченными 
возможностями здоровья и 
инвалидностью, 
испытывающим трудности 
в освоении основных 
общеобразовательных 
программ, развитии и 
социальной адаптации 

ПК-5.1. Знает методы и принципы оказания психолого-
педагогической помощи лицам, в том числе с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидностью, испытывающим 
трудности в освоении основных общеобразовательных программ, 
развитии и социальной адаптации 
ПК-5.2. Умеет оказывать психолого-педагогическую помощь 
лицам, в том числе с ограниченными возможностями здоровья и 
инвалидностью, испытывающим трудности в освоении основных 
общеобразовательных программ, развитии и социальной 
адаптации 
ПК-5.3. Владеет практическими навыками оказания психолого-
педагогической помощи лицам, в том числе с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидностью, испытывающим 
трудности в освоении основных общеобразовательных программ, 
развитии и социальной адаптации 

 
 
  



Аннотация рабочей программы производственной практики Производственная практика 
в профильных организациях по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Виды практики, способ и формы ее проведения 
1.1. Вид практики – производственная практика. 

      1.2. Способ и формы проведения практики - концентрированная, выездная и 
стационарная. 

2.            Планируемые результаты обучения при прохождении практики, 
соотнесенные с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

2.1. Цели практики - закрепление и углубление полученных теоретических знаний; 
овладение необходимыми навыками и умениями; расширение представлений о будущей 
профессиональной деятельности, повышение информационно- коммуникативного уровня 
магистранта, обучение элементам наблюдательности и общения. 

2.2.          Задачи практики:    
- ознакомиться со спецификой деятельности психолога в учреждениях различного 

профиля; 
- освоить умения и навыки постановки целей, формулирования задач индивидуальной и 

совместной деятельности, кооперации с коллегами по работе в интересах решения 
практических задач производства; 

- углубить и закрепить теоретические знания, приобретенные в процессе плановых 
учебных занятий, и получить навык их практического применения; 

- овладеть на практике навыками и умениями организации научно-исследовательской и 
научно-практической работой в условиях реального коллектива; 

- ознакомиться с практикой применения правовых и этических норм в своей 
профессиональной деятельности и оценке ее последствий; 

- апробация навыков деятельности психолога в различных организациях и учреждениях, 
инструментария и методов работы, полученных в процессе обучения; 

- выработка адекватных профессиональных установок к практической деятельности 
психолога; 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения 
компетенции 

УК-1.Способен осуществлять 
критический анализ 
проблемных ситуаций на 
основе системного подхода, 
вырабатывать стратегию 
действий 

УК-1.1. Знает принципы критического анализа проблемных 
ситуаций на основе системного подхода. 
УК-1.2. Умеет осуществлять критический анализ 
проблемных ситуаций на основе системного подхода, 
вырабатывать стратегию действий  
УК1.3. – Владеет навыками критического анализа 
проблемных ситуаций для разработки стратегии действий на 
основе системного подхода 

УК-2. Способен определять 
круг задач в рамках 
поставленной цели и выбирать 
оптимальные способы их 
решения, исходя из 
действующих правовых 
норм, ограничений 

УК-2.1. Знает методы управления проектом  
УК-2.2. Умеет управлять проектом на всех этапах его 
жизненного цикла. 
УК-2.3. Владеет навыками управления проектом на всех 
этапах его жизненного цикла  

УК-3.Способен осуществлять 
социальное взаимодействие и 
реализовывать свою роль в 
команде 
 

УК-3.1. Знает методы организации и руководства работой 
команды, принципы командной стратегии для достижения 
поставленной цели 
УК-3.2. Умеет организовывать и руководить работой 
команды, вырабатывая командную стратегию для 
достижения поставленной цели 



УК-3.3. Владеет навыками организации и руководства 
работой команды, вырабатывая командную стратегию для 
достижения поставленной цели 

УК-4. Способен осуществлять 
деловую коммуникацию в 
устной 
и письменной формах на 
государственном языке 
Российской 
Федерации и иностранном(ых) 
языке 

УК-4.1. Знает особенности и методы применения 
современных коммуникативных технологий, в том числе на 
иностранном (ых) языке(ах), для академического и 
профессионального взаимодействия 
УК-4.2. Умеет применять современные коммуникативные 
технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для 
академического и профессионального взаимодействия 
УК-4.3. Владеет навыками применения современных 
коммуникативных технологий, в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), для академического и 
профессионального взаимодействия  

УК-5. Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 
общества в социально-
историческом, этическом и 
философском 
контекстах 

УК-5.1. Знает разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия 
УК-5.2. Умеет анализировать и учитывать разнообразие 
культур в процессе межкультурного взаимодействия 
УК-5.3. Владеет навыками анализа и практического 
применения особенностей и разнообразия культур в процессе 
межкультурного взаимодействия 

УК-6. Способен управлять 
своим временем, выстраивать и 
реализовывать траекторию 
саморазвития на основе 
принципов 
образования в течение всей 
жизни 
 

УК-6.1. Знает способы управления своим временем, 
выстраивания и реализации траектории саморазвития на 
основе принципов образования в течение всей жизни 
УК-6.2. Умеет управлять своим временем, выстраивать и 
реализовывать траекторию саморазвития на основе 
принципов 
образования в течение всей жизни 
УК-6.3. Владеет навыками управления своим временем, 
выстраиванием и реализацией траектории саморазвития на 
основе принципов 
образования в течение всей жизни 

УК-8. Способен создавать и 
поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого 
развития общества, в том числе 
при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов 
 

УК-8.1. Знает как создавать и поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности для обеспечения устойчивого 
развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов 
УК-8.2. Умеет создавать и поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности для обеспечения устойчивого 
развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 
УК-8.3. Владеет навыками создания и поддержания в 
повседневной жизни и в профессиональной деятельности 
безопасных условий жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого развития общества, в том числе 
при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов 

УК-9. Способен использовать 
базовые дефектологические 
знания в социальной и 

УК-9.1. Имеет базовые дефектологические знания в 
социальной и профессиональной сферах 
УК-9.2. Умеет использовать базовые дефектологические 



профессиональной сферах 
 

знания в социальной и профессиональной сферах 
УК-9.3. Владеет навыками применения базовых 
дефектологических знаний в социальной и 
профессиональной сферах 

УК-11. Способен формировать 
нетерпимое отношение к 
коррупционному поведению 
 

УК-11.1. Знает способы формирования нетерпимого 
отношения к коррупционному поведению 
УК-11.2. Умеет формировать нетерпимое отношение к 
коррупционному поведению 
УК-7.3. Владеет навыками формирования нетерпимого 
отношения к коррупционному поведению 

ОПК-1. Способен осуществлять 
научное исследование в сфере 
профессиональной 
деятельности на основе 
современной методологии 

ОПК-1.1. Знает принципы организации научного 
исследования в сфере профессиональной деятельности на 
основе современной методологии 
ОПК-1.2. Умеет осуществлять научное исследование в сфере 
профессиональной деятельности на основе современной 
методологии 
ОПК-1.3. Владеет навыками проведения научного 
исследования в сфере профессиональной деятельности на 
основе современной методологии 

ОПК-2. Способен применять 
методы сбора, анализа и 
интерпретации эмпирических 
данных в соответствии 
поставленной задачей, 
оценивать достоверность 
эмпирических данных и 
обоснованность выводов 
научных исследований 
 

ОПК-2.1. Знает методы сбора, анализа и интерпретации 
эмпирических данных в соответствии поставленной задачей, 
оценивать достоверность эмпирических данных и 
обоснованность выводов научных исследований 
ОПК-2.2. Умеет применять методы сбора, анализа и 
интерпретации эмпирических данных в соответствии 
поставленной задачей, оценивать достоверность 
эмпирических данных и обоснованность выводов научных 
исследований 
ОПК-2.3. Владеет навыками сбора, анализа и интерпретации 
эмпирических данных в соответствии поставленной задачей, 
оценивать достоверность эмпирических данных и 
обоснованность выводов научных исследований 

ОПК-3. Способен выбирать 
адекватные, надежные и 
валидные методы 
количественной и качественной 
оценки, организовывать сбор 
данных для решения задач 
психодиагностики в заданной 
области исследований и 
практики 
 

ОПК-3.1. Знает адекватные, надежные и валидные методы 
количественной и качественной оценки, организовывать сбор 
данных для решения задач 
психодиагностики в заданной области исследований и 
практики 
ОПК-3.2. Умеет выбирать адекватные, надежные и валидные 
методы количественной и качественной оценки, 
организовывать сбор данных для решения задач 
психодиагностики в заданной области исследований и 
практики 
ОПК-3.3. Владеет навыками использования методов 
количественной и качественной оценки, организовывать сбор 
данных для решения задач 
психодиагностики в заданной области исследований и 
практики 

ОПК-4. Способен 
использовать основные формы 
психологической помощи для 
решения конкретной проблемы 
отдельных лиц, групп 

ОПК-4.1. Знает методы и особенности оценки 
психометрических характеристик используемых 
психодиагностических инструментов, составления 
протоколов, заключений, отчетов по результатам 
психологической оценки, диагностики и экспертизы, а также 



населения и (или) организаций, 
в том 
числе лицам с ограниченными 
возможностями здоровья и при 
организации инклюзивного 
образования 
 

представления обратной связи по ним 
ОПК-4.2. Умеет проводить оценку психометрических 
характеристик используемых психодиагностических 
инструментов, составлять протоколы, заключения, отчеты по 
результатам психологической оценки, диагностики и 
экспертизы, а также представлять обратную связь по ним 
ОПК-4.3. Владеет навыками проведения оценки 
психометрических характеристик используемых 
психодиагностических инструментов, составления 
протоколов, заключений, отчетов по результатам 
психологической оценки, диагностики и экспертизы, а также 
представления обратной связи по ним 

ОПК-5. Способен выполнять 
организационную и 
техническую в реализации 
конкретных мероприятий 
профилактического, 
развивающего, 
коррекционного 
или реабилитационного 
характера 
 

ОПК-5.1. Знает методы реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, 
коррекционного или реабилитационного характера 
ОПК-5.2. Умеет выполнять организационную и техническую 
в реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, 
коррекционного или реабилитационного характера 
ОПК-5.3. Владеет навыками выполнять организационную и 
техническую в реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, 
коррекционного или реабилитационного характера 

ОПК-6. Способен оценивать и 
удовлетворять потребности и 
запросы целевой аудитории для 
стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, 
практике и услугам 
 

ОПК-6.1. Знает потребности и запросы целевой аудитории 
для стимулирования интереса к психологическим знаниям, 
практике и услугам 
ОПК-6.2. Умеет оценивать и удовлетворять потребности и 
запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, практике и услугам 
ОПК-6.3. Владеет навыками оценки и удовлетворения 
потребностей и запросов целевой аудитории для 
стимулирования интереса к психологическим знаниям, 
практике и услугам 

ОПК-7. Способен 
поддерживать уровень 
профессиональной 
компетенции, в том числе за 
счет понимания и готовности 
работать под супервизией 
 

ОПК-7.1. Знает модели и методы супервизии для 
совершенствования профессиональной компетенции, в том 
числе за счет понимания и готовности работать под 
супервизией 
ОПК-7.2. Умеет поддерживать уровень профессиональной 
компетенции, в том числе за счет понимания и готовности 
работать под супервизией 
ОПК-7.3. Владеет навыками и профессиональной 
компетенцией, в том числе за счет понимания и готовности 
работать под супервизией 

ОПК-8. Способен выполнять 
свои профессиональные 
функции в организациях 
разного типа, осознанно 
соблюдая организационные 
политики и процедуры 
 

ОПК-8.1. Знает профессиональные функции в организациях 
разного типа, осознанно соблюдая организационные 
политики и процедуры 
ОПК-8.2. Умеет выполнять профессиональные функции в 
организациях разного типа, осознанно соблюдая 
организационные политики и процедуры 
ОПК-8.3. Владеет навыками выполнения основных функций 
в организациях разного типа, осознанно соблюдая 
организационные политики и процедуры 



ОПК-9. Способен понимать 
принципы работы современных 
информационных технологий и 
использовать их для решения 
задач профессиональной 
деятельности 

ОПК-9.1. Знает принципы работы современных 
информационных технологий 
ОПК-9.2. Умеет использовать современные информационные 
технологии для решения задач профессиональной 
деятельности 
ОПК-9.3. Владеет принципами работы современных 
информационных технологий, использует их для решения 
задач профессиональной деятельности 

ПК-1. Способен осуществлять 
психолого-педагогическое 
сопровождение субъектов 
образовательного процесса и 
социальной сферы на основе 
результатов диагностического 
исследования 
 

ПК-1.1. Знает методы психолого-педагогического 
сопровождения субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы на основе результатов диагностического 
исследования 
ПК-1.2. Умеет реализовывать на практике психолого-
педагогическое сопровождение субъектов образовательного 
процесса и социальной сферы на основе результатов 
диагностического исследования 
ПК-1.3. Владеет навыками психолого-педагогического 
сопровождения субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы на основе результатов диагностического 
исследования 

ПК-2. Способен оказывать 
психолого-педагогическую 
помощь детям и обучающимся, 
в том числе с инвалидностью и 
ОВЗ, испытывающим 
трудности в освоении 
общеобразовательных 
программ и адаптации, на 
основе результатов 
психодиагностического 
исследования 
 

ПК-2.1. Знает методы оказания психолого-педагогической 
помощи детям и обучающимся, в том числе с инвалидностью 
и ОВЗ, испытывающим трудности в освоении 
общеобразовательных программ и адаптации, на основе 
результатов психодиагностического исследования 
ПК-2.2. Умеет реализовать психолого-педагогическую 
помощь детям и обучающимся, в том числе с инвалидностью 
и ОВЗ, испытывающим трудности в освоении 
общеобразовательных программ и адаптации, на основе 
результатов психодиагностического исследования 
ПК-2.3. Владеет навыками профессиональной деятельности, 
направленной на психолого-педагогическую помощь детям и 
обучающимся, в том числе с инвалидностью и ОВЗ, 
испытывающим трудности в освоении общеобразовательных 
программ и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 

ПК-3. Способен проводить 
психодиагностическое 
исследование субъектов 
образовательного процесса и 
социальной сферы для решения 
практических задач в сфере 
образования и социальной 
сферы 

ПК-3.1. Знает методы, принципы и особенности проведения 
психодиагностического исследования субъектов 
образовательного процесса и социальной сферы для решения 
практических задач в сфере образования и социальной сферы 
ПК-3.2. Умеет осуществлять психодиагностическое 
исследование субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы для решения практических задач в сфере 
образования и социальной сферы 
ПК-3.3. Владеет практическим навыками 
психодиагностического исследования субъектов 
образовательного процесса и социальной сферы для решения 
практических задач в сфере образования и социальной сферы 

ПК-4. Способен проводить 
стандартное прикладное 
научное исследование 
субъектов образовательного 

ПК-4.1. Знает методы и принципы проведения стандартного 
прикладного научного исследования субъектов 
образовательного процесса и социальной сферы  
ПК-4.2. Умеет проводить стандартное прикладное научное 



процесса и социальной сферы исследование субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы  
ПК-4.3. Владеет практическими навыками проведения 
научного исследования субъектов образовательного процесса 
и социальной сферы 

ПК-5. Способен представлять 
результаты стандартного 
прикладного научного 
исследования в сфере 
образования и социальной 
сферы 

ПК-5.1. Знает способы и формы представления результатов 
стандартного прикладного научного исследования в сфере 
образования и социальной сферы  
ПК-5.2. Умеет представлять результаты стандартного 
прикладного научного исследования в сфере образования и 
социальной сферы  
ПК-5.3. Владеет практическими навыками представления 
результатов стандартного прикладного научного 
исследования в сфере образования и социальной сферы 

ПК-6. Способен оказывать 
консультативную, 
профилактическую и 
коррекционно-развивающую 
помощь субъектам 
образовательного процесса и 
социальной сферы 

ПК-6.1. Знает особенности и принципы оказания 
консультативной, профилактической и коррекционно-
развивающей помощи субъектам образовательного процесса 
и социальной сферы  
ПК-6.2. Умеет оказывать консультативную, 
профилактическую и коррекционно-развивающую помощь 
субъектам образовательного процесса и социальной сферы  
ПК-6.3. Владеет практическими навыками проведения 
консультирования, коррекции, просвещения и профилактики 
субъектам образовательного процесса и социальной сферы  

ПК-7. Способен осуществлять 
профессиональную 
(психологическую) 
деятельность в социальной 
сфере и сфере образования 

ПК-7.1. Знает особенности и принципы реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 
ПК-7.2. Умеет осуществлять профессиональную 
(психологическую) деятельность в социальной сфере и сфере 
образования  
ПК-7.3. Владеет практическими навыками реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 

ПК-8. Способен эффективно 
реализовывать различные 
направления деятельности 
психолога сферы образования и 
социальной сферы 

ПК-8.1. Знает особенности и принципы реализации 
различных направлений деятельности психолога сферы 
образования и социальной сферы ПК-8.2. Умеет эффективно 
реализовывать различные направления деятельности 
психолога сферы образования и социальной сферы  
ПК-8.3. Владеет практическими навыками реализации 
различных направлений деятельности психолога сферы 
образования и социальной сферы 

 
  



Аннотация рабочей программы производственной практики Научно-исследовательская 
(квалификационная) практика по направлению подготовки 37.03.01 Психология 

1. Виды практики, способ и формы ее проведения 
1.1. Вид практики – производственная практика. 

      1.2. Способ и формы проведения практики - концентрированная, выездная и 
стационарная. 
2. Планируемые результаты обучения при прохождении практики, соотнесенные с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы 
2.1. Цели практики - получение опыта научно-исследовательской деятельности в контексте 
практической профессиональной деятельности  
 
2.2. Задачи практики:    
− формирование навыков планирования прикладных исследований с учетом специфики 

конкретной сферы или отрасли на основе общих методологических и методических 
принципов исследования; 

− формирование навыков постановки и формулирования научно-исследовательских целей и 
задач для дальнейших эмпирических исследований; 

− формирование навыков постановки теоретических и практических гипотез для дальнейших 
эмпирических исследований.  

− формирование навыков практической реализации эмпирических исследований на основе 
приобретенных в учебном процессе знаний, умений, навыков и опыта деятельности. 
формирование навыков качественного и количественного анализа результатов 
исследований, их обобщения и критической оценки в свете существующих теоретических 
подходов и современных эмпирических и экспериментальных исследований. формирование 
навыков оформления и представления результатов научной работы в устной (доклады, 
сообщения, выступления) и письменной (выпускная квалификационная работа и т.д.) 
форме, в том числе, совершенствование культуры речи, аргументирования, публичных 
выступлений, консультирования.  

− формирование навыка использования имеющихся теоретических знаний, эмпирических 
исследований и их результатов применительно к собственному исследованию.  

− формирование навыка работы с библиографическими источниками.  
− непосредственное участие в решении научных и научно-исследовательских задач в 

соответствии с основными направлениями научно-исследовательской деятельности 
кафедры.  

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-1. Способен 
осуществлять критический 
анализ проблемных 
ситуаций на основе 
системного подхода, 
вырабатывать стратегию 
действий 

УК-1.1. Знает принципы критического анализа проблемных 
ситуаций на основе системного подхода. 
УК-1.2. Умеет осуществлять критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать стратегию 
действий  
УК1.3. – Владеет навыками критического анализа проблемных 
ситуаций для разработки стратегии действий на основе 
системного подхода 

УК-2. Способен определять 
круг задач в рамках 
поставленной цели и 
выбирать оптимальные 
способы их решения, исходя 
из действующих правовых 
норм, ограничений 

УК-2.1. Знает методы управления проектом  
УК-2.2. Умеет управлять проектом на всех этапах его жизненного 
цикла. 
УК-2.3. Владеет навыками управления проектом на всех этапах 
его жизненного цикла  



УК-5.Способен 
воспринимать 
межкультурное 
разнообразие 
общества в социально-
историческом, этическом и 
философском контекстах 

УК-5.1. Знает разнообразие культур в процессе межкультурного 
взаимодействия 
УК-5.2. Умеет анализировать и учитывать разнообразие культур в 
процессе межкультурного взаимодействия 
УК-5.3. Владеет навыками анализа и практического применения 
особенностей и разнообразия культур в процессе межкультурного 
взаимодействия 

УК-6. Способен управлять 
своим временем, 
выстраивать и 
реализовывать траекторию 
саморазвития на основе 
принципов 
образования в течение всей 
жизни 
 

УК-6.1. Знает способы управления своим временем, выстраивания 
и реализации траектории саморазвития на основе принципов 
образования в течение всей жизни 
УК-6.2. Умеет управлять своим временем, выстраивать и 
реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов 
образования в течение всей жизни 
УК-6.3. Владеет навыками управления своим временем, 
выстраиванием и реализацией траектории саморазвития на основе 
принципов 
образования в течение всей жизни 

УК-9. Способен 
использовать 
базовые дефектологические 
знания в социальной и 
профессиональной сферах 

УК-9.1. Имеет базовые дефектологические 
знания в социальной и профессиональной сферах 
УК-9.2. Умеет использовать базовые дефектологические знания в 
социальной и профессиональной сферах 
УК-9.3. Владеет навыками применения базовых 
дефектологических знаний в социальной и профессиональной 
сферах 

УК-10. Способен принимать 
обоснованные 
экономические 
решения в различных 
областях жизнедеятельности 
 

УК-10.1. Знает способы принятия обоснованных экономических 
решений в различных областях жизнедеятельности 
деятельности 
УК-10.2. Умеет поддерживать принимать обоснованные 
экономические решения в различных областях жизнедеятельности 
УК-10.3. Владеет навыками принятия обоснованных 
экономических решений в различных областях жизнедеятельности 
деятельности 

УК-11. Способен 
формировать 
нетерпимое отношение к 
коррупционному поведению 
 

УК-11.1. Знает способы формирования нетерпимого отношения к 
коррупционному поведению 
УК-11.2. Умеет формировать 
нетерпимое отношение к коррупционному поведению 
УК-7.3. Владеет навыками формирования нетерпимого отношения 
к коррупционному поведению 

ОПК-1. Способен 
осуществлять научное 
исследование в сфере 
профессиональной 
деятельности на основе 
современной методологии 

ОПК-1.1. Знает принципы организации научного исследования в 
сфере профессиональной деятельности на основе современной 
методологии 
ОПК-1.2. Умеет осуществлять научное исследование в сфере 
профессиональной деятельности на основе современной 
методологии 
ОПК-1.3. Владеет навыками проведения научного исследования в 
сфере профессиональной деятельности на основе современной 
методологии 

ОПК-2. Способен применять 
методы сбора, анализа и 
интерпретации 
эмпирических данных в 
соответствии поставленной 

ОПК-2.1. Знает методы сбора, анализа и интерпретации 
эмпирических данных в соответствии поставленной задачей, 
оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность 
выводов научных исследований 
ОПК-2.2. Умеет применять методы сбора, анализа и 



задачей, оценивать 
достоверность 
эмпирических данных и 
обоснованность выводов 
научных исследований 
 

интерпретации эмпирических данных в соответствии 
поставленной задачей, оценивать достоверность эмпирических 
данных и обоснованность выводов научных исследований 
ОПК-2.3. Владеет навыками сбора, анализа и интерпретации 
эмпирических данных в соответствии поставленной задачей, 
оценивать достоверность эмпирических данных и обоснованность 
выводов научных исследований 

ОПК-3. Способен выбирать 
адекватные, надежные и 
валидные методы 
количественной и 
качественной оценки, 
организовывать сбор 
данных для решения задач 
психодиагностики в 
заданной области 
исследований и практики 
 

ОПК-3.1. Знает адекватные, надежные и валидные методы 
количественнойи качественной оценки, организовывать сбор 
данных для решения задач 
психодиагностики в заданной области исследований и практики 
ОПК-3.2. Умеет выбирать адекватные, надежные и валидные 
методы количественной и качественной оценки, организовывать 
сбор данных для решения задач 
психодиагностики в заданной области исследований и практики 
ОПК-3.3. Владеет навыками использования методов 
количественной и качественной оценки, организовывать сбор 
данных для решения задач 
психодиагностики в заданной области исследований и практики 

ОПК-5. Способен выполнять 
организационную и 
техническую в реализации 
конкретных мероприятий 
профилактического, 
развивающего, 
коррекционного 
или реабилитационного 
характера 
 

ОПК-5.1. Знает методы реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, коррекционного или 
реабилитационного характера 
ОПК-5.2. Умеет выполнять организационную и техническую в 
реализации конкретных мероприятий профилактического, 
развивающего, коррекционного или реабилитационного характера 
ОПК-5.3. Владеет навыками выполнять организационную и 
техническую в реализации конкретных мероприятий 
профилактического, развивающего, коррекционного или 
реабилитационного характера 

ОПК-6. Способен оценивать 
и удовлетворять 
потребности и запросы 
целевой аудитории для 
стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, 
практике и услугам 
 

ОПК-6.1. Знает потребности и запросы целевой аудитории для 
стимулирования интереса к психологическим знаниям, практике и 
услугам 
ОПК-6.2. Умеет оценивать и удовлетворять потребности и 
запросы целевой аудитории для стимулирования интереса к 
психологическим знаниям, практике и услугам 
ОПК-6.3. Владеет навыками оценки и удовлетворения 
потребностей и запросов целевой аудитории для стимулирования 
интереса к психологическим знаниям, практике и услугам 

ПК 1. Способен 
осуществлять психолого-
педагогическое 
сопровождение субъектов 
образовательного процесса 
и социальной сферы на 
основе результатов 
диагностического 
исследования 
 

ПК-1.1. Знает методы психолого-педагогического сопровождения 
субъектов образовательного процесса и социальной сферы на 
основе результатов диагностического исследования 
ПК-1.2. Умеет реализовывать на практике психолого-
педагогическое сопровождение субъектов образовательного 
процесса и социальной сферы на основе результатов 
диагностического исследования 
ПК-1.3. Владеет навыками психолого-педагогического 
сопровождения субъектов образовательного процесса и 
социальной сферы на основе результатов диагностического 
исследования 

ПК-2. Способен оказывать 
психолого-педагогическую 
помощь детям и 

ПК-2.1. Знает методы оказания психолого-педагогической 
помощи детям и обучающимся, в том числе с инвалидностью и 
ОВЗ, испытывающим трудности в освоении общеобразовательных 



обучающимся, в том числе с 
инвалидностью и ОВЗ, 
испытывающим трудности в 
освоении 
общеобразовательных 
программ и адаптации, на 
основе результатов 
психодиагностического 
исследования 
 

программ и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 
ПК-2.2. Умеет реализовать психолого-педагогическую помощь 
детям и обучающимся, в том числе с инвалидностью и ОВЗ, 
испытывающим трудности в освоении общеобразовательных 
программ и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 
ПК-2.3. Владеет навыками профессиональной деятельности, 
направленной на психолого-педагогическую помощь детям и 
обучающимся, в том числе с инвалидностью и ОВЗ, 
испытывающим трудности в освоении общеобразовательных 
программ и адаптации, на основе результатов 
психодиагностического исследования 

ПК-3. Способен проводить 
психодиагностическое 
исследование субъектов 
образовательного процесса 
и социальной сферы для 
решения практических задач 
в сфере образования и 
социальной сферы 

ПК-3.1. Знает методы, принципы и особенности проведения 
психодиагностического исследования субъектов образовательного 
процесса и социальной сферы для решения практических задач в 
сфере образования и социальной сферы 
ПК-3.2. Умеет осуществлять психодиагностическое исследование 
субъектов образовательного процесса и социальной сферы для 
решения практических задач в сфере образования и социальной 
сферы 
ПК-3.3. Владеет практическим навыками психодиагностического 
исследования субъектов образовательного процесса и социальной 
сферы для решения практических задач в сфере образования 

ПК-4. Способен проводить 
стандартное прикладное 
научное исследование 
субъектов образовательного 
процесса и социальной 
сферы 

ПК-4.1. Знает методы и принципы проведения стандартного 
прикладного научного исследования субъектов образовательного 
процесса и социальной сферы  
ПК-4.2. Умеет проводить стандартное прикладное научное 
исследование субъектов образовательного процесса и социальной 
сферы  
ПК-4.3. Владеет практическими навыками проведения научного 
исследования субъектов образовательного процесса и социальной 
сферы 

ПК-5. Способен 
представлять результаты 
стандартного прикладного 
научного исследования в 
сфере образования и 
социальной сферы 

ПК-5.1. Знает способы и формы представления результатов 
стандартного прикладного научного исследования в сфере 
образования и социальной сферы  
ПК-5.2. Умеет представлять результаты стандартного прикладного 
научного исследования в сфере образования и социальной сферы  
ПК-5.3. Владеет практическими навыками представления 
результатов стандартного прикладного научного исследования в 
сфере образования и социальной сферы 

 
  



Аннотация рабочей программы факультативной дисциплины (модуля) Профилактика 
ксенофобии и экстремизма в молодежной среде по направлению подготовки 37.03.01 
Психология 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование навыков работы по превенции ксенофобии, вовлечения в 

экстремистскую деятельности и неокульты. 
Задачи:   
- ознакомление студентов с основными вовлечение в экстремистскую деятельность; 
- овладение основами профилактики ксенофобии и экстремизма в молодежной среде;  
- знакомство с методами диагностики и коррекции негативных состояний жертв 
вовлечения в неокульты. 
Учебная дисциплина «ФТД.01 Профилактика ксенофобии и экстремизма в молодежной 

среде» относится к обязательной части. Изучение учебной дисциплины «ФТД.01 Профилактика 
ксенофобии и экстремизма в молодежной среде» базируется на знаниях, умениях и навыках, 
полученных обучающимися при изучении предшествующих курсов: «Общая психология», 
«Ведение в профессию», «Профессиональная этика психолога».  Изучение учебной 
дисциплины «ФТД.01 Профилактика ксенофобии и экстремизма в молодежной среде» 
необходимо для освоения таких дисциплин, как «Психология кризисных состояний и 
кризисной помощи», «Психология стресса».  

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-8. Способен создавать и 
поддерживать в 
повседневной 
жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности 
для обеспечения 
устойчивого развития 
общества, в том числе при 
угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и 
военных 
конфликтов 
 

УК-8.1. Знает как создавать и поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности для обеспечения устойчивого развития 
общества, в том числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов 
УК-8.2. Умеет создавать и поддерживать в повседневной жизни 
и в профессиональной деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности для обеспечения устойчивого развития 
общества, в том числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 
УК-8.3. Владеет навыками создания и поддержания в 
повседневной жизни и в профессиональной деятельности 
безопасных условий жизнедеятельности для обеспечения 
устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и 
возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

ПК-7. Способен 
осуществлять 
профессиональную 
(психологическую) 
деятельность в социальной 
сфере и сфере образования 
 

ПК-7.1. Знает особенности и принципы реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 
ПК-7.2. Умеет осуществлять профессиональную 
(психологическую) деятельность в социальной сфере и сфере 
образования  
ПК-7.3. Владеет практическими навыками реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 

 



Аннотация рабочей программы факультативной дисциплины (модуля) Психологическое 
сопровождение субъектов инклюзивного образования по направлению подготовки 
37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 
Цель - формирование профессиональных компетенций в области психологического 

сопровождения субъектов инклюзивного образования (дошкольников, школьников, педагогов, 
родителей). 

Задачи:   
− изучить научно-теоретические, методические и нормативно-правовые аспекты 

психологического сопровождения как технологии, реализуемой посредством 
междисциплинарного взаимодействия, индивидуальные особенности развития детей в единстве 
интеллектуальной, эмоциональной и поведенческой сфер их проявления, а также родителей и 
педагогов; 

− сформировать умение создавать для ребёнка эмоционально благоприятный микроклимат в 
группе, при общении с детьми и педагогическим персоналом, проводить психологический 
анализ социальной ситуации развития в образовательном учреждении; 

− способствовать овладению навыками взаимодействия со специалистами службы сопровождения 
для обеспечения комплексного подхода к решению проблем детей в условиях образовательного 
учреждения, навыками квалифицированной комплексной своевременной диагностики 
возможностей и способностей ребёнка, начиная с раннего возраста, психологическими 
технологиями, обеспечивающими эффективное взаимодействие субъектов образовательного 
процесса по различным вопросам воспитания, развития и обучения детей,. 
Учебная дисциплина «Психологическое сопровождение субъектов инклюзивного образования» 
относится к факультативным дисциплинам. Изучение учебной дисциплины «Психологическое 
сопровождение субъектов инклюзивного образования» базируется на знаниях, умениях и 
навыках, полученных обучающимися при изучении предшествующих курсов: «Педагогика», 
«Общая психология», «Специальная психология», «Педагогическая психология». Изучение 
учебной дисциплины «Психологическое сопровождение субъектов инклюзивного образования» 
необходимо для освоения дисциплины «Психология здоровья и технологии 
здоровьесбережения», «Основы акмеологии и геронтопсихология».            

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 
Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 

УК-9. Способен использовать 
базовые дефектологические 
знания в социальной и 
профессиональной сферах 
 

УК-9.1. Имеет базовые дефектологические 
знания в социальной и профессиональной сферах 
УК-9.2. Умеет использовать базовые 
дефектологические знания в социальной и 
профессиональной сферах 
УК-9.3. Владеет навыками применения базовых 
дефектологических знаний в социальной и 
профессиональной сферах 

ПК-8. Способен эффективно 
реализовывать различные направления 
деятельности психолога сферы 
образования и социальной сферы  

ПК-8.1. Знает особенности и принципы реализации 
различных направлений деятельности психолога 
сферы образования и социальной сферы ПК-8.2. 
Умеет эффективно реализовывать различные 



направления деятельности психолога сферы 
образования и социальной сферы  
ПК-8.3. Владеет практическими навыками реализации 
различных направлений деятельности психолога 
сферы образования и социальной сферы 

 
 
  



Аннотация рабочей программы факультативной дисциплины (модуля) Духовная 
безопасность личности и традиционные российские духовно-нравственные ценности в 
работе психолога по направлению подготовки 37.03.01 Психология 
 

1. Цели и задачи дисциплины (модуля), ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины (модуля) 

 
1.1. Цели и задачи изучения дисциплины (модуля) 

Цель: формирование у обучающихся готовности к осуществлению профессиональной 
деятельности на основе знаний о духовной безопасности личности, в соответствии с 
традиционными российскими духовно-нравственными ценностями и профессиональной 
этикой, а также создание условий для развития у обучающихся мировоззрения на основе 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей. 

 
Задачи: 

- сформировать знание основ духовной безопасности личности при взаимодействии 
психолога и клиента (пациента), в том числе угроз для здоровья человека применения 
психологом научно необоснованных техник и техник оккультного характера, а также 
технологий, противоречащих традиционным российским духовно-нравственным ценностям;  

- сформировать знание о способах защиты от духовных и информационно-
психологических воздействий на человека и отработать навыки духовной и психологической 
защиты от указанных воздействий;  

- сформировать представление о духовно-нравственной природе человека, о его 
духовной и нравственной жизни, о его духовном (психическом) и нравственном здоровье, о 
зависимости здоровья человека от соблюдения им духовно-нравственных ценностей;  

- содействовать раскрытию природы традиционных духовно-нравственных ценностей 
российского общества, объединяющих светскость и духовность;  

- способствовать развитию внутренней потребности обучающихся в здоровом образе 
жизни, в создании семьи и укреплении личной жизнестойкости;  

- развивать и углублять знания о значении духовно-нравственных ценностей для 
достойной жизни личности, семьи, общества, будущего отцовства и материнства, а также для 
профессиональной деятельности психолога;  

- содействовать формированию духовно-нравственной личности будущего психолога, 
способной свободно и ответственно делать нравственный выбор, мыслить, говорить и вести 
себя в соответствии с традиционными духовно-нравственными ценностями;  

- развивать навыки самоанализа и самооценки собственного отношения и поведения и 
отношения и поведения клиента (пациента) на предмет соответствия их традиционным 
российским духовно-нравственным ценностям;  

- содействовать удовлетворению и развитию потребностей обучающихся в духовном и 
нравственном развитии;  

- сформировать знания о месте и роли духовно-нравственных ценностей и морали в 
основных школах психологии;  

- способствовать глубокому пониманию обучающимися опасности современных угроз 
сохранению в российском обществе традиционных российских духовно-нравственных 
ценностей и необходимости противодействия этим угрозам каждым человеком;  

- содействовать осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, 
основанных на приоритете традиционных российских духовно-нравственных ценностей 

Учебная дисциплина «Духовная безопасность личности и традиционные российские 
духовно-нравственные ценности в работе психолога» относится к части блока Факультативные 
дисциплины. Изучение учебной дисциплины «Духовная безопасность личности и 
традиционные российские духовно-нравственные ценности в работе психолога» базируется на 
знаниях, умениях и навыках, полученных обучающимися при изучении предшествующих 



курсов: «Введение в профессию», «История психологии», «Общая психология (с 
практикумом)». Изучение учебной дисциплины «Духовная безопасность личности и 
традиционные российские духовно-нравственные ценности в работе психолога» необходимо 
для освоения таких дисциплин, как «Профессиональная этика психолога», «Психологическая 
служба в образовании», «Психология семьи (с практикумом)», «Профилактика ксенофобии и 
экстремизма в молодежной среде». 

1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 
дисциплины.  

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций: 
 
Код и наименование компетенции Код и наименование индикатора достижения 

компетенции 
УК-5 Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 
общества в социально-историческом, 
этическом и философском контекстах 

УК-5.1. Знает разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия  
УК-5.2. Умеет анализировать и учитывать 
разнообразие культур в процессе межкультурного 
взаимодействия  
УК-5.3. Владеет навыками анализа и практического 
применения особенностей и разнообразия культур в 
процессе межкультурного взаимодействия 

 
  



АННОТАЦИЯ 
рабочей программы факультативной дисциплины (модуля)  

ФТД.04 ОБЩЕСТВЕННЫЙ ПРОЕКТ «ОБУЧЕНИЕ СЛУЖЕНИЕМ» 
 

Целью дисциплины ФТД.04 – Общественный проект «Обучение служением» является 
развитие гражданственности путём реализации социально ориентированного проекта с 
использованием профильных знаний и умений, полученных в учебном процессе. Таким 
образом, обучение служением как педагогическая технология интегрирует обучение и 
воспитание, академические знания и практический опыт их применения ради позитивных 
социальных изменений обучающегося по направлению подготовки 37.03.01 – Психология. 

Задачи освоения учебной дисциплины: 
− проведение обучающимися анализа ситуации в реальных социальных условиях 

для выявления актуальной проблемы, требующей проектного решения;  
− постановка проблемы путём фиксации обучающимися содержания проблемы, 

выявления субъекта проблемы, а также всех заинтересованных сторон в данной ситуации, 
определение требований и ожиданий заинтересованных сторон с учётом социального 
контекста; 

− разработка обучающимися паспорта проекта с учётом компетенций студенческой 
команды, имеющихся ресурсов, а также самоопределения участников проекта по отношению к 
решаемой проблеме;  

− реализация проекта в условиях ресурсных, нормативных и этических 
ограничений, регулярного проведения рефлексивных мероприятий в целях развития 
гражданственности и профессионализма участников проекта;  

− подготовка отчёта о ходе и результатах реализации проекта, выполнение 
обучающимися защиты проекта, проведение итоговой рефлексии проекта в целях осознания 
участниками проекта глубоких взаимосвязей между профессиональными компетенциями, 
гражданской ответственностью и социальными изменениями на благо общества. 

Требования к результатам освоения учебной дисциплины (модуля). Процесс освоения 
учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся следующих компетенций 
(таблица 1). 

Таблица 1 – Перечень компетенций, формируемых у обучающихся  
Код 

компетенции 
Содержание 
компетенции Индикаторы достижения компетенции 

УК-1 Способен 
осуществлять 
поиск, критический 
анализ и синтез 
информации, 
применять 
системный подход 
для решения  
поставленных 
задач 

УК-1.1 – Знать закономерности и особенности социально-
исторического развития различных культур; особенности 
межкультурного разнообразия общества; правила и 
технологии эффективного межкультурного 
взаимодействия. 
УК-1.2 – Уметь понимать и толерантно воспринимать 
межкультурное разнообразие общества; анализировать и 
учитывать разнообразие культур в процессе 
межкультурного взаимодействия; проектировать 
общественную деятельность с учётом культурных 
особенностей различных категорий людей. 
УК-1.3 – Владеть методами и навыками эффективного 
межкультурного взаимодействия 



УК-2 Способен опре-
делять круг задач в 
рамках поставлен-
ной цели и 
выбирать 
оптимальные спо-
собы их решения, 
исходя из 
действующих 
правовых норм, 
имеющихся 
ресурсов и 
ограничений  

УК-2.1 – Знать основы планирования проектов; способы 
совершенствования собственной проектной деятельности и 
профессионального развития; методики самооценки, 
самоконтроля и саморазвития. 
УК-2.2 – Уметь планировать самостоятельную проектную 
деятельность в решении профессиональных задач;  
подвергать критическому анализу проделанную работу; 
оценивать свои профессиональные качества, особенности 
характера, определять направления личностного роста, 
прогнозировать развитие в профессиональной 
деятельности, используя методы самодиагностики и 
цифровые средства; решать задачи собственного 
личностного и профессионального развития, определять и 
реализовывать приоритеты совершенствования 
собственной общественной деятельности.  
УК-2.3 – Владеть технологиями и навыками планирования 
и управления своей деятельностью и её совершенствования 
на основе самооценки, самоконтроля. 

УК-3 Способен осу-
ществлять социаль-
ное взаимодействие 
и реализовывать 
свою роль в 
команде 

УК-3.1 – Знать: способы эффективной коммуникации в 
группе или команде; признаки эффективной команды, 
технологии её создания, правила командного 
взаимодействия; алгоритм принятия командных решений и 
способы преодоления негативных факторов при принятии 
решений в группе; методы урегулирования конфликтов.  
УК-3.2 – Уметь: устанавливать и поддерживать контакты, 
обеспечивающие успешную работу в коллективе; 
определять свою роль в команде с учётом собственных 
личностных ресурсов и ресурсов участников команды; 
использовать эффективные способы социального 
взаимодействия в процессе принятия группового или 
командного решения.  
УК-3.3 – Владеть: методиками постановки цели и задач 
проекта; методами оценки потребности в ресурсах, про-
должительности и стоимости проекта. 

УК-5 Способен вос-
принимать 
межкультурное 
разнообразие 
общества в 
социально-
историческом, 
этическом и фило-
софском 
контекстах  

УК-5.1 – Знать: закономерности и особенности социально- 
исторического развития различных культур; механизмы 
межкультурного взаимодействия.  
УК-5.2 – Уметь: понимать и воспринимать разнообразие 
общества в социально-историческом, этическом и 
философском контекстах; учитывать правила 
межкультурного взаимодействия в условиях различных 
этнических, религиозных и других ценностных систем;  
преодолевать коммуникативные, образовательные, 
этнические, конфессиональные барьеры для 
межкультурного взаимодействия.  
УК-5.3 – Владеть: способностью осознанного выбора 
ценностных ориентиров и гражданскойпозиции; 
способностью аргументированного обсуждения и решения 
проблем мировоззренческого, общественного и 
личностного характера; развитым чувством 
гражданственности и патриотизма, навыками 
самостоятельного критического мышления 



УК-6 Способен 
управлять своим 
временем, выстраи-
вать и 
реализовывать 
траекторию само-
развития на основе 
принципов образо-
вания в течение 
всей жизни 

УК-6.1 –Знать: принципы и технологии эффективного 
управления своим временем для достижения личных и 
профессиональных целей; основные методики 
самоконтроля, саморазвития и самообразования.  
УК-6.2 – Уметь: эффективно планировать и 
контролировать собственное время; определять цели и 
задачи, анализировать собственные конкурентные 
преимущества и формировать стратегию индивидуального 
развития;  
определять потребности в обучении и развитии на основе 
самоанализа, анализа своей деятельности и общения.  
УК-6.3 – Владеть: технологиями разработки стратегии 
личностного и профессионального развития в соответствии 
c жизненными целями и планом действий по её реализации 
на основе оценки своих конкурентных преимуществ, 
возможностей и приоритетов; навыками самоменеджмента. 

 
 
 

 



Приложение 7 
 

Аннотация программы государственной итоговой аттестации по направлению 
подготовки _37.03.01 Психология 
 

Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы 
1. Цели государственной итоговой аттестации, виды аттестационных испытаний 
выпускников направления подготовки 

Цель ГИА заключается в выявлении соответствия уровня профессиональной подготовки 
выпускников требованиям ФГОС по направлению подготовки (специальности) 37.03.01 
Психология (уровень бакалавриата). 

Задачи ГИА:  
1. Установление уровня сформированности универсальных, общепрофессиональных и 
профессиональных компетенций в различных видах деятельности психолога системы 
образования. 
2. Углубление теоретической подготовки выпускников, расширение их научного кругозора и 
формирование навыков самостоятельной исследовательской работы; 
3. Определение степени полноты, глубины и самостоятельности оперирования 
профессиональными знаниями выпускников в области социальной психологии образования. 
 
1.1.  Компетенции, которыми должны овладеть обучающиеся в результате освоения 

образовательной программы, и соответствующие виды государственных 
аттестационных испытаний 
 

Код и наименование 
компетенции 

Код и наименование индикатора достижения компетенции 

УК-1. Способен осуществлять 
критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного 
подхода, вырабатывать стратегию 
действий 

УК-1.1. Знает принципы критического анализа проблемных 
ситуаций на основе системного подхода. 
УК-1.2. Умеет осуществлять критический анализ проблемных 
ситуаций на основе системного подхода, вырабатывать 
стратегию действий  
УК1.3. – Владеет навыками критического анализа проблемных 
ситуаций для разработки стратегии действий на основе 
системного подхода 

УК-2. Способен управлять 
проектом на всех этапах его 
жизненного цикла 

УК-2.1. Знает методы управления проектом  
УК-2.2. Умеет управлять проектом на всех этапах его 
жизненного цикла. 
УК-2.3. Владеет навыками управления проектом на всех этапах 
его жизненного цикла 

УК-3. Способен организовывать и 
руководить работой команды, 
вырабатывая командную 
стратегию для достижения 
поставленной цели 

УК-3.1. Знает методы организации и руководства работой 
команды, принципы командной стратегии для достижения 
поставленной цели 
УК-3.2. Умеет организовывать и руководить работой команды, 
вырабатывая командную стратегию для достижения 
поставленной цели 
УК-3.3. Владеет навыками организации и руководства работой 
команды, вырабатывая командную стратегию для достижения 
поставленной цели 

УК-4. Способен применять 
современные коммуникативные 
технологии, в том числе на 
иностранном(ых) языке(ах), для 

УК-4.1. Знает особенности и методы применения современных 
коммуникативных технологий, в том числе на иностранном(ых) 
языке(ах), для академического и профессионального 
взаимодействия 



академического и 
профессионального 
взаимодействия 

УК-4.2. Умеет применять современные коммуникативные 
технологии, в том числе на иностранном(ых) языке(ах), для 
академического и профессионального взаимодействия 
УК-4.3. Владеет навыками применения современных 
коммуникативных технологий, в том числе на иностранном(ых) 
языке(ах), для академического и профессионального 
взаимодействия 
 

УК-5. Способен анализировать и 
учитывать разнообразие культур в 
процессе межкультурного 
взаимодействия 

УК-5.1. Знает разнообразие культур в процессе межкультурного 
взаимодействия 
УК-5.2. Умеет анализировать и учитывать разнообразие культур 
в процессе межкультурного взаимодействия 
УК-5.3. Владеет навыками анализа и практического применения 
особенностей и разнообразия культур в процессе 
межкультурного взаимодействия 

УК-6. Способен определять и 
реализовывать приоритеты 
собственной деятельности и 
способы ее совершенствования на 
основе самооценки 

УК-6.1. Знает методы определения и реализации приоритетов 
собственной деятельности, а также способов ее 
совершенствования на основе самооценки 
УК-6.2. Умеет определять и реализовывать приоритеты 
собственной деятельности и способы ее совершенствования на 
основе самооценки 
УК-6.3. Владеет навыками определения и реализации 
приоритетов собственной деятельности, а также способами ее 
совершенствования на основе самооценки 

УК-7. Способен поддерживать 
должный уровень физической 
подготовленности для обеспечения 
полноценной социальной и 
профессиональной деятельности 

УК-7.1. Знает способы поддержания должного уровня 
физической подготовленности для обеспечения полноценной 
социальной и профессиональной деятельности 
УК-7.2. Умеет поддерживать должный уровень физической 
подготовленности для обеспечения полноценной социальной и 
профессиональной деятельности 
УК-7.3. Владеет навыками поддержания должного уровня 
физической подготовленности для обеспечения полноценной 
социальной и профессиональной деятельности 

 
УК-8. Способен создавать и 
поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности 
для обеспечения устойчивого 
развития общества, в том числе 
при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных 
конфликтов 
 

УК-8.1. Знает как создавать и поддерживать в повседневной 
жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности для обеспечения устойчивого развития 
общества, в том числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 
УК-8.2. Умеет создавать и поддерживать в повседневной жизни 
и в профессиональной деятельности безопасные условия 
жизнедеятельности для обеспечения устойчивого развития 
общества, в том числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 
УК-8.3. Владеет навыками создания и поддержания в 
повседневной жизни и в профессиональной деятельности 
безопасных условий жизнедеятельности для обеспечения 
устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и 
возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

УК-9. Способен использовать 
базовые дефектологические 
знания в социальной и 
профессиональной сферах 

УК-9.1. Имеет базовые дефектологические 
знания в социальной и профессиональной сферах 
УК-9.2. Умеет использовать базовые дефектологические знания 
в социальной и профессиональной сферах 



 УК-9.3. Владеет навыками применения базовых 
дефектологических знаний в социальной и профессиональной 
сферах 

УК-10. Способен принимать 
обоснованные экономические 
решения в различных областях 
жизнедеятельности 
 

УК-10.1. Знает способы принятия обоснованных экономических 
решений в различных областях жизнедеятельности 
деятельности 
УК-10.2. Умеет поддерживать принимать обоснованные 
экономические решения в различных областях 
жизнедеятельности 
УК-10.3. Владеет навыками принятия обоснованных 
экономических решений в различных областях 
жизнедеятельности 
деятельности 

УК-11. Способен формировать 
нетерпимое отношение к 
коррупционному поведению 
 

УК-11.1. Знает способы формирования нетерпимого отношения 
к коррупционному поведению 
УК-11.2. Умеет формировать 
нетерпимое отношение к коррупционному поведению 
УК-7.3. Владеет навыками формирования нетерпимого 
отношения к коррупционному поведению 

ОПК-1. Способен организовывать 
научное исследование в сфере 
профессиональной деятельности 
на основе современной 
методологии 

ОПК-1.1. Знает принципы организации научного исследования 
в сфере профессиональной деятельности на основе современной 
методологии 
ОПК-1.2. Умеет организовывать научное исследование в сфере 
профессиональной деятельности на основе современной 
методологии 
ОПК-1.3. Владеет навыками организации научного 
исследования в сфере профессиональной деятельности на 
основе современной методологии 

ОПК-4. Способен проводить 
оценку психометрических 
характеристик используемых 
психодиагностических 
инструментов, составлять 
протоколы, заключения, отчеты по 
результатам психологической 
оценки, диагностики и экспертизы, 
а также представлять обратную 
связь по ним 

ОПК-4.1. Знает методы и особенности оценки 
психометрических характеристик используемых 
психодиагностических инструментов, составления протоколов, 
заключений, отчетов по результатам психологической оценки, 
диагностики и экспертизы, а также представления обратной 
связи по ним 
ОПК-4.2. Умеет проводить оценку психометрических 
характеристик используемых психодиагностических 
инструментов, составлять протоколы, заключения, отчеты по 
результатам психологической оценки, диагностики и 
экспертизы, а также представлять обратную связь по ним 
ОПК-4.3. Владеет навыками проведения оценки 
психометрических характеристик используемых 
психодиагностических инструментов, составления протоколов, 
заключений, отчетов по результатам психологической оценки, 
диагностики и экспертизы, а также представления обратной 
связи по ним 

ОПК-5. Способен разрабатывать и 
реализовывать научно 
обоснованные программы 
вмешательства 
профилактического, 
развивающего, коррекционного 
или реабилитационного характера 

ОПК-5.1. Знает методы разработки и реализации научно 
обоснованных программы вмешательства профилактического, 
развивающего, коррекционного или реабилитационного 
характера для решения конкретной психологической проблемы 
отдельных лиц, групп и (или) организаций  
ОПК-5.2. Умеет разрабатывать и реализовывать научно 
обоснованные программы вмешательства профилактического, 



для решения конкретной 
психологической проблемы 
отдельных лиц, групп и (или) 
организаций 

развивающего, коррекционного или реабилитационного 
характера для решения конкретной психологической проблемы 
отдельных лиц, групп и (или) организаций 
ОПК-5.3. Владеет навыками разработки и реализации научно 
обоснованных программы вмешательства профилактического, 
развивающего, коррекционного или реабилитационного 
характера для решения конкретной психологической проблемы 
отдельных лиц, групп и (или) организаций  

ОПК-6. Способен разрабатывать и 
реализовывать комплексные 
программы предоставления 
психологических услуг по 
индивидуальному, семейному и 
групповому психологическому 
консультированию в соответствии 
с потребностями и целями клиента 

ОПК-6.1. Знает методы разработки и реализации комплексных 
программ предоставления психологических услуг по 
индивидуальному, семейному и групповому психологическому 
консультированию в соответствии с потребностями и целями 
клиента 
ОПК-6.2. Умеет разрабатывать и реализовывать комплексные 
программы предоставления психологических услуг по 
индивидуальному, семейному и групповому психологическому 
консультированию в соответствии с потребностями и целями 
клиента 
ОПК-6.3. Владеет навыками разработки и реализации 
комплексных программ предоставления психологических услуг 
по индивидуальному, семейному и групповому 
психологическому консультированию в соответствии с 
потребностями и целями клиента 

ОПК-7. Способен вести 
просветительскую и психолого-
профилактическую деятельность 
среди различных категорий 
населения с целью повышения 
психологической культуры 
общества и понимания роли 
психологии в решении социально 
и индивидуально значимых задач в 
сфере охраны здоровья и смежных 
с ней областей 

ОПК-7.1. Знает методы ведения просветительской и психолого-
профилактической деятельность среди различных категорий 
населения с целью повышения психологической культуры 
общества и понимания роли психологии в решении социально и 
индивидуально значимых задач в сфере охраны здоровья и 
смежных с ней областей 
ОПК-7.2. Умеет вести просветительскую и психолого-
профилактическую деятельность среди различных категорий 
населения с целью повышения психологической культуры 
общества и понимания роли психологии в решении социально и 
индивидуально значимых задач в сфере охраны здоровья и 
смежных с ней областей 
ОПК-7.3. Владеет навыками ведения просветительской и 
психолого-профилактической деятельность среди различных 
категорий населения с целью повышения психологической 
культуры общества и понимания роли психологии в решении 
социально и индивидуально значимых задач в сфере охраны 
здоровья и смежных с ней областей 

ОПК-8. Способен выполнять свои 
профессиональные функции в 
организациях разного типа, 
осознанно соблюдая 
организационные политики и 
процедуры 

ОПК-8.1. Знает профессиональные функции в организациях 
разного типа, осознанно соблюдая организационные политики и 
процедуры 
ОПК-8.2. Умеет выполнять профессиональные функции в 
организациях разного типа, осознанно соблюдая 
организационные политики и процедуры 
ОПК-8.3. Владеет навыками выполнения основных функций в 
организациях разного типа, осознанно соблюдая 
организационные политики и процедуры 

ОПК-9. Способен понимать 
принципы работы современных 

ОПК-9.1. Знает принципы работы современных 
информационных технологий 



информационных технологий и 
использовать их для решения 
задач профессиональной 
деятельности 

ОПК-9.2. Умеет использовать современные информационные 
технологии для решения задач профессиональной деятельности 
ОПК-9.3. Владеет принципами работы современных 
информационных технологий, использует их для решения задач 
профессиональной деятельности 

ПК 1. Способен к психолого-
педагогическому и методическому 
сопровождению субъектов 
реализации основных и 
дополнительных образовательных 
программ 

ПК-1.1. Знает методы психолого-педагогического и 
методического сопровождения субъектов реализации основных 
и дополнительных образовательных программ 
ПК-1.2. Умеет реализовывать на практике психолого-
педагогическое и методическое сопровождение субъектов 
реализации основных и дополнительных образовательных 
программ 
ПК-1.3. Владеет навыками психолого-педагогического и 
методического сопровождения субъектов реализации основных 
и дополнительных образовательных программ 

ПК-2. Способен реализовать 
профессиональную деятельность, 
направленную на сохранение и 
укрепление психологического 
здоровья субъектов 
образовательного процесса, 
представителей социально 
уязвимых слоев населения и лиц, 
находящихся в трудной жизненной 
ситуации  

ПК-2.1. Знает методы реализации профессиональной 
деятельности, направленные на сохранение и укрепление 
психологического здоровья субъектов образовательного 
процесса, представителей социально уязвимых слоев населения 
и лиц, находящихся в трудной жизненной ситуации  
ПК-2.2. Умеет реализовать профессиональную деятельность, 
направленную на сохранение и укрепление психологического 
здоровья субъектов образовательного процесса, представителей 
социально уязвимых слоев населения и лиц, находящихся в 
трудной жизненной ситуации  
ПК-2.3. Владеет навыками профессиональной деятельности, 
направленной на сохранение и укрепление психологического 
здоровья субъектов образовательного процесса, представителей 
социально уязвимых слоев населения и лиц, находящихся в 
трудной жизненной ситуации  

ПК-3. Способен осуществлять 
психологическое сопровождение 
лиц разных возрастов и 
социальных групп на основе 
результатов собственного 
научного исследования 

 ПК-3.1. Знает методы, принципы и особенности осуществления 
психологического сопровождения лиц разных возрастов и 
социальных групп на основе результатов собственного научного 
исследования 
ПК-3.2. Умеет осуществлять психологическое сопровождение 
лиц разных возрастов и социальных групп на основе 
результатов собственного научного исследования 
ПК-3.3. Владеет практическим навыками психологического 
сопровождения лиц разных возрастов и социальных групп на 
основе результатов собственного научного исследования 

 ПК-6. Способен оказывать 
консультативную, 
профилактическую и 
коррекционно-развивающую 
помощь субъектам 
образовательного процесса и 
социальной сферы 

ПК-6.1. Знает особенности и принципы оказания 
консультативной, профилактической и коррекционно-
развивающей помощи субъектам образовательного процесса и 
социальной сферы  
ПК-6.2. Умеет оказывать консультативную, профилактическую 
и коррекционно-развивающую помощь субъектам 
образовательного процесса и социальной сферы  
ПК-6.3. Владеет практическими навыками проведения 
консультирования, коррекции, просвещения и профилактики 
субъектам образовательного процесса и социальной сферы  

ПК-7. Способен осуществлять 
профессиональную 

ПК-7.1. Знает особенности и принципы реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 



(психологическую) деятельность в 
социальной сфере и сфере 
образования 

социальной сфере и сфере образования 
ПК-7.2. Умеет осуществлять профессиональную 
(психологическую) деятельность в социальной сфере и сфере 
образования  
ПК-7.3. Владеет практическими навыками реализации 
профессиональной (психологической) деятельности в 
социальной сфере и сфере образования 

ПК-8. Способен эффективно 
реализовывать различные 
направления деятельности 
психолога сферы образования и 
социальной сферы 

ПК-8.1. Знает особенности и принципы реализации различных 
направлений деятельности психолога сферы образования и 
социальной сферы ПК-8.2. Умеет эффективно реализовывать 
различные направления деятельности психолога сферы 
образования и социальной сферы  
ПК-8.3. Владеет практическими навыками реализации 
различных направлений деятельности психолога сферы 
образования и социальной сферы 

2. Требования к оформлению, структуре и содержанию выпускной квалификационной 
работы. 

Государственная итоговая аттестация выпускника Университета является обязательной и 
осуществляется после освоения образовательной программы в полном объеме.  

Государственная итоговая аттестация включает подготовку к процедуре защиты и 
защиту выпускной квалификационной работы. 

Требования к содержанию, объему и структуре ВКР определяются Университетом на 
основании приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.06.2015 г.  
№ 636 «Об утверждении порядка проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательным программам высшего образования – программам бакалавриата, программам 
специалитета и программам бакалавриата», а также ФГОС ВО в части требований к 
результатам освоения программы бакалавриата.  

Тематика ВКР должна быть направлена на решение профессиональных задач: 
научно-исследовательских: 

− постановка проблем исследования, обработка, анализ и систематизация научно-
психологической информации по теме исследования; 

− определение задач исследования, разработка концептуальных моделей, рабочих планов, 
программ проведения, подбор методик, построение математических моделей; организация 
проведения исследования, анализ и интерпретация полученных результатов; 

− подготовка научных отчетов, обзоров и публикаций по результатам выполненных 
исследований, планирование, организация и психологическое сопровождение внедрения 
полученных разработок; 

− организация научных симпозиумов, конференций и участие в их работе; 
педагогических:  

− участие в выявлении потребностей общества в высококвалифицированных 
профессиональных психологах, определение целей, содержания, форм и технологий 
обучения в системе высшего и дополнительного образования; 

− системное конструирование учебного материала, проектирование учебных занятий, 
организация коммуникации и взаимодействия в учебных группах, контроль и оценка 
эффективности обучения. 
Для объективной оценки компетенций выпускника тематика ВКР должна быть 

комплексной и соответствовать избранным разделам из различных учебных дисциплин, 
формирующих конкретные компетенции. Темы выпускных квалификационных работ 
определяются МГГЭУ.  

Для подготовки ВКР студенту назначается руководитель и, при необходимости, 
консультанты по отдельным разделам.  

План выполнения ВКР включает следующие этапы:  



1) выбор темы ВКР;  
2) подбор литературы и представление ее списка руководителю ВКР от кафедры;  
3) определение целей и задач ВКР, объекта и предмета исследования, методологической 

базы, обоснование актуальности выбранной темы; 
3) написание и представление руководителю ВКР от кафедры, введения и первой главы 

выпускной квалификационной работы;  
4) доработка первой главы с учетом замечаний руководителя, написание и 

представление второй и третьей главы ВКР;  
5) завершение всей ВКР в первом варианте и представление ее руководителю ВКР от 

кафедры не позднее, чем за один месяц до ориентировочной даты защиты ВКР;  
6) оформление ВКР в окончательном варианте и представление его руководителю ВКР в 

согласованные с ним сроки; 
7) получение отзыва научного руководителя на ВКР; 
8) получение рецензии на ВКР.  
Выпускающая кафедра организует и проводит предварительную защиту в сроки, 

установленные кафедрой.  
Законченная ВКР предоставляется студентом на выпускающую кафедру не позднее, чем 

за 10 дней до установленного срока защиты.   
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