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АННОТАЦИЯ 

 Настоящие методически рекомендации разработаны для обучающихся 1 и 2-го 

курсов очной и очно-заочной формы формы обучения с учетом ФГОС ВО и рабочей 
программы дисциплины социология труда и занятости инвалидов.  

Цель освоения дисциплины: сформировать у обучающихся систематизированное 
знание о социологии труда и занятости как научной отрасли, ее предметных и проблемных 
полях, основных этапах становления в поле зарубежной и отечественной социологии; 
ознакомить  с ключевыми исследовательскими проектами и научными работами  в данной 
области, прогнозами трансформации рынка труда и характера занятости в будущем; 
детально рассмотреть особенности социального статуса людей с инвалидностью в условиях 
современного рынка труда и занятости, сформировать базовые навыки интерпретации 
данных, полученных в ходе современных исследований процессов эволюции рынков и 
трудовых отношений с участием людей с инвалидностью. 

Задачи дисциплины: 

1) подробно и развернуто  раскрыть область и проблемное поле исследований в 
рамках социологии труда и занятости инвалидов; 

2) показать  особенности современного рынка труда и  актуальные направления для 
социологического исследования статуса занятости людей с инвалидностью 

3) дать понимание о влиянии социокультурных факторов на характер и  условия 
занятости людей с инвалидностью;   

4) сформировать представление и навыки исследования объективных и 
субъективных факторов, влияющих или определяющих положение людей с инвалидностью 
на рынке труда. 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

знать: 

– методологию анализа проблемных ситуаций на основе системного подхода 

– современные отечественные и зарубежные методологические  подходы к 
исследованию рынка труда. 
уметь:  

– самостоятельно формулировать цели, ставить конкретные задачи научных 
исследований в различных областях социологии и решать их с помощью современных 
исследовательских методов с использованием новейшего отечественного и зарубежного 
опыта. 

– использовать основные методы гуманитарных и социально-экономических наук 
при решении профессиональных задач и провести социологическое исследование на основе 
самостоятельно сформулированных целей и задач, с помощью современных 
исследовательских методов. 

 

владеть: 

– навыками критического анализа проблемных ситуаций, вырабатывать стратегию 
действий 



 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ 

 

Темы и задания к практическим занятиям: 

Практическое занятие 1. по теме: Предметная область социологии  труда занятости 
инвалидов   
 

Задание: Междисциплинарный контекст анализа труда и рынка занятости инвалидов. 

1. Взаимосвязь социологии труда и занятости инвалидов с экономической 
социологией. 

2. Взаимосвязь социологии труда и занятости инвалидов  с  социологией 
инвалидности.  

3. Взаимосвязь социологии труда и занятости инвалидов с  гендерной социологией.  

4. Взаимосвязь социологии труда и занятости инвалидов с социологией профессий.  

 

 

Методические рекомендации: 

Подготовка студентов к практическому занятию начинается с отработки 
лекционного материала и рекомендованной литературы. Кроме конспектов лекций, студент 
должен иметь конспекты к семинарским занятиям. Семинарские конспекты – это тот 
материал, который проработан студентом перед практическим занятием. Семинарские 
конспекты – это теоретическая и психологическая основа для успешной сдачи зачета и 
экзамена по учебной дисциплине. Все виды конспектов проверяются преподавателем в 
индивидуальном порядке. Режим проверки зависит от преподавателя. 

На практических (семинарских) занятиях студенты выступают с докладами, которые 
по времени не должны превышать 10 минут. Для того, чтобы быть допущенным к 
выступлению студент должен подготовить и представить перед занятием преподавателю 
его текст. Тема доклада заранее назначается преподавателем. Готовя доклад, необходимо 
уделить внимание подбору материала по теме (основной и дополнительной 

литературе), а также логической стройности его изложения. Все доклады в 
обязательном порядке обеспечиваются мультимедийным сопровождением (слайды, аудио,- 
видеофрагменты). В ходе занятия студент обязан записывать, фиксировать, отслеживать 
ход работы самого занятия.  

Отсутствующие на семинаре обязаны ликвидировать задолженность в определенной 
форме, которой может являться письменная подготовка к выступлению по отдельному 
вопросу, либо индивидуальная беседа с преподавателем. 
 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 
1. Социология труда : учебник и практикум для вузов / Р. В. Карапетян [и др.] ; под общей 

редакцией Р. В. Карапетяна. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 325 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-5598-9. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/45061 

https://urait.ru/bcode/450611


2. Тощенко, Ж. Т.  Социология труда : учебник и практикум для вузов / Ж. Т. Тощенко, 
Г. А. Цветкова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

434 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10965-8. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454653  

3. Экономика и социология труда: теория и практика : учебник и практикум для вузов / 

И. В. Кохова [и др.] ; под редакцией В. М. Масловой, М. В. Полевой. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 493 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-13232-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/449578  

4. Экономика и социология труда в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9430-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/450754 

5. Экономика и социология труда. В 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 256 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9432-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452897 

 

 

 

Практическое занятие 2. по теме: Классический период исследований труда и занятости   
Задание: подготовить сообщение и презентацию 

Вопросы: 
1. Работы А.Смита, К.Маркса, Э.Дюркгейма, М.Вебера  
2. Вопросы социологии труда в российском научном поле:  Н.К.Михайловский, В.В. 

Берви-Флеровский, А.Лаппо-Данилевский, Г.В.Плеханов, А.А.Богданов  
3. Социология труда в России в послереволюционный период (А.К.Гастев, 

П.М.Керженцев, Н.А.Витке и др.). 
4. Социологии труда в 60-е годы (А.Г.Здравомыслов, Н.И.Лапин, Т.И.Заславская,  

Н.В.Рывкина, О.И.Шкаратан, В.А.Ядов). 
 

Методические рекомендации: 

Подготовка студентов к практическому занятию начинается с отработки 
лекционного материала и рекомендованной литературы. Кроме конспектов лекций, студент 
должен иметь конспекты к семинарским занятиям. Семинарские конспекты – это тот 
материал, который проработан студентом перед практическим занятием. Семинарские 
конспекты – это теоретическая и психологическая основа для успешной сдачи зачета и 
экзамена по учебной дисциплине. Все виды конспектов проверяются преподавателем в 
индивидуальном порядке. Режим проверки зависит от преподавателя. 

На практических (семинарских) занятиях студенты выступают с докладами, которые 
по времени не должны превышать 10 минут. Для того, чтобы быть допущенным к 
выступлению студент должен подготовить и представить перед занятием преподавателю 
его текст. Тема доклада заранее назначается преподавателем. Готовя доклад, необходимо 

https://urait.ru/bcode/454653
https://urait.ru/bcode/449578 %0d2
https://urait.ru/bcode/450754
https://urait.ru/bcode/452897


уделить внимание подбору материала по теме (основной и дополнительной литературе), а 
также логической стройности его изложения. Все доклады в обязательном порядке 
обеспечиваются мультимедийным сопровождением (слайды, аудио,- видеофрагменты). В 
ходе занятия студент обязан записывать, фиксировать, отслеживать ход работы самого 
занятия.  

Отсутствующие на семинаре обязаны ликвидировать задолженность в определенной 
форме, которой может являться письменная подготовка к выступлению по отдельному 
вопросу, либо индивидуальная беседа с преподавателем. 
 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 
1. Социология труда : учебник и практикум для вузов / Р. В. Карапетян [и др.] ; под общей 

редакцией Р. В. Карапетяна. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 325 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-5598-9. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/45061 

2. Тощенко, Ж. Т.  Социология труда : учебник и практикум для вузов / Ж. Т. Тощенко, 
Г. А. Цветкова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

434 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10965-8. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454653  

3. Экономика и социология труда: теория и практика : учебник и практикум для вузов / 

И. В. Кохова [и др.] ; под редакцией В. М. Масловой, М. В. Полевой. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 493 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-13232-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/449578  

4. Экономика и социология труда в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9430-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/450754 

5. Экономика и социология труда. В 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 256 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9432-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452897 

 

 

Практическое занятие 3. по теме: Влияние цивилизационных характеристик на развитие 
экономики и рынка труда  
  

Задание: устный опрос 

 

Вопросы: 
1. Глобализация экономики и различие в уровнях, типах, специфике экономического 

развития различных стран  

2. Бедные и беднейшие страны;  
3. Перманентно конфликтные страны. 

 

https://urait.ru/bcode/450611
https://urait.ru/bcode/454653
https://urait.ru/bcode/449578 %0d2
https://urait.ru/bcode/450754
https://urait.ru/bcode/452897


 

Методические рекомендации: 

Подготовка студентов к практическому занятию начинается с отработки 
лекционного материала и рекомендованной литературы. Кроме конспектов лекций, студент 
должен иметь конспекты к семинарским занятиям. Семинарские конспекты – это тот 
материал, который проработан студентом перед практическим занятием. Семинарские 
конспекты – это теоретическая и психологическая основа для успешной сдачи зачета и 
экзамена по учебной дисциплине. Все виды конспектов проверяются преподавателем в 
индивидуальном порядке. Режим проверки зависит от преподавателя. 

На практических (семинарских) занятиях студенты выступают с докладами, которые 
по времени не должны превышать 10 минут. Для того, чтобы быть допущенным к 
выступлению студент должен подготовить и представить перед занятием преподавателю 
его текст. Тема доклада заранее назначается преподавателем. Готовя доклад, необходимо 
уделить внимание подбору материала по теме (основной и дополнительной литературе), а 
также логической стройности его изложения. Все доклады в обязательном порядке 
обеспечиваются мультимедийным сопровождением (слайды, аудио,- видеофрагменты). В 
ходе занятия студент обязан записывать, фиксировать, отслеживать ход работы самого 
занятия.  

Отсутствующие на семинаре обязаны ликвидировать задолженность в определенной 
форме, которой может являться письменная подготовка к выступлению по отдельному 
вопросу, либо индивидуальная беседа с преподавателем. 
 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 
 

1. Социология труда : учебник и практикум для вузов / Р. В. Карапетян [и др.] ; под общей 
редакцией Р. В. Карапетяна. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 325 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-5598-9. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/45061 

2. Тощенко, Ж. Т.  Социология труда : учебник и практикум для вузов / Ж. Т. Тощенко, 
Г. А. Цветкова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

434 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10965-8. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454653  

3. Экономика и социология труда: теория и практика : учебник и практикум для вузов / 

И. В. Кохова [и др.] ; под редакцией В. М. Масловой, М. В. Полевой. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 493 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-13232-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/449578  

4. Экономика и социология труда в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9430-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/450754 

5. Экономика и социология труда. В 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 256 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9432-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452897 

 

https://urait.ru/bcode/450611
https://urait.ru/bcode/454653
https://urait.ru/bcode/449578 %0d2
https://urait.ru/bcode/450754
https://urait.ru/bcode/452897


 

 

Практическое занятие 4. по теме: Социологический анализ рынка труда и занятости: 
структура, трудовая мобильность, сегрегация    
 

Задание: Особенности современного российского рынка труда молодых инвалидов: 

цифры и данные исследований. 
1. Используя результаты исследований, проведенных официальными структурами 
осуществить сбор актуальных социологических данных 

2. Составить аналитический отчет о социальной динамике рынка труда молодых 
инвалидов за последние 5 лет, обратив внимание на формы трудовой активности, сферы 
профессиональной деятельности, гуманизацию трудовой деятельности  
 

 

 

3. Подготовить сообщение и презентацию по результатам вторичного анализа. 
 

Методические рекомендации: 

Подготовка студентов к практическому занятию начинается с отработки 
лекционного материала и рекомендованной литературы. Кроме конспектов лекций, студент 
должен иметь конспекты к семинарским занятиям. Семинарские конспекты – это тот 
материал, который проработан студентом перед практическим занятием. Семинарские 
конспекты – это теоретическая и психологическая основа для успешной сдачи зачета и 
экзамена по учебной дисциплине. Все виды конспектов проверяются преподавателем в 
индивидуальном порядке. Режим проверки зависит от преподавателя. 

На практических (семинарских) занятиях студенты выступают с докладами, которые 
по времени не должны превышать 10 минут. Для того, чтобы быть допущенным к 
выступлению студент должен подготовить и представить перед занятием преподавателю 
его текст. Тема доклада заранее назначается преподавателем. Готовя доклад, необходимо 
уделить внимание подбору материала по теме (основной и дополнительной литературе), а 
также логической стройности его изложения. Все доклады в обязательном порядке 
обеспечиваются мультимедийным сопровождением (слайды, аудио,- видеофрагменты). В 
ходе занятия студент обязан записывать, фиксировать, отслеживать ход работы самого 
занятия.  

Отсутствующие на семинаре обязаны ликвидировать задолженность в определенной 
форме, которой может являться письменная подготовка к выступлению по отдельному 
вопросу, либо индивидуальная беседа с преподавателем. 
 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 
1. Социология труда : учебник и практикум для вузов / Р. В. Карапетян [и др.] ; под общей 

редакцией Р. В. Карапетяна. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 325 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-5598-9. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/45061 

2. Тощенко, Ж. Т.  Социология труда : учебник и практикум для вузов / Ж. Т. Тощенко, 
Г. А. Цветкова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

434 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10965-8. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454653  
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3. Экономика и социология труда: теория и практика : учебник и практикум для вузов / 

И. В. Кохова [и др.] ; под редакцией В. М. Масловой, М. В. Полевой. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 493 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-13232-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/449578  

4. Экономика и социология труда в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9430-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/450754 

5. Экономика и социология труда. В 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 256 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9432-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452897 

 

 

Практическое занятие 5. по теме: Современный российский рынок труда 

  

Задание: подготовить сообщение и презентацию 

 

Вопросы: 
1. Неформальная занятость на российском рынке 

2. Сегментация российского рынка труда 

3. Вторичная занятость молодежи и ее особенности в условиях современной России. 
4. Структура и динамика безработицы молодежи 

5. Особенности дистанционной занятости на российском рынке труда 

 

Методические рекомендации: 

Подготовка студентов к практическому занятию начинается с отработки 
лекционного материала и рекомендованной литературы. Кроме конспектов лекций, студент 
должен иметь конспекты к семинарским занятиям. Семинарские конспекты – это тот 
материал, который проработан студентом перед практическим занятием. Семинарские 
конспекты – это теоретическая и психологическая основа для успешной сдачи зачета и 
экзамена по учебной дисциплине. Все виды конспектов проверяются преподавателем в 
индивидуальном порядке. Режим проверки зависит от преподавателя. 

На практических (семинарских) занятиях студенты выступают с докладами, которые 
по времени не должны превышать 10 минут. Для того, чтобы быть допущенным к 
выступлению студент должен подготовить и представить перед занятием преподавателю 
его текст. Тема доклада заранее назначается преподавателем. Готовя доклад, необходимо 
уделить внимание подбору материала по теме (основной и дополнительной литературе), а 
также логической стройности его изложения. Все доклады в обязательном порядке 
обеспечиваются мультимедийным сопровождением (слайды, аудио,- видеофрагменты). В 
ходе занятия студент обязан записывать, фиксировать, отслеживать ход работы самого 
занятия.  

https://urait.ru/bcode/449578 %0d2
https://urait.ru/bcode/450754
https://urait.ru/bcode/452897


Отсутствующие на семинаре обязаны ликвидировать задолженность в определенной 
форме, которой может являться письменная подготовка к выступлению по отдельному 
вопросу, либо индивидуальная беседа с преподавателем. 
 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

 

1. Социология труда : учебник и практикум для вузов / Р. В. Карапетян [и др.] ; под общей 
редакцией Р. В. Карапетяна. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 325 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-5598-9. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/45061 

2. Тощенко, Ж. Т.  Социология труда : учебник и практикум для вузов / Ж. Т. Тощенко, 
Г. А. Цветкова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

434 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10965-8. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454653  

3. Экономика и социология труда: теория и практика : учебник и практикум для вузов / 

И. В. Кохова [и др.] ; под редакцией В. М. Масловой, М. В. Полевой. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 493 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-13232-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/449578  

4. Экономика и социология труда в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9430-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/450754 

5. Экономика и социология труда. В 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 256 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9432-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452897 

 

 

Практическое занятие 6. по теме: Прогнозы будущего рынка труда и занятости  

  

Задание: подготовить сообщение и презентацию 

 

Вопросы: 
1. Трансдисциплинарность метода прогнозирования  и его  применение для 

обнаружения перспектив развития рынков труда.   
2. Виды прогнозов занятости и рынков в зависимости от целей и технологических 

методов прогнозирования 

3. Прогнозирования рынков будущего и форм трудовой занятости информационной 
эры (Г.Хамел) 
 

Методические рекомендации: 
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Подготовка студентов к практическому занятию начинается с отработки 
лекционного материала и рекомендованной литературы. Кроме конспектов лекций, студент 
должен иметь конспекты к семинарским занятиям. Семинарские конспекты – это тот 
материал, который проработан студентом перед практическим занятием. Семинарские 
конспекты – это теоретическая и психологическая основа для успешной сдачи зачета и 
экзамена по учебной дисциплине. Все виды конспектов проверяются преподавателем в 
индивидуальном порядке. Режим проверки зависит от преподавателя. 

На практических (семинарских) занятиях студенты выступают с докладами, которые 
по времени не должны превышать 10 минут. Для того, чтобы быть допущенным к 
выступлению студент должен подготовить и представить перед занятием преподавателю 
его текст. Тема доклада заранее назначается преподавателем. Готовя доклад, необходимо 
уделить внимание подбору материала по теме (основной и дополнительной литературе), а 
также логической стройности его изложения. Все доклады в обязательном порядке 
обеспечиваются мультимедийным сопровождением (слайды, аудио,- видеофрагменты). В 
ходе занятия студент обязан записывать, фиксировать, отслеживать ход работы самого 
занятия.  

Отсутствующие на семинаре обязаны ликвидировать задолженность в определенной 
форме, которой может являться письменная подготовка к выступлению по отдельному 
вопросу, либо индивидуальная беседа с преподавателем. 
 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 
1. Социология труда : учебник и практикум для вузов / Р. В. Карапетян [и др.] ; под общей 

редакцией Р. В. Карапетяна. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 325 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-5598-9. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/45061 

2. Тощенко, Ж. Т.  Социология труда : учебник и практикум для вузов / Ж. Т. Тощенко, 
Г. А. Цветкова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

434 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10965-8. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454653  

3. Экономика и социология труда: теория и практика : учебник и практикум для вузов / 

И. В. Кохова [и др.] ; под редакцией В. М. Масловой, М. В. Полевой. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 493 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-13232-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/449578  

4. Экономика и социология труда в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9430-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/450754 

5. Экономика и социология труда. В 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 256 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9432-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452897 
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Практическое занятие 7. по теме: Социокультурные особенности экономического 
поведения и  занятости инвалидов   

 

Задание: подготовиться к семинару-дискуссии 

 

Вопросы: 
1. История отношения общества к инвалидам. Социальное конструирование статуса 

инвалидности в дореволюционной России, в СССР, в современном российском обществе 

2. Влияние социальных конструктов, стигм и стереотипов на экономическое 
поведение людей с инвалидностью и на социальные коммуникации между основными 
участниками рынка труда. 
 

 

Методические рекомендации: 
 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 
1. Социология труда : учебник и практикум для вузов / Р. В. Карапетян [и др.] ; под общей 

редакцией Р. В. Карапетяна. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 325 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-5598-9. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/45061 

2. Тощенко, Ж. Т.  Социология труда : учебник и практикум для вузов / Ж. Т. Тощенко, 
Г. А. Цветкова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

434 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10965-8. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454653  

3. Экономика и социология труда: теория и практика : учебник и практикум для вузов / 

И. В. Кохова [и др.] ; под редакцией В. М. Масловой, М. В. Полевой. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 493 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-13232-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/449578  

4. Экономика и социология труда в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9430-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/450754 

5. Экономика и социология труда. В 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 256 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9432-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452897 

 

 

Практическое занятие 8. по теме: Система социальных гарантий  и социальная защита 
работников с инвалидностью   

 

Задание: подготовить презентации и сообщение 
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Вопросы: 
1. Обязательства современного государства перед людьми с инвалидностью  

2. Международное право в сфере трудовых социальных гарантий инвалидам. 
3. Динамика формирования отечественной законодательной риторики социальной защиты 
людей с инвалидностью на рынке труда 

4. Современный нормативно-правовой контекст занятости инвалидов. 
 

 

 

 

Методические рекомендации: 

Подготовка студентов к практическому занятию начинается с отработки 
лекционного материала и рекомендованной литературы. Кроме конспектов лекций, студент 
должен иметь конспекты к семинарским занятиям. Семинарские конспекты – это тот 
материал, который проработан студентом перед практическим занятием. Семинарские 
конспекты – это теоретическая и психологическая основа для успешной сдачи зачета и 
экзамена по учебной дисциплине. Все виды конспектов проверяются преподавателем в 
индивидуальном порядке. Режим проверки зависит от преподавателя. 

На практических (семинарских) занятиях студенты выступают с докладами, которые 
по времени не должны превышать 10 минут. Для того, чтобы быть допущенным к 
выступлению студент должен подготовить и представить перед занятием преподавателю 
его текст. Тема доклада заранее назначается преподавателем. Готовя доклад, необходимо 
уделить внимание подбору материала по теме (основной и дополнительной литературе), а 
также логической стройности его изложения. Все доклады в обязательном порядке 
обеспечиваются мультимедийным сопровождением (слайды, аудио,- видеофрагменты). В 
ходе занятия студент обязан записывать, фиксировать, отслеживать ход работы самого 
занятия.  

Отсутствующие на семинаре обязаны ликвидировать задолженность в определенной 
форме, которой может являться письменная подготовка к выступлению по отдельному 
вопросу, либо индивидуальная беседа с преподавателем. 
 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 
 

1. Социология труда : учебник и практикум для вузов / Р. В. Карапетян [и др.] ; под общей 
редакцией Р. В. Карапетяна. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 325 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-5598-9. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/45061 

2. Тощенко, Ж. Т.  Социология труда : учебник и практикум для вузов / Ж. Т. Тощенко, 
Г. А. Цветкова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

434 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10965-8. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454653  

3. Экономика и социология труда: теория и практика : учебник и практикум для вузов / 

И. В. Кохова [и др.] ; под редакцией В. М. Масловой, М. В. Полевой. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 493 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-13232-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/449578  
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4. Экономика и социология труда в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9430-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/450754 

5. Экономика и социология труда. В 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 256 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9432-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452897 

 

 

Практическое занятие 9. по теме: Специфика социологических исследований занятости 
людей с инвалидностью  

 

Вопросы: 
1. Обзор статистических данных о состоянии проблемы инвалидности в динамике по 
годам 

2. Обзор крупных социологических исследований. Проведенных в России и в мире о 
положении людей с инвалидностью в обществе. 
 

Методические рекомендации: 

Подготовка студентов к практическому занятию начинается с отработки 
лекционного материала и рекомендованной литературы. Кроме конспектов лекций, студент 
должен иметь конспекты к семинарским занятиям. Семинарские конспекты – это тот 
материал, который проработан студентом перед практическим занятием. Семинарские 
конспекты – это теоретическая и психологическая основа для успешной сдачи зачета и 
экзамена по учебной дисциплине. Все виды конспектов проверяются преподавателем в 
индивидуальном порядке. Режим проверки зависит от преподавателя. 

На практических (семинарских) занятиях студенты выступают с докладами, которые 
по времени не должны превышать 10 минут. Для того, чтобы быть допущенным к 
выступлению студент должен подготовить и представить перед занятием преподавателю 
его текст. Тема доклада заранее назначается преподавателем. Готовя доклад, необходимо 
уделить внимание подбору материала по теме (основной и дополнительной литературе), а 
также логической стройности его изложения. Все доклады в обязательном порядке 
обеспечиваются мультимедийным сопровождением (слайды, аудио,- видеофрагменты). В 
ходе занятия студент обязан записывать, фиксировать, отслеживать ход работы самого 
занятия.  

Отсутствующие на семинаре обязаны ликвидировать задолженность в определенной 
форме, которой может являться письменная подготовка к выступлению по отдельному 
вопросу, либо индивидуальная беседа с преподавателем. 
 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 
1. Социология труда : учебник и практикум для вузов / Р. В. Карапетян [и др.] ; под общей 

редакцией Р. В. Карапетяна. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 325 с. — 

https://urait.ru/bcode/450754
https://urait.ru/bcode/452897


(Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-5598-9. — Текст : электронный // ЭБС 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/45061 

2. Тощенко, Ж. Т.  Социология труда : учебник и практикум для вузов / Ж. Т. Тощенко, 
Г. А. Цветкова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

434 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10965-8. — Текст : электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/454653  

3. Экономика и социология труда: теория и практика : учебник и практикум для вузов / 

И. В. Кохова [и др.] ; под редакцией В. М. Масловой, М. В. Полевой. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 493 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-13232-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 
— URL: https://urait.ru/bcode/449578  

4. Экономика и социология труда в 2 ч. Часть 1 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 211 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9430-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/450754 

5. Экономика и социология труда. В 2 ч. Часть 2 : учебник и практикум для вузов / 

О. В. Кучмаева [и др.] ; под общей редакцией О. В. Кучмаевой. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2020. — 256 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-9916-

9432-2. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/452897 

 

 

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

 

Самостоятельная работа студентов представляет собой совокупность аудиторных и 
внеаудиторных занятий и работ, обеспечивающих успешное освоение образовательной 
программы. Для эффективного выполнения самостоятельных работ разных уровней 
студенту необходимо владеть устойчивым комплексом способов деятельности для решения 
различных типов учебных задач. В первую очередь речь идет об умении конспектировать, 
подбирать примеры, сравнивать, устанавливать межпредметные связи, использовать 
дополнительную литературу, перефразировать и др. Особое внимание следует уделить 
метакогнитивным способам деятельности, способствующим формированию 
универсальных и профессиональных компетенций и обеспечивающим развитие навыков 
самоорганизации и самоконтроля образовательной деятельности. К ним относятся: 

– планирование (составление плана, выстраивание логики содержания, постановка 
цели, реализация цели и т. д.); 

– наблюдение (оценка достигнутого, ответы на вопросы для самоконтроля, 
применение теории на практике, составление тезисов по теме, обращение к другим 
научным источникам и т. п.). 

Подготовка к практическому занятию включает следующие элементы 
самостоятельной деятельности: четкое представление цели и задач его проведения;  
выделение навыков умственной, аналитической, научной деятельности, которые станут 

https://urait.ru/bcode/450611
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результатом предстоящей работы. Самостоятельная подготовка к семинару направлена: на 
развитие способности к чтению научной и иной литературы, поиск дополнительной 
информации, позволяющей глубже разобраться в некоторых вопросах, на выделение при 
работе с разными источниками необходимой информации, которая требуется для полного 
ответа на вопросы плана семинарского занятия на подготовку собственного выступления 
по обсуждаемым вопросам. 

Основные учебно-методические материалы, используемые на самостоятельной 
работе: учебники и учебные пособия, включая электронные версии,  электронные ресурсы, 
периодические издания (журналы), официальные сайты Федеральной службы труда и 
занятости, Федеральной й службы статистики, ВЦИОМ, кейс-задания.   
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