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АННОТАЦИЯ 

Настоящие методически рекомендации разработаны для обучающихся _4_ курса 

магистратуры очной формы обучения с учетом ФГОС ВО и рабочей программы 

дисциплины Б1.В.03 Психология лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата 

Цель: формирование у обучающихся представлений о психологии лиц с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата и опыта планирования, организации и 

проведения коррекционно-развивающей и диагностической деятельности с лицами с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата 

Задачи: 

- научить обосновывать причины НОДА и основные клинические формы ДЦП;  

- раскрыть закономерности и своеобразие формирования психики детей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата;  

- сформировать у студентов правильное понимание особенностей психического 

развития детей с различной структурой моторного дефекта; 

- раскрыть особенности познавательных процессов у детей и 

взрослых с нарушениями опорно-двигательного аппарата;  

- раскрыть особенности развития познавательных процессов, общения, 

эмоционально–волевой сферы, самосознания, разных видов деятельности при нарушениях 

ОДА; 

- дать характеристику особенностей эмоционально-волевой сферы и особенностей 

поведения детей с НОДА; 

- научить определять диагностические и прогностические показатели психического 

и психофизического развития лиц с  НОДА; 

– познакомить с научно обоснованными психологическими методами 

дифференциальной диагностики в системе моторных нарушений; 

- научить проводить психологическое обследование с целью определения хода 

психического развития, соответствия возрастным нормам лиц с НОДА; 

- знать основы организации и содержания психолого-педагогического 

сопровождения лиц с НОДА; 

- обучить студентов методам консультативной и коррекционной работы с детьми и 

их семьями. 

- проведение психологического обследования детей с двигательными нарушениями 

разного возраста с использованием рекомендованного инструментария, включая 

первичную обработку результатов и умение формулировать психологическое заключение; 

- проведение занятий с обучающимися по утвержденным рекомендованным 

коррекционным программам; 

- работа с педагогами и родителями (законными представителями) с целью 

организации эффективных взаимодействий детей с НОДА  и их общения в 

образовательных учреждениях и в семье. 

 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

знать: 

- общие и специфические закономерности психического развития при нарушениях 

опорно-двигательного аппарата;  

- этиологию и вариативность состояний при нарушениях опорно-двигательного 

аппарата;  

- причины, механизмы и виды нарушений функции опорно-двигательного 

аппарата;  

 

уметь: 

- грамотно провести психологическое обследование с целью оценки актуального и 

зоны ближайшего психического развития ребенка с нарушениями опорно-двигательного 



аппарата;  

- разрабатывать и реализовывать коррекционно-развивающие программы;  

- оказать консультативную помощь семьям и педагогам по вопросам учета 

психологических особенностей детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата  в 

воспитании и обучении;  

 

владеть: 

- необходимыми знаниями и умениями для проведения квалифицированного 

диагностического обследования с целью выявления степени нарушения функции опорно-

двигательного аппарата;  

- системой знаний о своеобразии психосоциального развития лиц с нарушениями 

функций опорно-двигательного аппарата разной степени тяжести;  

- необходимыми знаниями и умениями для обеспечения психологического 

сопровождения детей и молодежи с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата в образовательном процессе;  

- необходимыми знаниями и умениями по психологической коррекции и 

профилактике вторичных личностно-социальных последствий недостаточности функции 

опорно-двигательного аппарата;  

- методами профессионального консультирования применительно к задачам и 

возможностям профессионального самоопределения лиц с нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата; 

- навыками применения теоретических и практических знаний при разработке и 

организации психолого-педагогической службы в коррекционно-образовательных 

учреждениях для детей с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата, как 

государственных, так и альтернативных (Лекотеках, Реабилитационных центрах и др.) 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Вид 

учебных занятий 

Организация деятельности студента 

Лекция Лекции – являются одним из видов учебных занятий и 

составляют основу теоретической подготовки студентов. Они дают 

систематизированные основы научных знаний по дисциплине, 

раскрывают ее состояние и перспективы развития, концентрируют 

внимание студентов на наиболее сложных и узловых вопросах, 

стимулируют их активную познавательную деятельность и 

способствуют формированию творческого мышления. При изучении 

данной дисциплины используются такие формы лекций, как вводная 

лекция, лекции-информация, обзорные лекции и лекциивизуализации. 

Рассмотрим ключевые моменты содержания лекционных занятий по 

дисциплине. 

Лекционный курс предполагает систематизированное 

изложение основных вопросов учебной дисциплины и должен давать 

наибольший объем информации и обеспечивать более глубокое 

понимание учебных вопросов при значительно меньших затратах 

времени, чем это требуется большинству студентов на 

самостоятельное изучение материала Написание конспекта лекций: 

кратко, схематично, последовательно фиксировать основные 

положения, выводы, формулировки, обобщения; помечать важные 

мысли, выделять ключевые слова, термины. Проверка терминов, 

понятий с помощью энциклопедий, словарей, справочников с 

выписыванием толкований в тетрадь. Обозначить вопросы, термины, 



материал, который вызывает трудности, пометить и попытаться найти 

ответ в рекомендуемой литературе. Если самостоятельно не удается 

разобраться в материале, необходимо сформулировать вопрос и задать 

преподавателю на консультации, на практическом занятии. Уделить 

внимание следующим понятиям (перечисление понятий) и др. 

Практиче

ские занятия 

Практические занятия – вид учебного занятия, направленный на 

развитие самостоятельности учащихся и приобретение умений и 

навыков. Данные учебные занятия углубляют, расширяют, 

детализируют полученные на лекции знания. Семинары представляют 

собой одну из форм практических занятий, проводимых по наиболее 

сложным вопросам (темам, разделам) с целью формирования и 

развития у обучающихся навыков самостоятельной работы, научного 

мышления, умения активно участвовать в творческой дискуссии, 

делать выводы, аргументировано излагать свое мнение и отстаивать 

его. По отдельным темам практических занятий занятия 

предусмотрены в соответствии с планом по форме проведения как 

интерактивные, что предполагает, во-первых, освоение опыта 

(компетенций), основанное на взаимодействии студентов и проявление 

инициативы во взаимодействии как с социальным и физическим 

окружением, так и с изучаемым содержанием; во-вторых, углубленную 

работу с имеющимся опытом студента, его качественное 

преобразование. В настоящее время к интерактивным 

образовательным технологиям относят игровые, дискуссионные, 

тренинговые, рейтинговые и рефлексивные технологии. 

Проработка рабочей программы дисциплины, уделяя особое 

внимание целям и задачам, структуре и содержанию дисциплины. 

Конспектирование источников. Работа с конспектом лекций, 

подготовка ответов к контрольным вопросам, просмотр 

рекомендуемой литературы, работа с текстом (указать текст из 

источника и др.), прослушивание аудио- и видеозаписей по заданной 

теме, решение расчетно-графических заданий, решений задач по 

алгоритму и др. 

Самостоя

тельная работа 

Самостоятельная работа – это планируемая работа студентов, 

выполняемая по заданию и при методическом руководстве 

преподавателя, но без его непосредственного участия. По целевому 

признаку самостоятельная работа студентов может проводиться: для 

овладения знаниями, для закрепления и систематизации знаний, для 

формирования умений. Выделим основные виды самостоятельной 

формы работы и формы их. 

Знакомство с основной и дополнительной литературой, включая 

справочные издания, зарубежные источники, конспект основных 

положений, терминов, сведений, требующихся для запоминания и 

являющихся основополагающими в этой теме. Составление аннотаций 

к прочитанным литературным источникам и др.   

 

Методические рекомендации по самостоятельной работе с учебной и научной 

литературой 

Чтение научного текста является частью познавательной деятельности студентов. 

Ее цель – извлечение из текста необходимой информации. От того, на сколько осознанна 

читающим собственная внутренняя установка при обращении к печатному слову, во 

многом зависит эффективность осуществляемого действия. 

Выделяют четыре основные установки в чтении научного текста: 



 информационно-поисковый (задача – найти, выделить искомую информацию); 

 усваивающая (усилия читателя направлены на то, чтобы как можно полнее 

осознать и запомнить как сами сведения излагаемые автором, так и всю логику его 

рассуждений); 

 аналитико-критическая (читатель стремится критически осмыслить материал, 

проанализировав его, определив свое отношение к нему; 

 творческая (создает у читателя готовность в том или ином виде – как отправной 

пункт для своих рассуждений, как образ для действия по аналогии и т. п. – использовать 

суждения автора, ход его мыслей, результат наблюдения, разработанную методику, 

дополнить их, подвергнуть новой проверке). 

С наличием различных установок обращения к научному тексту связано 

существование и нескольких видов чтения: 

1) библиографическое – просматривание карточек каталога, рекомендательных 

списков, сводных списков журналов и статей за год и т. п.; 

2) просмотровое – используется для поиска материалов, содержащих нужную 

информацию, обычно к нему прибегают сразу после работы со списками литературы и 

каталогами, в результате такого просмотра читатель устанавливает, какие из источников 

будут использованы в дальнейшей работе; 

3) ознакомительное – подразумевает сплошное, достаточно подробное прочтение 

отобранных статей, глав, отдельных страниц, цель – познакомиться с характером 

информации, узнать, какие вопросы вынесены автором на рассмотрение, провести 

сортировку материала; 

4) изучающее – предполагает доскональное освоение материала; в ходе такого 

чтения проявляется доверие читателя к автору, готовность принять изложенную 

информацию, реализуется установка на предельно полное понимание материала; 

5) аналитико-критическое и творческое чтение – два вида чтения близкие между 

собой тем, что участвуют в решении исследовательских задач. Первый из них 

предполагает направленный критический анализ, как самой информации, так и способов 

ее получения и подачи автором; второе – поиск тех суждений, фактов, по которым или в 

связи с которыми, читатель считает нужным высказать собственные мысли. 

Из всех рассмотренных видов чтения основным для студентов является изучающее 

– именно оно позволяет в работе с учебной литературой накапливать знания в различных 

областях. Вот почему именно этот вид чтения в рамках учебной деятельности должен 

быть освоен в первую очередь. Кроме того, при овладении данным видом чтения 

формируются основные приемы, повышающие эффективность работы с научным текстом. 

Основные виды систематизированной записи прочитанного: 

1. Аннотирование – предельно краткое связное описание просмотренной или 

прочитанной книги (статьи), ее содержания, источников, характера и назначения. 

2. Планирование – краткая логическая организация текста, раскрывающая 

содержание и структуру изучаемого материала. 

3.  Тезирование – лаконичное воспроизведение основных утверждений автора без 

привлечения фактического материала. 

4. Цитирование – дословное выписывание из текста выдержек, извлечений, 

наиболее существенно отражающих ту или иную мысль автора. 

5.  Конспектирование – краткое и последовательное изложение содержания 

прочитанного. 

Конспект – это последовательная фиксация отобранной и обдуманной в процессе 

чтения информации.  

Конспекты бывают четырех типов:  

• плановые – каждому вопросу плана соответствует определенная часть конспекта;  

• текстуальные, состоящие из цитат;  

• свободные, сочетающие выписки, цитаты, тезисы;  



• тематические, содержащие ответ на поставленный вопрос по нескольким 

источникам.  

Рекомендуем: Ознакомьтесь с текстом, прочитайте предисловие, введение, 

оглавление, главы и параграфы, выделите информационно значимые места текста. 

Сделайте библиографическое описание конспектируемого материала. Составьте план 

текста – он поможет вам в логике изложения группировать материал. Выделите в тексте и 

запишите их с последующей аргументацией, подкрепляя примерами и конкретными 

фактами. Используйте реферативный способ изложения (например: «Автор считает…», 

«раскрывает…»). Собственные комментарии, вопросы, раздумья располагайте на полях. 

Текст автора оформляйте как цитату и указывайте номер страницы. В заключение 

обобщите текст конспекта, выделите основное содержание проработанного материала, 

дайте ему оценку.  

Конспект-схема – это схематическая запись прочитанного. Наиболее 

распространенными являются схемы «генеалогическое дерево» и «паучок». В схеме 

«генеалогическое дерево» выделяются основные составляющие наиболее сложного 

понятия, ключевые слова и т.п. и располагаются в последовательности «сверху вниз» – от 

общего понятия к его частным составляющим. В схеме «паучок» название темы или 

вопроса записывается и заключается в овал, который составляет «тело паучка». Затем 

продумывается, какие понятия являются основными, их записывают на схеме так, что они 

образуют «ножки паучка». Для того чтобы усилить устойчивость «ножек», к ним 

присоединяют ключевые слова или фразы, которые служат опорой для памяти. 

Составление конспектов-схем не только способствует запоминанию материала, но и 

развивает способность выделять самое главное, существенное в учебном материале, 

классифицировать информацию. Рекомендуем: Подберите факты для составления схемы и 

выделите среди них основные понятия. Определите ключевые слова, фразы, помогающие 

раскрыть суть основного понятия. Сгруппируйте факты в логической последовательности, 

дайте название выделенным группам. Заполните схему данными.  

Методические рекомендации по составлению кластера  
Кластер (англ. сluster  скопление) – объединение нескольких однородных 

элементов, которое может рассматриваться как самостоятельная единица, обладающая 

определенными свойствами. Составление кластера выполняется по следующему 

алгоритму: 

1) На чистом листе посередине написать ключевое слово или предложение, 

которое является ядром темы.  

2) Вокруг ключевого слова записать слова, предложения, выражающие основные 

идеи, факты, образы по данной теме. 

3) По мере записи, слова соединяются прямыми линиями с ключевым понятием. В 

свою очередь у каждого «спутника» появляются свои «спутники», устанавливаются новые 

логические связи.  

4) Такую работу надо продолжать пока идеи не иссякнут. 

В результате освоения данной темы обучающиеся составляют кластер содержания 

модуля. 

Реферат (refero, лат. сообщаю) – краткое изложение в письменном виде содержания 

научных трудов по выбранной теме исследования. Это самостоятельная научно-

исследовательская работа студента, где автор раскрывает суть исследуемой проблемы, 

приводит различные точки зрения, делает выводы, обобщения. Выбор темы реферата 

осуществляется преподавателем в рамках изучаемой дисциплины исходя из интересов 

студентов. Прежде чем выбрать тему реферата, студенту необходимо выяснить свой 

интерес, определить, над какой проблемой он хотел бы поработать, более глубоко ее 

изучить. Цель реферата – приобретение студентами навыков самостоятельной работы по 

подбору, изучению, анализу и обобщению литературных источников. Объем реферата 

составляет 7-15 страниц машинописного текста (в зависимости от требований 



преподавателя). Критерии оценки реферата • Соответствие содержания теме. • 

Правильность и полнота использования источников. • Соответствие оформления реферата 

стандартам. По усмотрению преподавателя рефераты могут быть представлены на 

семинарах, научно-практических конференциях, а также использоваться как зачетные 

работы по пройденным темам. Процесс выполнения реферата состоит из следующих 

этапов. Подбор литературы по избранной теме и ознакомление с выбранными 

источниками. Составление плана реферата. Изучение отобранных литературных 

источников. Написание текста реферата. Оформление реферата. Подбор литературы по 

избранной теме и ознакомление с выбранными источниками Подбор литературы по 

избранной теме и ознакомление с выбранными источниками – это, прежде всего, 

самостоятельная работа студента, успех которой зависит от его инициативности и умения 

пользоваться каталогами, библиографическими справочниками и т.п. Следует подбирать 

литературу, освещающую как теоретическую, так и практическую стороны проблемы. 

Предварительное ознакомление с отобранной литературой необходимо для того, чтобы 

выяснить, насколько содержание той или иной книги или журнальной статьи 

соответствует избранной теме. Кроме того, предварительное ознакомление позволит 

получить полное представление о круге вопросов, охватываемых темой, и составить 

рабочий план реферата. Изучение отобранных литературных источников После того как 

составлен план реферата, следует приступать к детальному изучению отобранной 

литературы. При ее изучении, как правило, составляются конспекты. Характер конспектов 

определяется возможностью и формой использования изучаемого материала в 5 будущей 

работе. Это могут быть выписки (цитаты), краткое изложение мыслей, фактов или 

характеристика прочитанного материала в виде подробного плана тех мест работы, 

которые могут потребоваться при написании текста реферата. Во всех случаях при 

конспектировании литературы необходимо записывать название источника, издательство 

и страницы, откуда заимствованы записи, чтобы в дальнейшем при написании работы 

иметь возможность делать ссылки на литературные источники. Большое значение имеет 

систематизация получаемых сведений по основным разделам реферата, предусмотренным 

в плане. Прочитав тот или иной источник, следует продумать то, в каком разделе могут 

быть использованы сведения из него. Подобная систематизация позволяет на основе 

последующего анализа отобранного материала более глубоко и всесторонне осветить 

основные вопросы изучаемой темы. Литературные источники по проблемам 

экономического анализа содержат много цифр, в них приводится много аналитических 

таблиц, расчетов. Изучая литературу, студент ни в коем случае не должен опускать 

подобные материалы. Наоборот, лишь тщательно разобравшись в них, можно полностью 

уяснить себе тот или иной вопрос темы. Написание текста реферата Реферат пишется на 

основе тщательно проработанных литературных источников. Характеризуя содержание 

реферата, необходимо отметить следующее. Во введении на одной странице должна быть 

показана цель написания реферата, указаны задачи, которые ставит перед собой студент. 

Кратко следует коснуться содержания отдельных разделов работы, охарактеризовать в 

общих чертах основные источники, которые нашли свое отражение в работе. В текстовой 

части рассматриваются основные вопросы реферата. Основная часть может состоять из 

двух или более параграфов; в конце каждого параграфа делаются краткие выводы. 

Изложение материала должно быть последовательным и логичным. Оно также должно 

быть конкретным и полностью оправданным. При этом важно не просто переписывать 

первоисточники, а излагать основные позиции по рассматриваемым вопросам. В 

заключении следует сделать общие выводы и кратко изложить изученные положения 

(представить содержание реферата в тезисной форме). После заключения необходимо 

привести список литературы. 

Методические рекомендации по написанию рефлексивного эссе 

Рефлексивное эссе – одна из форм проверки результатов обучения.  

Цели и задачи данной формы – определить смысловое поле личностного освоения 



содержания данной темы (дисциплины) в соответствии с профессиональными интересами 

каждого студента; определить уровень смысловой целостности освоенного учебного 

материала и осознанной потребности в дальнейшем личностно-профессиональном 

развитии в контексте изученных проблем.  

Выполнение данного вида работы требует от студентов умения анализировать 

материал, размышлять на заданные темы и в краткой форме излагать свои мысли. В эссе 

студент должен определить свое отношение к рассматриваемой проблеме, дать свое 

собственное решение поставленной задачи.  

В зависимости от специфики дисциплины формы эссе могут значительно 

дифференцироваться. В форме эссе может быть представлен анализ имеющихся 

статистических данных по изучаемой проблеме, анализ материалов из средств массовой 

информации, подробный разбор предложенной задачи с развернутыми пояснениями, 

подбор и детальный анализ примеров, иллюстрирующих изучаемую проблему и др. 

Рекомендации по структуре эссе  

Любая письменная работа, в том числе эссе, содержит минимум три части.  

Введение, в котором в зависимости от темы раскрывается актуальность работы или 

кратко перечисляются основные моменты, формулируется цель написания работы. Объем 

введения для эссе составляет 3-5 предложений.  

Основная часть, в которой непосредственно раскрывается заданная тема. Объем 

определяется требованиями преподавателя в рамках 2-4 страниц. При написании текста 

эссе следует выражать свои мысли кратко, лаконично, логично. Одно предложение 

должно содержать не более одного нового блока информации. Желательно, чтобы в одном 

абзаце обсуждалась или рассматривалась одна тема. Следует избегать длинных 

предложений, неизвестных слов и понятий. Необходимо обращать внимание на 

соединительные слова, которые помогают облегчить понимание информации, придают 

вашей 7 работе слитность и законченность (примерами таких слов могут служить: в 

дополнение, кроме того, также, помимо этого, более того, другими словами, примером 

этого, однако, напротив, тем не менее и др.). Использование графического материала, 

табличных данных, диаграмм должно быть согласовано с преподавателем и отвечать теме 

эссе. За излишнее количество информации оценка может быть снижена. Цитирование в 

эссе не запрещается. Объем цитаты не должен превышать двух предложений. Ссылка на 

первоисточник обязательна.  

Заключение, в котором подводится итог проделанной работе. Объем заключения 

составляет 3-4 предложения и может содержать слова: в заключение, таким образом, 

следовательно, значит, по этой причине, в результате, как показано выше и др. 

Тема рефлексивного эссе – «Моя профессиональная позиция в контексте 

проблемы… ». 

Опорные вопросы текста эссе: 

 Какие я выбрал(а) учебные модули для изучения, почему? 

 Какая информация оказалась для меня самой значимой, почему? 

 Что стало для меня самым трудным, непонятным в освоении содержания, почему? 

 Соответствует ли полученный результат тому, что ожидалось и планировалось 

мною, почему?  

 Какие собственные профессиональные перспективы я для себя определяю 

относительно использования полученного содержания в своей педагогической 

деятельности? 

Технические требования к оформлению рефлексивного эссе: объем текста 2-3 

страницы формата А4, все поля по 2 см, шрифт Times New Roman, интервал одинарный, 

кегль 14. 

Письменная работа является важным средством закрепления, проверки знаний и 

выработки навыков экономического мышления. Обязательно прочитайте комментарии 

преподавателя. Проконсультируйтесь с ним по допущенным вами ошибкам. Постарайтесь 



учесть замечания в следующей работе. 

Методические рекомендации по подготовке  доклада 
Доклад – это устное выступление на заданную тему. В учебных заведениях время 

доклада, как правило, составляет 7-20 минут. Цели доклада 1. Научиться убедительно и 

кратко излагать свои мысли в устной форме. (Эффективно продавать свой 

интеллектуальный продукт). 2. Донести информацию до слушателя, установить контакт с 

аудиторией и получить обратную связь. 8 План и содержание доклада Важно при 

подготовке доклада учитывать три его фазы: мотивацию, убеждение, побуждение (рис.1). 

В первой фазе доклада рекомендуется использовать: – риторические вопросы; – 

актуальные местные события; – личные происшествия; – истории, вызывающие шок; – 

цитаты, пословицы; – возбуждение воображения; – оптический или акустический эффект; 

– неожиданное для слушателей начало доклада. Как правило, используется один из 

перечисленных приемов. Главная цель фазы открытия (мотивации) – привлечь внимание 

слушателей к докладчику, поэтому длительность ее минимальна. Ядром хорошего доклада 

является информация. Она должна быть новой и понятной. Важно в процессе доклада не 

только сообщить информацию, но и убедить слушателей в правильности своей точки 

зрения. Для убеждения следует использовать: сообщение о себе кто? обоснование 

необходимости доклада почему? доказательство кто? когда? где? сколько? пример берем 

пример с… сравнение это так же, как… проблемы что мешает? Третья фаза доклада 

должна способствовать положительной реакции слушателей. В заключении могут быть 

использованы: – обобщение; – прогноз; – цитата; – пожелания; – объявление о 

продолжении дискуссии; – просьба о предложениях по улучшению; – благодарность за 

внимание. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К ЛЕКЦИЯМ 

 

РАЗДЕЛ 1. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ И ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ ЛИЦ С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО 

АППАРАТА 

 

Лекция 1 по теме: Общий обзор видов патологии опорно-двигательного 

аппарата. Этиология, патогенез, формы ДЦП. Структура дефекта при ДЦП. 

Клинические формы ДЦП, их характеристика. Характеристика клинических 

проявлений ДЦП (основные синдромы при церебральном параличе). 

 

Вопросы: 

1. «Психология детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата». Задачи и 

значение курса «Психология лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата».  

2. Сравнительная характеристика психомоторного развития ребѐнка первого года 

жизни. Клиническая характеристика детей с ДЦП.   

3. Общий обзор видов патологии опорно-двигательного аппарата. Сравнительная 

характеристика психомоторного развития ребѐнка первого года жизни. Клиническая 

характеристика детей с ДЦП. 

4. Предмет Дифференциации детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата. Двигательные нарушения вследствие органического поражения мозга. 

Ограниченные возможности развития ребѐнка с моторными врождѐнными и 

приобретѐнными нарушениями моторной сферы.  

5. Заболевания нервной системы. Врождѐнная патология периферического отдела 

опорно-двигательного аппарата.  

6. Приобретѐнные заболевания опорно-двигательного аппарата. Роль 

неблагоприятных врождѐнных биологических факторов в нарушениях моторного 

развития детей. Значение времени повреждения ЦНС.  

7. Зависимость нарушений психических функций от локализации повреждений 

мозга и их распространенность.  

8. Понятие «церебральный паралич». Причины возникновения заболевания во 

внутриутробном периоде (инфекционные, хронические заболевания матери, физические 

факторы, патология беременности и др.) и механизм их воздействия на мозг. Причины 

возникновения заболевания в период родов (слабость родовой деятельности, 

неправильное предлежание плода, неправильное родовспоможение и др.) и механизм их 

воздействия на мозг. 

9. Причины возникновения заболевания в первые годы жизни (физические травмы, 

нейроинфекции). Сочетанное влияние неблагоприятных факторов. 

10. Клинические проявления ДЦП: двигательные нарушения различного 

характера и степени выраженности, нарушения анализаторных систем, речевые 

расстройства, особенности психического развития.  

11. Механизм возникновения двигательной патологии. параличи, повышение 

сухожильных рефлексов патологические позотонические рефлексы, синкине-зии и 

насильственные движения, недоразвитие выпрямительных рефлексов и реакций 

равновесия.  

12. Сравнительная характеристика ДЦП и полиомиелита (патогенез, 

двигательные нарушения).  

13. Формы церебрального паралича: двойная гемиплегия, спастическая, 

гемипаретическая, гиперкинетическая, атонически-астатическая диплегия. Краткая 

характеристика двигательных, речевых, интеллектуальных нарушений при формах ДЦП.  

14. Теоретические основы выделения классификаций детского церебрального 

паралича. Двойная гемиплегия. Проявление. Характеристика. Спастическая диплегия. 



Проявление. Характеристика.  Гемипаретическая форма. Проявление. Характеристика.  

Гиперкинетическая форма. Проявление. Характеристика. Атонически – астатическая 

форма. Проявление. Характеристика.  Смешанная форма. Проявление. Характеристика. 

Педагогическая оценка состояния движения при ДЦП. Медицинские аспекты 

восстановления двигательной функции. 

 

Проблемные вопросы: 

1. Периодизация моторного развития ребѐнка первого года жизни. Общие и 

специфические закономерности аномального развития.  

2. Своеобразие раннего развития ребенка с церебральным параличом. 

Характеристика основных причин.  

3. Формы проявления психической активности. Трудности диагностики 

особенностей психического развития в раннем возрасте.  

4. Состояние двигательной сферы (задержка развития цепных выпрямительных 

рефлексов, усиление патологической двигательной активности, незрелость произвольной 

моторики рук).  

5. Состояние артикуляционного аппарата (нарушения иннервации мышц губ и 

языка, гиперкинезы, рефлексы орального автоматизма), особенности дыхания 

(поверхностность, аритмичность) и голоса (истощаемость, малая выразительность, 

немодулированность).  

6. Влияние состояния артикуляции и дыхания на особенности вскармливания 

детей.  

7. Особенности голосовой активности (характер крика, специфика гуления, лепета, 

первых слов и фраз). 

8. Характеристика состояния зрительного и слухового восприятия, зрительно-

моторной координации. Особенности эмоционального реагирования. «Комплекс 

оживления» (формы активности ребенка, их усложнение). 

9. Педагогическая оценка состояния движений при ДЦП: возможности 

восстановления двигательной функции, функциональная приспособленность к дефекту, 

влияние двигательного дефекта на уровень овладения различными умениями и навыками. 

 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 
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5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 
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Лекция 2 по теме: 1.2. Развитие двигательной мобильности у детей с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата 

 

Вопросы: 

1. Общие закономерности коррекции и развития моторики у детей с 

церебральным параличом.  

2. Взаимосвязь общеразвивающих и коррекционных задач в воспитании и 

обучении детей с церебральным параличом.  

3. Индивидуальный подход в определении коррекционных задач. Их 

обусловленность индивидуальными особенностями развития, характером ведущих 

трудностей и условиями воспитания и обучения.  

4. Специфика коррекционных задач, вызванных двигательной патологией, 

нарушениями психической деятельности, речевыми нарушениями, недостаточностью 

сенсорного развития.  

5. Взаимосвязь коррекционно-педагогической работы и лечебных мероприятий.  

6. Определение психологической готовности к овладению различными видами 

детской деятельности как необходимое условие коррекционного воздействия.  

 

Проблемные вопросы: 

1.  Состояние лексико-грамматического компонента речи.  

2. Влияние психомоторных нарушений на формирование лексико-грамматической 

стороны речи. Особенности словарного запаса.  

3. Своеобразие усвоения лексико-грамматических конструкций. Особенности 

связной речи детей с церебральным параличом. Состояние диалогической и 

монологической речи.  

4. Особенности логопедической работы при ДЦП. Специфика речевой терапии при 

псевдобульбарной дизартрии и алалии.  

5. Диагностические признаки, которые наблюдаются при церебральных параличах.  

6. Нейроонтогенетический подход к диагностике и коррекции двигательных и 

речевых нарушений при ДЦП. 
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ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 
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платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  
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Лекция 3 по теме: 1.3.   Характеристика познавательных процессов и 

эмоционально-волевой сферы у дошкольников и школьников с ДЦП 

Вопросы: 

1. Психическое развитие при ДЦП. Состояние интеллектуального развития при 

ДЦП.  

2. Олигофрения при ДЦП. Причины нарушения познавательных процессов у 

дошкольников и школьников с ДЦП. Характеристика памяти, внимания, мышления, 

восприятия у детей с ДЦП в разные возрастные периоды. 

3. Сравнительный анализ формирования и развития познавательных процессов у 

дошкольников и школьников с ДЦП и их нормально развивающихся сверстников. 

4. Особенности формирования деятельности и личности лиц с нарушениями 

НОДА. Особенности формирования двигательной, перцептивной, интеллектуальной, 

эмоционально-волевой сфер. Пространственные нарушения. 

5. Особенности эмоционально-волевого развития дошкольников и школьников с 

ДЦП. 

6. Нарушения высших психических функций у детей с церебральным параличом. 

Особенности познавательной деятельности детей с церебральным параличом. Специфика 

затруднений (незрелость мотивационной, операционально-технической сторон).  

7. Состояние интеллектуального развития при ДЦП: интеллектуальная 

сохранность и одаренность, задержка психического развития, умственная отсталость. 

Клиническая характеристика ЗПР при ДЦП. Клиническая характеристика олигофрении 

при ДЦП. Специфика интеллектуального недоразвития при разных формах ДЦП. 

Особенности мыслительной деятельности. Диспропорциональное развитие разных форм 

мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического) при ДЦП, 

основные причины.  

8. Нарушение высших психических функций у детей с ДЦП. Нарушения гнозиса, 

праксиса, схемы тела, пространственных и временных представлений у детей с ДЦП. 

Дизартрия. Возрастная динамика, роль коррекционной работы в преодолении этих 

нарушений. Нейропсихологическое обследование детей с ДЦП.  

 

Проблемные вопросы: 

1.  Проявление страхов и тревожности у дошкольников с ДЦП. 

2. Характеристика основных видов поведенческих реакций у дошкольников и 

школьников. 

3. Развитие умственных способностей в процессе ознакомления с окружающим 

миром. Состояние представлений об окружающем у детей с церебральным параличом. 

Особенности пространственно-временных, причинно-следственных, количественных 

представлений детей. Особенности самостоятельного познания окружающего. Причины 

возникающих затруднений: вызванные двигательной патологией, особенностями 

психической деятельности и мыслительных процессов, речевыми нарушениями и 

социальными факторами.  
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4. Пути активизации познавательной деятельности в процессе формирования 

представлений об окружающей действительности. Факторы психического развития 

человека. Особенности развития и структура нарушений познавательной деятельности у 

детей данной категории.   

5. Основные задачи коррекционной работы по развитию познавательной 

деятельности детей с нарушениями функций ОДА. Особенности организации, формы 

проведения коррекционных занятий по развитию познавательной деятельности. 

Организация работы в рамках ведущего вида деятельности. Наблюдение за ребенком в 

динамике. 
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Лекция 4 по теме: 1.4. Сенсорное развитие детей с нарушениями функций 

опорно-двигательного аппарата 

Вопросы: 

1. Особенности сенсорного развития детей с двигательными нарушениями. 

Понятия «сенсорная интеграция», «дисфункция сенсорной интеграции».  

2. Стадии становления сенсорной интеграции. Проявление дисфункции сенсорной 

интеграции у детей с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата.  

3. Характеристика нарушений двигательных и сенсорных функций у 

дошкольников при разных формах детского церебрального паралича.  

4. Роль движений в психическом развитии ребенка. Значение биологических и 

социальных факторов для развития психических процессов ребенка с ЦП.  

5. Сенсорные функции и их значение в психическом развитии ребенка. 

Особенности слухового восприятия. Особенности зрительного восприятия. Специфика 

недоразвития тактильного восприятия.  
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Проблемные вопросы: 

1. Основные проявления психоорганических синдромов.  

2.  Характеристика ориентировочно-исследовательской деятельности. 

3. Сущность и назначение метода сенсорной интеграции. Виды упражнений, 

направленных на улучшение сенсорной интеграции детей с двигательными нарушениями.  
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испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 
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Лекция 5 по теме: 1.5.   Развитие коммуникативного поведения детей с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата. 

 

Вопросы: 

1. Особенности развития коммуникативного поведения детей с нарушениями 

функций опорно-двигательного аппарата.  

2. Направления работы по развитию коммуникативного поведения детей с 

двигательными нарушениями. Неартикулируемые средства общения и методика их 

использования в работе по формированию коммуникативности у неговорящих детей.  

3. Характеристика речевых расстройств при ДЦП. 

4. Речевые нарушения в клинике детского церебрального паралича и их 

характеристика. 

5. Речевые и двигательные нарушения в клинике ДЦП, их патогенетическая 

общность с двигательными расстройствами. 

6. Особенности речевого развития детей с ДЦП: замедленный темп формирования 

экспрессивной и импрессивной речи, нарушение звуковой и темпо-ритмической стороны 

речи, фонематического восприятия. 

7. Общий обзор речевых нарушений. Лингвистическая характеристика 

речевых нарушений. Понятие о разных видах речи: внешней и внутренней, 

устной и письменной, импрессивной и экспрессивной.  

8. Составные компоненты (стороны) речи: фонемы, лексика, грамматический 

https://urait.ru/bcode/473231
https://urait.ru/bcode/470828
https://urait.ru/bcode/473377
https://urait.ru/bcode/473918
https://urait.ru/bcode/469511


строй, просодика. Структура речевого дефекта.  

9. Клиническая характеристика речевых нарушений.  

10. Понятие «коммуникативная деятельность». Особенности мотивационно-

потребностного плана общения детей с церебральным параличом. Причины недоразвития. 

Операционально-техническая сторона коммуникации. Использование вербальных и 

невербальных средств коммуникации детьми с церебральным параличом разного 

возраста.  

11. Клинические формы речевых нарушений: дизартрия, алалия, заикание, 

нарушения письменной речи.  

12. Своеобразие задержки речевого развития и общего недоразвития речи при 

ДЦП. Проблема дифференциальной диагностики речевых нарушений при ДЦП.  

 

Проблемные вопросы: 

1. Современные информационные коммуникационные средства в работе с детьми с 

нарушениями функций ОДА. Средства поддерживающей коммуникации. 

2. Расстройства движения как ведущее нарушение в структуре сложного дефекта 

при ДЦП. 

3. Частота речевой патологии при ДЦП, разнообразие ее клинических форм. 

4. Трудности формирования навыков чтения, письма, счета, изодеятельности детей 

с ДЦП.  

5. Понятия об основных анализаторах, участвующих в речевом процессе: 

речеслуховом, речезрительном и речедвигательном, об их периферических и центральных 

частях.  

6. Соотношение речевых возможностей и реального уровня общения.  

7. Механизмы речевых расстройств при ДЦП. Проявления клинической и 

патогенетической общности речевых и двигательных расстройств при ДЦП.  

8. Состояние фонетического компонента речи при ДЦП.  

9. Классификации дизартрических расстройств: по принципу локализации, на 

основе синдромологического подхода, по степени понятности речи для окружающих.  

10. Возможности их использования в работе с детьми, страдающими 

церебральным параличом. Стертая дизартрия. Специфика дизартрических расстройств 

при ДЦП. Характеристика клинических проявлений дизартрии при ДЦП (дыхание, 

голосообразование, звукопроизношение).  

11. Нейроонтогенетический подход к исследованию ДЦП. Общие 

закономерности в проявлении двигательных нарушений у детей с церебральными 

параличами.  

12. Особенности логопедической работы и речевой терапии при ДЦП. 

 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

https://urait.ru/bcode/473231
https://urait.ru/bcode/470828


перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Лекция 6 по теме: 1.6.   Нарушение формирования личности ребенка с ДЦП 

Вопросы: 

1.  Понятие личности (В.Н. Мясищев). Виды психического инфантилизма: 

невропатический, церобрастенический, органический.  

2. Типы коммуникационных нарушений при ДЦП. Содержание понятия 

«готовность к школьному обучению».  

3. Состояние мотивационной сферы.  

4. Особенности личностного развития и социальная адаптированность.  

5. Состояние произвольной регуляции деятельности, сформированность навыков 

самоконтроля.  

 

Проблемные вопросы: 

1. Способы оценки готовности к обучению в школе.  

2. Особенности психологической готовности детей с церебральным параличом к 

обучению в школе.  

3. Сформированность предпосылок и элементов учебной деятельности у детей с 

церебральным параличом к концу дошкольного возраста.  

4. Овладение способами умственных действий.  

5. Продуктивность интеллектуальной деятельности.  

6. Требования готовности к обучению в разных типах школ (общеобразовательная, 

интернат для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, вспомогательная). 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 
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(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Лекция 7 по теме:  Общая характеристика, этиология и клиника 

полиомиелита. Врождѐнная патология периферического отдела опорно-

двигательного аппарата. Характеристика основных нарушений в детском возрасте. 

 

Вопросы: 

1. Этиология, патогенез и клиника полиомиелита.  

2. Локализация дефекта. Психические и моторные последствия полиомиелита.  

3. Адаптация детей с хроническими заболеваниями.  

4. Нарушения высших психических функций при полиомиелите.  

5. Оценка психологических особенностей детей с врождѐнными пороками опорно-

двигательного аппарата.  

6. Характеристика жизнеспособных детей. 

 

Проблемные вопросы: 

1. Распространение полиомиелита остается «чрезвычайной ситуацией 

международного значения». 

2. Врожденные деформации опорно-двигательной системы. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  
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Лекция 8 по теме:  1.8. Приобретѐнные заболевания и повреждения опорно-

двигательного аппарата. Травматические повреждения спинного и головного мозга 

Вопросы:  

1.  Черепно-мозговая травма и еѐ влияние на возникновение различных моторных 

расстройств.  

2. Различные инфекции и интоксикации как фактор расстройства моторной 

деятельности.  

3. Особенности протекания моторных нарушения от течения соматического 

заболевания.  

4. Особенности развития недоношенных детей.  

5. Родовые травмы. Травмы спинного мозга. 

 

Проблемные вопросы: 

  
1. Изучите функциональную характеристику различных форм и степеней тяжести 

церебрального паралича.  

2. Укажите трудности, которые могут возникать у педагогов-практиков в работе с 

детьми с нарушениями опроно-двигательного аппарата.  

3. Назовите возможные пути их преодоления. 

4. Охарактеризуйте стадии течения детского церебрального паралича и степени 

тяжести данного заболевания. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

 

Лекция 9 по теме:  1.9 Заболевания и повреждения опорно-двигательного 

аппарата. Туберкулѐз. Заболевания и повреждения опорно-двигательного аппарата. 

Артриты. 
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Вопросы: 

  

1. Клиника, патогенез туберкулѐза.  

2. Формы туберкулѐза.  

3. Болезнь Бехтерева.  

4. Этиология и формы артрита (воспаление сустава). Течение заболевания.  

5. Реактивные артриты. Ранняя диагностика и профилактика. 

 

Проблемные вопросы: 

1. Функциональные изменения, происходящие в организме человека при занятиях 

физической культурой. 

2. Виды заболеваний суставов. 

3. Показания и противопоказания к применению ЛФК. 

4. Питание при заболеваниях опорно-двигательного аппарата. 

5. Болезни опорно-двигательного аппарата и спорт. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Лекция 10 по теме: 1.10. Системные заболевания скелета. Рахит. 

Наследственные заболевания опорно-двигательного аппарата в детском возрасте 

Вопросы: 

1. Этиология, формы, клиника и патогенез рахита.  

2. Периодизация течения заболевания.  

3. Stoss-терапия при рахите.  

4. Взаимосвязь общеразвивающих и коррекционных задач в воспитании и 

обучении детей с церебральным параличом.  

5. Индивидуальный подход в определении коррекционных задач. Их 

обусловленность индивидуальными особенностями развития, характером ведущих 

трудностей и условиями воспитания и обучения.  
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Проблемные вопросы: 

1.  Дифференциальная диагностика рахита. 

2. Профилактика рахита. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

РАЗДЕЛ 2. СОПРОВОЖДЕНИЕ ЛИЦ С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-

ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА  

 

 

Лекция 1 по теме:  2.1 Основные направления психологической помощи 

лицам с нарушениями ОДА 

 

Вопросы: 

1. Задачи психокоррекционной работы с лицами с нарушениями ОДА на разных 

возрастных этапах.  

2. Основные направления психологической коррекции: коррекция и профилактика 

нарушений высших психических функций; коррекция и профилактика коммуникативных 

нарушений; коррекция и профилактика личностных нарушений; работа по 

профконсультированию и профориентации; работа с родителями больных детей и 

подростков; работа с персоналом образовательных учреждений.  

 

Проблемные вопросы: 

1.  Коррекция и профилактика личностных нарушений; работа по профконсультированию 

и профориентации; работа с родителями больных детей и подростков; работа с персоналом 

образовательных учреждений. 

2. Специальная психологическая служба в системе образования лиц с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата, ее задачи.  

3. Психолого-медико-педагогический консилиум.  
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4. Психолого-медико-педагогическая комиссия, особенности комплектования 

образовательных учреждений для детей с нарушениями НОДА. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Лекция 2 по теме: 2.2. Особенности психологического изучения детей с 

нарушениями НОДА. Ранняя диагностика и прогноз ДЦП 

1. Характеристика неврологических нарушений в раннем возрасте. 

2. Прогностические симптомы детского церебрального паралича. 

3. Специфика развития рефлексов. 

4. Развитие патологического двигательного стереотипа 

5. Экспертная оценка ограничения жизнедеятельности дошкольников с 

ДЦП. 

6. Значение ранней психодиагностики детей с ДЦП. 

7. Нарушение высших психических функций у детей с ДЦП. Возрастная динамика, 

роль коррекционной работы в преодолении этих нарушений.  

8. Нейропсихологическое обследование детей с ДЦП. Значение 

нейропсихологической диагностики для разработки индивидуальных программ 

коррекционной работы с детьми с двигательными нарушениями вследствие органического 

поражения мозга. 

9. Особенности психологического изучения детей с нарушениями ОДА: учет 

тяжести двигательных нарушений, оценка манипулятивных функций, степень 

разборчивости речи.  

10. Адаптация экспериментально-психологических методик к возможностям 

детей с двигательными нарушениями.  

11. Роль педагогического наблюдения для дифференциальной диагностики 

умственного развития детей с тяжелыми двигательными и речевыми нарушениями.  
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12. Значение нейропсихологической диагностики для разработки 

индивидуальных программ коррекционной работы с детьми с двигательными на 

рушениями вследствие органического поражения мозга. 

 

Проблемные вопросы: 

1. Особенности формирования интересов у детей с нарушением слуха и зрения.  

2. Характеристика склонностей и способностей детей с недостатками слуха и 

зрения. 

3. Неблагоприятные факторы личностного развития в условиях слуховой и 

зрительной депривации (нарушение словесной речи и общения, интеграции в общество 

слышащих, позднее приобщение к читательской деятельности). 

4. Особенности психологических свойств личности ребенка, обусловленные 

спецификой внутрисемейных отношений (формирование самооценки и уровня 

притязаний); общительности, социальной зрелости, качеств лидера, самостоятельности, 

уверенности, внутреннего контроля и др. у неслышащих (незрячих) детей, неслышащих и 

слышащих (незрячих и зрячих) родителей . 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

 

Лекция 3 по теме 2.3.  Системы обучения и воспитания детей и подростков с 

нарушениями НОДА в РФ и за рубежом  

Вопросы: 

1. Дошкольные, школьные, средне-профессиональные учреждения для детей с 

нарушениями НОДА.  

2. Задачи и организация педагогического процесса в учреждениях для детей с 

нарушениями НОДА. Специальные образовательные условия в учреждениях.  

3. Законы «Об образовании» и «Об образовании лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (специальном образовании)». Государственная политика в 

https://urait.ru/bcode/473231
https://urait.ru/bcode/470828
https://urait.ru/bcode/473377
https://urait.ru/bcode/473918
https://urait.ru/bcode/469511


области образования: приоритетная сфер; федеральная программа развития образования 

корректируется на конкурсной основе.  

4. Особенности применения принципов обучения: воспитывающий характер 

обучения. Связь обучения с жизнью, трудом. Принцип научности.  

5. Особенности применения принципов обучения: принцип систематичности, 

последовательности и преемственности в обучении. Наглядность в обучении.  

6. Особенности применения методов и приемов обучения. Рациональные способы 

сочетания слова, наглядности и практической деятельности. Коррекционная роль 

наглядности.  

7. Особенности применения принципов обучения: принцип прочности. Принципы 

сознательности и активности ученика.  

8. Особенности применения индивидуального и дифференцированного подходов к 

учащимся с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

 

Проблемные вопросы: 

1. Теоретические основы коррекционной работы с дошкольниками и школьниками 

с НОДА. 

2. Взаимосвязь общеразвивающих и коррекционных задач. Специфика 

коррекционных задач, вызванных двигательной патологией. 

3. Определение психологической готовности к овладению различными видами 

детской деятельности. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Лекция 4 по теме 2.4.   Особенности коррекционного сопровождения детей с 

НОДА Основные направления коррекционно-педагогической работы при ДЦП 

Вопросы: 
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1. Нормативно-правовые документы в системе специального образования в 

РФ, направленные на реализацию права лиц с нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата на получение образования, социальную адаптацию и интеграцию 

в общество. 

2. Основные задачи комплексной помощи детям с нарушениями функций 

опорно-двигательного аппарата.  

3. Основные концепции комплексной помощи: концепция системного анализа 

и системного подхода, мультидисциплинарный, трансдисциплинарный, функциональный 

подходы.   

4. Направления и формы коррекционно-развивающей работы в разных 

возрастных периодах. 

5. Система поэтапной медицинской и педагогической реабилитации детей с ДЦП в 

нашей стране.  

6. Зарубежные подходы к организации лечебно-педагогической помощи детям и 

подросткам с церебральным параличом.  

 

Проблемные вопросы: 

1. Физическое воспитание детей с церебральным параличом.  

2. Формирование навыков самообслуживания и социально-бытовой ориентации.  

3. Сенсорное воспитание детей с церебральным параличом.  

4. Формирование изобразительной деятельности. Обучение конструированию.  

5. Подготовка к школе детей с церебральным параличом. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

  

Лекция 5 по теме 2.5.   Вспомогательные средства и приспособления для 

помощи детям с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата 

Вопросы: 

https://urait.ru/bcode/473231
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1. Организация функциональной среды в целях повышения самостоятельности и 

независимости детей с двигательными нарушениями.  

2. Показания для использования специальных средств и приспособлений.   

3. Соответствие специального оборудования и вспомогательных приспособлений 

принципам ингибиции, фасилитации и стимуляции.  

4. Обеспечение адекватного двигательного и ортопедического режима ребѐнку с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата на уроке и во внеурочной 

деятельности. 

Проблемные вопросы: 

1. Обзор вспомогательных приспособлений и специального оборудования. 

2. Показания для использования вспомогательных средств и приспособлений. 

Возможности применения вспомогательных приспособлений для различных форм ДЦП. 

3. Предложите вспомогательные приспособления для уменьшения действия 

ассоциативных реакций (синкенезий).  

4. Кейс. Ребенок с гемиплегией сидит за столом и пишет. Он пишет здоровой 

рукой, а тонус в пораженной руке постоянно нарастает. В некоторых случаях общее 

повышение тонуса затрудняет движения здоровой руки. То же происходит, когда ребенок 

играет обеими руками. При совершении руками движений, требующих тонкой моторики, 

может усиливаться спастичность в ногах. Задания для углубленного изучения темы 

Создайте каталог «малых» вспомогательных средств и приспособлений включающий: - 

название вспомогательного средства; - фотографию или рисунок вспомогательного 

средства; - показания и противопоказания к применении; - возможность изготовления в 

домашних условиях, описание технологии изготовления; - возможность приобретения у 

производителей с указанием примерной стоимости, адресов, телефонов производителей. 

5. Заполните таблицу.  

Таблица   

Вспомогательные приспособления для облегчения быта и проведения занятий, 

рекомендации по их использованию 

Вспомогательные 

приспособления 

Рекомендации по 

использования 

Фитбол  

U-образная подушка  

Валики  

Наплечный платок  

Эластичный бинт и корсет  

Утяжеленный жилет, браслеты-

утяжелители 

 

Утяжеленный жилет, браслеты-

утяжелители 

 

Платок для ног  

Платок для сидения «Рисовая 

змея» 

 

Функциональная 

противопролежневая подушка 

 

Многофункциональные 

подушки клиновидной формы 

 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 



[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Лекция 2 по теме 2.6. Комплексная реабилитация лиц с нарушениями НОДА. 

Профконсультирование, профориентация и профобучение лиц с нарушениями 

НОДА  

Вопросы: 

1. Социальная реабилитация инвалидов, роль государства в этом процессе.  

2. Понятие комплексная реабилитация (медицинская, педагогическая, социально-

психологическая) и ее значение для социальной адаптации лиц с двигательными 

нарушениями.  

3. Основные направления комплексной реабилитации инвалидов с нарушениями 

двигательной сферы: восстановительное лечение, развитие навыков передвижения и 

самообслуживания, коррекция речевых нарушений, специальное обучение, 

профориентация, профобучение и трудоустройство, работа с семьей. 

4. Специальные образовательные потребности лиц с ДЦП. 

5. Специальные образовательные условия.  

6. Специфика профконсультирования, профориентации и профобучения лиц с 

нарушениями НОДА. 

 

Проблемные вопросы: 

1. Основные направления комплексной реабилитации инвалидов с нарушениями 

двигательной сферы: восстановительное лечение, развитие навыков передвижения и 

самообслуживания, коррекция речевых нарушений, специальное обучение, 

профориентация, профобучение и трудоустройство, работа с семьей.  

2. Социокультурная реабилитация лиц с нарушениями движений (досуговые 

мероприятия, физическая культура и спорт, интеграция в культурную среду). 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 
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2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Лекция 7 по теме 2.7. Особенности семейного воспитания и психологической 

помощи семьям детей с нарушениями НОДА  

 Вопросы: 

1. Особенности семей, имеющих детей с нарушениями НОДА.  

2. Психологические особенности родителей больных детей. Изучение 

внутрисемейных отношений. 

3. Совместная работа ДОО, семьи и общественности. Задачи и формы 

психологической помощи семье, имеющей детей с нарушениями НОДА.  

4. Типичные недостатки в семейном воспитании ребенка с нарушениями опорно-

двигательного аппарата и пути их преодоления.  

5. Содержание семейного воспитания. Организация жизни ребенка с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата в семье: режим, привлечение к труду, воспитание 

культуры поведения.  

6. Методы и приемы воспитания детей в семье, имеющей ребенка с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. Педагогические условия успешного воспитания: 

терпеливость, любовь к ребенку, последовательность, спокойствие и т.д. 

7. Содержание и формы работы ДОО с семьей, имеющей ребенка с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. Коллективные формы работы. Индивидуальные формы 

работы. Система работы педагога с семьей, имеющей ребенка с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. Изучение семейно-бытовых условий. 

 

Проблемные вопросы: 

1. Дифференцированный подход к родителям, имеющим ребенка с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. Планирование работы с родителями. Тематика собраний, 

методика их подготовки и проведения. Организация работы с общественностью, 

спонсорами. 

2. Особенности психологической помощи семьям детей с нарушениями ОДА. Роль 

семьи в процессе становления личности ребѐнка с двигательными нарушениями.  

3. Структура семьи. Внутренние и внешние стратегии семьи. Модели семейных 

взаимодействий.  Основные направления и формы взаимодействия педагогов и родителей, 

воспитывающих детей с двигательными нарушениями.  

https://urait.ru/bcode/470828
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4. Задачи и формы коррекционного воспитания ребѐнка с нарушениями функций 

опорно-двигательного аппарата в семье.  

5. Специфика коррекционных задач, вызванных двигательной патологией, 

нарушениями психической деятельности, речевыми нарушениями, недостаточностью 

сенсорного развития.  

6. Взаимосвязь коррекционно-педагогической работы и лечебных мероприятий. 

7. Определение психологической готовности к овладению различными видами 

детской деятельности как необходимое условие коррекционного воздействия. Задачи и 

формы психологической помощи семье. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ 

 

РАЗДЕЛ 1. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ И ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ ЛИЦ С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО 

АППАРАТА 

 

Практическое занятие 1 по теме: Общий обзор видов патологии опорно-

двигательного аппарата. Этиология, патогенез, формы ДЦП. Структура дефекта при 

ДЦП. Клинические формы ДЦП, их характеристика. Характеристика клинических 

проявлений ДЦП (основные синдромы при церебральном параличе). 

 

Вопросы: 

1. «Психология детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата». Задачи и 

значение курса «Психология лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата».  

2. Сравнительная характеристика психомоторного развития ребѐнка первого года 

жизни. Клиническая характеристика детей с ДЦП.   

3. Общий обзор видов патологии опорно-двигательного аппарата. Сравнительная 

характеристика психомоторного развития ребѐнка первого года жизни. Клиническая 

характеристика детей с ДЦП. 

4. Предмет Дифференциации детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата. Двигательные нарушения вследствие органического поражения мозга. 

Ограниченные возможности развития ребѐнка с моторными врождѐнными и 

приобретѐнными нарушениями моторной сферы.  

5. Заболевания нервной системы. Врождѐнная патология периферического отдела 

опорно-двигательного аппарата.  

6. Приобретѐнные заболевания опорно-двигательного аппарата. Роль 

неблагоприятных врождѐнных биологических факторов в нарушениях моторного 

развития детей. Значение времени повреждения ЦНС.  

7. Зависимость нарушений психических функций от локализации повреждений 

мозга и их распространенность.  

8. Понятие «церебральный паралич». Причины возникновения заболевания во 

внутриутробном периоде (инфекционные, хронические заболевания матери, физические 

факторы, патология беременности и др.) и механизм их воздействия на мозг. Причины 

возникновения заболевания в период родов (слабость родовой деятельности, 

неправильное предлежание плода, неправильное родовспоможение и др.) и механизм их 

воздействия на мозг. 

9. Причины возникновения заболевания в первые годы жизни (физические травмы, 

нейроинфекции). Сочетанное влияние неблагоприятных факторов. 

10. Клинические проявления ДЦП: двигательные нарушения различного 

характера и степени выраженности, нарушения анализаторных систем, речевые 

расстройства, особенности психического развития.  

11. Механизм возникновения двигательной патологии. параличи, повышение 

сухожильных рефлексов патологические позотонические рефлексы, синкине-зии и 

насильственные движения, недоразвитие выпрямительных рефлексов и реакций 

равновесия.  

12. Сравнительная характеристика ДЦП и полиомиелита (патогенез, 

двигательные нарушения).  

13. Формы церебрального паралича: двойная гемиплегия, спастическая, 

гемипаретическая, гиперкинетическая, атонически-астатическая диплегия. Краткая 

характеристика двигательных, речевых, интеллектуальных нарушений при формах ДЦП.  



14. Теоретические основы выделения классификаций детского церебрального 

паралича. Двойная гемиплегия. Проявление. Характеристика. Спастическая диплегия. 

Проявление. Характеристика.  Гемипаретическая форма. Проявление. Характеристика.  

Гиперкинетическая форма. Проявление. Характеристика. Атонически – астатическая 

форма. Проявление. Характеристика.  Смешанная форма. Проявление. Характеристика. 

Педагогическая оценка состояния движения при ДЦП. Медицинские аспекты 

восстановления двигательной функции. 

 

Вопросы и задания: 

1. Периодизация моторного развития ребѐнка первого года жизни. Общие и 

специфические закономерности аномального развития.  

2. Своеобразие раннего развития ребенка с церебральным параличом. 

Характеристика основных причин.  

3. Формы проявления психической активности. Трудности диагностики 

особенностей психического развития в раннем возрасте.  

4. Состояние двигательной сферы (задержка развития цепных выпрямительных 

рефлексов, усиление патологической двигательной активности, незрелость произвольной 

моторики рук).  

5. Состояние артикуляционного аппарата (нарушения иннервации мышц губ и 

языка, гиперкинезы, рефлексы орального автоматизма), особенности дыхания 

(поверхностность, аритмичность) и голоса (истощаемость, малая выразительность, 

немодулированность).  

6. Влияние состояния артикуляции и дыхания на особенности вскармливания 

детей.  

7. Особенности голосовой активности (характер крика, специфика гуления, лепета, 

первых слов и фраз). 

8. Характеристика состояния зрительного и слухового восприятия, зрительно-

моторной координации. Особенности эмоционального реагирования. «Комплекс 

оживления» (формы активности ребенка, их усложнение). 

9. Педагогическая оценка состояния движений при ДЦП: возможности 

восстановления двигательной функции, функциональная приспособленность к дефекту, 

влияние двигательного дефекта на уровень овладения различными умениями и навыками. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Козырева, О. А.  Ассистивные технологии в инклюзивном образовании : 

Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : учебник для 

вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 
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(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Практическое занятие 2 по теме: 1.2. Развитие двигательной мобильности у 

детей с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата 

 

Вопросы: 

1. Общие закономерности коррекции и развития моторики у детей с церебральным 

параличом.  

2. Взаимосвязь общеразвивающих и коррекционных задач в воспитании и 

обучении детей с церебральным параличом.  

3. Индивидуальный подход в определении коррекционных задач. Их 

обусловленность индивидуальными особенностями развития, характером ведущих 

трудностей и условиями воспитания и обучения.  

4. Специфика коррекционных задач, вызванных двигательной патологией, 

нарушениями психической деятельности, речевыми нарушениями, недостаточностью 

сенсорного развития.  

5. Взаимосвязь коррекционно-педагогической работы и лечебных мероприятий.  

6. Определение психологической готовности к овладению различными видами 

детской деятельности как необходимое условие коррекционного воздействия.  

 

Вопросы и задания: 

1. Состояние лексико-грамматического компонента речи.  

2. Влияние психомоторных нарушений на формирование лексико-грамматической 

стороны речи. Особенности словарного запаса.  

3. Своеобразие усвоения лексико-грамматических конструкций. Особенности 

связной речи детей с церебральным параличом. Состояние диалогической и 

монологической речи.  

4. Особенности логопедической работы при ДЦП. Специфика речевой терапии при 

псевдобульбарной дизартрии и алалии.  

5. Диагностические признаки, которые наблюдаются при церебральных параличах.  

6. Нейроонтогенетический подход к диагностике и коррекции двигательных и 

речевых нарушений при ДЦП. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 
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образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

  

 

Практическое занятие 3 по теме: 1.3.   Характеристика познавательных 

процессов и эмоционально-волевой сферы у дошкольников и школьников с ДЦП 

Вопросы: 

1. Психическое развитие при ДЦП. Состояние интеллектуального развития при 

ДЦП.  

2. Олигофрения при ДЦП. Причины нарушения познавательных процессов у 

дошкольников и школьников с ДЦП. Характеристика памяти, внимания, мышления, 

восприятия у детей с ДЦП в разные возрастные периоды. 

3. Сравнительный анализ формирования и развития познавательных процессов у 

дошкольников и школьников с ДЦП и их нормально развивающихся сверстников. 

4. Особенности формирования деятельности и личности лиц с нарушениями 

НОДА. Особенности формирования двигательной, перцептивной, интеллектуальной, 

эмоционально-волевой сфер. Пространственные нарушения. 

5. Особенности эмоционально-волевого развития дошкольников и школьников с 

ДЦП. 

6. Нарушения высших психических функций у детей с церебральным параличом. 

Особенности познавательной деятельности детей с церебральным параличом. Специфика 

затруднений (незрелость мотивационной, операционально-технической сторон).  

7. Состояние интеллектуального развития при ДЦП: интеллектуальная 

сохранность и одаренность, задержка психического развития, умственная отсталость. 

Клиническая характеристика ЗПР при ДЦП. Клиническая характеристика олигофрении 

при ДЦП. Специфика интеллектуального недоразвития при разных формах ДЦП. 

Особенности мыслительной деятельности. Диспропорциональное развитие разных форм 

мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического) при ДЦП, 

основные причины.  

8. Нарушение высших психических функций у детей с ДЦП. Нарушения гнозиса, 

праксиса, схемы тела, пространственных и временных представлений у детей с ДЦП. 

Дизартрия. Возрастная динамика, роль коррекционной работы в преодолении этих 

нарушений. Нейропсихологическое обследование детей с ДЦП.  

 

 

Вопросы и задания: 

 

1. Проявление страхов и тревожности у дошкольников с ДЦП. 

2. Характеристика основных видов поведенческих реакций у дошкольников и 

школьников. 

3. Развитие умственных способностей в процессе ознакомления с окружающим 

миром. Состояние представлений об окружающем у детей с церебральным параличом. 

Особенности пространственно-временных, причинно-следственных, количественных 

представлений детей. Особенности самостоятельного познания окружающего. Причины 
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возникающих затруднений: вызванные двигательной патологией, особенностями 

психической деятельности и мыслительных процессов, речевыми нарушениями и 

социальными факторами.  

4. Пути активизации познавательной деятельности в процессе формирования 

представлений об окружающей действительности. Факторы психического развития 

человека. Особенности развития и структура нарушений познавательной деятельности у 

детей данной категории.   

5. Основные задачи коррекционной работы по развитию познавательной 

деятельности детей с нарушениями функций ОДА. Особенности организации, формы 

проведения коррекционных занятий по развитию познавательной деятельности. 

Организация работы в рамках ведущего вида деятельности. Наблюдение за ребенком в 

динамике. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

 

Практическое занятие 4 по теме: 1.4. Сенсорное развитие детей с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата 

Вопросы: 

1. Особенности сенсорного развития детей с двигательными нарушениями. 

Понятия «сенсорная интеграция», «дисфункция сенсорной интеграции».  

2. Стадии становления сенсорной интеграции. Проявление дисфункции сенсорной 

интеграции у детей с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата.  

3. Характеристика нарушений двигательных и сенсорных функций у 

дошкольников при разных формах детского церебрального паралича.  

4. Роль движений в психическом развитии ребенка. Значение биологических и 

социальных факторов для развития психических процессов ребенка с ЦП.  
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5. Сенсорные функции и их значение в психическом развитии ребенка. 

Особенности слухового восприятия. Особенности зрительного восприятия. Специфика 

недоразвития тактильного восприятия.  

 

Вопросы и задания: 
1. Основные проявления психоорганических синдромов.  

2. Характеристика ориентировочно-исследовательской деятельности. 

3. Сущность и назначение метода сенсорной интеграции. Виды упражнений, 

направленных на улучшение сенсорной интеграции детей с двигательными нарушениями.  

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Практическое занятие 5 по теме: 1.5.   Развитие коммуникативного поведения 

детей с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата. 

 

Вопросы: 

1. Особенности развития коммуникативного поведения детей с нарушениями 

функций опорно-двигательного аппарата.  

2. Направления работы по развитию коммуникативного поведения детей с 

двигательными нарушениями. Неартикулируемые средства общения и методика их 

использования в работе по формированию коммуникативности у неговорящих детей.  

3. Характеристика речевых расстройств при ДЦП. 

4. Речевые нарушения в клинике детского церебрального паралича и их 

характеристика. 

5. Речевые и двигательные нарушения в клинике ДЦП, их патогенетическая 

общность с двигательными расстройствами. 

6. Особенности речевого развития детей с ДЦП: замедленный темп формирования 

экспрессивной и импрессивной речи, нарушение звуковой и темпо-ритмической стороны 

речи, фонематического восприятия. 
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7. Общий обзор речевых нарушений. Лингвистическая характеристика 

речевых нарушений. Понятие о разных видах речи: внешней и внутренней, 

устной и письменной, импрессивной и экспрессивной.  

8. Составные компоненты (стороны) речи: фонемы, лексика, грамматический 

строй, просодика. Структура речевого дефекта.  

9. Клиническая характеристика речевых нарушений.  

10. Понятие «коммуникативная деятельность». Особенности мотивационно-

потребностного плана общения детей с церебральным параличом. Причины недоразвития. 

Операционально-техническая сторона коммуникации. Использование вербальных и 

невербальных средств коммуникации детьми с церебральным параличом разного 

возраста.  

11. Клинические формы речевых нарушений: дизартрия, алалия, заикание, 

нарушения письменной речи.  

12. Своеобразие задержки речевого развития и общего недоразвития речи при 

ДЦП. Проблема дифференциальной диагностики речевых нарушений при ДЦП.  

 

Вопросы и задания: 
1. Современные информационные коммуникационные средства в работе с детьми с 

нарушениями функций ОДА. Средства поддерживающей коммуникации. 

2. Расстройства движения как ведущее нарушение в структуре сложного дефекта 

при ДЦП. 

3. Частота речевой патологии при ДЦП, разнообразие ее клинических форм. 

4. Трудности формирования навыков чтения, письма, счета, изодеятельности детей 

с ДЦП.  

5. Понятия об основных анализаторах, участвующих в речевом процессе: 

речеслуховом, речезрительном и речедвигательном, об их периферических и центральных 

частях.  

6. Соотношение речевых возможностей и реального уровня общения.  

7. Механизмы речевых расстройств при ДЦП. Проявления клинической и 

патогенетической общности речевых и двигательных расстройств при ДЦП.  

8. Состояние фонетического компонента речи при ДЦП.  

9. Классификации дизартрических расстройств: по принципу локализации, на 

основе синдромологического подхода, по степени понятности речи для окружающих.  

10. Возможности их использования в работе с детьми, страдающими 

церебральным параличом. Стертая дизартрия. Специфика дизартрических расстройств 

при ДЦП. Характеристика клинических проявлений дизартрии при ДЦП (дыхание, 

голосообразование, звукопроизношение).  

11. Нейроонтогенетический подход к исследованию ДЦП. Общие 

закономерности в проявлении двигательных нарушений у детей с церебральными 

параличами.  

12. Особенности логопедической работы и речевой терапии при ДЦП. 

 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

https://urait.ru/bcode/473231


образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Практическое занятие 6 по теме: 1.6.   Нарушение формирования личности 

ребенка с ДЦП 

Вопросы: 

1. Понятие личности (В.Н. Мясищев). Виды психического инфантилизма: 

невропатический, церобрастенический, органический.  

2. Типы коммуникационных нарушений при ДЦП. Содержание понятия 

«готовность к школьному обучению».  

3. Состояние мотивационной сферы.  

4. Особенности личностного развития и социальная адаптированность.  

5. Состояние произвольной регуляции деятельности, сформированность навыков 

самоконтроля.  

 

Вопросы и задания: 
1. Способы оценки готовности к обучению в школе.  

2. Особенности психологической готовности детей с церебральным параличом к 

обучению в школе.  

3. Сформированность предпосылок и элементов учебной деятельности у детей с 

церебральным параличом к концу дошкольного возраста.  

4. Овладение способами умственных действий.  

5. Продуктивность интеллектуальной деятельности.  

6. Требования готовности к обучению в разных типах школ (общеобразовательная, 

интернат для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата, вспомогательная). 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 
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перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Практическое занятие 7 по теме:  Общая характеристика, этиология и 

клиника полиомиелита. Врождѐнная патология периферического отдела опорно-

двигательного аппарата. Характеристика основных нарушений в детском возрасте. 

 

Вопросы: 

1. Этиология, патогенез и клиника полиомиелита.  

2. Локализация дефекта. Психические и моторные последствия полиомиелита.  

3. Адаптация детей с хроническими заболеваниями.  

4. Нарушения высших психических функций при полиомиелите.  

5. Оценка психологических особенностей детей с врождѐнными пороками опорно-

двигательного аппарата.  

6. Характеристика жизнеспособных детей. 

 

Вопросы и задания: 
1. Распространение полиомиелита остается «чрезвычайной ситуацией 

международного значения». 

2. Врожденные деформации опорно-двигательной системы. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 
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(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

 

Практическое занятие 8 по теме:  1.8. Приобретѐнные заболевания и 

повреждения опорно-двигательного аппарата. Травматические повреждения 

спинного и головного мозга 

Вопросы:  

1. Черепно-мозговая травма и еѐ влияние на возникновение различных моторных 

расстройств.  

2. Различные инфекции и интоксикации как фактор расстройства моторной 

деятельности.  

3. Особенности протекания моторных нарушения от течения соматического 

заболевания.  

4. Особенности развития недоношенных детей.  

5. Родовые травмы. Травмы спинного мозга. 

 

Вопросы и задания: 

  
1. Изучите функциональную характеристику различных форм и степеней тяжести 

церебрального паралича.  

2. Укажите трудности, которые могут возникать у педагогов-практиков в работе с 

детьми с нарушениями опроно-двигательного аппарата.  

3. Назовите возможные пути их преодоления. 

4. Охарактеризуйте стадии течения детского церебрального паралича и степени 

тяжести данного заболевания. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  
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Практическое занятие 9 по теме:  1.9 Заболевания и повреждения опорно-

двигательного аппарата. Туберкулѐз. Заболевания и повреждения опорно-

двигательного аппарата. Артриты. 

Вопросы: 

1.  

2. Клиника, патогенез туберкулѐза.  

3. Формы туберкулѐза.  

4. Болезнь Бехтерева.  

5. Этиология и формы артрита (воспаление сустава). Течение заболевания.  

6. Реактивные артриты. Ранняя диагностика и профилактика. 

 

Вопросы и задания: 
1. Функциональные изменения, происходящие в организме человека при занятиях 

физической культурой. 

2. Виды заболеваний суставов. 

3. Показания и противопоказания к применению ЛФК. 

4. Питание при заболеваниях опорно-двигательного аппарата. 

5. Болезни опорно-двигательного аппарата и спорт. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Козырева, О. А.  Ассистивные технологии в инклюзивном образовании : учебное 

Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : учебник для 

вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Практическое занятие 10 по теме: 1.10. Системные заболевания скелета. 

Рахит. Наследственные заболевания опорно-двигательного аппарата в детском 

возрасте 

Вопросы: 

1. Этиология, формы, клиника и патогенез рахита.  
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2. Периодизация течения заболевания.  

3. Stoss-терапия при рахите.  

4. Взаимосвязь общеразвивающих и коррекционных задач в воспитании и 

обучении детей с церебральным параличом.  

5. Индивидуальный подход в определении коррекционных задач. Их 

обусловленность индивидуальными особенностями развития, характером ведущих 

трудностей и условиями воспитания и обучения.  

 

Вопросы и задания: 
1. Дифференциальная диагностика рахита. 

2. Профилактика рахита. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

 

РАЗДЕЛ 2. СОПРОВОЖДЕНИЕ ЛИЦ С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-

ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА  

 

 

Практическое занятие 1 по теме:  2.1 Основные направления психологической 

помощи лицам с нарушениями ОДА 

 

Вопросы: 

1. Задачи психокоррекционной работы с лицами с нарушениями ОДА на разных 

возрастных этапах.  

2. Основные направления психологической коррекции: коррекция и профилактика 

нарушений высших психических функций; коррекция и профилактика коммуникативных 

нарушений; коррекция и профилактика личностных нарушений; работа по 
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профконсультированию и профориентации; работа с родителями больных детей и 

подростков; работа с персоналом образовательных учреждений.  

 

Вопросы и задания: 
1. Коррекция и профилактика личностных нарушений; работа по профконсультированию 

и профориентации; работа с родителями больных детей и подростков; работа с персоналом 

образовательных учреждений. 

2. Специальная психологическая служба в системе образования лиц с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата, ее задачи.  

3. Психолого-медико-педагогический консилиум.  

4. Психолого-медико-педагогическая комиссия, особенности комплектования 

образовательных учреждений для детей с нарушениями НОДА. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

 

Практическое занятие 2 по теме: 2.2. Особенности психологического изучения 

детей с нарушениями НОДА. Ранняя диагностика и прогноз ДЦП 

1. Характеристика неврологических нарушений в раннем возрасте. 

2. Прогностические симптомы детского церебрального паралича. 

3. Специфика развития рефлексов. 

4. Развитие патологического двигательного стереотипа 

5. Экспертная оценка ограничения жизнедеятельности дошкольников с 

ДЦП. 

6. Значение ранней психодиагностики детей с ДЦП. 

7. Нарушение высших психических функций у детей с ДЦП. Возрастная динамика, 

роль коррекционной работы в преодолении этих нарушений.  

8. Нейропсихологическое обследование детей с ДЦП. Значение 

нейропсихологической диагностики для разработки индивидуальных программ 
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коррекционной работы с детьми с двигательными нарушениями вследствие органического 

поражения мозга. 

9. Особенности психологического изучения детей с нарушениями ОДА: учет 

тяжести двигательных нарушений, оценка манипулятивных функций, степень 

разборчивости речи.  

10. Адаптация экспериментально-психологических методик к возможностям 

детей с двигательными нарушениями.  

11. Роль педагогического наблюдения для дифференциальной диагностики 

умственного развития детей с тяжелыми двигательными и речевыми нарушениями.  

12. Значение нейропсихологической диагностики для разработки 

индивидуальных программ коррекционной работы с детьми с двигательными на 

рушениями вследствие органического поражения мозга. 

 

Вопросы и задания: 
1. Особенности формирования интересов у детей с нарушением слуха и зрения.  

2. Характеристика склонностей и способностей детей с недостатками слуха и 

зрения. 

3. Неблагоприятные факторы личностного развития в условиях слуховой и 

зрительной депривации (нарушение словесной речи и общения, интеграции в общество 

слышащих, позднее приобщение к читательской деятельности). 

4. Особенности психологических свойств личности ребенка, обусловленные 

спецификой внутрисемейных отношений (формирование самооценки и уровня 

притязаний); общительности, социальной зрелости, качеств лидера, самостоятельности, 

уверенности, внутреннего контроля и др. у неслышащих (незрячих) детей, неслышащих и 

слышащих (незрячих и зрячих) родителей . 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  
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Практическое занятие 3 по теме 2.3.  Системы обучения и воспитания детей и 

подростков с нарушениями НОДА в РФ и за рубежом  

Вопросы: 

1. Дошкольные, школьные, средне-профессиональные учреждения для детей с 

нарушениями НОДА.  

2. Задачи и организация педагогического процесса в учреждениях для детей с 

нарушениями НОДА. Специальные образовательные условия в учреждениях.  

3. Законы «Об образовании» и «Об образовании лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (специальном образовании)». Государственная политика в 

области образования: приоритетная сфер; федеральная программа развития образования 

корректируется на конкурсной основе.  

4. Особенности применения принципов обучения: воспитывающий характер 

обучения. Связь обучения с жизнью, трудом. Принцип научности.  

5. Особенности применения принципов обучения: принцип систематичности, 

последовательности и преемственности в обучении. Наглядность в обучении.  

6. Особенности применения методов и приемов обучения. Рациональные способы 

сочетания слова, наглядности и практической деятельности. Коррекционная роль 

наглядности.  

7. Особенности применения принципов обучения: принцип прочности. Принципы 

сознательности и активности ученика.  

8. Особенности применения индивидуального и дифференцированного подходов к 

учащимся с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

 

 

Вопросы и задания: 

1. Теоретические основы коррекционной работы с дошкольниками и школьниками 

с НОДА. 

2. Взаимосвязь общеразвивающих и коррекционных задач. Специфика 

коррекционных задач, вызванных двигательной патологией. 

3. Определение психологической готовности к овладению различными видами 

детской деятельности. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

https://urait.ru/bcode/473231
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Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Практическое занятие 4 по теме 2.4.   Особенности коррекционного 

сопровождения детей с НОДА Основные направления коррекционно-педагогической 

работы при ДЦП 

Вопросы: 

1. Нормативно-правовые документы в системе специального образования в РФ, 

направленные на реализацию права лиц с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата на получение образования, социальную адаптацию и интеграцию в общество. 

2. Основные задачи комплексной помощи детям с нарушениями функций опорно-

двигательного аппарата.  

3. Основные концепции комплексной помощи: концепция системного анализа и 

системного подхода, мультидисциплинарный, трансдисциплинарный, функциональный 

подходы.   

4. Направления и формы коррекционно-развивающей работы в разных возрастных 

периодах. 

5. Система поэтапной медицинской и педагогической реабилитации детей с ДЦП в 

нашей стране.  

6. Зарубежные подходы к организации лечебно-педагогической помощи детям и 

подросткам с церебральным параличом.  

 

Вопросы и задания: 

 

1. Физическое воспитание детей с церебральным параличом.  

2. Формирование навыков самообслуживания и социально-бытовой ориентации.  

3. Сенсорное воспитание детей с церебральным параличом.  

4. Формирование изобразительной деятельности. Обучение конструированию.  

5. Подготовка к школе детей с церебральным параличом. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 
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(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

  

Практическое занятие 5 по теме Тема 2.5.   Вспомогательные средства и 

приспособления для помощи детям с нарушениями функций опорно-двигательного 

аппарата 

Вопросы: 

1. Организация функциональной среды в целях повышения самостоятельности и 

независимости детей с двигательными нарушениями.  

2. Показания для использования специальных средств и приспособлений.   

3. Соответствие специального оборудования и вспомогательных приспособлений 

принципам ингибиции, фасилитации и стимуляции.  

4. Обеспечение адекватного двигательного и ортопедического режима ребѐнку с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата на уроке и во внеурочной 

деятельности. 

 

 

Вопросы и задания: 

1. Обзор вспомогательных приспособлений и специального оборудования. 

2. Показания для использования вспомогательных средств и приспособлений. 

Возможности применения вспомогательных приспособлений для различных форм ДЦП. 

3. Предложите вспомогательные приспособления для уменьшения действия 

ассоциативных реакций (синкенезий).  

4. Кейс. Ребенок с гемиплегией сидит за столом и пишет. Он пишет здоровой 

рукой, а тонус в пораженной руке постоянно нарастает. В некоторых случаях общее 

повышение тонуса затрудняет движения здоровой руки. То же происходит, когда ребенок 

играет обеими руками. При совершении руками движений, требующих тонкой моторики, 

может усиливаться спастичность в ногах. Задания для углубленного изучения темы 

Создайте каталог «малых» вспомогательных средств и приспособлений включающий: - 

название вспомогательного средства; - фотографию или рисунок вспомогательного 

средства; - показания и противопоказания к применении; - возможность изготовления в 

домашних условиях, описание технологии изготовления; - возможность приобретения у 

производителей с указанием примерной стоимости, адресов, телефонов производителей. 

5. Заполните таблицу.  

Таблица   

Вспомогательные приспособления для облегчения быта и проведения занятий, 

рекомендации по их использованию 

Вспомогательные 

приспособления 

Рекомендации по 

использования 

Фитбол  

U-образная подушка  

Валики  

Наплечный платок  

Эластичный бинт и корсет  

Утяжеленный жилет, браслеты-

утяжелители 
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Утяжеленный жилет, браслеты-

утяжелители 

 

Платок для ног  

Платок для сидения «Рисовая 

змея» 

 

Функциональная 

противопролежневая подушка 

 

Многофункциональные 

подушки клиновидной формы 

 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Практическое занятие 6 по теме 2.6. Комплексная реабилитация лиц с 

нарушениями НОДА. Профконсультирование, профориентация и профобучение лиц 

с нарушениями НОДА  

Вопросы: 

1. Социальная реабилитация инвалидов, роль государства в этом процессе.  

2. Понятие комплексная реабилитация (медицинская, педагогическая, социально-

психологическая) и ее значение для социальной адаптации лиц с двигательными 

нарушениями.  

3. Основные направления комплексной реабилитации инвалидов с нарушениями 

двигательной сферы: восстановительное лечение, развитие навыков передвижения и 

самообслуживания, коррекция речевых нарушений, специальное обучение, 

профориентация, профобучение и трудоустройство, работа с семьей. 

4. Специальные образовательные потребности лиц с ДЦП. 

5. Специальные образовательные условия.  

6. Специфика профконсультирования, профориентации и профобучения лиц с 

нарушениями НОДА. 
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Вопросы и задания: 

1. Основные направления комплексной реабилитации инвалидов с нарушениями 

двигательной сферы: восстановительное лечение, развитие навыков передвижения и 

самообслуживания, коррекция речевых нарушений, специальное обучение, 

профориентация, профобучение и трудоустройство, работа с семьей.  

2. Социокультурная реабилитация лиц с нарушениями движений (досуговые 

мероприятия, физическая культура и спорт, интеграция в культурную среду). 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Практическое занятие 7 по теме 2.7. Особенности семейного воспитания и 

психологической помощи семьям детей с нарушениями НОДА  

 Вопросы: 

1. Особенности семей, имеющих детей с нарушениями НОДА.  

2. Психологические особенности родителей больных детей. Изучение 

внутрисемейных отношений. 

3. Совместная работа ДОО, семьи и общественности. Задачи и формы 

психологической помощи семье, имеющей детей с нарушениями НОДА.  

4. Типичные недостатки в семейном воспитании ребенка с нарушениями опорно-

двигательного аппарата и пути их преодоления.  

5. Содержание семейного воспитания. Организация жизни ребенка с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата в семье: режим, привлечение к труду, воспитание 

культуры поведения.  

6. Методы и приемы воспитания детей в семье, имеющей ребенка с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. Педагогические условия успешного воспитания: 

терпеливость, любовь к ребенку, последовательность, спокойствие и т.д. 

https://urait.ru/bcode/473231
https://urait.ru/bcode/470828
https://urait.ru/bcode/473377
https://urait.ru/bcode/473918
https://urait.ru/bcode/469511


7. Содержание и формы работы ДОО с семьей, имеющей ребенка с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. Коллективные формы работы. Индивидуальные формы 

работы. Система работы педагога с семьей, имеющей ребенка с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. Изучение семейно-бытовых условий. 

8.  

Вопросы и задания: 

 

1. Дифференцированный подход к родителям, имеющим ребенка с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. Планирование работы с родителями. Тематика собраний, 

методика их подготовки и проведения. Организация работы с общественностью, 

спонсорами. 

2. Особенности психологической помощи семьям детей с нарушениями ОДА. Роль 

семьи в процессе становления личности ребѐнка с двигательными нарушениями.  

3. Структура семьи. Внутренние и внешние стратегии семьи. Модели семейных 

взаимодействий.  Основные направления и формы взаимодействия педагогов и родителей, 

воспитывающих детей с двигательными нарушениями.  

4. Задачи и формы коррекционного воспитания ребѐнка с нарушениями функций 

опорно-двигательного аппарата в семье.  

5. Специфика коррекционных задач, вызванных двигательной патологией, 

нарушениями психической деятельности, речевыми нарушениями, недостаточностью 

сенсорного развития.  

6. Взаимосвязь коррекционно-педагогической работы и лечебных мероприятий. 

7. Определение психологической готовности к овладению различными видами 

детской деятельности как необходимое условие коррекционного воздействия. Задачи и 

формы психологической помощи семье. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

1. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

2. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

3. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

4. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

5. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

 

РАЗДЕЛ 1. ОБЩИЕ ВОПРОСЫ, КЛИНИЧЕСКИЕ И ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ ЛИЦ С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО 

АППАРАТА 

 

Задания 1 по теме: Общий обзор видов патологии опорно-двигательного 

аппарата. Этиология, патогенез, формы ДЦП. Структура дефекта при ДЦП. 

Клинические формы ДЦП, их характеристика. Характеристика клинических 

проявлений ДЦП (основные синдромы при церебральном параличе). 

 

Письменные задания: 

1. Составьте библиографический список статей из журналов «Дефектология», 
«Обучение и воспитание детей с нарушениями в развитии» по проблемам обучения и 
воспитания детей с нарушениями ОДА (за последние 5 лет) - не менее 10 наименований. 

2. Спроектируйте схему двигательного анализатора с указанием центрального и 
периферических отделов. 

 3. Заполните таблицу «Онтогенез двигательного анализатора», включающую 3 
графы: возрастной период (0-1, 1-3, 4-7, 8-11, 12-16 лет), формирование структур 

двигательного анализатора, формирование функций двигательного анализатора. 
 4. Назовите основные виды патологии опорно-двигательного аппарата. 
5. Раскройте причины возникновения детского церебрального паралича. 

Охарактеризуйте особенности двигательных нарушений у детей с церебральным 
параличом. 

6. Спроектируйте схему вредоносных натальных, пренатальных и перенатальных 
факторов, приводящих к возникновению ДЦП 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Козырева, О. А.  Ассистивные технологии в инклюзивном образовании : 

Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : учебник для 

вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 
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пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Задания 2 по теме: 1.2. Развитие двигательной мобильности у детей с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата 

 

Письменные задания: 

1. Запишите определения основных факторов, характеризующих двигательные 

особенности детей с ДЦП (кинестезий, тремор, гиперкинезы, дистония). 

2. Спроектируйте схему патологических тонических рефлексов при ДЦП. 

Проиллюстрируйте примерами. 

3. Проанализируйте особенности проявления спастической диплегии, выпишите 

характерные черты, отличающие от других форм ДЦП 

4. Проанализируйте особенности проявления двойной гемиплегии, выпишите 

характерные черты, отличающие от других форм ДЦП. 

5. Проанализируйте особенности проявления гиперкинетической формы ДЦП, 

выпишите характерные черты, отличающие от других форм ДЦП. 

6. Проанализируйте особенности проявления атонически-астатической формы 

ДЦП, выпишите характерные черты, отличающие от других форм ДЦП. 

7. Охарактеризуйте особенности двигательных, психических и речевых 

нарушений, особенности личности и эмоционально-волевой сферы детей с ДЦП. 

8. Интернет – обозрение на тему  «Клинические особенности  детского 

церебрального паралича». 

9. Электронный пакет методических материалов на тему «Клинические 

особенности  детского церебрального паралича». 

 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

https://urait.ru/bcode/473918
https://urait.ru/bcode/469511
https://urait.ru/bcode/473231
https://urait.ru/bcode/470828
https://urait.ru/bcode/473377
https://urait.ru/bcode/473918


10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

  

 

Задания 3 по теме: 1.3.   Характеристика познавательных процессов и 

эмоционально-волевой сферы у дошкольников и школьников с ДЦП 

Письменные задания: 

1. Психологические особенности детей с НОДА при нарушении сенсорных функций.  
2. Психологические особенности детей с НОДА при нарушении зрительно-моторной 

координации. 

3. Психологические особенности детей с НОДА при нарушении пространственного 

анализа и синтеза. 
4. Психологические особенности детей с НОДА при нарушении предметно-практической 

деятельности. 
5. Заполните таблицу «Особенности нарушений психического развития детей с 

церебральным параличом», включающая следующие графы: психические процессы 

(восприятие, внимание, память, мышление), специфика нарушений. 

6. Используя электронные справочники и энциклопедии, найдите определения 

понятий: «паралич», «парез», «атетоз», «церебрастенический синдром», «астереогноз», 

«гиперкинез». Подготовьтесь к терминологическому диктанту. 

7. Подберите примеры, доказывающие наличие фобий у детей с ДЦП. 

8. Нарушения гнозиса, праксиса, схемы тела, пространственных и временных 

представлений у детей с ДЦП. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  
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Задания 4 по теме: 1.4. Сенсорное развитие детей с нарушениями функций 

опорно-двигательного аппарата 

 

Письменные задания: 

1. Укажите названия позотонических рефлексов, представленных в таблице, 

включающей графы: характеристика рефлекса, название. 

2. Пользуясь составленным ранее библиографическим списком статей, выберите 

какую-либо одну статью и подготовьте ее для создания электронной хрестоматии 

(представьте в электронном виде с соблюдением правил форматирования текста). 

3. Особенности сенсорного развития детей с нарушениями функций ОДА. 

4. Основные задачи сенсорного воспитания детей с двигательными нарушениями. 

5. Понятие сенсорной интеграции.  

6. Методы и приѐмы развития и коррекции сенсорной сферы детей с двигательными 

нарушениями. 

7. Сравнительная характеристика развития ребѐнка первого года жизни с нормальным 

развитием и ребѐнка с двигательными нарушениями. 

8. Диагностика сенсорно-перцептивных функций. 

9. Изучите особенности становления сенсорной интеграции у детей с нарушением 

функций ОДА.  

10. Поберите задания по развитию сенсорной интеграции у детей с нарушением функций 

ОДА.  

11. Определите основные задачи и основные направления коррекционно-развивающей 

работы по сенсорному развитию детей с нарушениями функций ОДА.   

12. Решение кейса. Определите основные направления работы по сенсорному развитию 

Дмитрия Л., подберите упражнения для развития и коррекции сенсорной сферы ребѐнка. Кейс 1. 

Дмитрий Л. родился: 03.12.20__ г. Диагноз: детский церебральный паралич, атонически-

астатическая форма III степени тяжести, расходящееся косоглазие. Умственная отсталость 

тяжѐлой степени. Дима посещает коррекционные занятия с 4-х летнего возраста года. Занимается 

по индивидуальной программе. Ведущим видом деятельности является эмоционально-личностное 

общение и взаимодействие со взрослым. Общая моторика грубо нарушена. Самостоятельно не 

ходит, не сидит. Ярко выражены тонические рефлексы, рефлекс Бабинского. Переворачиваться с 

живота на спину и со спины на живот самостоятельно не может. Самостоятельная двигательная 

активность проявляется в движении ног в положении лѐжа на спине (может таким образом 

перемещаться на некоторое расстояние). Значительно страдает мелкая моторика. Большой палец 

приведѐн к кисти, захват не сформирован. Может удерживать предметы только с помощью 

взрослого непродолжительное время. Формирование предметно-практической деятельности 

крайне затруднено. Если Диме удаѐтся захватить и удержать какой-то предмет, то он выполняет 

неадекватные манипуляции (тянет предметы в рот, грызѐт их и т.д.). Продуктивные способы 

обследования предметов в настоящее время недоступны. Познавательная активность на низком 

уровне. Зрительные ориентировочные реакции сформированы на следующем уровне: доступно 

непродолжительное плавное прослеживание за движущимся предметом, кратковременная реакция 

сосредоточения на яркий, привлекательный предмет. Сенсорные эталоны в настоящее время 

недоступны для усвоения. Слуховые ориентировочные реакции: поворачивает голову и ищет 

глазами источник звука, но не тянется к нему. Дифференцирует голоса близких и знакомых ему 

людей, адекватно реагирует на интонации голоса. 

Внимание крайне неустойчиво, быстро теряет интерес к любой деятельности, отвлекаем, 

истощаем. Отрицательно реагирует на новые игры и задания. Артикуляционный аппарат 



анатомически сохранен. Артикуляционная моторика не развита. Наблюдаются оральные 

синкинезии, гиперсаливация. Нарушены процессы жевания и глотания пищи. Значительно 

затруднѐн приѐм твѐрдой пищи. Произвольная мимическая моторика крайне бедная. Речевая 

деятельность неактивна, малопродуктивна, представлена отдельными спонтанными звуками. 

Отсутствует потребность в речевом общении и мотивация в подражании взрослым, осознанно не 

копирует звукоподражания и звукокомплексы. Снижено понимание обращѐнной речи, 

побудительных инструкций, не соотносит слово с объектом. Несколько затруднен визуальный 

контакт с ребенком вследствие расходящегося косоглазия. Положительно реагирует на 

вестибулярные и тактильные раздражители: подбрасывание, подпрыгивание (в тренажѐре Гросса), 

игры с вибрационными игрушками, упражнения на фитболле, в шариковом бассейне, игры в 

сухом пальчиковом бассейне (с различным природным материалом), игры с шумовыми 

музыкальными инструментами. Нуждается в постоянной помощи взрослых. Навыки 

самообслуживания не сформированы: не испытывает потребности к самостоятельному приѐму 

пищи, одеванию, не просится в туалет. Преобладает положительный фон настроения в течение 

дня.  

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Задания 5 по теме: 1.5.   Развитие коммуникативного поведения детей с 

нарушениями функций опорно-двигательного аппарата. 

 

 Письменные задания: 

 

1. Коммуникативные компетенции обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата и тяжелыми нарушениями речи. 

2. Психолого-педагогические особенности формирования коммуникативных 

навыков у обучающихся с нарушениями опорнодвигательного аппарата. 

3. Методы и формы работы по формированию коммуникативных универсальных 

учебных действий у младших школьников с нарушениями опорно-двигательного 
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аппарата. 

4. Групповые формы работы как способ формирования универсальных учебных 

действий младших школьников c ограниченными возможностями здоровья 

5. Работа в парах как средство формирования коммуникативных универсальных 

учебных действий младших школьников. 

6. Организация форм коллективной деятельности по развитию коммуникативных 

навыков у обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата в старших 

классах. 

7. Организация совместной деятельности как условие развития коммуникаций у 

школьников с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Задания 6 по теме: 1.6.   Нарушение формирования личности ребенка с ДЦП 

  

Письменные задания: 

1. Видоизменение симптоматики ДЦП по мере роста и развития ребенка. 

2. Особенности социальных отношений при ДЦП. 

3. Особенности освоения идеальных форм культуры и построения замысла 

деятельности при ДЦП. 

4. Особенности практических и умственных действий при ДЦП. 

5. Особенности произвольной регуляции психических функций и поведения ДЦП. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 
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Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Задания 7 по теме:  Общая характеристика, этиология и клиника 

полиомиелита. Врождѐнная патология периферического отдела опорно-

двигательного аппарата. Характеристика основных нарушений в детском возрасте. 

 

Письменные задания: 

1. Изучить этиологию, эпидемиологические аспекты, патогенез, клинические 

особенности течения полиомиелита у детей на современном этапе в зависимости от 

тяжести болезни и возраста ребенка. 

2. Современные методы диагностики. 

3. Принципы оказания неотложной помощи и лечения в соответствии со 

стандартами и клиническим рекомендациями, противоэпидемические и профилактические 

мероприятия. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 
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редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

 

Задания 8 по теме:  1.8. Приобретѐнные заболевания и повреждения опорно-

двигательного аппарата. Травматические повреждения спинного и головного мозга 

 Письменные задания: 

 

1. Позвоночно-спинномозговые травмы и их последствия. 

2. Средства активной физической реабилитации при позвоночно-спинномозговых 

травмах.  

3. Реабилитация и самореабилитация после компрессионного перелома 

позвоночника. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Задания 9 по теме:  1.9 Заболевания и повреждения опорно-двигательного 

аппарата. Туберкулѐз. Заболевания и повреждения опорно-двигательного аппарата. 

Артриты. 

Письменные задания: 

1. Туберкулѐз и его последствия. Артриты и их последствия. 

2. Средства активной физической реабилитации при туберкулезе и повреждениях 

опорно-двигательного аппарата.  

3. Профилактика и реабилитация заболеваний и травм опорно-двигательного 

аппарата средствами физической культуры. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 
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6. Козырева, О. А.  Ассистивные технологии в инклюзивном образовании : учебное 

Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : учебник для 

вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Задания 10 по теме: 1.10. Системные заболевания скелета. Рахит. 

Наследственные заболевания опорно-двигательного аппарата в детском возрасте 

 

 

Письменные задания: 

1.  Системные заболевания скелета и их последствия. Рахит и его последствия. 

Наследственные заболевания опорно-двигательного аппарата в детском возрасте и его 

последствия.   

2. Средства активной физической реабилитации при рахите.  

3. Профилактика и реабилитация системных заболеваний и наследственных 

заболеваниях опорно-двигательного аппарата средствами физической культуры. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 
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платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

 

РАЗДЕЛ 2. СОПРОВОЖДЕНИЕ ЛИЦ С НАРУШЕНИЯМИ ОПОРНО-

ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА  

 

 

Задания 1 по теме:  2.1 Основные направления психологической помощи 

лицам с НОДА 

 

Письменные задания: 
 

1. Охарактеризуйте основные направления коррекционно-педагогической работы 

в младенческом возрасте (в доречевой период). 

2. Охарактеризуйте основные направления коррекционно-педагогической работы 

в раннем возрасте. 

3. Охарактеризуйте основные направления коррекционно-педагогической работы 

в дошкольном возрасте. 

4. Составьте схему взаимодействия специалистов психолого-педагогического 

сопровождения детей с ДЦП. 

5. Составьте схему номенклатуры образовательных и реабилитационных 

учреждений, с указанием их ведомственной принадлежности, которые предназначены для 

оказания помощи детей с ДЦП. 

6. Сделайте сравнительный анализ систем помощи детям и взрослым-инвалидам в 

различных странах. 

7. Подготовьте сообщения о различных моделях организации лечебно-

педагогической помощи детям и подросткам с ДЦП за рубежом. 

8. Составьте схему насильственных движений (гиперкинезов и тремора) в 

артикуляционной мускулатуре. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 
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образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

 

Задания 2 по теме: 2.2. Особенности психологического изучения детей с 

нарушениями НОДА. Ранняя диагностика и прогноз ДЦП 

Письменные задания: 

1. Психолого-педагогическое изучение детей с ДЦП и НОДА.  

2. Основные психодиагностические модели в изучении детей с нарушениями в 

развитии. Педагогическое изучение детей с отклонениями в развития условиях 

образовательного учреждения.  

3. Психолого-педагогическая характеристика ребенка с нарушением развития: ее 

назначение, требования к составлению, использование в практике образовательных 

учреждений.  

4. Психолого-педагогическое консультирование, цели, задачи, принципы.  

5. Основное содержание пунктов схемы консультирования. Медицинская модель. 

Обследование ребенка всеми специалистами-медиками.  

6. Нейро-психологическое обследование. Педагогическая модель. Схема 

педагогического обследование. Образец педагогического заключения. Специальная 

диагностическая модель (логопедическая).  

7. Схема логопедического обследования. Образец логопедического заключения. 

Психологическая модель.  

8. Схема психологического обследования. Образец психологического заключения. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  
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10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

 

Задания 3 по теме 2.3.  Системы обучения и воспитания детей и подростков с 

нарушениями НОДА в РФ и за рубежом  

Письменные задания: 

1. Системы обучения и воспитания детей и подростков с нарушениями НОДА в РФ 

и за рубежом.  

2. Дошкольные, школьные, средне-профессиональные учреждения для детей с 

нарушениями НОДА.  

3. Задачи и организация педагогического процесса.  

4. Специальные образовательные условия.  

5. Направления коррекционной работы на разных возрастных этапах; роль 

физического воспитания.  

6. Зарубежных опыт обучения детей с нарушениями НОДА.  

7. Кондуктивная педагогика. 

8. Создание доступной среды в образовательных организациях Особенности 

образовательного маршрута для детей с НОДА. 

9. Особенности психолого-педагогического сопровождения детей с НОДА.  

10. Особенности коррекционного сопровождения детей с НОДА. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  
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Задания 4 по теме 2.4.   Особенности коррекционного сопровождения детей с 

НОДА Основные направления коррекционно-педагогической работы при ДЦП 

Письменные задания: 

 
1. Психокоррекционные технологии, используемые при коррекции эмоциональных 

нарушений у детей с НОДА. 

2. Психологическая коррекция гностических процессов у детей с НОДА. 

3. Составьте схему основных факторов, лежащие в основе нарушений речи при 

ДЦП. 

4. Составьте схему всех форм алалии, с кратким указанием симптомов у 
детей с церебральным параличом. 

5. Дайте сравнительную характеристику нарушений при различных формах 

дизартрии на основе классификации по синдромологическому подходу. 

6.  Особенности корекционно-педагогической работы с детьми с ДЦП в раннем, 

дошкольном возрасте: развитие двигательной активности, развитие функциональных 

возможностей кистей рук, развитие навыков самообслуживания, коррекция графических 

навыков, подготовка руки к письму,  формирование продуктивных видов деятельности, 

формирование конструктивных навыков, формирование познавательной деятельности. 

 

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

  

Задания 5 по теме 2.5.   Вспомогательные средства и приспособления для 

помощи детям с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата 

  

Письменные задания: 
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1. Нормативное правовое обоснование обеспечения инвалидов техническими 

средствами реабилитации. 

2. Виды технических средств реабилитации по их функциональному назначению. 

3. Технические средства реабилитации для восстановления утраченных 

двигательных функций 

4. Технические средства реабилитации для компенсации утраченных слуховых и 

голосовых функций. 

5. Средства реабилитации, предназначенные для самообслуживания. 

6. Технические средства реабилитации, предназначенные для соблюдения правил 

личной гигиены. 

7. Технические средства реабилитации для бытовой деятельности 

8. Специальная одежда для инвалидов. 

9. Технические средства для пространственного ориентирования. 

10. Особенности подбора технических средств реабилитации для детей-

инвалидов. 

  
Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Задания 6 по теме 2.6. Комплексная реабилитация лиц с нарушениями НОДА. 

Профконсультирование, профориентация и профобучение лиц с нарушениями 

НОДА  

Письменные задания: 

1. Подберите упражнения для формирования и развития функциональных 

возможностей кистей и пальцев рук. Раскройте основные этапы формирования 

функциональных возможностей кистей и пальцев рук. 

2. Заполните таблицу «Проявление неврологической симптоматики в мускулатуре 

https://urait.ru/bcode/473231
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https://urait.ru/bcode/473918
https://urait.ru/bcode/469511


и моторике речевого аппарата», включающую графы: нарушение тонуса и подвижности 

артикуляционных мышц (лицевой, губной, язычной мускулатуры, нарушения дыхания, 

нарушения голосообразования, нарушение акта приема пищи, оральные синкенезии), 

особенности проявлений. 

3. Социокультурная реабилитация лиц с нарушениями движений (досуговые 

мероприятия, физическая культура и спорт, интеграция в культурную среду). 

4. Особенности профессиональных намерений подростков с нарушениями НОДА.  

5. Изучение проф. намерений у лиц данной категории. Роль семьи в 

формировании правильных проф.намерений.  

6. Коррекция нереальных проф. намерений у инвалидов данной 

категории.Профконсультирование подростков с двигательными нарушениями.  

7. Особенности профессионального обучения инвалидов данной категории.  

8. Психологическая подготовка к трудовой деятельности, профилактика 

конфликтов в сфере профессионально-трудовой деятельности. 

  

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

 

Задания 7 по теме 2.7. Особенности семейного воспитания и психологической 

помощи семьям детей с нарушениями НОДА  

Письменные задания: 

1.Особенности семей, имеющих детей с нарушениями НОДА.  

2. Психологические особенности родителей больных детей. Изучение 

внутрисемейных отношений.  

3.Типы неправильного воспитания и их роль в формировании личностных 

нарушений у детей данной категории.  

https://urait.ru/bcode/473231
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Основные направления психокоррекционной работы с семьей ребенка с 

нарушениями НОДА. Формы и методы работы. 

  

Дополнительные источники и литература для подготовки: 

6. Артпедагогика и арттерапия в специальном и инклюзивном образовании : 

учебник для вузов / Е. А. Медведева [и др.] ; под редакцией Е. А. Медведевой. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 274 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06713-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473231 

7. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. 

Психокоррекция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 

2-е изд., стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 215 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470828 

8. Колосова, Т. А.  Психология детей с нарушением интеллекта : учебное пособие 

для вузов / Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 151 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11243-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473377  

9. Руденский, Е. В.  Психология ненормативного развития личности : учебное 

пособие для вузов / Е. В. Руденский. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07970-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473918  

10. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под 

редакцией Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 287 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469511  

1. Установите форму церебрального паралича, используя классификацию К.А. 

Семѐновой.  

Кейс 1: У Алѐны повреждены правая рука и правая нога, степень повреждения руки 

выше. Сформировалась стойкая патологическая установка конечностей. Приведѐн 

большой палец правой руки, эквиноварусная деформация стопы. Сходящееся косоглазие. 

Нарушения речи в форме спастико-паретической дизартрии. Задержка психического 

развития. Уровень социальной адаптации достаточно высокий.  

Кейс 2: У Влада повышен тонус в верхних и нижних конечностях. В нижних 

конечностях спастичность выражена сильнее. Ограничены сила и объѐм движений. 

Повышение мышечного тонуса преобладает в приводящих мышцах бедер, в силу чего 

наблюдается перекрещивание ног при опоре на пальцы, что нарушает опорность стоп, 

осанку, затрудняет стояние и ходьбу. Вальгусная деформация стоп. Атрофия зрительных 

нервов, сходящееся косоглазие, нистагм. Нарушения речи в виде псевдобульбарной 

дизартрии. Умственная отсталость лѐгкой степени.  

Кейс 3: У Володи двигательные расстройства проявляются в виде непроизвольных 

насильственных движений, отсутствует правильная установка туловища и конечностей. 

Произвольные движения дискоординированные, скачкообразные, размашистые. 

Гиперподвижность плечевых, челюстно-лицевых и других суставов. Выраженные 

трудности жевания, глотания. Вальгусная деформация стоп. Двусторонняя 

сенсоневральная тугоухость. Парез взора вверх, расходящееся косоглазие. Речь нарушена 

по типу экстрапирамидной дизартрии. Задержка психического развития.  

Кейс 4: У Ирины со стороны двигательной сферы наблюдаются: низкий мышечный 

тонус, нарушение равновесия тела в покое и при ходьбе, нарушение ощущения 

равновесия и координации движений, тремор, гиперметрия (несоразмерность, 

чрезмерность движений), неспособность удерживать вертикальную позу по средней 

https://urait.ru/bcode/473231
https://urait.ru/bcode/470828
https://urait.ru/bcode/473377
https://urait.ru/bcode/473918
https://urait.ru/bcode/469511


линии. Стоит и ходит на широко расставленных ногах, походка неустойчивая, 

неуверенная, руки разведены в стороны, туловище совершает много избыточных 

качательных движений с целью сохранения равновесия, ребенок часто падает. Все 

движения неточны, несоразмерны, нарушены их синхронность и ритм. Расстройство 

координации тонких движений пальцев и дрожание рук. Захват предмета осуществляется 

с пронацией кисти, дисметрией, интенционным тремором. В реакциях равновесия руки 

практически не участвуют. Речевые нарушения в виде мозжечковой дизартрии. 

Умственная отсталость умеренной степени.   
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