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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 
1.1. Область применения программы 

 
Рабочая программа профессионального модуля ПМ.01 Проведение мероприятий по 

профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, является частью 
образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 34.02.01 
Сестринское дело, входящей в состав укрупненной группы 34.00.00 Сестринское дело в части 
освоения основного вида деятельности (ВД): проведение мероприятий по профилактике 
инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в соответствии с ФГОС СПО. 

Согласно учебному плану очной формы обучения (на базе основного общего 
образования), профессиональный модуль реализуется 1 курсе (2025 год приема). 
 

1.2. Место профессионального модуля в структуре образовательной программы 
 

Рабочая программа профессионального модуля ПМ.01 Проведение мероприятий по 
профилактике инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, входит в 
профессиональный учебный цикл. 

Особое значение профессиональный модуль имеет при формировании и развитии общих 
компетенций (ОК 01. – 09.) и профессиональных компетенций (ПК 1.1. – 1.3.), а также 
результатов целевых ориентиров (ЦО 03, ЦО 05, ЦО 06). 
 

1.3. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 
 

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 
основной вид деятельности «Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи» и соответствующие ему общие компетенции и 
профессиональные компетенции: 
 

1.3.1. Перечень общих компетенций 
 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 
применительно к различным контекстам 

 
ОК 02. 

Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 
информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

 
ОК 03. 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 
по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. 
Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

 
ОК 06. 

Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведения 
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ОК 07. 

Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. 
Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 
процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 
иностранном языках 

 
1.3.2. Перечень профессиональных компетенций 

 
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 
Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи 

ПК 1.1. Организовывать рабочее место 

ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 

ПК 1.3. 
Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 
деятельности 

 
1.3.3. Перечень целевых ориентиров (общие, вариативные) 

 
КОД ЦО Целевые ориентиры 

ЦО 3 Духовно-нравственное воспитание 
ЦО 3.6 Обладающий сформированными представлениями о значении и ценности 

специальности, знающий и соблюдающий правила и нормы профессиональной 
этики. 

ЦО 3.7 Сознающий значимость специальности для сохранения и трансляции 
традиционных духовно-нравственных ценностей, в том числе семейных, 
многонационального народа Российской Федерации. 

ЦО 3.8 Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 
индивидуальность и достоинство каждого человека. 

ЦО 3.9 Умеющий вести диалог с пациентами, коллегами, с другими людьми, достигая 
взаимопонимания, нахождения общих целей и сотрудничества для их достижения. 

ЦО 3.10 Соблюдающий нормы морали, права, принципов медицинской этики и деонтологии 
в работе с пациентами и коллегами. 

ЦО 5 Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 
эмоционального благополучия 

ЦО 5.8 Демонстрирующий физическую подготовленность и физическое развитие в 
соответствии с требованиями будущей профессиональной деятельности по 
специальности. 

ЦО 5.9 Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 
здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 
информационной среде. 

ЦО 5.10 Формирующий ценностное отношение к своему здоровью, ответственность, 
связанную с сохранением здоровья пациентов, других людей. 
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ЦО 5.11 Сохраняющий психологическую устойчивость, самоконтроль, умение управлять 
своим поведением в ситуативно сложных или стремительно меняющихся 
ситуациях. 

ЦО 6 Профессионально-трудовое воспитание 
ЦО 6.7 Применяющий знания о нормах выбранной специальности, всех ее требований и 

выражающий готовность реально участвовать в профессиональной деятельности в 
соответствии с нормативно-ценностной системой. 

ЦО 6.8 Готовый к освоению новых компетенций в профессиональной отрасли. 
ЦО 6.9 Развивающий профессионально и социально значимые важные качества и 

способности, культуру профессионального общения. 
ЦО 6.10 Обладающий опытом использования в профессиональной деятельности 

современных информационных технологий с целью осуществления различного 
рода манипуляций и ведения медицинской документации в медицинских 
информационных системах. 

ЦО 6.11 Обладающий опытом организации рабочего места с соблюдением 
требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности. 

ЦО 6.12 Обладающий опытом и навыками оказания медицинской помощи, осуществления 
сестринского ухода и наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) 
состояниях. 

ЦО 6.13 Соблюдающий программы государственных гарантий бесплатного оказания 
гражданам медицинской помощи, нормативные правовые акты в сфере охраны 
здоровья граждан, регулирующие медицинскую деятельность. 

ЦО 6.14 Соблюдающий требования охраны труда, санитарно-эпидемиологического и 
гигиенического режима труда. 
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1.3.4. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен 
 

МДК.01.01 Обеспечение эпидемиологической безопасности персонала в медицинской 
организации 
Иметь 
навыки 

− организации рабочего места; 
− обеспечения безопасной окружающей среды в режимных помещениях; 
− обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности; 
− обеспечения порядка в холодильниках и санитарного содержания 

холодильников для хранения личных пищевых продуктов пациентов. 
Уметь − организовывать рабочее место; 

− применять средства индивидуальной защиты; 
− соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы 

медицинской организации; 
− соблюдать меры инфекционной безопасности персонала, принципы 

индивидуальной изоляции при выполнении медицинских вмешательств; 
− осуществлять сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских 

отходов в местах их образования в медицинской организации; 
− соблюдать требования охраны труда при обращении с острыми (колющими и 

режущими) инструментами, биологическими материалами; 
− проводить экстренные профилактические мероприятия при возникновении 

аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских работников. 

Знать − санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим 
медицинскую деятельность (к размещению, устройству, оборудованию, 
содержанию, противоэпидемическому режиму, профилактическим и 
противоэпидемическим мероприятиям, условиям труда персонала, 
организации питания пациентов и персонала); 

− меры индивидуальной защиты медицинского персонала и пациентов при 
выполнении медицинских вмешательств; 

− подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи (ИСМП); 

− основы асептики и антисептики, принципы индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских вмешательств; 

− санитарные правила обращения с медицинскими отходами; 
− профилактические мероприятия (экстренная профилактика) при 

возникновении аварийных ситуаций с риском инфицирования медицинских 
работников; 

− особенности возбудителей инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи (устойчивость к физическим и химическим дезинфицирующим 
агентам и длительность выживания на объектах внешней среды, вид и форма 
существования, пути и факторы передачи). 

МДК.01.02 Проведение дезинфекционных и стерилизационных мероприятий в 
организациях, осуществляющих медицинскую деятельность 
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Иметь 
навыки 

− проведения ежедневной текущей и генеральной уборок палат, помещений, 
кабинетов с использованием дезинфицирующих и моющих средств; 

− обеззараживания воздуха и проветривания палат, помещений, кабинетов; 

 − дезинфекции предметов ухода, оборудования, инвентаря и медицинских 
изделий; 

− транспортировки и своевременной доставки материальных объектов и 
медицинских отходов к месту назначения. 

Уметь − организовывать рабочее место; 
− применять средства индивидуальной защиты; 
− соблюдать санитарно-эпидемиологические требования и нормативы 

медицинской организации, в том числе санитарно- противоэпидемический 
режим стерилизационного отделения (кабинета); 

− осуществлять прием медицинских изделий в стерилизационном отделении 
(кабинете); 

− проводить дезинфекцию и предстерилизационную очистку медицинских 
изделий ручным и механизированным способом; 

− проводить стерилизацию медицинских изделий; 
− обеспечивать хранение и выдачу стерильных медицинских изделий; 
− соблюдать правила эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в 

режимных помещениях медицинской организации, в том числе 
стерилизационном отделении (кабинете); 

− проводить отбор проб для определения качества предстерилизационной 
очистки медицинских изделий; 

− осуществлять сортировку и упаковку медицинских изделий в соответствии с 
видом стерилизации; 

− размещать индикаторы в стерилизаторах в соответствии с инструкцией по 
применению и нормативными правовыми актами; 

− осуществлять контроль режимов стерилизации. 

Знать − виды, цели и задачи дезинфекции, предстерилизационной очистки 
медицинских изделий; 

− методы, приемы и средства ручной и механизированной 
предстерилизационной очистки медицинских изделий; 

− виды и правила сортировки и упаковки медицинских изделий для 
стерилизации, особенности стерилизуемых медицинских изделий и 
стерилизующих средств; 

− технологии стерилизации медицинских изделий; 
− порядок и правила хранения стерильных медицинских изделий, правила их 

выдачи в соответствии с нормативными правовыми актами; 
− правила и порядок эксплуатации оборудования для проведения дезинфекции, 

предстерилизационной очистки и стерилизации медицинских изделий; 
− методы контроля качества дезинфекции, предстерилизационной очистки и 

стерилизации медицинских изделий; 
− профессиональные риски, вредные и опасные производственные факторы по 

профилю отделения (подразделения) медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с нормативными 
правовыми актами. 
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1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение профессионального модуля 
 
Всего часов: 200 
Из них на освоение МДК: 
 
МДК.01.01 Обеспечение эпидемиологической безопасности персонала в 
медицинской организации 
 
Всего часов 48, в том числе: 
обязательные аудиторные занятия 48 часов; из 
них: теория - 10 часов, 
практические занятия – 38 часов; 
промежуточная аттестация: комплексный зачет с оценкой. 
 
 
МДК.01.02 Проведение дезинфекционных и стерилизационных мероприятий в 
организациях, осуществляющих медицинскую деятельность 
 
Всего часов 72, в том числе: 
обязательные аудиторные занятия 72 часа; из 
них: теория - 16 часов, 
практические занятия – 56 часов; 
промежуточная аттестация: комплексный зачет с оценкой. 
 
На практическую подготовку - 72 часа, из них: 
производственную практику - 72 часа. 
промежуточная аттестация: зачет с оценкой. 
 
Экзамен по ПМ.01 (в том числе самоподготовка) – 8 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
2.1. Структура профессионального модуля 

 

 
 
 

Наименования 
элементов 

профессионального 
модуля 

 
 
 
 
Всего, 
час. 

Объем профессионального модуля, ак. час. Коды 
профессиональ 

ных общих 
компетенций и 

ЦО, 
формированию 

которых 
способствует 

элемент 
программы 

Обучение по МДК Практики 
в том числе в том числе 

 
 
Теоретически х 
занятий 

 
Лабораторны 

х и 
практических 

занятий 

 
Курсовых 

работ 
(проектов) 

 
 
Самостоятельная 
работа 

П
ро

м
еж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
ац

ия
 

 

 
Учебная 

 
 
Производстве 
нная 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 
МДК.01.01 

 
48 

 
10 

 
38 

 
– 

 
– 

 
– 

 
– 

 
– 

ПК 1.1. – 1.3. 
ОК 01. – 09. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

 
МДК. 01.02 

 
72 

 
16 

 
56 

 
– 

 
– 

 
– 

 
– 

 
– 

ПК 1.1. – 1.3. 
ОК 01. – 09. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

Производственная 
практика 

72  
– 

 
– 

 
– 

 
– 

 
– 

 
– 

 
72 

ПК 1.1. – 1.3. 
ОК 01. – 09. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

Промежуточная 
аттестация 

 
8 

 
– 

 
– 

 
– 

 
2 

 
6 

 
– 

 
– 

ПК 1.1. – 1.3. 
ОК 01. – 09. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
Всего: 200 26 94 – 2 6 – 72 – 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 
 

Наименование 
разделов и тем 

профессионального 
модуля (ПМ), 

междисциплинарн ых 
курсов (МДК) 

 
Вид 

учебного 
занятия 

 
 
Содержание учебного материала, практические занятия 

Объем, ак. ч 
/ в том числе в 

форме 
практическо й 

подготовки, 
ак. ч. 

 
Формат 

проведения 
занятия 

 

 
Код ПК, ОК, в том 
числе для ЦМ 

1 2 3 4 5 6 
МДК.01.01 Обеспечение эпидемиологической безопасности персонала в медицинской 
организации 

48/38   

Раздел 1. Понятие эпидемического и инфекционного процессов 12/8   
Тема 1.1. 
Эпидемический процесс 
и его звенья. Инфекции 
и инфекционный 
процесс 

УЗ Инфекционные болезни, понятия, особенности течения 
инфекционного процесса 

1 очный ОК 01. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
Эпидемический процесс, противоэпидемические мероприятия, 
направленные на разрыв путей передачи возбудителя 

Мероприятия, направленные на повышение 
невосприимчивости населения к возбудителям 
Роль медсестры в диагностике, лечении и профилактике 
инфекционных заболеваний, устройство и режим 
инфекционных больниц 

ПЗ Первичные противоэпидемические мероприятия при 
выявлении больного в медицинской организации или по месту 
проживания 

2 очный 

Тема 1.2. 
Определение 
инфекций, 
связанных с 
оказанием 
медицинской 
помощи (ИСМП), 
эпидемиология, 
возбудители, 

УЗ Масштаб проблемы ИСМП. Основные формы ИСМП. 
Возбудители ИСМП: бактерии, вирусы, грибы, риккетсии, 
простейшие, прионы, эктопаразиты. Частые этиологические 
агенты ИСМП, условно-патогенные микроорганизмы из 
группы ESCAPE 

2 очный ОК 01. - 09. 
ПК 1.1. -1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

Особенности возбудителей ИСМП (устойчивость к 
физическим и химическим дезинфицирующим агентам и 
длительность выживания на объектах внешней среды, вид и 
формы существования, пути и факторы передачи) 
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источники, механизмы 
передачи, факторы 
риска возникновения 
инфекций, связанных с 
оказанием медицинской 
помощи (ИСМП) 

 Источники передачи ИСМП – пациенты, медицинские 
работники, а также лица, ухаживающие за больными, 
посетители. Механизмы передачи: естественный и 
искусственный (артифициальный) 

   

Группы риска ИСМП: пациенты хирургических, 
урологических, реанимационных отделений и др. Факторы 
передачи возбудителей ИСМП: руки медперсонала, 
инструментарий, оборудование и т.д. 

ПЗ Обработка пациента при педикулезе. Укладка 2 

ПЗ Обработка пациента при чесотке 2 

Тема 1.3. Выявление, 
учет и регистрация 
случаев инфекций, 
связанных с оказанием 
медицинской помощи 
(ИСМП) 

УЗ Выявление и регистрация случаев ИСМП, основные 
принципы эпидемиологического расследования ИСМП 

1 очный ОК 01. - 05., ОК 
07., ОК 09. 

ПК 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

Подходы и методы многоуровневой профилактики инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи, нормативная 
документация, регламентирующая работу по профилактике 
ИСМП 

ПЗ Действия медицинской сестры при выявлении пациента или 
подозрительного на инфекционное заболевание (ООИ) 

2 очный 

Раздел 2. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП), 
среди медицинского персонала 

20/18   

Тема 2.1. Медицинские 
осмотры 

УЗ Организация и порядок проведения обязательных 
предварительных перед поступлением на работу или учебу и 
профилактических медицинских осмотров. Организация и 
порядок проведения периодических медицинских осмотров 

0,5 очный ОК 01. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

Тема 2.2. 
Организация рабочих 
мест и питания 
персонала 

УЗ Основы гигиены труда в лечебных учреждениях, основы 
физиологии труда. Методы исследования функционального 
состояния организма, организация рабочих мест и питания 
медперсонала 

0,5 очный ОК 01. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
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Тема 2.3. Выявление 
случаев инфекции, 
носительства, травм; 
организация 
профилактики 
инфекционных 
заболеваний среди 
медперсонала; 
применение 
безопасных технологий 
лечебно- 
диагностических 
процедур 

УЗ Санитарно-эпидемиологические требования по профилактике 
инфекционных болезней: выявление, учет, регистрация, 
принципы профилактики ИСМП среди медицинского 
персонала 

1 очный ОК 01. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
Обеспечение эпидемиологической безопасности при 
проведении лечебно-диагностических вмешательств 

Тема 2.4. 
Правила гигиены рук в 
медицинской 
организации 

ПЗ Гигиеническая обработка рук мылом и водой 2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 07. 

ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

ПЗ Гигиеническая обработка рук кожным антисептиком 2 очный 

ПЗ Хирургическая обработка рук 2 очный 

Тема 2.5. Обучение 
использованию 
средств 
индивидуальной 
защиты (СИЗ) 

ПЗ Надевание маски медицинской. Снятие использованной маски. 
Надевание респиратора. Снятие использованного респиратора 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04. - 09. 

ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
ПЗ Выбор медицинских перчаток в зависимости от их назначения 

и классификации. Надевание нестерильных перчаток. 
Надевание стерильных перчаток. Снятие использованных 
перчаток 

2 

ПЗ Надевание нестерильного одноразового халата. Надевание 
стерильного одноразового (многоразового) халата. Снятие 
использованного халата 

2 

Тема 2.6. Обучение 
использованию 
средств 
индивидуальной 

ПЗ Средства индивидуальной защиты, применяемые при особо 
опасных инфекциях (ООИ) 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
ПЗ Надевание средств индивидуальной защиты (СИЗ) при ООИ 2 
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защиты (СИЗ) при 
особо опасных 
инфекциях (ООИ) 

ПЗ Снятие средств индивидуальной защиты (СИЗ) при ООИ 2   

Раздел 3. Санитарно-гигиенические мероприятия по профилактике инфекций, 
связанных с оказанием медицинской помощи (ИСМП), в организациях здравоохранения 

6/4   

Тема 3.1. 
Устройство 
медицинских 
организаций; 
принцип 
функционального 
зонирования 
помещений 

УЗ Санэпидтребования к медорганизациям: размещение, 
устройство, оборудование, содержание, 
противоэпидемический режим, профилактика инфекций, 
условия труда, питание. Понятие классов чистоты помещений 

1 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04. - 05. 

ОК 07., ОК 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 ПЗ Правила содержания, особенности помещений медицинских 
организаций в зависимости от класса чистоты. Эксплуатация 
антибактериальных ковриков в чистом медицинском 
помещении 

2 очный 

Тема 3.2. Изоляционно- 
ограничительные 
мероприятия; 
организация движения 
персонала, пищи, белья, 
инструментов, отходов 

УЗ Профессиональные риски, вредные и опасные 
производственные факторы по профилю отделения 
(подразделения) медицинской организации, требования 
охраны труда, пожарной безопасности в соответствии с 
нормативными правовыми актами 

1 очный ОК 01. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

Правила обращения с бельем в медицинской организации. 
Обучение сбору, хранению и транспортировке белья для 
стирки или утилизации. Меры индивидуальной  защиты  
медицинского  персонала  и 
пациентов при выполнении медицинских вмешательств 

Основы асептики и антисептики, принцип индивидуальной 
изоляции при выполнении медицинских вмешательств 

Принцип индивидуальной изоляции при выполнении 
медицинских вмешательств (в том числе выполнение 
манипуляций пациенту с использованием индивидуальных 
укладок) 
Обеспечение инфекционной безопасности при работе с 
пациентами с коронавирусной инфекцией (COVID-19) 
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 ПЗ Правила сбора, хранения, транспортировки и приема грязного 
и чистого белья в медицинской организации 

2 очный  

Раздел 4. Требования к обращению с отходами 5/4   
Тема 4.1. Структура 
и классификация 
медицинских 
отходов 

УЗ Санитарные правила обращения с медицинскими отходами. 
Классификация медицинских отходов, характеристика их 
морфологического состава. 

1 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04. - 05. 

ОК 07., ОК 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

Сбор, обеззараживание и временное хранение медицинских 
отходов в местах их образования в медицинской организации 

Виды упаковок, контейнеров, транспортных тележек, стоек 
для каждого класса отходов. Правила герметизации 

Тема 4.2. 
Порядок обращения с 
медицинскими 
отходами: сбор, 
использование, 
обезвреживание, 
размещение, хранение, 
транспортировка, учет 
и утилизация 
медицинских 
отходов 

ПЗ Сбор, использование, обезвреживание, размещение, хранение, 
транспортировка, учет и утилизация медицинских отходов 

2 очный ОК 01. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

Тема 4.3. 
Действия персонала 
при аварийной 
ситуации, связанной с 
нарушением 
целостности упаковки 
отходов класса Б, В и Г 

ПЗ Действия персонала при аварийной ситуации, связанной с 
нарушением целостности упаковки отходов класса Б, В и Г 

2 очный ОК 01. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

Раздел 5. Экстренные профилактические мероприятия 5/4   
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Тема 5.1. Проведение 
экстренных 
профилактических 
мероприятий при 
возникновении 
аварийных ситуаций с 
риском инфицирования 
медицинских 
работников 

ТЗ Профилактические мероприятия (экстренная 
профилактика) при возникновении аварийных ситуаций, 
связанных с риском инфицирования медицинских работников 

1 очный ОК 01. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

ПЗ Соблюдение требований охраны труда при обращении с 
острыми (колющими и режущими) инструментами, 
биологическими материалами 

2 
очный 

ОК 01. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

Тема 5.2. 
Обучение действиям при 
возникновении 
аварийных ситуаций, 
связанных с риском 
инфицирования 
медицинских работников 

ПЗ Действия при аварийных ситуациях, связанных с риском 
инфицирования медицинских работников, при порезах, уколах 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

Действия при аварийных ситуациях, связанных с риском 
инфицирования медицинских работников, при попадании 
биологической жидкости на слизистые носа, глаз, ротовой 
полости 
Действия при аварийных ситуациях, связанных с риском 
инфицирования медицинских работников, при попадании 
биологической жидкости на одежду 
Действия при аварийных ситуациях, связанных с риском 
инфицирования медицинских работников, при попадании 
биологической жидкости на кожу 

МДК.01.02 Проведение дезинфекционных и стерилизационных мероприятий в 
организациях, осуществляющих медицинскую деятельность 

72/56   

Раздел 1. Понятие о дезинфекции в медицинских организациях 33/24   
Тема 1.1. 
Виды, цели и задачи 
дезинфекции. 
Методы 
дезинфекции 

УЗ Дезинфекция: цели, задачи, уровни, виды и типы. Методы и 
способы дезинфекции. Правила и порядок эксплуатации 
оборудования для проведения дезинфекции 

1 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
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 ПЗ Дезинфекционные мероприятия в очагах инфекций с 
разными механизмами передачи 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. – 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

Тема 1.2. 
Характеристика 
современных 
средств 
дезинфекции. 
Определение спектра 
уничтожаемых 
микроорганизмов. 
Определение типа 
обрабатываемого 
объекта 

УЗ Разновидности современных средств дезинфекции. 
Классификация. Классы токсичности дезинфицирующих 
средств. Меры предосторожности при работе с 
дезинфицирующими средствами 

1 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

ПЗ Демонстрация современных дезинфицирующих средств. 
Правила работы с дезинфицирующими средствами. Первая 
помощь при попадании дезинфицирующих средств на кожу и 
слизистые 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

Тема 1.3. Режимы 
дезинфекции. 
Методы контроля 
качества 
дезинфекции. 
Оценка качества 
дезинфекции 

УЗ Режимы дезинфекции. Определение контроля качества 
дезинфекционных мероприятий 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

ПЗ Планирование дезинфекции, применение методик анализа 
качества и эффективности дезинфекционно- 
стерилизационных мероприятий в медицинских организациях, 
применение дезинфектантов в различных функциональных 
подразделениях 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
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Тема 1.4. Методические 
рекомендации по 
использованию 
дезинфицирующих 
средств. 
Приготовление, 
использование и 
хранение 
дезинфицирующих 
средств. Проведение 
дезинфекции изделий 
медицинского 
назначения 

УЗ Методические рекомендации по использованию 
дезинфицирующих средств. Приготовление, 
использование и хранение дезинфицирующих средств. 
Проведение дезинфекции изделий медицинского назначения 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. – 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

ПЗ Обучение технике приготовления рабочих дезинфицирующих 
растворов. Обучение методам дезинфекции изделий 
медицинского назначения (физический, химический) 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
ПЗ Дезинфекция изделий медицинского назначения 2 очный 

Дезинфекция изделий одноразового применения (шприцы, 
зонды, катетеры, инструменты. Дезинфекция колющих и 
режущих одноразовых изделий (иглы, скальпели) 

Дезинфекция медицинского инструментария 
многоразового использования. Дезинфекция изделий 
многократного применения, контаминирующих со здоровой 
кожей (термометр, грелка, пузырь для льда) 

ПЗ Дезинфекция венозного жгута. Дезинфекция ручного аппарата 
искусственной вентиляции легких (мешка Амбу). Дезинфекция 
медицинского аспиратора (электроотсасывателя) 

2 очный 

Тема 1.5. Дезинфекция 
и уборка поверхностей 
и помещений в 
медицинских 
организациях 

УЗ Определение спектра уничтожаемых микроорганизмов. 
Определение типа обрабатываемого объекта. Дезинфекция 
сложной аппаратуры (аппаратов ИВЛ, эндоскопов, кувезов). 
Заключительная дезинфекция 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
Оборудование для клининга. Аппараты для сухой 
дезинфекции. Генераторы аэрозолей. Дезинфекция воздуха 

ПЗ Способы дезинфекции различных поверхностей. Обработка 
систем искусственной вентиляции легких (ИВЛ) 

2 очный 
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 ПЗ Применение комбинированных бактерицидных облучателей, 
применяемых в отсутствии людей, и закрытых облучателей, в 
том числе рециркуляторов для обеззараживания воздуха в 
помещениях 

2 очный  

ПЗ Контроль состояния холодильников для хранения личных 
пищевых продуктов пациентов. Дезинфекция холодильного 
оборудования. Дезинфекция постельных принадлежностей 

2 очный 

Тема 1.6. 
Классы чистоты 
помещений, виды 
уборок. Уборочный 
инвентарь в 
медицинской 
организации. 
Организация текущих 
и генеральных уборок 
помещений 
медицинской 
организации 

УЗ Виды уборок согласно классу чистоты помещений. Уборочный 
инвентарь. Цветовое кодирование. Организация текущих и 
генеральных уборок помещений медицинской организации 

1 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
ПЗ Проведение текущих уборок помещений. Проведение 

генеральных уборок помещений 
2 очный 

ПЗ Проведение генеральной уборки помещений с 
асептическим режимом 

2 очный 

ПЗ Дезинфекция уборочного инвентаря. Хранение 
уборочного инвентаря 

2 очный 

Раздел 2. Понятия о предстерилизационной очистке и стерилизации изделий 
медицинского назначения 

38/30   

Тема 2.1. 
Виды, цели, задачи 
предстерилизационн ой 
очистки. Методы, 
приемы, средства 
ручной и 
механизированной 
предстерилизационн ой 
очистки. Правила и 
порядок эксплуатации 

УЗ Предстерилизационная очистка (ПСО) изделий медицинского 
назначения: виды, цели, задачи, этапы. Современные методы 
предстерилизационной очистки изделий медицинского 
назначения 

1 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
Моющие растворы и дезинфицирующие средства для 
проведения предстерилизационной очистки. 
Приготовление, критерии использования. Оборудование для 
проведения ПСО. Правила и порядок эксплуатации. Моечно-
дезинфекционные машины 

ПЗ Проведение предстерилизационной очистки ручным 
способом 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 
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оборудования для 
предстерилизационн ой 
очистки медицинских 
изделий 

ПЗ Проведение предстерилизационной очистки, 
совмещенной с дезинфекцией, ручным способом 

2 очный ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 ПЗ Проведение предстерилизационной очистки, 
совмещенной с дезинфекцией, механизированным способом. 
Проведение предстерилизационной очистки с 
помощью специального оборудования 

2 очный 

Тема 2.2. 
Обучение 
предстерилизацион- 
ной очистке 
медицинских изделий 
в стерилизационном 
отделении (кабинете). 
Осуществление 
контроля качества 
предстерилизацион- 
ной очистки 

УЗ Особенности проведения предстерилизационной очистки в 
стерилизационном отделении (кабинете). Способы контроля 
качества предстерилизационной очистки 

1 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

ПЗ Отбор проб для определения качества 
предстерилизационной очистки медицинских изделий 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

ПЗ Постановка азопирамовой пробы. Постановка 
фенолфталеиновой пробы 

2 очный 

Тема 2.3. 
Стерилизация 
медизделий: виды, 
цели, задачи. 
Сортировка, упаковка, 
особенности 
стерилизуемых изделий 
и средств. 

УЗ Стерилизация: понятие, виды, методы и режимы. Упаковочный 
материал для стерилизации. Методы стерилизации. 
Оборудование для проведения стерилизации. Правила и 
порядок эксплуатации. Хранение стерильных изделий 
медицинского назначения 

1 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

ПЗ Сортировка медицинских изделий в соответствии с видом 
стерилизации 

2 очный ОК 01. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 ПЗ Приготовление перевязочного материала. Виды укладок 2 очный 
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Технологии 
стерилизации. 
Эксплуатация 
стерилизационного 
оборудования. 
Хранение и выдача 
стерильных изделий 

ПЗ Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны 
труда в работе в помещениях с асептическим режимом, в том 
числе стерилизационном отделении (кабинете) 

2 очный ЦО 6 

Тема 2.4. Обучение 
проведению 
сортировки, 
упаковки и 
стерилизации 
медицинских 
изделий. 
Осуществление 
контроля режимов 
стерилизации. 
Хранение и выдача 
стерильных 
медицинских изделий 

УЗ Правила упаковывания изделий медицинского назначения для 
последующей стерилизации. Виды и методы контроля качества 
стерилизации. Индикаторы и их типы. Сроки хранения 
стерильных медицинских изделий 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

ПЗ Транспортировка ИМН в стерилизационное отделение 
(кабинет). Прием медицинских изделий в стерилизационном 
отделении (кабинете) 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

ПЗ Укладка ИМН в оборудование для стерилизации. Размещение 
индикаторов при проведении стерилизации. Контроль режимов 
стерилизации. Выемка ИМН из оборудования для 
стерилизации 

2 очный 

ПЗ Обеспечение хранения и выдачи стерильных медицинских 
изделий в стерилизационном отделении (кабинете). 
Обеспечение хранения и выдачи стерильных медицинских 
изделий в отделениях медицинской организации 

2 очный 

Тема 2.5. Организация 
работы центрального 
стерилизационного 
отделения (ЦСО) в 
амбулаторно- 
поликлинических 
условиях. 

УЗ ЦСО: устройство, функции, методы стерилизации. Стандарт 
оснащения ЦСО. Зонирование в ЦСО. Правила асептики при 
работе в ЦСО. Техника безопасности при проведении 
стерилизации. Виды контроля инфекционной безопасности в 
ЦСО 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 

ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 

ПЗ Организация рабочего места и безопасной окружающей среды в 
ЦСО 

2 очный ОК 01., ОК 02. 
ОК 04., ОК 05. 
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Особенности работы 
медицинской сестры 
центрального 
стерилизационного 
отделения (ЦСО) в 
амбулаторно- 
поликлинических 
условиях и стационаре 

ПЗ Порядок работы в ЦСО. Оборудование. Правила 
эксплуатации. Циклы обработки инструментов и 
материалов 

2 очный ОК 07. - 09. 
ПК 1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
ПЗ Правила внешнего вида и медицинской формы 

работников ЦСО. Особенности использования средств 
индивидуальной защиты в ЦСО 

2 очный 

ПЗ Техника безопасности при проведении стерилизации 2 очный 

ПП.01 Производственная практика Виды 
работ: 
1. Применение средств индивидуальной защиты в медицинской организации 
2. Гигиеническая обработка рук в медицинской организации 
3. Обработка при чесотке и педикулезе 
4. Применение средств индивидуальной защиты (СИЗ) при особо опасных инфекциях (ООИ) 
5. Сбор, обезвреживание, размещение, хранение, транспортировка медицинских отходов в 

медицинской организации 
6. Действия при возникновении аварийных ситуаций, связанных с нарушением целостности 

упаковки отходов класса Б, В и Г 
7. Действия при возникновении аварийных ситуаций, связанных с риском инфицирования 

медицинских работников, при попадании крови и биологических жидкостей на кожу и слизистые, 
одежду, при порезах и уколах 

8. Дезинфекция изделий медицинского назначения 
9. Дезинфекция холодильного оборудования 
10. Дезинфекция постельных принадлежностей 
11. Проведение текущих и генеральных уборок помещений медицинской организации 
12. Проведение предстерилизационной очистки медицинских изделий в ЦСО 
13. Осуществление контроля качества предстерилизационной очистки медицинских изделий 
14. Постановка азопирамовой и фенолфталеиновой проб 
15. Транспортировка ИМН в стерилизационное отделение (кабинет) 
16. Прием медицинских изделий в стерилизационном отделении (кабинете) 
17. Укладка ИМН в оборудование для стерилизации 
18. Размещение индикаторов при проведении стерилизации 
19. Выемка ИМН из оборудования для стерилизации 

72 очный ОК 01.- 09. 
ПК1.1. - 1.3. 
ЦО 3, ЦО 5 

ЦО 6 
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20. Хранение и выдача стерильных медицинских изделий в ЦСО 
21. Соблюдение правил эксплуатации оборудования и охраны труда при работе в 

стерилизационном отделении 
Зачет с оценкой 

   

Объем часов по ПМ.01 200   
Из них: теория 26   
Практические занятия 94   
Производственная практика 72   
Промежуточная аттестация – экзамен 8   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

программы профессионального модуля 
 
Кабинет сестринского дела, оснащенный оборудованием 
Рабочее место преподавателя. 
Посадочные места по количеству обучающихся. 
Учебно-наглядные пособия 
Комплект бланков медицинской документации 
Медицинское оборудование (столы манипуляционные, кровать функциональная, 

шкафы и др.). 
Фантомы и муляжи для отработки навыков ухода за пациентами. 
Полнофункциональный манекен для ухода (мужской/женский) 
Манекен пожилого человека для отработки навыков ухода 
Изделия медицинского назначения для выполнения простых медицинских услуг 

(мензурки, пипетки, зонды, шприцы, катетеры, поильники и др.). 
Предметы ухода за пациентами, в том числе за маломобильными пациентами (судно 

подкладное, мочеприемники, калоприемники, пузыри для льда, грелки и др.) 
Измерительные и диагностические приборы (спирометр, пикфлоуметр, глюкометр, 

электрокардиограф и др.) 
Модель-тренажер для выполнения внутривенных, внутримышечных, подкожных, 

внутрикожных инъекций 
Медицинские инструменты, перевязочный материал, иммобилизационные средства для 

отработки навыков выполнения перевязок, транспортной иммобилизации, пункций, малых 
операций и других инвазивных вмешательств (хирургические инструменты, бинты, марля, 
шины и др.)  

Образцы дезинфицирующих средств, зарегистрированных в РФ и применяемых для 
дезинфекции медицинского оборудования, инвентаря, помещений, медицинского 
инструментария, а также рук медицинского персонала). 

Емкости-контейнеры для сбора медицинских отходов. 
Емкости для дезинфекций инструментария и расходных материалов. 
Уборочный инвентарь 
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и возможностью 

подключения к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет». 
Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации 
Допускается замена оборудования его виртуальными аналогами. 

Оснащение баз практик 
Реализация образовательной программы предполагает обязательную 

производственную практику. 
Производственная практика реализуется в организациях медицинского профиля, 

обеспечивающих деятельность обучающихся в профессиональной области 
02. Здравоохранение. 
Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики должно соответствовать содержанию профессиональной 
деятельности и дать возможность обучающемуся овладеть профессиональными компетенциями 
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по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с использованием современных 
технологий, материалов и оборудования. 

 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен 

иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для 
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может 
быть дополнен новыми изданиями. 

3.2.1. Основные электронные издания 
3.2.1.1. Обуховец, Т. П. Основы сестринского дела : учеб. пособие / Т. П. Обуховец, О. 

В. Чернова. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2024. - 939 с. (Среднее медицинское образование) - 
ISBN 978-5-222-35270-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [са               

3.2.1.2. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра : учебник 
/ С. И. Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др. ] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-7303- 

0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html. - Режим доступа : по подписке. 

3.2.1.3. Сметанин, В. Н. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской 
помощи / В. Н. Сметанин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 480 с. - ISBN 978-5- 9704-6419-9. - 
Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

:https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464199.html. - Режим доступа : по 
подписке. 

3.2.2.1 Двойников, С. И. Проведение профилактических мероприятий: учебное 
пособие 

/ С. И. Двойников, Ю. А. Тарасова, И. А. Фомушкина, Э. О. Костюкова ; под ред. С. И. 
Двойникова. - 2-е изд. ,перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 480 с. - ISBN 978-5-
9704-7345-0. 

3.2.2.2 Пономарева, Л. А. Безопасная больничная среда для пациентов и медицинского 
персонала / Л. А. Пономарева, О. А. Оглоблина, М. А. Пятаева. — 6-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 132 с. — ISBN 978-5-507-47309-0. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/359840 (дата обращения: 22.05.2025). — Режим доступа: для авториз. 
пользователей. 

3.2.2.3 Осипова, В. Л. Дезинфекция : учебное пособие / В. Л. Осипова - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 136 с. - ISBN 978-5-9704-9272-7. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970492727.html (дата обращения: 22.05.2025). - 
Режим доступа : по подписке. 

3.2.2.4 Сметанин В. Н. Инфекционная безопасность и инфекционный контроль в 
медицинских организациях : учебник для СПО / В. Н. Сметанин. — 4-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 364 с. — ISBN 978-5-8114-9497-2. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/195525. — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

 
3.2.3. Дополнительные источники 

3.2.3.1. Федеральный закон от 30.03.1999 N 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом 
благополучии населения» (последняя редакция). 

3.2.3.2. Федеральный закон от 21 ноября 2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222352700.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473030.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464199.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970492727.html
https://e.lanbook.com/book/195525
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граждан в Российской Федерации» (последняя редакция). 
3.2.3.3. Методические рекомендации МР 3.5.1.0113-16 «Использование перчаток для 

профилактики инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи, в медицинских 
организациях». 

3.2.3.4. СП 2.1.3678-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации 
помещений, зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 
хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ или оказание 
услуг». 

3.2.3.5. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и 
питьевому водоснабжению населения, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, 
эксплуатации производственных, общественных помещений, организации и проведению
 санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий». 

3.2.3.6. ГОСТ 25375-82 «Методы, средства и режимы стерилизации и дезинфекции 
изделий медицинского назначения. Термины и определения» (Постановление Государственного 
комитета СССР по стандартам от 05.08.1982 №3094, введен с 01.07.83). 

3.2.3.7. ГОСТ Р 58393-2019 «Услуги профессиональной уборки - клининговые услуги. 
Уборка в медицинских организация. Общие требования» (утв. Приказом Росстандарта от 
27.03.201 № 109-ст 9). 

3.2.3.8. Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1.3597-20 «Профилактика новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)» (с изменениями на 9 ноября 2021 года). 

3.2.3.9.  
3.2.3.10. Перечень ресурсов и информационных справочных систем 

информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» 
3.2.3.11. Методические указания к дезинфицирующим средствам, нормативные 

документы [Электронный ресурс]. URL: http://dezsredstva.ru/. 
3.2.3.12. Нормативные документы [Электронный ресурс]. URL: 

http://www.consultant.ru/. 
3.2.3.13. Нормативные документы. [Электронный ресурс]. URL: http://www.recipe.ru/. 
3.2.3.14. Главная медицинская сестра: журнал для руководителя среднего медперсонала 

[Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/. 
3.2.3.15. Дезинфекционное дело [Электронный ресурс] // Научная электронная 

библиотека. URL: https://www.elibrary.ru/. 
3.2.3.16. Медицинская сестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. 

URL: https://www.elibrary.ru/. 
3.2.3.17. Медсестра [Электронный ресурс] // Научная электронная библиотека. URL: 

https://www.elibrary.ru/. 

http://dezsredstva.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.recipe.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 
Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля осуществляется 
преподавателем в процессе проведения лабораторных, практических занятий, тестирования, а 
также выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

4.1. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 
 

Код и наименование 
профессиональных 

компетенций, 
формируемых в 
рамках модуля 

 
Критерии оценки 

 
Методы оценки 
результатов обучения 

ПК 1.1. 
Организовывать 
рабочее место 

− рациональная организация рабочего места в 
соответствии с требованиями охраны труда, 
производственной санитарии,
 инфекционной и 
противопожарной безопасности при 
осуществлении сестринского ухода; 

− использование средств индивидуальной 
защиты в соответствии с 
регламентирующими документами. 

Проверка усвоения 
практических умений. 
Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ. 

Экзамен по модулю. 

ПК 1.2. 
Обеспечивать 
безопасную 
окружающую среду 

− проведение текущей и генеральной уборки 
помещений с использованием различных 
дезинфицирующих средств в соответствии 
с нормативными правовыми актами; 

− осуществление сбора, обеззараживания и 
временного хранения медицинских отходов 
в местах их образования в медицинской 
организации в соответствии с санитарными 
правилами; 

− соблюдение  санитарно- 
эпидемиологических требований и 
нормативов медицинской организации, в том
 числе санитарно- 
противоэпидемического  режима 
стерилизационного отделения (кабинета). 

Проверка усвоения 
практических умений. 
Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ. 

 Экзамен по модулю. 
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ПК 1.3. 
Обеспечивать 
внутренний контроль 
качества и безопасности 
медицинской 
деятельности 

− соблюдение мер асептики и антисептики,
  принципов 
индивидуальной изоляции при выполнении
 медицинских 
вмешательств в соответствии с 
нормативными правовыми актами; 

− проведение дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий 
согласно нормативным правовым актам; 

− осуществление контроля качества 
дезинфекции, предстерилизационной 
очистки и стерилизации медицинских 
изделий в соответствии с методическими 
указаниями. 

Проверка усвоения 
практических умений. 
Экспертное наблюдение 
выполнения практических 
работ. 

 Экзамен по модулю. 

Код и наименование 
общих компетенций, 

формируемых в рамках 
модуля 

 
Критерии оценки Методы оценки 

результатов обучения 

ОК 01. 
Выбирать способы 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

− соответствие выбранных средств и 
способов деятельности поставленным 
целям; 

− соотнесение показателей результата 
выполнения профессиональных задач со 
стандартами. 

Интерпретация 
результатов наблюдений 
за деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения образовательной 
программы. 

 Экспертное наблюдение 
при выполнении 
практических работ. 

ОК 02. 
Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

− демонстрация полноты охвата 
информационных источников и 
достоверности информации; 

− оптимальный выбор источника 
информации в соответствии с поставленной 
задачей; 

− соответствие найденной информации 
поставленной задаче. 

Интерпретация 
результатов наблюдений 
за деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения образовательной 
программы. 

Экспертное наблюдение 
при выполнении 
практических работ. 
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ОК 03. 
Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
финансовой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 

− получение дополнительных 
профессиональных знаний путем 
самообразования; 

− проявление интереса к инновациям в 
области профессиональной 
деятельности. 

Интерпретация 
результатов наблюдений 
за деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения образовательной 
программы. 
 
Экспертное 
наблюдение при 
выполнении 
практических работ 

ОК 04. 
Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде 

− соблюдение норм делового общения и 
профессиональной этики во 
взаимодействии с коллегами, руководством, 
потребителями. 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы. 
Экспертное наблюдение 
при выполнении 
практических работ. 

ОК 05. 
Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста 

− грамотно излагать свои мысли и оформлять
 документы по 
профессиональной тематике на 
государственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем коллективе; 

− соответствие устной и письменной речи 
нормам государственного языка и 
требованиям профессиональной 
специфики. 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы. 

Экспертное наблюдение 
при выполнении 
практических работ. 
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ОК 06. 
Проявлять гражданско- 
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

− обеспечение взаимодействия с окружающими 
в соответствии с Конституцией РФ, 
законодательством РФ и другими нормативно-
правовыми актами РФ. 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы. 
 
Экспертное наблюдение 
при выполнении 
практических работ. 

ОК 07. 
Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, 
эффективно действовать 
в чрезвычайных 
ситуациях 

− организация и осуществление деятельности
 по сохранению 
окружающей среды в соответствии с 
законодательством и нравственно- этическими 
нормами. 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы. 
 
Экспертное наблюдение 
при выполнении 
практических работ. 

ОК 08. 
Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

− демонстрация позитивного и 
адекватного отношения к своему здоровью 
в повседневной жизни и при выполнении 
 профессиональных 
обязанностей; 

− готовность поддерживать уровень 
физической подготовки, 

обеспечивающий полноценную 
профессиональную деятельность на основе 
принципов здорового образа жизни. 

Интерпретация 
результатов 
наблюдений за 
деятельностью 
обучающегося в 
процессе освоения 
образовательной 
программы. 

Экспертное наблюдение 
при выполнении 
практических работ. 



ОК 09. 
Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

− оформление медицинской 
документации в соответствии 
нормативными правовыми актами; 

− соответствие устной и письменной речи 
нормам государственного языка. 

Интерпретация 
результатов наблюдений 
за деятельностью 
обучающегося в процессе 
освоения образовательной 
программы. 
Экспертное наблюдение 
при выполнении 
практических работ. 
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