
Документ подписан простой электронной подписью
Информация о владельце:
ФИО: Богдалова Елена Вячеславовна
Должность: Проректор по образовательной деятельности
Дата подписания: 08.10.2026 16:13:35
Уникальный программный ключ:
ec85dd5a839619d48ea76b2d23dba88a9c82091a



- - - Формы пром. атт. Итого акад.часов Объём ОП
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6
Закрепленная кафедра

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КП

Трудо-
емкость

По
плану

Конт.
раб.

СР ПАтт
Обяз.
часть

Вар.
часть

Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ИП Конс СР ПАтт Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ИП Конс СР ПАтт Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ИП Конс СР ПАтт Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ИП Конс СР ПАтт Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ИП Конс СР ПАтт Итого
Конт.
раб.

Лек Лаб Пр ИП Конс СР ПАтт Код Наименование

ПП.ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 3816 3816 3130 380 306 2656 1160 612 528 254 14 260 76 8 864 716 256 458 10 2 102 36 612 514 152 362 56 42 864 736 236 496 8 4 48 72 756 636 162 472 2 80 40 108 108

ОГСЭ.Общий гуманитарный и социально-экономический учебный цикл 534 534 446 70 18 352 182 212 158 82 76 48 6 128 124 28 96 4 98 80 80 14 4 48 46 8 38 2 48 38 24 14 8 2

+ ОГСЭ.01 Основы философии 1 36 36 34 2 36 36 34 28 6 2

+ ОГСЭ.02 История 1 52 52 38 12 2 44 8 52 38 32 6 12 2

+ ОГСЭ.03
Иностранный язык в профессиональной
деятельности

3 74 74 72 2 68 6 46 46 46 28 26 26 2

+ ОГСЭ.04 Физическая культура 1234 254 254 198 48 8 168 86 102 66 2 64 34 2 46 44 44 2 70 54 54 14 2 36 34 34 2

+ ОГСЭ.05 Психология общения 5 60 60 50 8 2 36 24 12 12 8 4 48 38 24 14 8 2

+ ОГСЭ.06 Основы права 2 36 36 34 2 36 36 34 28 6 2

+ ОГСЭ.07 История медицины 1 22 22 20 2 22 22 20 20 2

ЕН.Математический и общий естественнонаучный учебный цикл 114 114 92 18 4 108 6 78 66 28 12 26 10 2 36 26 20 6 8 2

+ ЕН.01
Основы информатики и ИКТ в
профессиональной деятельности

1 46 46 36 10 42 4 46 36 8 12 16 10

+ ЕН.02 Основы экономики и финансовой грамотности 2 36 36 26 8 2 34 2 36 26 20 6 8 2

+ ЕН.03
Экология и гигиена профессиональной
деятельности

2 32 32 30 2 32 32 30 20 10 2

ОП.Общепрофессиональный цикл 1072 1072 920 110 42 612 460 208 206 106 100 2 346 274 130 142 2 62 10 122 96 62 34 14 12 198 180 120 58 2 6 12 198 164 78 84 2 26 8

+ ОП.01
Анатомия и физиология человека с основами
топографической анатомии

2 400 400 344 50 6 160 240 170 170 70 100 230 174 72 100 2 50 6

+ ОП.02 Здоровый человек и его окружение 1 36 36 34 2 32 4 36 34 26 8 2

+ ОП.03
Основы латинского языка с медицинской
терминологией

2 32 32 26 4 2 32 32 26 8 18 4 2

+ ОП.04
Основы эпидемиологии и инфекционной
безопасности

1 38 38 36 2 32 6 38 36 36 2

+ ОП.05 Основы неврологии 4 40 40 38 2 32 8 40 38 24 14 2

+ ОП.06 Основы хирургии с травматологией 4 62 62 52 4 6 38 24 62 52 32 18 2 4 6

+ ОП.07 Основы терапии 3 94 94 68 14 12 48 46 94 68 42 26 14 12

+ ОП.08 Основы педиатрии 4 52 52 50 2 38 14 28 28 20 8 24 22 18 4 2

+ ОП.09 Основы фармакологии 2 48 48 40 6 2 32 16 48 40 24 16 6 2

+ ОП.10
Правовое обеспечение профессиональной
деятельности

5 48 48 44 2 2 32 16 48 44 30 14 2 2

+ ОП.11 Основы лечебной физической культуры 5 102 102 80 16 6 68 34 22 22 14 8 80 58 24 32 2 16 6

+ ОП.12 Безопасность жизнедеятельности 5 70 70 62 8 68 2 70 62 24 38 8

+ ОП.13 Психология 4 28 28 26 2 28 28 26 16 10 2

+ ОП.14 Основы акушерства, гинекологии и андрологии 4 22 22 20 2 22 22 20 16 4 2

ПЦ.Профессиональный цикл 1988 1988 1672 182 134 1476 512 114 98 38 2 58 16 354 292 78 214 10 32 20 392 338 90 248 28 26 618 510 108 400 8 2 42 58 510 434 60 374 46 30

+ ПМ.01
Проведение обследования пациента и
выполнение классического массажа

22344 234 2 1004 1004 816 118 70 700 304 114 98 38 2 58 16 354 292 78 214 10 32 20 264 212 34 178 28 24 272 214 34 178 2 32 26

+ МДК.01.01 Классический массаж 234 684 684 542 100 42 415 269 114 98 38 2 58 16 196 162 46 116 24 10 192 140 34 106 28 24 182 142 34 106 2 32 8

+ МДК.01.02 Спортивный массаж 2 76 76 58 8 10 51 25 76 58 32 26 8 10

+ КП.ПМ.01
Курсовой проект (работа) Проведение
обследования пациента и выполнение
классического массажа

2 10 10 10 10 10 10

+ УП.01.01
Учебная практика МДК 01.01 Классический
массаж

2 72 72 72 72 72 72 72

+ ПП.01.01
Производственная практика МДК 01.01
Классический массаж

34 144 144 144 144 72 72 72 72 72 72

+ ПМ.01.Э Экзамен по модулю 4 18 18 18 18 18 18

+ ПМ.02
Проведение обследования пациента и
выполнение рефлекторных видов
массажа

5 34555 4 430 430 378 32 20 300 130 72 70 28 42 2 164 152 54 98 8 2 2 194 156 32 124 22 16

+ МДК.02.01 Рефлекторные виды массажа 34 174 174 168 2 4 114 60 72 70 28 42 2 102 98 26 72 2 2

+ МДК.02.02 Традиционный китайский и точечный массаж 5 94 94 92 2 70 24 54 54 28 26 40 38 16 22 2

+ МДК.02.03
Массаж в сочетании с постизометрической
релаксацией мышц

5 70 70 46 22 2 32 38 70 46 16 30 22 2

+ КП.ПМ.02
Курсовой проект (работа) Проведение
обследования пациента и выполнение
рефлекторных видов массажа

4 8 8 8 8 8 8

+ ПП.02
Производственная практика Проведение
обследования пациента и выполнение
рефлекторных видов массажа

5 72 72 72 72 72 72 72

+ ПМ.02.Э Экзамен по модулю 5 12 12 12 12 12 12

+ ПМ.03
Проведение обследования и выполнение
массажа в педиатрической практике

44 4 238 238 200 8 30 182 56 56 56 28 28 182 144 20 124 8 30

+ МДК.03.01 Массаж в педиатрической практике 4 148 148 128 8 12 92 56 56 56 28 28 92 72 20 52 8 12

+ ПП.03.01
Производственная практика Проведение
обследования и выполнение массажа в
педиатрической практике

4 72 72 72 72 72 72 72

+ ПМ.03.Э Экзамен по модулю 4 18 18 18 18 18 18

+ ПМ.04
Оказание медицинской помощи в
экстренной форме

5 55 100 100 62 24 14 78 22 100 62 28 34 24 14

+ МДК.04.01 Основы реаниматологии 5 70 70 44 24 2 48 22 70 44 28 16 24 2

+ УП.04.01
Учебная практика Оказание медицинской
помощи в экстренной форме

5 18 18 18 18 18 18 18

+ ПМ.04.Э Экзамен по модулю 5 12 12 12 12 12 12

+ ПДП.01 Производственная практика 5 216 216 216 216 216 216 216

ГИА.Государственная итоговая аттестация 108 108 108 108 108 108

+ ГИА Государственная итоговая аттестация 6 108 108 108 108 108 108
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