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АННОТАЦИЯ 

 

Настоящие методические рекомендации разработаны для обучающихся 1 курса очно-

заочной формы обучения с учетом ФГОС ВО и рабочей программы учебной  практики 

(ознакомительной). 

Целью практики является приобретение обучающимися практических навыков и 

компетенций, а также опыта самостоятельной профессиональной деятельности. 

Задачами практики являются: 

- анализ поставленной в рамках проекта проблемы; 

- определение целей; 

- выбор средств ее достижения; 

- поиск и обработка информации, ее анализ и синтез; 

- оценка полученных результатов и выводов; 

- внедрение и распространение полученных результатов. 

В результате прохождения практики магистрант: 

знает: 

- этапы работы над проектом с учетом последовательности их реализации;  

- способы подбора оптимально соответствующих заданным целям научных 

источников и нормативно-правовых актов;  

- современные методики сбора и обработки информации; 

- методики и формы организации публичных мероприятий; 

- способы формулирования цели и задач научного исследования по актуальным 

проблемам общественного здоровья и здравоохранения;  

- технологии оценки качества и эффективности профилактических мероприятий. 

 

умеет: 

- определять проблему, на решение которой направлен проект, грамотно формулирует 

цель и определяет исполнителей проекта; 

- планировать, организовывать и проводить научное исследование, анализировать и 

представлять его результаты ; 

- обосновывать выбор статистических методов, выполнения расчетов интенсивных и 

экстенсивных показателей, относительного риска, отношения шансов, исходя из 

поставленной профессиональной задачи;  

- планировать мероприятия национального и международного уровня для решения 

задач профессиональной деятельности; 

- организовать и реализовать мероприятия, направленные на просвещение и 

информирование граждан о факторах риска для их здоровья, формирование мотивации 

ведению здорового образа жизни, ответственному отношению к своему здоровью. 

владеет: 

- навыками решения конкретных задач проекта, выбирая оптимальный способ их 

решения, исходя из действующих правовых норм и имеющихся ресурсов и ограничений; 

- технологиями подготовки научной, научно-производственной, проектной, 

организационно-управленческой и нормативной документации в системе здравоохранения ; 

- навыками расчета и анализа динамики, структуры показателей состояния здоровья 

населения, составления прогноза изменения тенденций в состоянии здоровья населения; 

- методикой проведения публичных мероприятий (в т.ч.      международного уровня). 

- методами проведения научно-практических исследований в области 

общественного здоровья и здравоохранения; 

- методами прогнозирования, планирования и анализа ресурсов, необходимых для 

обеспечения оказания медицинской помощи населению при социально-значимых 



4 

заболеваниях, современными методами статистической обработки результатов и 

качественного анализа. 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

 

Самостоятельная работа по организационно-подготовительному разделу (этапу) 

практики 

Вопросы для подготовки: 

1. Получение консультации по вопросам прохождения практики, срокам ее 

проведения, индивидуального задания, совместного графика прохождения практики. 

2. Знакомство с формой отчета по практике и порядком его оформления и 

защиты.  

3. Знакомство с распорядком дня, планирование и согласование рабочего времени 

по месту прохождения практики; 

4. Непосредственное знакомство с объемом и видами работ, планируемых в ходе 

прохождения практики; 

5. Изучение нормативных правовых актов, регулирующих сферу деятельности 

организации, в которой обучающийся проходит практику. 

Методические рекомендации:  

1. Самостоятельная подготовка осуществляется студентом на основе рабочей 

программы практики и настоящих методических рекомендаций. 

2. Раздел (этап) практики направлен на практическую подготовку (проведение 

консультации по вопросам прохождения практики, срокам ее проведения, знакомство 

студентов с формой отчета по практике и порядком его оформления и защиты), поэтому в 

процессе самостоятельной работы особое внимание должно быть обращено на возможности 

использования отрабатываемых техник в будущей профессиональной деятельности студента. 

3. Основными источниками информации для самостоятельной работы студента 

по разделу (этапу) практики являются: 1) рабочая программа практики; 2) рабочие записи, 

сделанные студентом по дисциплинам, факультативам, практикам учебного плана, 

предшествовавшим периоду прохождения практики или во время консультации с 

руководителем практики от РГУ СоцТех; 3) рекомендованные источники и литература для 

подготовки; 4) авторитетные источники открытого типа (официальные интернет-порталы 

органов государственного и муниципального управления, ведущих исследовательских 

институтов и научных центров, информационные ресурсы результатов научных 

исследований и учебной литературы Elibrary.ru и т.д. В случае сомнения в авторитетности 

используемых источников и достоверности найденной в процессе самостоятельной работы 

информации следует во внеучебное время проконсультироваться с руководителем практики 

от организации-базы практики или с руководителем практики от РГУ СоцТех. 

4. Распределение фонда времени, выделяемого для самостоятельной работы по 

теме остается на усмотрение студента. Рекомендуется придерживаться следующей 

структуры: 1) 30-50 % – поиск, систематизация и изучение информационных источников 

разделу (этапу) практики; 50-70 % – оформление результатов самостоятельной работы по 

разделу (этапу) практики (составление конспектов; подготовка презентаций и других 

наглядно-иллюстративных материалов на основе изученной информации; составление 

списка вопросов, требующих уточнения во время консультаций с руководителем практики от 

организации-базы практики или с руководителем практики от РГУ СоцТех; подготовка 

материалов для составления отчета о практике). 

 

Рекомендуемые источники и литература для подготовки: 

1. Экономика и управление в здравоохранении : учебник и практикум для вузов / 

А. В. Решетников, Н. Г. Шамшурина, В. И. Шамшурин, К. Э. Соболев ; под общей редакцией 
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А. В. Решетникова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

316 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12832-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/507997 (дата 

обращения: 07.06.2022). 

2. Столяров, С. А.  Менеджмент в здравоохранении : учебник для вузов / 

С. А. Столяров. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 764 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10638-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495369 (дата 

обращения: 07.06.2022). 

3. Предпринимательство в здравоохранении : учебное пособие для вузов / Е. М. Белый 

[и др.] ; под научной редакцией Е. М. Белого. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

153 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15244-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488012 (дата 

обращения: 07.06.2022). 

4. Общественное здоровье и здравоохранение : руководство / В. В. Шкарин, Н. Г. 

Чепурина, В. В. Ивашева [и др.]. — Волгоград : ВолгГМУ, 2020. — 60 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179557 (дата обращения: 07.06.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

5. Учебное пособие по общественному здоровью и здравоохранению (раздел 

«Организация здравоохранения») : учебное пособие / А. Г. Сердюков, Ж. Б. Набережная, И. 

Б. Набережная, А. С. Нимгирова. — Астрахань : АГМУ, 2021. — 107 с. — ISBN 978-5-4424-

0522-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/197922 (дата обращения: 07.06.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

Электронные ресурсы 

 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru: https://elibrary.ru/defaultx.asp 

2. ЭБС «ZNANIUM.COM»; https://znanium.com 

3. Образовательная платформа «Юрайт»: https://urait.ru/ 

4. ЭБС «Лань»: https://e.lanbook.com 

5. Электронная Библиотека РГУ СоцТех: 

http://portal.mgsgi.ru/elektronnaya_biblioteka/ 

6. Справочно-правовая система Консультант Плюс: http://www.consultant.ru// 

  

 Самостоятельная работа по основному разделу (этапу) практики 

- выполнение индивидуального задания;  

- сбор материалов для выполнения задания по практике/по теме выпускной работы; 

- обработка и систематизация материала; 

- участие в решение конкретных профессиональных по:  

- осуществлению правовой экспертизы нормативных правовых актов; 

- дачи квалифицированных юридических заключений и консультаций; 

- подготовки проектов документов для обеспечения и защиты участников правовых 

отношений при представлении их интересов в судебных и административных органах;  

- представление интересов участников правовых отношений в судебных и 

административных разбирательствах связанных с гражданскими спорами, в том числе 

заявление ходатайств и подачи документов; 

- подготовка и оформление правовых документов для физических и юридических лиц; 

https://urait.ru/bcode/507997
https://urait.ru/bcode/495369
https://urait.ru/bcode/488012
https://e.lanbook.com/book/179557
https://e.lanbook.com/book/197922
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- участие в решение конкретных профессиональных задач с применением 

консультирования по юридическим вопросам и подготовке письменных юридических 

заключений. 

 

Методические рекомендации:  

1. Самостоятельная подготовка осуществляется студентом на основе рабочей 

программы практики и настоящих методических рекомендаций. 

2. Основными источниками информации для самостоятельной работы студента 

по разделу (этапу) практики являются: 1) рабочая программа практики; 2) рабочие записи, 

сделанные студентом в процессе участия в практическом занятии или во время консультации 

с руководителем практики от РГУ СоцТех; 3) рекомендованные источники и литература для 

подготовки; 4) авторитетные источники открытого типа (официальные интернет-порталы 

органов государственного и муниципального управления, ведущих исследовательских 

институтов и научных центров, информационные ресурсы результатов научных 

исследований и учебной литературы Elibrary.ru и т.д. В случае сомнения в авторитетности 

используемых источников и достоверности найденной в процессе самостоятельной работы 

информации следует во внеучебное время проконсультироваться с руководителем практики 

от организации-базы практики или с руководителем практики от РГУ СоцТех. 

3. Распределение фонда времени, выделяемого для самостоятельной работы по 

теме остается на усмотрение студента. Рекомендуется придерживаться следующей 

структуры: 1) 30-50 % – поиск, систематизация и изучение информационных источников 

разделу (этапу) практики; 50-70 % – оформление результатов самостоятельной работы по 

разделу (этапу) практики (составление конспектов; подготовка презентаций и других 

наглядно-иллюстративных материалов на основе изученной информации; составление 

списка вопросов, требующих уточнения во время консультаций с руководителем практики от 

организации-базы практики или с руководителем практики от РГУ СоцТех; подготовка 

материалов для составления отчета о практике). 

 

Рекомендуемые источники и литература для подготовки: 

1. Дерягин, Г.Б. Медицинское право: учеб. пособие для студентов вузов, 

обучающихся по специальности «Юриспруденция» / Г.Б. Дерягин, Д.И. Кича, О.Е. 

Коновалов. - М. : ЮНИТИ-ДАНА: Закон и право, 2017. — 239 с. — (Серия «Dura lex, sed 

lex»).  - ISBN 978-5-238-01857-7. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1028524 (дата обращения: 08.06.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

2. Учебное пособие по общественному здоровью и здравоохранению (раздел 

«Организация здравоохранения») : учебное пособие / А. Г. Сердюков, Ж. Б. Набережная, И. 

Б. Набережная, А. С. Нимгирова. — Астрахань : АГМУ, 2021. — 107 с. — ISBN 978-5-4424-

0522-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/197922 (дата обращения: 07.06.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

Электронные ресурсы 

 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru: https://elibrary.ru/defaultx.asp 

2. ЭБС «ZNANIUM.COM»; https://znanium.com 

3. Образовательная платформа «Юрайт»: https://urait.ru/ 

4. ЭБС «Лань»: https://e.lanbook.com 

5. Электронная Библиотека РГУ СоцТех: http://portal.mgsgi.ru/elektronnaya_biblioteka/ 

6. Справочно-правовая система Консультант Плюс: http://www.consultant.ru// 

7. Справочно-правовая система Консультант Плюс: http://www.consultant.ru// 

8. Polpred.com Обзор СМИ: https://polpred.com/news/ 

http://www.consultant.ru/
https://polpred.com/news/
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Самостоятельная работа по  отчетному разделу (этапу) практики 

- выработка на основе проведенного исследования выводов и предложений;  

- оформление результатов работы по практике в соответствии с установленными 

требованиями; 

 - согласование отчета с руководителями практики от организации и университета, 

устранение замечаний; 

- сдача комплекта документов по практике на кафедру гражданского права и 

процесса; 

- защита отчета по практике. 

Методические рекомендации:  

1. Самостоятельная подготовка осуществляется магистрантом на основе рабочей 

программы практики и настоящих методических рекомендаций. 

2. Основными источниками информации для самостоятельной работы студента 

по разделу (этапу) практики являются: 1) рабочая программа практики; 2) рабочие записи, 

сделанные студентом в процессе участия в практическом занятии или во время консультации 

с руководителем практики от РГУ СоцТех; 3) рекомендованные источники и литература для 

подготовки; 4) авторитетные источники открытого типа (официальные интернет-порталы 

органов государственного и муниципального управления, ведущих исследовательских 

институтов и научных центров, информационные ресурсы результатов научных 

исследований и учебной литературы Elibrary.ru и т.д. В случае сомнения в авторитетности 

используемых источников и достоверности найденной в процессе самостоятельной работы 

информации следует во внеучебное время проконсультироваться с руководителем практики 

от организации-базы практики или с руководителем практики от РГУ СоцТех. 

3. Распределение фонда времени, выделяемого для самостоятельной работы по 

теме остается на усмотрение студента. Рекомендуется придерживаться следующей 

структуры: 1) 30-50 % – поиск, систематизация и изучение информационных источников 

разделу (этапу) практики; 50-70 % – оформление результатов самостоятельной работы по 

разделу (этапу) практики (составление конспектов; подготовка презентаций и других 

наглядно-иллюстративных материалов на основе изученной информации; составление 

списка вопросов, требующих уточнения во время консультаций с руководителем практики от 

организации-базы практики или с руководителем практики от РГУ СоцТех; подготовка 

материалов для составления отчета о практике).  

 

Рекомендуемые источники и литература для подготовки: 

Экономика и управление в здравоохранении : учебник и практикум для вузов / А. В. 

Решетников, Н. Г. Шамшурина, В. И. Шамшурин, К. Э. Соболев ; под общей редакцией А. В. 

Решетникова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 316 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12832-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/507997 (дата 

обращения: 07.06.2022). 

Столяров, С. А.  Менеджмент в здравоохранении : учебник для вузов / С. А. Столяров. 

— 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 764 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-10638-1. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495369 (дата обращения: 07.06.2022). 

Предпринимательство в здравоохранении : учебное пособие для вузов / Е. М. Белый 

[и др.] ; под научной редакцией Е. М. Белого. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 153 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15244-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/488012 (дата 

обращения: 07.06.2022). 
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Общественное здоровье и здравоохранение : руководство / В. В. Шкарин, Н. Г. 

Чепурина, В. В. Ивашева [и др.]. — Волгоград : ВолгГМУ, 2020. — 60 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179557 (дата обращения: 07.06.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

Учебное пособие по общественному здоровью и здравоохранению (раздел 

«Организация здравоохранения») : учебное пособие / А. Г. Сердюков, Ж. Б. Набережная, И. 

Б. Набережная, А. С. Нимгирова. — Астрахань : АГМУ, 2021. — 107 с. — ISBN 978-5-4424-

0522-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/197922 (дата обращения: 07.06.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 

Электронные ресурсы 

 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru: https://elibrary.ru/defaultx.asp 

2. ЭБС «ZNANIUM.COM»; https://znanium.com 

                 3. Образовательная платформа «Юрайт»: https://urait.ru/ 

4. ЭБС «Лань»: https://e.lanbook.com 

5. Электронная Библиотека РГУ СоцТех: 

http://portal.mgsgi.ru/elektronnaya_biblioteka/ 

6. Справочно-правовая система Консультант Плюс: http://www.consultant.ru// 
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 ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№ 

п/п 
Содержание изменения Измененные пункты 

Решение 

Учебно-методического 

совета 

 

 

     

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 


	- анализ поставленной в рамках проекта проблемы;
	- определение целей;
	- выбор средств ее достижения;
	- поиск и обработка информации, ее анализ и синтез;
	- оценка полученных результатов и выводов;
	- внедрение и распространение полученных результатов.
	В результате прохождения практики магистрант:



