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АННОТАЦИЯ 

 Настоящие методически рекомендации разработаны для обучающихся 2 курса 
очной и очно-заочной форм обучения с учетом ФГОС ВО и рабочей программы 
дисциплины «Производственная практика (преддипломная)».  

Цель проведения преддипломной практики – овладение практическими навыками и 
расширение круга профессиональных умений, осуществление исследовательской работы 
на базе различных компаний, предприятий, структур социальной сферы, сфер 
государственного и муниципального управления, сферы услуг и др. Практика 
способствует закреплению и углублению теоретических знаний, полученных в процессе 

обучения, формированию умения ставить задачи, анализировать полученные результаты и 

делать выводы; приобретению навыков самостоятельной научно-исследовательской 

работы. Основной задачей практики является приобретение опыта социологического 
исследования.  

Задачами практики являются: 
- получение навыков самостоятельной профессиональной деятельности;  
- формирование умений представлять результаты своей работы, отстаивать свои 

позиции в профессиональной среде, находить компромиссные и альтернативные решения;  
- формирование способности добросовестно исполнять профессиональные 

обязанности; 
- приобретение опыта осуществления социологического исследования; 

-  расширение и закрепление практических умений и навыков; 

-  приобретение опыта профессиональной деятельности; 

- сбор и анализ данных для написания эмпирической части выпускной 
квалификационной работы. 

 

В результате прохождения практики студент должен: 

знать: 

-принципы разработки программы фундаментального или прикладного социологического 
исследования: определение цели и основных задач, объекта, предмета, гипотез 
исследования; выбор целевой аудитории, методической стратегии; 

- методы и методологические основы социологического исследования; 

- принципы сбора, отбора и обобщения информации, методики системного подхода для 
решения профессиональных задач; 

- основные принципы самовоспитания и самообразования, исходя из требований рынка 
труда. 

уметь: 

- разрабатывать программные и методические документы фундаментального или 
прикладного социологического исследования;  



- представлять результаты фундаментального или прикладного социологического 

исследования; 

- анализировать и систематизировать разнородные данные, оценивать эффективность 
процедур анализа проблем и принятия решений в профессиональной деятельности; 

- демонстрировать умение самоконтроля и рефлексии, позволяющие самостоятельно 
корректировать обучение по выбранной траектории. 

владеть: 

- навыками проектирования и планирования фундаментальных и прикладных 
социологических исследований;  

- навыком сбора, анализа и интерпретации данных фундаментальных и прикладных 
социологических исследований; 

- навыками научного поиска и практической работы с информационными источниками; 
методами принятия решений; 

- способами управления своей познавательной деятельностью и удовлетворения 
образовательных интересов и потребностей. 



МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЕ  

Самостоятельная работа по  разделу подготовительный этап практики 

Вопросы для подготовки: 
1. Получение консультации по вопросам прохождения практики, срокам ее 

проведения, индивидуального задания, совместного графика прохождения практики. 
2. Знакомство с формой отчета по практике и порядком его оформления и 

защиты.  
3. Знакомство с распорядком дня, планирование и согласование рабочего 

времени по месту прохождения практики; 
4. Непосредственное знакомство с объемом и видами работ, планируемых в 

ходе прохождения практики; 
5. Изучение нормативных правовых актов, регулирующих сферу деятельности 

организации, в которой обучающийся проходит практику. 

Методические рекомендации:  
1. Самостоятельная подготовка осуществляется студентом на основе рабочей 

программы практики и настоящих методических рекомендаций. 
2. Раздел (этап) практики направлен на практическую подготовку (проведение 

консультации по вопросам прохождения практики, срокам ее проведения, знакомство 
студентов с формой отчета по практике и порядком его оформления и защиты), поэтому в 
процессе самостоятельной работы особое внимание должно быть обращено на 
возможности использования отрабатываемых техник в будущей профессиональной 
деятельности студента. 

3. Основными источниками информации для самостоятельной работы 
студента по разделу (этапу) практики являются: 1) рабочая программа практики; 
2) рабочие записи, сделанные студентом по дисциплинам, факультативам, практикам 
учебного плана, предшествовавшим периоду прохождения практики или во время 
консультации с руководителем практики от МГГЭУ; 3) рекомендованные источники и 
литература для подготовки; 4) авторитетные источники открытого типа (официальные 
интернет-порталы органов государственного и муниципального управления, ведущих 
исследовательских институтов и научных центров, информационные ресурсы результатов 
научных исследований и учебной литературы Elibrary.ru и т.д. В случае сомнения в 
авторитетности используемых источников и достоверности найденной в процессе 
самостоятельной работы информации следует во внеучебное время проконсультироваться 
с руководителем практики от организации-базы практики или с руководителем практики 
от МГГЭУ. 

4. Распределение фонда времени, выделяемого для самостоятельной работы по 
теме остается на усмотрение студента. Рекомендуется придерживаться следующей 
структуры: 1) 30-50 % – поиск, систематизация и изучение информационных источников 
разделу (этапу) практики; 50-70 % – оформление результатов самостоятельной работы по 
разделу (этапу) практики (составление конспектов; подготовка презентаций и других 
наглядно-иллюстративных материалов на основе изученной информации; составление 
списка вопросов, требующих уточнения во время консультаций с руководителем практики 
от организации-базы практики или с руководителем практики от МГГЭУ; подготовка 
материалов для составления отчета о практике). 

Рекомендуемые источники и литература для подготовки: 
 Основная литература 

1. Канке, В. А.  История, философия и методология социальных наук : учебник для 
вузов / В. А. Канке. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 572 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-16915-7. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532016 . 

https://urait.ru/bcode/532016


2. Здравомыслов, А. Г. Поле социологии в современном мире : монография / А. Г. 
Здравомыслов ; под общ. ред. Н. И. Лапина ; науч. коммент. к твор. биогр. авт. Н. 
И. Лапина, В. А. Ядова, О. Н. Яницкого, В. Т. Николаева, Н. Е. Покровского. - 

Москва : Логос, 2020. - 408 с. - ISBN 978-5-98704-466-7. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1213112.  – Режим доступа: по подписке. 
 

Дополнительная литература 

1. Дятлов, А.В. Анализ данных в социологии : учебник / А.В.Дятлов, Д.А.Гугуева ; 
Южный федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство 
Южного федерального университета, 2018. - 226 с. - ISBN 978-5-9275-2690-1. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1039664.  – Режим 
доступа: по подписке. 

2. Осипов, Г. В. Моделирование социальных явлений и процессов с применением 
математических методов : учебное пособие / Г. В. Осипов, В. А. Лисичкин ; под 
общ. ред. В. А. Садовничего. — Москва : Норма : ИНФРА-М, 2022. — 192 с. : ил. 
— (Социальные науки и математика). - ISBN 978-5-91768-533-5. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1853514  

3. Мархинин, В. В. О специфике социально-гуманитарных наук: опыт философии 
науки / В. В. Мархинин ; под ред. доктора филос. наук, проф. А. Л. Симанова. - 

Москва : Логос. 2020. - 295 с. - ISBN 978-5-98704-726-2. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1212477.  – Режим доступа: по подписке. 

4. Павленок, П. Д. Социология : учебное пособие / П. Д. Павленок, Л. И. Савинов, 
Г.Т. Журавлев. - 3-е изд. - Москва : Дашков и К, 2018. - 736 с. - ISBN 978-5-394-

01971-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/415010.  – 

Режим доступа: по подписке. 
5. Соснин, Э. А. Методология эксперимента : учебное пособие / Э. А. Соснин, Б. Н. 

Пойзнер. — 2-е изд., испр. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 162 с. — (Высшее 
образование: Магистратура). - ISBN 978-5-16-012591-6. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/978087.  – Режим доступа: по подписке. 
6. Космин, В. В. Основы научных исследований (Общий курс) : учебное пособие / 

В.В. Космин. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2019. — 

238 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. — (Высшее образование). — DOI: 

https://doi.org/10.12737/1753-1. - ISBN 978-5-369-01753-1. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1062101.  – Режим доступа: по подписке. 
 

Самостоятельная работа по  разделу основной этап практики 

Вопросы для подготовки: 
1. Получение консультации по вопросам прохождения практики, срокам ее 

проведения, индивидуального задания, совместного графика прохождения 
практики. 
2. Знакомство с формой отчета по практике и порядком его оформления и 

защиты.  
3. Знакомство с распорядком дня, планирование и согласование рабочего 

времени по месту прохождения практики; 
4. Непосредственное знакомство с объемом и видами работ, планируемых в 

ходе прохождения практики; 
5. Изучение нормативных правовых актов, регулирующих сферу деятельности 

организации, в которой обучающийся проходит практику. 

Методические рекомендации:  
1. Самостоятельная подготовка осуществляется студентом на основе рабочей 

программы практики и настоящих методических рекомендаций. 

https://znanium.com/catalog/product/1213112
https://znanium.com/catalog/product/1039664
https://znanium.com/catalog/product/1853514
https://znanium.com/catalog/product/1212477
https://znanium.com/catalog/product/415010
https://znanium.com/catalog/product/978087
https://znanium.com/catalog/product/1062101


2. Раздел (этап) практики направлен на практическую подготовку (проведение 
консультации по вопросам прохождения практики, срокам ее проведения, знакомство 
студентов с формой отчета по практике и порядком его оформления и защиты), поэтому в 
процессе самостоятельной работы особое внимание должно быть обращено на 
возможности использования отрабатываемых техник в будущей профессиональной 
деятельности студента. 

3. Основными источниками информации для самостоятельной работы 
студента по разделу (этапу) практики являются: 1) рабочая программа практики; 
2) рабочие записи, сделанные студентом по дисциплинам, факультативам, практикам 
учебного плана, предшествовавшим периоду прохождения практики или во время 
консультации с руководителем практики от МГГЭУ; 3) рекомендованные источники и 
литература для подготовки; 4) авторитетные источники открытого типа (официальные 
интернет-порталы органов государственного и муниципального управления, ведущих 
исследовательских институтов и научных центров, информационные ресурсы результатов 
научных исследований и учебной литературы Elibrary.ru и т.д. В случае сомнения в 
авторитетности используемых источников и достоверности найденной в процессе 
самостоятельной работы информации следует во внеучебное время проконсультироваться 
с руководителем практики от организации-базы практики или с руководителем практики 
от МГГЭУ. 

4. Распределение фонда времени, выделяемого для самостоятельной работы по 
теме остается на усмотрение студента. Рекомендуется придерживаться следующей 
структуры: 1) 30-50 % – поиск, систематизация и изучение информационных источников 
разделу (этапу) практики; 50-70 % – оформление результатов самостоятельной работы по 
разделу (этапу) практики (составление конспектов; подготовка презентаций и других 
наглядно-иллюстративных материалов на основе изученной информации; составление 
списка вопросов, требующих уточнения во время консультаций с руководителем практики 
от организации-базы практики или с руководителем практики от МГГЭУ; подготовка 
материалов для составления отчета о практике). 

Рекомендуемые источники и литература для подготовки: 
 Основная литература 

1. Канке, В. А.  История, философия и методология социальных наук : учебник для 
вузов / В. А. Канке. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 572 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-16915-7. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532016 . 

2. Здравомыслов, А. Г. Поле социологии в современном мире : монография / А. Г. 
Здравомыслов ; под общ. ред. Н. И. Лапина ; науч. коммент. к твор. биогр. авт. Н. 
И. Лапина, В. А. Ядова, О. Н. Яницкого, В. Т. Николаева, Н. Е. Покровского. - 

Москва : Логос, 2020. - 408 с. - ISBN 978-5-98704-466-7. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1213112.  – Режим доступа: по подписке. 
 

Дополнительная литература 

1. Дятлов, А.В. Анализ данных в социологии : учебник / А.В.Дятлов, Д.А.Гугуева ; 
Южный федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство 
Южного федерального университета, 2018. - 226 с. - ISBN 978-5-9275-2690-1. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1039664.  – Режим 

доступа: по подписке. 
2. Осипов, Г. В. Моделирование социальных явлений и процессов с применением 

математических методов : учебное пособие / Г. В. Осипов, В. А. Лисичкин ; под 
общ. ред. В. А. Садовничего. — Москва : Норма : ИНФРА-М, 2022. — 192 с. : ил. 
— (Социальные науки и математика). - ISBN 978-5-91768-533-5. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1853514  

https://urait.ru/bcode/532016
https://znanium.com/catalog/product/1213112
https://znanium.com/catalog/product/1039664
https://znanium.com/catalog/product/1853514


3. Мархинин, В. В. О специфике социально-гуманитарных наук: опыт философии 
науки / В. В. Мархинин ; под ред. доктора филос. наук, проф. А. Л. Симанова. - 

Москва : Логос. 2020. - 295 с. - ISBN 978-5-98704-726-2. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1212477.  – Режим доступа: по подписке. 

4. Павленок, П. Д. Социология : учебное пособие / П. Д. Павленок, Л. И. Савинов, 
Г.Т. Журавлев. - 3-е изд. - Москва : Дашков и К, 2018. - 736 с. - ISBN 978-5-394-

01971-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/415010.  – 

Режим доступа: по подписке. 
5. Соснин, Э. А. Методология эксперимента : учебное пособие / Э. А. Соснин, Б. Н. 

Пойзнер. — 2-е изд., испр. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 162 с. — (Высшее 
образование: Магистратура). - ISBN 978-5-16-012591-6. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/978087.  – Режим доступа: по подписке. 
6. Космин, В. В. Основы научных исследований (Общий курс) : учебное пособие / 

В.В. Космин. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2019. — 

238 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. — (Высшее образование). — DOI: 

https://doi.org/10.12737/1753-1. - ISBN 978-5-369-01753-1. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1062101.  – Режим доступа: по подписке. 
 

Самостоятельная работа по  разделу заключительный этап практики 

Вопросы для подготовки: 
1. Получение консультации по вопросам прохождения практики, срокам ее 

проведения, индивидуального задания, совместного графика прохождения 
практики. 
2. Знакомство с формой отчета по практике и порядком его оформления и 

защиты.  
3. Знакомство с распорядком дня, планирование и согласование рабочего 

времени по месту прохождения практики; 
4. Непосредственное знакомство с объемом и видами работ, планируемых в 

ходе прохождения практики; 
5. Изучение нормативных правовых актов, регулирующих сферу деятельности 

организации, в которой обучающийся проходит практику. 

Методические рекомендации:  
1. Самостоятельная подготовка осуществляется студентом на основе рабочей 
программы практики и настоящих методических рекомендаций. 
2. Раздел (этап) практики направлен на практическую подготовку (проведение 
консультации по вопросам прохождения практики, срокам ее проведения, знакомство 
студентов с формой отчета по практике и порядком его оформления и защиты), поэтому в 
процессе самостоятельной работы особое внимание должно быть обращено на 
возможности использования отрабатываемых техник в будущей профессиональной 
деятельности студента. 
3. Основными источниками информации для самостоятельной работы студента по 
разделу (этапу) практики являются: 1) рабочая программа практики; 2) рабочие записи, 
сделанные студентом по дисциплинам, факультативам, практикам учебного плана, 
предшествовавшим периоду прохождения практики или во время консультации с 
руководителем практики от МГГЭУ; 3) рекомендованные источники и литература для 
подготовки; 4) авторитетные источники открытого типа (официальные интернет-порталы 
органов государственного и муниципального управления, ведущих исследовательских 
институтов и научных центров, информационные ресурсы результатов научных 
исследований и учебной литературы Elibrary.ru и т.д. В случае сомнения в авторитетности 
используемых источников и достоверности найденной в процессе самостоятельной 
работы информации следует во внеучебное время проконсультироваться с руководителем 
практики от организации-базы практики или с руководителем практики от МГГЭУ. 
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4. Распределение фонда времени, выделяемого для самостоятельной работы по 
теме остается на усмотрение студента. Рекомендуется придерживаться следующей 
структуры: 1) 30-50 % – поиск, систематизация и изучение информационных источников 

разделу (этапу) практики; 50-70 % – оформление результатов самостоятельной работы по 
разделу (этапу) практики (составление конспектов; подготовка презентаций и других 
наглядно-иллюстративных материалов на основе изученной информации; составление 
списка вопросов, требующих уточнения во время консультаций с руководителем практики 
от организации-базы практики или с руководителем практики от МГГЭУ; подготовка 
материалов для составления отчета о практике). 

Рекомендуемые источники и литература для подготовки: 
 Основная литература 

1. Канке, В. А.  История, философия и методология социальных наук : учебник для 
вузов / В. А. Канке. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 572 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-16915-7. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/532016 . 

2. Здравомыслов, А. Г. Поле социологии в современном мире : монография / А. Г. 
Здравомыслов ; под общ. ред. Н. И. Лапина ; науч. коммент. к твор. биогр. авт. Н. 
И. Лапина, В. А. Ядова, О. Н. Яницкого, В. Т. Николаева, Н. Е. Покровского. - 

Москва : Логос, 2020. - 408 с. - ISBN 978-5-98704-466-7. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1213112.  – Режим доступа: по подписке. 
 

Дополнительная литература 

1. Дятлов, А.В. Анализ данных в социологии : учебник / А.В.Дятлов, Д.А.Гугуева ; 
Южный федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство 
Южного федерального университета, 2018. - 226 с. - ISBN 978-5-9275-2690-1. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1039664.  – Режим 
доступа: по подписке. 

2. Осипов, Г. В. Моделирование социальных явлений и процессов с применением 
математических методов : учебное пособие / Г. В. Осипов, В. А. Лисичкин ; под 
общ. ред. В. А. Садовничего. — Москва : Норма : ИНФРА-М, 2022. — 192 с. : ил. 
— (Социальные науки и математика). - ISBN 978-5-91768-533-5. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1853514  

3. Мархинин, В. В. О специфике социально-гуманитарных наук: опыт философии 
науки / В. В. Мархинин ; под ред. доктора филос. наук, проф. А. Л. Симанова. - 

Москва : Логос. 2020. - 295 с. - ISBN 978-5-98704-726-2. - Текст : электронный. - 
URL: https://znanium.com/catalog/product/1212477.  – Режим доступа: по подписке. 

4. Павленок, П. Д. Социология : учебное пособие / П. Д. Павленок, Л. И. Савинов, 
Г.Т. Журавлев. - 3-е изд. - Москва : Дашков и К, 2018. - 736 с. - ISBN 978-5-394-

01971-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/415010.  – 

Режим доступа: по подписке. 
5. Соснин, Э. А. Методология эксперимента : учебное пособие / Э. А. Соснин, Б. Н. 

Пойзнер. — 2-е изд., испр. — Москва : ИНФРА-М, 2019. — 162 с. — (Высшее 
образование: Магистратура). - ISBN 978-5-16-012591-6. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/978087.  – Режим доступа: по подписке. 
6. Космин, В. В. Основы научных исследований (Общий курс) : учебное пособие / 

В.В. Космин. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2019. — 

238 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. — (Высшее образование). — DOI: 

https://doi.org/10.12737/1753-1. - ISBN 978-5-369-01753-1. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1062101.  – Режим доступа: по подписке. 
 

https://urait.ru/bcode/532016
https://znanium.com/catalog/product/1213112
https://znanium.com/catalog/product/1039664
https://znanium.com/catalog/product/1853514
https://znanium.com/catalog/product/1212477
https://znanium.com/catalog/product/415010
https://znanium.com/catalog/product/978087
https://znanium.com/catalog/product/1062101


ЛИСТ  РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№ 

п/п 

Содержание изменения Измененные пункты Решение учебно-

методического-

совета (номер, 
дата) 

 

 

     

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 


		2023-10-26T13:32:26+0300
	Сахарчук Елена Сергеевна




