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АННОТАЦИЯ 

 

Настоящие методические рекомендации разработаны для обучающихся 2 курса очно-

заочной формы обучения с учетом ФГОС ВО и рабочей программы производственной 

практик и( преддипломной). 

Целями практики является:  

- профессиональная ориентация; 

- приобретение конкретных практических знаний и навыков в области управления 

здравоохранением и укрепления общественного здоровья ; 

- закрепление и углубление знаний, полученных при теоретическом изучении 

дисциплин;  

- выполнение выпускной квалификационной работы (магистерской диссертации). 

Задачами практики являются: 

Основными задачами практики является:  

- приобретение профессиональных навыков сбора, обработки, систематизации и 

анализа информации;  

- овладение методами и приемами письменного изложения предметного материала, 

правилами оформления результатов научно-практического исследования, их публичного 

представления, конструктивным подходом в профессиональной научной коммуникации, 

организацией и ведением научно-практической дискуссии. 

 В результате прохождения практики магистрант : 

знает: 

Знает способы формулирования цели и задач научного исследования по актуальным 

проблемам общественного здоровья и здравоохранения 

Знает факторы риска и формы проведения  мероприятий по их предупреждению 

Знает методы работы в команде. 

Знает рекомендации по разработке стратегий профилактики заболеваний и 

укреплению здоровья. 

Знает формы и методы формирования мотивированного отношения населения к 

сохранению и укреплению здоровья. 

Знает маркетинговые технологии в области общественного здоровья и 

здравоохранения 

Знает основы здорового образа жизни, методы и методики его формирования 

Знает принципы и методы разработки научно-методического обеспечения дисциплин 

(модулей) и основных образовательных программ высшего образования 

Знает технологии оценки качества и эффективности профилактических мероприятий 

Знает экономические основы и особенности ценообразования на рынке медицинской 

продукции и услуг, порядок установления ценообразующих факторов и выявления 

качественных характеристик, влияющих на стоимость продукции и услуг 

умеет: 

Умеет разрабатывать программу научного исследования медико-социальных проблем 

в области общественного здоровья и здравоохранения и представлять его результаты 

Умеет применять методы оценки факторов риска и риск-подход к профилактике 

заболеваний 

Умеет использовать информационно-коммуникативные технологии для эффективного 

сотрудничества в решении проблем общественного здоровья. 

Умеет адаптировать и применять на практике рекомендации по разработке стратегий 

профилактики заболеваний и укреплению здоровья. 

Умеет анализировать данные и формировать методические и презентационные 

материалы. 

Умеет осуществлять деятельность по управлению процессами, обеспечивающими 

качество медицинской помощи. 



5 

Умеет реализовывать современные подходы к укреплению здоровья 

Умеет реализовывать программы дисциплин (модулей), используя разнообразные 

методы, формы и технологии обучения 

Умеет организовать и реализовать мероприятия, направленные на просвещение и 

информирование граждан о факторах риска для их здоровья, формирование мотивации 

ведению здорового образа жизни, ответственному отношению к своему здоровью 

Умеет составлять и оформлять по результатам экономической экспертизы документы 

в виде заключения, использовать вычислительную и иную вспомогательную технику, 

средства связи и коммуникаций 

владеет: 

Владеет методами проведения научно-практических исследований в области 

общественного здоровья и здравоохранения 

Владеет основными принципами и методами профилактического консультирования 

Владеет навыками выбора и использования адекватных каналов коммуникации для 

различных целевых групп для решения проблем общественного здоровья. 

Владеет навыками разработки инновационных стратегий и технологий управления 

проектами по укреплению здоровья и профилактике заболеваний 

Владеет способностью организации и проведения публичных лекций, докладов, 

групповых мероприятий. 

Владеет навыками применения маркетинговых технологий в области общественного 

здоровья и здравоохранения. 

Владеет современными подходами к оценке популяционного здоровья, демонстрирует 

готовность к анализу данных и подготовке методических материалов для формирования 

мотивированного отношения населения к сохранению и укреплению здоровья. 

Владеет традиционными и интерактивными образовательными технологиями, 

средствами педагогической коммуникации 

Владеет методами прогнозирования, планирования и анализа ресурсов, необходимых 

для обеспечения оказания медицинской помощи населению при социально-значимых 

заболеваниях, современными методами статистической обработки результатов и 

качественного анализа 

Имеет практический опыт анализа показателей деятельности организации и его 

структурных подразделений. 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

 

Самостоятельная работа по организационно-подготовительному разделу (этапу) 

практики 

Вопросы для подготовки: 

1. Получение консультации по вопросам прохождения практики, срокам ее 

проведения, индивидуального задания, совместного графика прохождения практики. 

2. Знакомство с формой отчета по практике и порядком его оформления и защиты.  

3. Знакомство с распорядком дня, планирование и согласование рабочего времени 

по месту прохождения практики; 

4. Непосредственное знакомство с объемом и видами работ, планируемых в ходе 

прохождения практики; 

5. Изучение нормативных правовых актов, регулирующих сферу деятельности 

организации, в которой обучающийся проходит практику. 

 

Методические рекомендации:  

1. Самостоятельная подготовка осуществляется студентом на основе рабочей 

программы практики и настоящих методических рекомендаций. 

2. Раздел (этап) практики направлен на практическую подготовку (проведение 

консультации по вопросам прохождения практики, срокам ее проведения, знакомство 

студентов с формой отчета по практике и порядком его оформления и защиты), поэтому в 

процессе самостоятельной работы особое внимание должно быть обращено на возможности 

использования отрабатываемых техник в будущей профессиональной деятельности студента. 

3. Основными источниками информации для самостоятельной работы студента по 

разделу (этапу) практики являются: 1) рабочая программа практики; 2) рабочие записи, 

сделанные студентом по дисциплинам, факультативам, практикам учебного плана, 

предшествовавшим периоду прохождения практики или во время консультации с 

руководителем практики от МГГЭУ; 3) рекомендованные источники и литература для 

подготовки; 4) авторитетные источники открытого типа (официальные интернет-порталы 

органов государственного и муниципального управления, ведущих исследовательских 

институтов и научных центров, информационные ресурсы результатов научных 

исследований и учебной литературы Elibrary.ru и т.д. В случае сомнения в авторитетности 

используемых источников и достоверности найденной в процессе самостоятельной работы 

информации следует во внеучебное время проконсультироваться с руководителем практики 

от организации-базы практики или с руководителем практики от МГГЭУ. 

4. Распределение фонда времени, выделяемого для самостоятельной работы по теме 

остается на усмотрение студента. Рекомендуется придерживаться следующей структуры: 1) 

30-50 % – поиск, систематизация и изучение информационных источников разделу (этапу) 

практики; 50-70 % – оформление результатов самостоятельной работы по разделу (этапу) 

практики (составление конспектов; подготовка презентаций и других наглядно-

иллюстративных материалов на основе изученной информации; составление списка 

вопросов, требующих уточнения во время консультаций с руководителем практики от 

организации-базы практики или с руководителем практики от МГГЭУ; подготовка 

материалов для составления отчета о практике). 

 

Рекомендуемые источники и литература для подготовки: 

1. Космин, В. В. Основы научных исследований (Общий курс) : учебное пособие / 

А.В. Космин, В.В. Космин. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2022. 

— 298 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. — (Высшее образование). — DOI: 

https://doi.org/10.29039/01901-6. - ISBN 978-5-369-01901-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1859090 (дата обращения: 09.06.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 
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 2. Наркевич, А. Н. Доказательная медицина : учебное пособие / А. Н. Наркевич, К. 

А. Виноградов, К. В. Шадрин. — Красноярск : КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 

2018. — 112 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/131475 (дата обращения: 09.06.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 3. Басовский, Л. Е. Основы научных исследований : учебник / Л.Е. Басовский, Е.Н. 

Басовская. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 257 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — 

DOI 10.12737/1192099. - ISBN 978-5-16-016586-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1192099 (дата обращения: 09.06.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

 4. Представление и визуализация результатов научных исследований : учебник / О. 

С. Логунова, П. Ю. Романов, Л. Г. Егорова, Е. А. Ильина ; под ред. О. С. Логуновой. — 

Москва : ИНФРА-М, 2020. — 156 с. — (Высшее образование: Аспирантура). - ISBN 978-5-

16-014111-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1056236 (дата 

обращения: 09.06.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 5. Леонова, О. В. Основы научных исследований : учебное пособие / О. В. Леонова. 

- Москва : Альтаир-МГАВТ, 2015. - 72 с. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/537751 (дата обращения: 09.06.2022). – Режим доступа: по 

подписке. 

Электронные ресурсы 

 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru: https://elibrary.ru/defaultx.asp 

2. ЭБС «ZNANIUM.COM»; https://znanium.com 

3. Образовательная платформа «Юрайт»: https://urait.ru/ 

4. ЭБС «Лань»: https://e.lanbook.com 

5. Электронная Библиотека МГГЭУ: http://portal.mgsgi.ru/elektronnaya_biblioteka/ 

6. Справочно-правовая система Консультант Плюс: http://www.consultant.ru// 

 

  

 Самостоятельная работа по основному разделу (этапу) практики 

- выполнение индивидуального задания;  

- сбор материалов для выполнения задания по практике/по теме выпускной работы; 

- обработка и систематизация материала; 

- участие в решение конкретных профессиональных  

Методические рекомендации:  

1. Самостоятельная подготовка осуществляется студентом на основе рабочей 

программы практики и настоящих методических рекомендаций. 

2. Основными источниками информации для самостоятельной работы студента по 

разделу (этапу) практики являются: 1) рабочая программа практики; 2) рабочие записи, 

сделанные студентом в процессе участия в практическом занятии или во время консультации 

с руководителем практики от МГГЭУ; 3) рекомендованные источники и литература для 

подготовки; 4) авторитетные источники открытого типа (официальные интернет-порталы 

органов государственного и муниципального управления, ведущих исследовательских 

институтов и научных центров, информационные ресурсы результатов научных 

исследований и учебной литературы Elibrary.ru и т.д. В случае сомнения в авторитетности 

используемых источников и достоверности найденной в процессе самостоятельной работы 

информации следует во внеучебное время проконсультироваться с руководителем практики 

от организации-базы практики или с руководителем практики от МГГЭУ. 

3. Распределение фонда времени, выделяемого для самостоятельной работы по теме 

остается на усмотрение студента. Рекомендуется придерживаться следующей структуры: 1) 

30-50 % – поиск, систематизация и изучение информационных источников разделу (этапу) 

практики; 50-70 % – оформление результатов самостоятельной работы по разделу (этапу) 
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практики (составление конспектов; подготовка презентаций и других наглядно-

иллюстративных материалов на основе изученной информации; составление списка 

вопросов, требующих уточнения во время консультаций с руководителем практики от 

организации-базы практики или с руководителем практики от МГГЭУ; подготовка 

материалов для составления отчета о практике). 

 

Рекомендуемые источники и литература для подготовки: 

1. Куликова, О. М. Новые механизмы управления сферой здравоохранения РФ : 

монография / О. М. Куликова. — Омск : ОМГА, 2016. — 328 с. — ISBN 978-5-98566-132-3. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171771 (дата обращения: 09.06.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

2. Рапаков, Г. Г. Статистические методы в социально-экономических исследованиях 

здравоохранения Вологодской области : монография / Г. Г. Рапаков. — Вологда : ВоГУ, 

2016. — 127 с. — ISBN 978-5-87851-623-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171210 (дата обращения: 

07.06.2022). — Режим доступа: для авториз. Пользователей 

3. Петров, С. Б. Методы статистического анализа в медицине : учебно-методическое 

пособие / С. Б. Петров, Б. А. Петров, Д. С. Симкин ; составители С. Б. Петров [и др.]. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Киров : Кировский ГМУ, 2020. — 99 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/194772 (дата 

обращения: 07.06.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

4. Статистика здравоохранения : учебное пособие / О. В. Куделина, Н. Я. Несветайло, А. 

В. Нагайцев, И. П. Шибалков. — Томск : СибГМУ, 2016. — 122 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/105959 (дата 

обращения: 07.06.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
  

 

 

 

Электронные ресурсы 

 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru: https://elibrary.ru/defaultx.asp 

  2.   ЭБС «ZNANIUM.COM»; https://znanium.com 

3. Образовательная платформа «Юрайт»: https://urait.ru/ 

4. ЭБС «Лань»: https://e.lanbook.com 

5. Электронная Библиотека МГГЭУ: http://portal.mgsgi.ru/elektronnaya_biblioteka/ 

          6. Справочно-правовая система Консультант Плюс: http://www.consultant.ru// 

 

  

 

Самостоятельная работа по  отчетному разделу (этапу) практики 

- выработка на основе проведенного исследования выводов и предложений;  

- оформление результатов работы по практике в соответствии с установленными 

требованиями; 

 - согласование отчета с руководителями практики от организации и университета, 

устранение замечаний; 

- сдача комплекта документов по практике  

- защита отчета по практике. 

 

 

Методические рекомендации:  

https://e.lanbook.com/book/171771
https://e.lanbook.com/book/171210
https://e.lanbook.com/book/194772
https://e.lanbook.com/book/105959
https://elibrary.ru/defaultx.asp
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1. Самостоятельная подготовка осуществляется магистрантом на основе рабочей 

программы практики и настоящих методических рекомендаций. 

2. Основными источниками информации для самостоятельной работы студента по 

разделу (этапу) практики являются: 1) рабочая программа практики; 2) рабочие записи, 

сделанные студентом в процессе участия в практическом занятии или во время консультации 

с руководителем практики от МГГЭУ; 3) рекомендованные источники и литература для 

подготовки; 4) авторитетные источники открытого типа (официальные интернет-порталы 

органов государственного и муниципального управления, ведущих исследовательских 

институтов и научных центров, информационные ресурсы результатов научных 

исследований и учебной литературы Elibrary.ru и т.д. В случае сомнения в авторитетности 

используемых источников и достоверности найденной в процессе самостоятельной работы 

информации следует во внеучебное время проконсультироваться с руководителем практики 

от организации-базы практики или с руководителем практики от МГГЭУ. 

3. Распределение фонда времени, выделяемого для самостоятельной работы по теме 

остается на усмотрение студента. Рекомендуется придерживаться следующей структуры: 1) 

30-50 % – поиск, систематизация и изучение информационных источников разделу (этапу) 

практики; 50-70 % – оформление результатов самостоятельной работы по разделу (этапу) 

практики (составление конспектов; подготовка презентаций и других наглядно-

иллюстративных материалов на основе изученной информации; составление списка 

вопросов, требующих уточнения во время консультаций с руководителем практики от 

организации-базы практики или с руководителем практики от МГГЭУ; подготовка 

материалов для составления отчета о практике).  

 

Рекомендуемые источники и литература для подготовки: 

1.  Английский язык для академических целей. English for Academic Purposes : учебное 

пособие для бакалавриата и магистратуры / Т. А. Барановская, А. В. Захарова, Т. Б. 

Поспелова, Ю. А. Суворова ; под редакцией Т. А. Барановской. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2019. — 198 с. — (Бакалавр и магистр. Академический курс). — ISBN 978-5-9916-

7710-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/433465  (дата обращения: 31.05.2022). 

 2. Чикилева, Л. С.  Английский язык для публичных выступлений (B1-B2). English for 

Public Speaking : учебное пособие для бакалавриата и магистратуры / Л. С. Чикилева. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2018. — 167 с. — (Бакалавр и магистр. 

Модуль). — ISBN 978-5-534-08043-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/428482  (дата обращения: 31.05.2022). 

 3. Космин, В. В. Основы научных исследований (Общий курс) : учебное пособие / 

А.В. Космин, В.В. Космин. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2022. 

— 298 с. + Доп. материалы [Электронный ресурс]. — (Высшее образование). — DOI: 

https://doi.org/10.29039/01901-6. - ISBN 978-5-369-01901-6. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1859090 (дата обращения: 09.06.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

 4. Наркевич, А. Н. Доказательная медицина : учебное пособие / А. Н. Наркевич, К. А. 

Виноградов, К. В. Шадрин. — Красноярск : КрасГМУ им. проф. В.Ф. Войно-Ясенецкого, 

2018. — 112 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/131475 (дата обращения: 09.06.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

 5. Басовский, Л. Е. Основы научных исследований : учебник / Л.Е. Басовский, Е.Н. 

Басовская. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 257 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). — 

DOI 10.12737/1192099. - ISBN 978-5-16-016586-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1192099 (дата обращения: 09.06.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

https://urait.ru/bcode/433465
https://urait.ru/bcode/428482
https://znanium.com/catalog/product/1859090
https://e.lanbook.com/book/131475
https://znanium.com/catalog/product/1192099
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 6. Представление и визуализация результатов научных исследований : учебник / О. С. 

Логунова, П. Ю. Романов, Л. Г. Егорова, Е. А. Ильина ; под ред. О. С. Логуновой. — Москва 

: ИНФРА-М, 2020. — 156 с. — (Высшее образование: Аспирантура). - ISBN 978-5-16-

014111-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1056236 (дата 

обращения: 09.06.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 7. Леонова, О. В. Основы научных исследований : учебное пособие / О. В. Леонова. - 

Москва : Альтаир-МГАВТ, 2015. - 72 с. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/537751 (дата обращения: 09.06.2022). – Режим доступа: по 

подписке. 

 

  Дополнительная литература 

1. Куликова, О. М. Новые механизмы управления сферой здравоохранения РФ : 

монография / О. М. Куликова. — Омск : ОМГА, 2016. — 328 с. — ISBN 978-5-98566-132-

2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171771 (дата обращения: 09.06.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

3. Рапаков, Г. Г. Статистические методы в социально-экономических исследованиях 

здравоохранения Вологодской области : монография / Г. Г. Рапаков. — Вологда : ВоГУ, 

2016. — 127 с. — ISBN 978-5-87851-623-5. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171210 (дата обращения: 

07.06.2022). — Режим доступа: для авториз. Пользователей 

4. Петров, С. Б. Методы статистического анализа в медицине : учебно-методическое 

пособие / С. Б. Петров, Б. А. Петров, Д. С. Симкин ; составители С. Б. Петров [и др.]. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Киров : Кировский ГМУ, 2020. — 99 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/194772 (дата обращения: 07.06.2022). — Режим доступа: для 

авториз. пользователей. 

5. Статистика здравоохранения : учебное пособие / О. В. Куделина, Н. Я. Несветайло, А. 

В. Нагайцев, И. П. Шибалков. — Томск : СибГМУ, 2016. — 122 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/105959 (дата 

обращения: 07.06.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

  

5.3. Интернет-ресурсы 

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru: https://elibrary.ru/defaultx.asp 

2. ЭБС «ZNANIUM.COM»; https://znanium.com 

3. Образовательная платформа «Юрайт»: https://urait.ru/ 

4. ЭБС «Лань»: https://e.lanbook.com 

5. Электронная Библиотека МГГЭУ: http://portal.mgsgi.ru/elektronnaya_biblioteka/ 

6. Справочно-правовая система Консультант Плюс: http://www.consultant.ru// 

 

 

https://znanium.com/catalog/product/1056236
https://znanium.com/catalog/product/537751
https://e.lanbook.com/book/171771
https://e.lanbook.com/book/171210
https://e.lanbook.com/book/194772
https://e.lanbook.com/book/105959
https://elibrary.ru/defaultx.asp
https://znanium.com/
https://urait.ru/
https://e.lanbook.com/
http://portal.mgsgi.ru/elektronnaya_biblioteka/
http://www.consultant.ru/
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 ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 
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Содержание изменения Измененные пункты 
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