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- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8
Закрепленная кафедра -

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Интер
часы

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

з.е. Итого Лек Лаб Пр СР
Конт
роль

Код Наименование Компетенции

Блок 1.Дисциплины (модули) 210 210 7888 7888 4744 2316 828 151 30 1134 166 496 364 108 26 990 118 394 370 108 30 1134 220 456 314 144 26 992 180 408 260 144 30 1136 212 510 306 108 24 918 172 386 252 108 30 1080 218 448 306 108 14 504 126 234 144

Обязательная часть 123 123 4428 4428 2456 1360 612 117 27 972 142 394 328 108 19 684 94 244 274 72 16 576 118 224 198 36 16 576 102 206 124 144 18 648 112 248 180 108 19 684 134 258 184 108 8 288 60 120 72 36

+ Б1.О.01 История 2 3 3 36 108 108 36 72 3 108 16 20 72 8 Социологии и философии УК-5

+ Б1.О.02 Философия 1 4 4 36 144 144 52 56 36 4 144 14 38 56 36 8 Социологии и философии УК-5

+ Б1.О.03 Логика 3 3 3 36 108 108 52 56 3 108 16 36 56 8 Социологии и философии УК-1

+ Б1.О.04 Экономика 1 3 3 36 108 108 52 56 3 108 14 38 56 11 Экономики и инноваций УК-10

+ Б1.О.05 Правоведение 2 3 3 36 108 108 34 74 3 108 10 24 74 16 Общеправовых дисциплин и УК-2; УК-11

+ Б1.О.06 Русский язык и культура речи 2 3 3 36 108 108 36 72 3 108 18 18 72 6 Русского языка и международных УК-4

+ Б1.О.07 Иностранный язык 2 5 5 36 180 180 100 44 36 5 2 72 54 18 3 108 46 26 36 9 Романо-германских языков УК-4

+ Б1.О.08 Физическая культура и спорт 12 2 2 36 72 72 72 1 36 36 1 36 36 2 Адаптивной физической культуры УК-7; ОПК-5

+ Б1.О.09
Современные информационные технологии в
психологии

1 3 3 36 108 108 72 36 3 108 24 48 36 3 Цифровых технологий
ОПК-2; ОПК-9; ПК-5

+ Б1.О.10 Психология безопасности 1 4 4 36 144 144 72 36 36 4 144 24 48 36 36 7 Педагогики и психологии УК-8; ОПК-8

+ Б1.О.11 Методологические основы психологии 6 4 4 36 144 144 84 24 36 4 144 32 52 24 36 7 Педагогики и психологии УК-1; ОПК-1; ПК-4

+ Б1.О.12
Основы организации исследовательской
деятельности психолога

3 5 5 36 180 180 102 42 36 5 180 38 64 42 36 7 Педагогики и психологии
ОПК-2; ПК-4

+ Б1.О.13 Психодиагностика (с практикумом) 4 5 5 36 180 180 84 60 36 5 180 28 56 60 36 7 Педагогики и психологии ОПК-3; ПК-3

+ Б1.О.14 Введение в профессию 1 4 4 36 144 144 72 36 36 10 4 144 24 48 36 36 7 Педагогики и психологии ОПК-8; ПК-7

+ Б1.О.15 История психологии 3 3 3 36 108 108 68 40 3 108 24 44 40 7 Педагогики и психологии УК-5; ОПК-6

+ Б1.О.16 Общая психология (с практикумом) 4 2 3 10 10 36 360 360 238 86 36 38 2 72 18 36 18 2 72 18 42 12 3 108 24 44 40 3 108 18 38 16 36 7 Педагогики и психологии ОПК-6; ПК-5

+ Б1.О.17 Социальная психология 4 5 5 36 180 180 112 32 36 5 180 38 74 32 36 7 Педагогики и психологии УК-3; ОПК-6; ПК-8

+ Б1.О.18
Психология развития и возрастная психология
(с практикумом)

4 5 5 36 180 180 108 36 36 8 2 72 16 36 20 3 108 18 38 16 36 7 Педагогики и психологии
УК-2; ОПК-5; ПК-2

+ Б1.О.19
Экспериментальная психология с основами
математической статистики

5 4 4 36 144 144 72 72 4 144 24 48 72 7 Педагогики и психологии
ОПК-3; ПК-3

+ Б1.О.20 Профессиональная этика психолога 1 4 4 36 144 144 72 72 4 144 24 48 72 7 Педагогики и психологии УК-2; ОПК-8

+ Б1.О.21 Педагогическая психология (с практикумом) 5 4 4 36 144 144 72 36 36 4 144 24 48 36 36 7 Педагогики и психологии УК-1; ОПК-6; ПК-7

+ Б1.О.22 Педагогика 2 4 4 36 144 144 90 18 36 8 4 144 32 58 18 36 7 Педагогики и психологии УК-1; ОПК-5

+ Б1.О.23
Методика преподавания психологии в средних
учебных заведениях

7 4 4 36 144 144 72 36 36 12 4 144 24 48 36 36 7 Педагогики и психологии
УК-2; ОПК-6

+ Б1.О.24 Психологическая служба в образовании 6 5 5 36 180 180 112 32 36 5 180 40 72 32 36 7 Педагогики и психологии УК-2; ОПК-6; ПК-3

+ Б1.О.25 Психология личности 5 5 5 36 180 180 108 36 36 12 5 180 32 76 36 36 7 Педагогики и психологии ОПК-4; ПК-7

+ Б1.О.26 Специальная психология 5 5 5 36 180 180 108 36 36 12 5 180 32 76 36 36 7 Педагогики и психологии УК-9; ОПК-4; ПК-2

+ Б1.О.27
Психология здоровья и технологии
здоровьесбережения в образовании

7 4 4 36 144 144 108 36 4 144 36 72 36 7 Педагогики и психологии
УК-8; ОПК-6; ПК-6

+ Б1.О.28
Основы консультативной психологии и
супервизия (с практикумом)

6 4 4 36 144 144 98 46 4 144 26 72 46 7 Педагогики и психологии
ОПК-4; ОПК-7; ПК-6

+ Б1.О.29 Дифференциальная психология 6 6 6 6 36 216 216 98 82 36 12 6 216 36 62 82 36 7 Педагогики и психологии ОПК-4; ПК-2

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 87 87 3460 3460 2288 956 216 34 3 162 24 102 36 7 306 24 150 96 36 14 558 102 232 116 108 10 416 78 202 136 12 488 100 262 126 5 234 38 128 68 22 792 158 328 234 72 14 504 126 234 144

+ Б1.В.01 Перинатальная психология 7 4 4 36 144 144 72 36 36 4 144 24 48 36 36 7 Педагогики и психологии УК-9; ПК-8

+ Б1.В.02 Гендерная психология 4 3 3 36 108 108 70 38 3 108 24 46 38 7 Педагогики и психологии УК-3; ПК-6

+ Б1.В.03 Технологии ведения тренингов 8 4 4 36 144 144 108 36 4 144 36 72 36 7 Педагогики и психологии УК-4; ПК-8

+ Б1.В.04
Психология кризисных состояний и кризисной
помощи

7 5 5 36 180 180 108 36 36 5 180 36 72 36 36 7 Педагогики и психологии
УК-8; ПК-6

+ Б1.В.05 Психическая саморегуляция (с практикумом) 5 4 4 36 144 144 108 36 4 144 36 72 36 7 Педагогики и психологии
УК-6; ПК-8

+ Б1.В.06
Основы правовой грамотности и
противодействие коррупции

5 4 4 36 144 144 108 36 4 144 36 72 36 17
Конституционного и муниципального
права

УК-2; УК-11

+ Б1.В.07 Психология цифровой среды 4 4 4 36 144 144 84 60 4 144 28 56 60 7 Педагогики и психологии УК-1; ПК-7

+ Б1.В.08 Психология социальной работы 3 5 5 36 180 180 102 42 36 5 180 38 64 42 36 7 Педагогики и психологии УК-3; ПК-6

+ Б1.В.09 Основы акмеологии и геронтопсихология 7 4 4 36 144 144 72 72 20 4 144 24 48 72 7 Педагогики и психологии УК-5; ПК-7

+ Б1.В.10
Основы этнопсихологии и межкультурного
взаимодействия

8 4 4 36 144 144 108 36 4 144 36 72 36 7 Педагогики и психологии
УК-5; ПК-6

+ Б1.В.11
Тренинг развития профессионального
самосознания

2 3 3 36 108 108 60 48 3 108 60 48 7 Педагогики и психологии
УК-6; ПК-7

+ Б1.В.12 Основы психогенетики 3 4 4 36 144 144 76 32 36 14 4 144 26 50 32 36 7 Педагогики и психологии УК-1; ПК-1

+ Б1.В.13 Основы педиатрии и гигиены 1 3 3 36 108 108 72 36 3 108 24 48 36 7 Педагогики и психологии УК-2; ПК-8

+ Б1.В.14 Психология самоопределения обучающихся 7 3 3 36 108 108 72 36 3 108 24 48 36 7 Педагогики и психологии УК-2; ПК-8

+ Б1.В.15
Психология девиантного и аддиктивного
поведения

8 4 4 36 144 144 108 36 4 144 42 66 36 7 Педагогики и психологии
ПК-1; ПК-2

+ Б1.В.16 Психология семьи (с практикумом) 5 4 4 36 144 144 90 54 4 144 28 62 54 7 Педагогики и психологии УК-5; ПК-6

+ Б1.В.17 Конфликтология и медиация в образовании 8 4 4 36 144 144 90 54 2 72 18 36 18 2 72 12 24 36 7 Педагогики и психологии
УК-3; ПК-7

+ Б1.В.18 Введение в клиническую психологию 6 5 5 36 180 180 112 68 5 180 38 74 68 7 Педагогики и психологии ПК-6; ПК-7

+ Б1.В.19
Психология труда и психологическое
обеспечение профессиональной деятельности

7 4 4 36 144 144 108 36 4 144 32 76 36 7 Педагогики и психологии

УК-3; ПК-7

+ Б1.В.20
Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту

246 328 328 328 54 54 54 54 54 54 56 56 56 56 54 54 2 Адаптивной физической культуры
УК-7

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 2 4 4 144 144 60 48 36 4 144 24 36 48 36 УК-1; ПК-7

- Б1.В.ДВ.01.01 Анатомия центральной нервной системы 2 4 4 36 144 144 60 48 36 4 144 24 36 48 36 7 Педагогики и психологии УК-1; ПК-7

+ Б1.В.ДВ.01.02 Психофизиология 2 4 4 36 144 144 60 48 36 4 144 24 36 48 36 7 Педагогики и психологии УК-1; ПК-7

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 3 5 5 180 180 102 42 36 5 180 38 64 42 36 УК-9; ПК-2

+ Б1.В.ДВ.02.01 Теория и практика инклюзивного образования 3 5 5 36 180 180 102 42 36 5 180 38 64 42 36 7 Педагогики и психологии
УК-9; ПК-2

- Б1.В.ДВ.02.02
Психология развивающей и коррекционной
деятельности

3 5 5 36 180 180 102 42 36 5 180 38 64 42 36 7 Педагогики и психологии
УК-9; ПК-2

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 4 3 3 108 108 70 38 3 108 26 44 38 ПК-1; ПК-3

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология способностей и одаренности 4 3 3 36 108 108 70 38 3 108 26 44 38 7 Педагогики и психологии ПК-1; ПК-3

- Б1.В.ДВ.03.02 Основы культурно-досуговой деятельности 4 3 3 36 108 108 70 38 3 108 26 44 38 7 Педагогики и психологии ПК-1; ПК-4

Блок 2.Практика 21 21 756 756 756 4 144 144 4 144 144 6 216 216 7 252 252

Обязательная часть 21 21 756 756 756 4 144 144 4 144 144 6 216 216 7 252 252

+ Б2.О.01(У) Учебная практика (учебно-ознакомительная) 2 4 4 36 144 144 144 4 144 144 7 Педагогики и психологии УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-3; ОПК-5; ОПК-7

+ Б2.О.02(У)
Учебная практика (научно-исследовательская
работа (получение первичных навыков научно-
исследовательской работы))

4 4 4 36 144 144 144 4 144 144 7 Педагогики и психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ПК-3; ПК-4; ПК-5

+ Б2.О.03(П)
Производственная практика (производственная
практика в профильных организациях)

6 6 6 36 216 216 216 6 216 216 7 Педагогики и психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-8; УК-9; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; 
ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; 
ПК-6; ПК-7; ПК-8

+ Б2.О.04(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская (квалификационная))

8 7 7 36 252 252 252 7 252 252 7 Педагогики и психологии

УК-1; УК-2; УК-5; УК-6; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; ОПК-2; ОПК-3; ОПК-5; 
ОПК-6; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324 9 324 324

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

8 9 9 36 324 324 324 9 324 324 7 Педагогики и психологии

УК-1; УК-2; УК-3; УК-4; УК-5; УК-6; УК-7; УК-8; УК-9; УК-10; УК-11; ОПК-1; 
ОПК-2; ОПК-3; ОПК-4; ОПК-5; ОПК-6; ОПК-7; ОПК-8; ОПК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-
3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПК-7; ПК-8

ФТД.Факультативные дисциплины 2 2 72 72 36 36 1 36 18 18 1 36 18 18

+ ФТД.01
Абилитация и реабилитация обучающихся в
системе инклюзивного образования

8 1 1 36 36 36 18 18 1 36 18 18 7 Педагогики и психологии
УК-8; ПК-7

+ ФТД.02
Международные и внутригосударственные
механизмы защиты прав инвалидов

7 1 1 36 36 36 18 18 1 36 18 18 7 Педагогики и психологии
УК-9; ПК-8

План Учебный план бакалавриата '_ 37.03.01 АдПХ 2022 3   (1).plx', код направления 37.03.01, профиль : Психология развития и образования, год начала подготовки 2022


