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1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 

1. Цели и задачи дисциплины, ее место в учебном процессе, требования к 
уровню освоения содержания дисциплины 

1.1. Цели и задачи изучения дисциплины 

Цель: изучить теоретически и научиться применять на практике знания о 
зависимом поведении и психическом здоровье.  

Задачи: 
- познакомить с понятием аддиктивного поведения; 
- показать связь аддиктивного поведения и психического здоровья; 
- изучить закономерности развития и проявлений зависимого поведения; типы 
зависимостей; 
 -основные принципы профилактики лечения зависимого поведения и психических 
расстройств; 
 - последствия зависимого поведения; 
- изучить различные диагностические процедуры и принципы, используемые в мировой 
практике изучения психических расстройств и зависимого поведения. 
- овладеть знаниями в области практической превентологии аддикций различного генеза; 
теоретическими принципами, применяемыми в исследовании зависимого поведения; 
знаниями, позволяющими разрабатывать профилактические программы в области 
психического здоровья. 
 
 Изучение  дисциплины «Аддиктивное поведение и психическое здоровье» 
базируется на знаниях, полученных магистрантами при изучении предшествующего курса  
«Социальные и психологические основы общественного здоровья». Является базой для 
написания ВКР. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 3-м семестре.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины 
Аддиктивное поведение и психическое здоровье 

Изучение данной дисциплины направлено на формирование следующих компетенций:  

Код 
компетенции 

Содержание  
компетенции 

Индикаторы достижения компетенции 

ПК-2 
 

Способность к оценке 
факторов риска и 
участию в разработке 
мероприятий по их 
предупреждению 

ПК-2.1. Знает основные риски, возникающие 
при планировании реализации 
мероприятий/проектов в сфере 
общественного здравоохранения и подходы к 
их предупреждению.  
 
ПК-2.2. Умеет прогнозировать и выявлять 
основные правовые риски, возникающие при 
планировании реализации 
мероприятий/проектов в сфере 
общественного здравоохранения, умеет 
ситуационно применять различные подходы к 
их предупреждению 
 
ПК-2.3. Владеет практическим опытом 
прогнозирования и выявления основных  
рисков, возникающих при планировании 
реализации мероприятий/проектов в сфере 
общественного здравоохранения, опытом 
ситуационного применения подходов к их 
предупреждению. 

ПК-7 Способность определять 
факторы, 
способствующие 
укреплению здоровья и 
профилактики 
заболеваний 

ПК-7.1. Знает основы здорового образа 
жизни, методы и методики его формирования, 
современные подходы к оценке 
популяционного здоровья, методики анализа 
данных и подготовки методических 
материалов для формирования 
мотивированного отношения населения к 
сохранению и укреплению здоровья. 
 
ПК-7.2. Умеет реализовывать 
современные подходы к укреплению 
здоровья, к оценке популяционного здоровья, 
проводить анализ данных и подготавливать 
методические материалы для формирования 
мотивированного отношения населения к 
сохранению и укреплению здоровья. 
 
ПК-7.3. Владеет современными 
подходами к оценке популяционного 
здоровья, к анализу данных и подготовке 
методических материалов для формирования 
мотивированного отношения населения к 
сохранению и укреплению здоровья. 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ 

2.1. Объем учебной дисциплины (модуля). 
Объем дисциплины "Аддиктивное поведения и психическое здоровье"  составляет 2 
зачетных единиц/72часа: 

Вид учебной работы Очно-заочная 
 форма 
Курс , 
часов 

2 курс, 72 ч. 
Аудиторная работа обучающихся с преподавателем 
(по видам учебных занятий), всего в том числе: 

28 

Лекции (Л) 10 
В том числе,  практическая подготовка (ЛПП)  
Практические занятия (ПЗ) 18 
В том числе,  практическая подготовка (ПЗПП)  
Лабораторные работы (ЛР)  
В том числе,  практическая подготовка (ЛРПП)  
Самостоятельная работа обучающихся (СР) 44 
В том числе,  практическая подготовка (СРПП)  
Промежуточная аттестация (подготовка и сдача), всего:  
Контрольная работа  
Курсовая работа  
Зачет зачет 
Экзамен  
Итого: 
Общая трудоемкость учебной дисциплины(в часах, 
зачетных единицах) 

72 
Часа 
(2з.е) 

 
 
2.2. Содержание разделов учебной дисциплины (модуля) 

 
№ 
п/п 

Наименование 
раздела 
(темы) 

Содержание раздела (тематика 
занятий) 

Формируемые 
компетенции 
(индекс) 

1 Раздел 1. 
Теоретические 
основы изучения  
аддиктивного 
Поведения  и 
психического 
здоровья 

Аддиктология как научная дисциплина. 
Предмет и задачи  аддиктивного 
поведения и психическое здоровья 
Теоретические походы исследования 
сущности аддиктивного поведения. 
Репродуктивное здоровье как часть 
общего здоровья. Исследования  
аддиктивного поведения. Профилактика 
как фактор развития человеческого 
здоровья. Поведение как психологическая 
категория. Критерии определения понятия 
«отклоняющееся поведение». Социальная 
норма и отклоняющееся поведение. Виды 
социальных норм и механизмы их 
регулирования. Проблема классификации 

ПК-2; ПК-7;  



поведенческих отклонений. 
Психологическая классификация видов 
отклоняющегося поведения. Медицинская 
классификация поведенческих 
расстройств 

2 Раздел 2. 
Психологический 
анализ отдельных 
видов аддиктивного 
поведения. 

Общая характеристика  аддиктивного 
поведения. 
Этапы формирования аддикции (начало, 
аддиктивный ритм, аддикция как часть 
личности, доминирование аддикции и 
катастрофа). Виды аддиктивного 
поведения. Химические аддикции. 
Зависимость от ПАВ; алкоголя; 
наркотиков; таблеток; табака 
Нехимические аддикции.. Переедание; 
голодание; коллекционирование; 
сексуальная; азартные игры; 
работоголизм; компьютерные игры; 
интернет; религиозный фанатизм; 
Фандвижение, в музыке, спорте; просмотр 
«мыльных опер»;со-зависимость. 
Понятие «суицидальное поведение». 
Структура суицидального поведения: 
собственно суицидальные действия, 
суицидальные проявления, суицидальные 
замыслы. Виды суицидов: истинные, 
демонстративные, скрытые. Общая 
характеристика суицидального поведения. 
Возрастные особенности суицидального 
поведения. Психологические концепции 
формирования суицидов: социологические 
теории, психопатологические теории, 
социально-психологические концепции. 
Суицидальная мотивация. 

ПК-2; ПК-7;  

3 Раздел 3. 
Методы и 
технологии 
профилактической 
работы с 
аддиктивным 
поведением. 
 

Понятие о психологической помощи: 
психологическая превенция 
(психопрофилактика), психологическая 
интервенция (преодоление, коррекция, 
реабилитация). Подходы к 
психопрофилактической работе: модель 
«организация социальной среды», тренинг 
резистентности к негативному 
социальному влиянию, модель 
информирования, модель аффективно-
ценностного обучения, формирование 
жизненных навыков, подход, основанный 
на деятельности, 
альтернативной девиантному поведению, 
модель «здорового образа жизни» и др. 
Психологическая интервенция 
отклоняющегося поведения и ее 
направления: психоаналитическое, 

ПК-2; ПК-7;  



когнитивно-поведенческое, 
гуманистическое. Стратегии социально-
психологического вмешательства при 
различных формах отклоняющегося 
поведения. 
Цели и принципы поведенческой 
коррекции. Стимулирование позитивной 
мотивации. Методы коррекции 
эмоционального состояния: уменьшение 
их силы (систематическая 
десенсибилизация) и выработка 
альтернативных реакций, метод 
«наводнения» (имплозивная терапия). 
Методы саморегуляции (тренинг 
релаксации, метод формирования 
стратегии самоконтроля). Когнитивное 
переструктурирование: обращение 
внимания на противоречия в суждениях, 
идентификация и коррекция 
дисфункциональных мыслей. Методы 
формирования позитивного поведения 
(метод подкрепления, активное 
социальное обучение, тренинг 
ассертивности). Интерактивные методы 
профилактической работы. 
 

 

2.3.Разделы дисциплин и виды занятий 

 

Очно-заочная форма обучения 

№ 
п/п 

Наименование 
раздела 

 
Аудиторная 

работа  
 

 
Внеауд. 
работа 

 
Объем в часах 

Л ПЗ/ЛР СР Всего 

в том числе, 
ЛПП 

в том числе, 
ПЗПП/ЛРПП 

в том числе, 
СРПП 

в том числе, 
ПП 

 Раздел 1. 
Теоретические 
основы изучения  
аддиктивного 
поведения и 
психическое 
здоровья 

4 6 12 22 

Раздел 2. 
Психологический 
анализ отдельных 
видов аддиктивного 

4 8 20 32 



поведения  

  Раздел 3. 
 Методы и 
технологии 
профилактической 
работы с 
аддиктивным 
поведением. 
 

2 4 12 18 

 Всего: 10 18 44 72 
  

2.4. Планы самостоятельной работы обучающегося по дисциплине (модулю) 
Очно-заочная  форма обучения 

№ 
Название 
разделов и тем 

Виды самостоятельной 
работы 

Трудоемкост
ь 

Формируемы
е 
компетенции 

Формы 
контроля 

1. 

  Раздел1. 
Теоретические 
основы 
изучения 
профилактики 
аддиктивного 
Поведения и 
психическое 
здоровья 
  
1. Методы 
исследования  
психологии 
аддиктивного 
поведения  и 
психическое 
здоровья 

Курсовая работа 
(КР)  Не 
предусмотрено. 

 

12   

Подготовка эссе 
"Проводить анализ 
определений терминов 
"аддиктивное 
поведение","девиация",
"девиантность". 

ПК-2; ПК-7;  Проверка  
эссе   

Подготовка эссе 
по теме "Методы  
исследования  
психологии 
аддиктивного 
поведения". 

ПК-2; ПК-7;  Проверка 
эссе  

 

2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Раздел 2 
Психологически
й анализ 
отдельных 
видов 
аддиктивного 
поведения 
 
 

Подготовка конспекта 
по теме 
"Деструктивное 
поведение" 

20 
 

ПК-2; ПК-7;  Проверка 
конспекто

в 

Подготовка 
библиографического 
описания по теме 
"Психическое и 
психологическое 
здоровья" 

ПК-2; ПК-7;  Подготовка 
библиограф
ического 
описания 
по теме 

Раздел3 
Методы и 
технологии 
профилактическ
ой работы с 
аддиктивным 

Написать краткий 
реферат по 
теме"Профилактика 
аддиктивного 
поведения" . 

12 
 

ПК-2; ПК-7;  Проверка 
конспектов 
статей из 
научно-
методически
х журналов 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 

поведением 
  

Подготовка опорной 
схемы "Общую 
стуктуру психологии 
аддиктивного 
поведения" 

ПК-2; ПК-7;  Защита 
опорных 

схем, 
 

Подготовит мини-
реферата на тему 
"Профилактика 
алкоголизма и 
табакокурение"/ 
"Профилактика 
ВИЧ/СПИД" 

ПК-2; ПК-7;  Проверка 
мини 
реферата 

 Итого: 44   
 
 
 

3.ОСОБЕННОСТИ ОБУЧЕНИЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОВЗ 
 

Для проведения аудиторных занятий необходим стандартный набор 
специализированной учебной мебели и учебного оборудования, а также 
мультимедийное оборудование для демонстрации презентаций на лекциях. Для 
проведения практических занятий, а также организации самостоятельной работы 
студентов необходим компьютерный класс с рабочими местами, обеспечивающими 
выход в Интернет. 

Особенности обучения лиц с ОВЗ:  
- использование элементов дистанционного, программированного обучения  при 
работе со студентами, имеющими затруднения с моторикой; 
-  обеспечение студентов текстами конспектов (при затруднении с 
конспектированием); 
-  использование при проверке усвоения материала методик, не требующих 
выполнения рукописных работ или изложения вслух (при затруднениях с письмом 
или речью), например, тестовых бланков; 
- использование аудио записей лекций.  
В структуре индивидуальной образовательной программы для лиц с ограниченными 

возможностями здоровья должны быть актуализированы следующие компоненты: 
1. Основные направления и содержание коррекционно-развивающей работы. 
2. Используемые программно-методические средства и разработки (утвержденные 

или рекомендованные Министерством образования и науки, авторские разработки с 
экспертной оценкой и заключением). 

3. Основные методы, приемы и формы работы, а также режим собственной 
коррекционно-развивающей деятельности. 

4. Критерии оценки и планируемые результаты, которые могут быть 
получены за определенный период. 
5. Сроки проведения планируемой работы, за которые каждый специалист 

прогнозирует получить конкретный результат. 
6. Рекомендации и действия, которые каждый специалист в рамках собственной 

профессиональной компетенции определяет по отношению к педагогу, реализующему саму 



инклюзивную практику. 
 

4. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ 
РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 
При освоении материала дисциплины необходимо: 

- спланировать и распределить время, необходимое для изучения дисциплины; 
- конкретизировать для себя план изучения материала; 
- ознакомиться с объемом и характером внеаудиторной самостоятельной работы для 

полноценного освоения каждой из тем дисциплины. 
Сценарий изучения курса: 
- проработайте каждую тему по предлагаемому ниже алгоритму действий; 
-  изучив весь материал, выполните итоговый тест, который продемонстрирует 

готовность к сдаче экзамена. 
Алгоритм работы над каждой темой: 
- изучите содержание темы вначале по лекционному материалу, а затем по другим 

источникам; 
- прочитайте дополнительную литературу из списка, предложенного 

преподавателем; 
- составьте краткий план ответа по каждому вопросу, выносимому на обсуждение на 

практическом занятии; 
- выучите определения терминов, относящихся к теме; 
- продумайте примеры и иллюстрации к ответу по изучаемой теме; 
- подберите цитаты ученых, общественных деятелей, публицистов, 
уместные с точки зрения обсуждаемой проблемы; 
- продумывайте высказывания по темам, предложенным к практическим занятиям. 
Работа с научно-методической литературой и текстовым материалом Интернет-

ресурсов является одним из основных видов самостоятельного учебного труда студентов и 
наиболее важным средством овладения будущей специальностью. Для того чтобы 
информация сохранилась надолго, необходимо ее зафиксировать. Формы фиксации 
прочитанного могут быть разными: составление аннотации, различных видов планов, 
тезисов, 

конспектов, рецензий, подготовка сообщений. 
Рекомендации по работе с литературой: 
- ознакомьтесь с аннотациями к рекомендованной литературе и определите основной 

метод изложения материала того или иного источника; 
- составьте собственные аннотации к другим источникам на карточках, что поможет 

при подготовке рефератов, текстов речей, при подготовке к зачету; 
- выберите те источники, которые наиболее подходят для изучения конкретной 

темы. 
Аннотация - краткая характеристика литературного источника с точки зрения 

содержания, назначения, формы и других особенностей. Аннотация включает сведения о 
содержании источника, его авторе и достоинствах работы, носит пояснительный или 
рекомендательный характер. По содержанию и целевому назначению аннотации 
подразделяются на справочные и рекомендательные. По полноте охвата содержания 
аннотируемого произведения и его назначению аннотации подразделяются на общие и 
специализированные. 

Тезис - это положение, отражающее смысл значительной части текста, то, что 
доказывает или опровергает автор, то, в чем он стремится убедить читателя, вывод, к 
которому он подводит. Тезисы позволяют обобщить материал, представить его суть в 



кратких формулировках, раскрывающих смысл всего произведения. Порядок составления 
тезисов - составление назывного плана, прочтение фрагмента текста, который имеет свой 
подзаголовок - пункт плана, и, уяснив его суть, сформулировать отдельные положения. 

Конспект - это сокращенная запись информации. В конспекте отражаются основные 
положения текста. Порядок конспектирования: написать исходные данные источника, 
прочитать весь текст, выделить информативные центры, продумать главные положения, 
сформулировать их своими словами и записать, подтвердить отдельные положения 
цитатами или примерами из текста. Объем конспекта примерно не должен превышать одну 
треть исходного текста. 

Рецензия - это статья, содержащая в себе критический обзор какого- либо научного 
произведения или отзыв на научную работу, дает критическую оценку как отдельным 
положениям, так и рецензируемому документу в целом. Порядок написания рецензии - 
выбор объекта анализа,актуальность темы, краткое содержание, формулировка основного 
тезиса, общая оценка, недостатки, недочеты, выводы. 

Реферат - это сжатое изложение основной информации первоисточника на основе ее 
смысловой переработки. Этапы работы над рефератом: выбор темы, подбор и изучение 
основных источников по теме, составление библиографии, обработка и систематизация 
информации, разработка плана реферата, написание реферата. Примерная структура 
реферата: титульный лист, оглавление, введение, основная часть, заключение, список 
литературы, приложение. 

Разработка глоссария предполагает использование разнообразных источников 
информации, однако следует учесть, что некоторые понятия раскрыты в законах и их 
формулировки в глоссарии не должны противоречить формулировкам, данным в 
нормативно-правовых документах. 

Выполнение итоговой работы предполагает разработку проекта индивидуальной 
образовательной программы. Для этого в ходе практических занятий предлагается 
составить педагогическую копилку, включающую формы, методы, приемы, средства, 
наглядно-дидактический материал для диагностики, проведения коррекционно-
развивающих занятий, форм работы с родителями, форм взаимодействия со специалистами. 

Технология разработки указанного проекта включает следующие этапы: 
1) подготовительный этап проектирования (выбор модели проекта, определение 

формы проектирования; подбор и изучение литературы по проблеме проектирования; 
формулировка цели и задач проекта; определение методов, с помощью которых 
планируется решить поставленные задачи; обдумывание содержательного аспекта проекта; 
определение форм реализации содержательного аспекта проекта); 2) организация и 
проведение консультаций (консультации с преподавателем с целью обсуждения замысла 
проекта, технологий его воплощения); 3) разработка проекта (конкретизация идеи проекта; 
разработка содержательного аспекта; разработка форм и методов реализации содержания; 
документальное оформление проекта; прогнозирование результатов); 4) презентация 
проекта (подготовка презентации проекта; просмотр презентаций, обсуждение); 5) анализ и 
самоанализ разработанных и представленных проектов.. 

 

 

 

 

 

 

 



5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ. 

Интерактивные образовательные технологии, используемые в аудиторных занятиях и 
самостоятельной работе обучающихся 

 

6.ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И 
ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

6.1.Организация входного, текущего и промежуточного контроля обучения 

Входное тестирование – не предусмотрено 

Текущий контроль – дискуссия,  реферат 

Промежуточная аттестация – зачет 

Темы для дискуссии 

1.Возникновения и развития аддиктологии. 
2.История изучения  "Социального зла" 
3.Социальная норма: понятие и ее специфические свойства и функции. 
4.Проблемы наркомании .Антинаркотическое воспитанияе. 
5.Психокррекция как направления деятельности практического психолога. 
7.Роль духовного начала и сохранении здоровья человека. 
8.Планировангие и разработка программы первичногй профилактики. 
9.Профилактик ВИЧ/СПИД. 
10.Семьи группы риска. 
11.Аддиктивное поведение в подростково- молодежной среде. 
12.Пьянство, алкоголизм: состояние, динамика, профилактика, коррекция, превенция. 
13.Проституция. 
14.Алкоголь и жизнь. 

Семестр 

Вид 
занятия 

(Л, ПЗ, 
ЛР, в том 

числе, ПП) 

Используемые интерактивные 
образовательные технологии 

Количество 

часов 

3 Л Объяснительно-иллюстративное обучение 
с элементами  проблемности. 

2 

ПЗ Дискуссия, решение ситуационных задач, 
работа в группах,  «мозговой штурм», 
работа в группах, дебаты, выступление с 
докладом ,выступление с докладом по 
согласованной теме, презентация-реклама 
прочитанной книги, защита опорных схем, 
защита реферата, подготовка презентации 
проекта, подготовка конспектов статей 

6 

Итого: 8 



15.Вариации аддиктивного состояние 
16 Суицид и суицидальное поведение.. 
17.Компьютерные игры как один из способов "аддиктивной реализации". 
18.Наркозависимость от Интернета или Интернет.-аддикции. 
19. Булимия и анорекция как нарушения нормального пищевого поведения. 
20 Что такое кибераддикт 
 
 

6.2. Тематика рефератов, проектов, творческих заданий, эссе и т.п. 
1. Аддиктология как научная дисциплина и область практической деятельности 
2. Профилактика аддиктивного поведения. 
3. Направленная и форма профилактической работы 
4.  Профилактические программы 
5.Аддиктивное (зависимое поведение) 
6. Понятие зависимости и зависимого поведения. 
7. Феноменология отдельных видов поведения. 
8. Специфика психологической работы с аддиктивным поведением.. 
9. Семейное консультирование и психотерапии как методы работы с аддиктивным        

поведением. 
10. Психологические теории девиантного поведения. 
11. Классификация видов аддиктивного поведения 
12. Социальные причины отклоняющегося поведения. 
13. Влияние наркотиков на увлечение социально опасных последствий 

         14  Противоправная мотивация. 
         15. Понятие о правовом сознании. 
        16. Антисоциальная личность. 
        17. Общая характеристика зависимого (аддиктивного) поведения. 
        18. Формы зависимого поведения. 
        19. Концептуальные модели зависимого поведения. 
        20. Факторы зависимого поведения. 
        21. Химическая зависимость. 
        22. Пищевая зависимость. 
        23 . Гэмблинг и его природа. 
        24.  Методы  исследования  психологии аддиктивного поведения. 
        25. Психическое и психологическое здоровья личности 
        26.Профилактика ВИЧ/СПИД. 
 
6.3.  Курсовая работа 

Не предусмотрено. 
 

6.4. Вопросы к экзамену 
Не предусмотрено 

 
6.5. Вопросы к зачету 
Вопросы к  зачету. 

1. Поведение как психологическая категория. Понятия аддикция, аддиктивная 
личность.Аддиктология. 

  2. Критерии определения понятия «отклоняющееся поведение». 
  3. Социальная норма и отклоняющееся поведение. 
  4. Проблема классификации поведенческих отклонений. 
  5. Социальные факторы отклоняющегося поведения. 



  6. Биологическая трактовка природы и причин аддиктивного поведения поведения. 
  7. Социологический подход к аддиктивному поведению. 
  8. Психологические аспекты отклоняющегося поведения. 
  9. Отклоняющееся поведение как результат научения. 
  10.Наркомания как проблема государственной важности. 
  11. Условия формирования агрессивного поведения. 
  12. Механизмы формирования наркотической зависимости. 
  13. Природа противоправной агрессии. 
  14. Наркотики и психолактивные вещества. 
  15. Проблема классификации различных вариантов состояния аддикциии. 
  16. Аддикции, изменения внешности и соматического состояния. 
  17. Противоправная мотивация. 
  18. Понятие о правовом сознании. 
  19. Антисоциальная личность. 
  20. Общая характеристика зависимого (аддиктивного) поведения. 
  21. Формы зависимого поведения. 
  22. Концептуальные модели зависимого поведения. 
  23. Факторы зависимого поведения. 
  24. Химическая зависимость. 
  25. Пищевая зависимость. 
  26. Гэмблинг и его природа. 
  27. Религиозное деструктивное поведение. 
  28. Компьютерная зависимость. 
  29. Любовь к телесериалам как разновидность зависимости. 
  30. Понятие «суицидальное поведение» и его структура. 
  31. Виды суицидов. 
  32. Общая характеристика суицидального поведения. 
  33. Возрастные особенности суицидального поведения. 
  34. Психологические концепции формирования суицидов 
  35. Суицидальная мотивация. 
  36. Социально-психологическое воздействие на отклоняющееся поведение личности. 
  37. Подходы к психопрофилактической работе. 
  38. Психологическая интервенция отклоняющегося поведения и ее направления. 

39. Стратегии социально-психологического вмешательства при различных формах 
отклоняющегося поведения. 

  40. Цели и принципы поведенческой коррекции. 
  41. Стимулирование позитивной мотивации. 
  42. Методы коррекции эмоционального состояния. 
  43. Методы саморегуляции. 
  44. Когнитивное переструктурирование. 
  45. Методы отклоняющегося поведения. Опросник Т. Лири. 
  46. Методы формирования позитивного поведения. 
 
 
6.6. Контроль освоения компетенций 

Вид контроля  Контролируемые темы 
(разделы) 

Компетенции, компоненты 
которых контролируются 

реферат 1,2,3 ПК-2; ПК-7;  
   
 



7.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1. Перечень основной литературы 

1. Дереча, В. А.  Психология зависимостей : учебное пособие для вузов / 
В. А. Дереча. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 159 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-11076-0. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517453  

2. Клейберг, Ю. А.  Психология девиантного поведения : учебник и практикум для 
вузов / Ю. А. Клейберг. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2023. — 287 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16487-9. — 
Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/531152  

3. Шнейдер, Л. Б.  Психология девиантного и аддиктивного поведения детей и 
подростков : учебник и практикум для вузов / Л. Б. Шнейдер. — 2-е изд., испр. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 219 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-05932-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/515753  

7.2. Перечень дополнительной литературы  
1. Авдулова, Т. П.  Агрессивность в подростковом возрасте : практическое пособие / 

Т. П. Авдулова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 
126 с. — (Профессиональная практика). — ISBN 978-5-534-07820-6. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/515314  

2. Профилактика социальных зависимостей подростков : учебное пособие для вузов / 
С. В. Воробьева [и др.] ; под редакцией М. А. Мазниченко, Н. И. Нескоромных. — 
2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 227 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-07544-1. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/513858  

3. Шнейдер, Л. Б.  Психология девиантного и аддиктивного поведения. Практикум : 
учебное пособие для вузов / Л. Б. Шнейдер. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 141 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-
09866-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 
URL: https://urait.ru/bcode/515896  
 

                7.3. Программное обеспечение. 

1.Электронный ресурс - Режим доступа: www.Science- direct.com. http:// elibrary. ru/ 

web.ebsohost/ com/losin 

2. Электронный ресурс - Режим доступа: http://psyjournals.ru/ 
3. Сайт Психея [Электронный ресурс] - Режим доступа: http://www.psycheya.ru 

 
 

7.4.Электронные ресурсы  

1. Научная электронная библиотека eLIBRARY.ru: https://elibrary.ru/defaultx.asp 

2. ЭБС «ZNANIUM.COM»; https://znanium.com 

https://urait.ru/bcode/517453
https://urait.ru/bcode/531152
https://urait.ru/bcode/515753
https://urait.ru/bcode/515314
https://urait.ru/bcode/513858
https://urait.ru/bcode/515896
http://www.psycheya.ru/


3. Образовательная платформа «Юрайт»: https://urait.ru/ 

4. ЭБС «Лань»: https://e.lanbook.com 
5. Электронная Библиотека МГГЭУ: http://portal.mgsgi.ru/elektronnaya_biblioteka/ 

 
7.5 Методические указания и материалы по видам занятий. 

Методические указания по лекционным занятиям. 
В ходе лекции студентам рекомендуется конспектировать ее основные положения, 

не стоит пытаться дословно записать всю лекцию, поскольку скорость лекции не 
рассчитана на аутентичное воспроизведение выступления лектора в конспекте, тем не 
менее она является достаточной для того, чтобы студент смог не только усвоить, но и 
зафиксировать на бумаге сущность затронутых лектором проблем, выводы, а также 
узловые моменты, на которые обращается особое внимание в ходе лекции.  

Основным средством работы на лекционном занятии является конспектирование. 
Конспектирование – процесс мысленной переработки и письменной фиксации 
информации, в виде краткого изложения основного содержания, смысла какого-либо 
текста.  

Результат конспектирования – запись, позволяющая конспектирующему 
немедленно или через некоторый срок с нужной полнотой восстановить полученную 
информацию. Конспект в переводе с латыни означает «обзор». По существу его и 
составлять надо как обзор, содержащий основные мысли текста без подробностей и 
второстепенных деталей. Конспект носит индивидуализированный характер: он рассчитан 
на самого автора и поэтому может оказаться малопонятным для других. 

Для того чтобы осуществлять этот вид работы, в каждом конкретном случае 
необходимо грамотно решить следующие задачи: 

1. Сориентироваться в общей концепции лекции (уметь определить вступление, 
основную часть, заключение). 

2. Увидеть логико-смысловую канву сообщения, понять систему изложения 
информации в целом, а также ход развития каждой отдельной мысли. 

3. Выявить «ключевые» мысли, то есть основные смысловые вехи, на которые 
«нанизано» все содержание текста. 

4. Определить детализирующую информацию.  
5. Лаконично сформулировать основную информацию, не перенося на письмо все 

целиком и дословно. 
Определения, которые дает лектор стоит по возможности записать дословно и 

выделить другим цветом или же подчеркнуть. В случае изложения лектором хода научной 
дискуссии желательно кратко законспектировать существо вопроса, основные позиции и 
фамилии ученых их отстаивающих. Если в обоснование своих выводов лектор приводит 
ссылки на справочники, статистические данные, нормативные акты и другие официально 
опубликованные сведения имеет смысл лишь кратко отразить их существо и указать 
источник, в котором можно полностью почерпнуть излагаемую информацию. 

Во время лекции студенту рекомендуется иметь на столах помимо конспектов 
также программу дисциплины, которая будет способствовать развитию мнемонической 
памяти, возникновению ассоциаций между выступлением лектора и программными 



вопросами, федеральные законы, поскольку гораздо эффективнее следить за ссылками 
лектора по его тексту, нежели пытаться воспринять всю эту информацию на слух. 

В случае возникновения у студента по ходу лекции вопросов, их следует записать и 
задать в конце лекции в специально отведенное для этого время. 

По окончании лекции (в тот же или на следующий день, пока еще в памяти 
сохранилась информация) студентам рекомендуется доработать свои конспекты, привести 
их в порядок, дополнить сведениями с учетом дополнительно изученного нормативного, 
справочного и научного материала. Крайне желательно на полях конспекта отмечать не 
только изученные точки зрения ученых по рассматриваемой проблеме, но и выражать 
согласие или несогласие самого студента с законспектированными положениями. 

Лекционное занятие предназначено для изложения особенно важных, проблемных, 
актуальных в современной науке вопросов. Лекция, также, как и практическое занятие, 
требует от студентов определенной подготовки. Студент обязательно должен знать тему 
предстоящего лекционного занятия и обеспечить себе необходимый уровень активного 
участия: подобрать и ознакомиться, а при необходимости иметь с собой рекомендуемый 
преподавателем нормативный материал, повторить ранее пройденные темы по вопросам, 
которые будут затрагиваться в предстоящей лекции, вспомнить материал иных 
дисциплин.  

В целях усиления практикоориентированности учебного курса на лекции могут 
приглашаться представители работодателей и практикующие специалисты. Часть лекций 
проводится с применением интерактивных технологий в форме проблемной лекции, 
лекции-беседы и т.п.  

1. Лекция-дискуссия заключается в коллективном обсуждении какого-либо вопроса, 
проблемы или сопоставлении информации, идей, мнений, предложений. Необходимо 
заранее подготовить вопросы, которые можно было бы ставить на обсуждение. Во время 
дискуссии участники могут либо дополнять друг друга, либо противостоять один другому 
Эффективность проведения дискуссии будет зависеть от таких факторов, как: подготовка 
(информированность и компетентность) обучающихся по проблеме; семантическое 
однообразие (все термины, дефиниции, понятия и т.д. должны быть одинаково поняты 
всеми обучающимися); корректность поведения участников; умение проводить 
дискуссию.  

2. Лекция-беседа, в ходе которой лектор сознательно вступает в диалог с одним или 
несколькими обучающимися. При этом остальные являются своего рода зрителями этого 
процесса, но не пассивными, а активно мыслящими о предмете организованной беседы, 
занимая ту или иную точку зрения и формулируя свои ответы на вопросы. Участие 
слушателей в лекции - беседе можно привлечь различными приемами, например, 
озадачивание обучающихся вопросами в начале лекции и по ее ходу. Вопросы могут быть 
как простыми для того, чтобы сосредоточить внимание на отдельных аспектах темы, так и 
проблемные. Слушатели, продумывая ответ на заданный вопрос, получают возможность 
самостоятельно прийти к тем выводам и обобщениям, которые преподаватель должен был 
сообщить им в качестве новых знаний, либо понять важность обсуждаемой темы, что 
повышает интерес, и степень восприятия материла обучающимися.  

Для успешного проведения интерактивных лекций обучающемуся необходимо 
осуществить предварительную подготовку: 

- перед очередной лекцией необходимо просмотреть по конспекту материал 
предыдущей лекции; 



- перед каждой лекцией необходимо просмотреть рабочую программу дисциплины, 
ознакомиться с содержанием темы;  

- ознакомиться с рекомендуемой литературой и нормативными правовыми актами. 
Подготовительные мероприятия помогут обучающемуся лучше усвоить материал. 

Методические указания для подготовки к практическим занятиям. 
Практические занятия - основная форма контактной работы обучающихся. Целью 

практических занятий является углубленное изучение учебной дисциплины, привитие 
навыков самостоятельного поиска и анализа учебной информации, формирование и 
развитие у них научного мышления, умения активно участвовать в творческой дискуссии, 
делать правильные выводы, аргументировано излагать и отстаивать свое мнение. В ходе 
практических занятий происходит обсуждение отдельных вопросов в рамках учебной 
темы, выработка практических умений и приобретение навыков решения задач. 

Алгоритм подготовки к практическим занятиям: - освоить лекционный материал 
(при наличии); - изучить основные нормативные правовые акты по теме; - ознакомиться с 
рекомендуемой основной и дополнительной литературой; - после изучения теории, 
перейти к закреплению полученных знаний посредством выполнения практических 
заданий. В рамках практических занятий предусмотрены встречи с представителями 
работодателей и практикующими работниками. Часть практических занятий проводится с 
применением интерактивных технологий: 1. Дискуссия (в т.ч. групповая дискуссия) 
предусматривает обсуждение какого - либо вопроса или группы связанных вопросов с 
намерением достичь взаимоприемлемого решения. Основными задачами дискуссии 
служат формирование общего представления как наиболее объективного, 
подтвержденного всеми участниками обсуждения или их большинством, а также 
достижение убедительного обоснования содержания, не имеющего первоначальной 
ясности для всех участников дискуссии. Методика проведения: Тема дискуссии 
формулируется до ее начала. Группа обучающихся делится на несколько малых групп. 
Каждая малая группа обсуждает позицию по предлагаемой для дискуссии теме в течение 
отведенного времени. Затем заслушивается ряд суждений, предлагаемых каждой малой 
группой. После каждого суждения оппоненты задают вопросы, выслушиваются ответы 
авторов предлагаемых позиций. В завершении дискуссии формулируется общее мнение, 
выражающее совместную позицию по теме дискуссии. Преподаватель дает оценочное 
суждение окончательно сформированной позиции во время дискуссии.  

Практические (семинарские) занятия представляют собой одну из важных форм 
самостоятельной работы студентов над научной и учебной литературой непосредственно 
в учебной аудитории под руководством преподавателя. 

В зависимости от изучаемой темы и ее специфики преподаватель выбирает или 
сочетает следующие формы проведения практических (семинарских) занятий: обсуждение 
теоретических вопросов, подготовка рефератов, решение задач (дома или в аудитории), 
круглые столы, научные диспуты с участием практических работников и ученых и т.п. 
Проверка усвоения отдельных (ключевых) тем может осуществляться посредством 
проведения коллоквиума. 

Подготовка к практическому занятию заключается в подробном изучении 
конспекта лекции, нормативных актов и материалов здравоохранительной практики, 
рекомендованных к ним, учебной и научной литературы, основные положения которых 
студенту рекомендуется конспектировать. 



Активное участие в работе на практических и семинарских занятиях предполагает 
выступления на них, дополнение ответов однокурсников, коллективное обсуждение 
спорных вопросов и проблем, что способствует формированию у студентов навыков 
формулирования, аргументации и отстаивания выработанного решения, умения его 
защитить в дискуссии и представить дополнительные аргументы в его пользу. Активная 
работа на семинарском или практическом занятии способствует также формированию у 
студентов навыков публичного выступления, умения ясно, последовательно, логично и 
аргументировано излагать свои мысли. 

При выступлении на семинарских или практических занятиях студентам 
разрешается пользоваться конспектами для цитирования нормативных актов, 
здравоохранительной практики или позиций ученых. По окончании ответа другие 
студенты могут дополнить выступление товарища, отметить его спорные или 
недостаточно аргументированные стороны, проанализировать позиции ученых, о которых 
не сказал предыдущий выступающий. 

В конце занятия, после подведения его итогов преподавателем студентам 
рекомендуется внести изменения в свои конспекты, отметить информацию, 
прозвучавшую в выступлениях других студентов, дополнения, сделанные преподавателем 
и не отраженные в конспекте. 

Практические занятия требуют предварительной теоретической подготовки по 
соответствующей теме: изучения учебной и дополнительной литературы, в необходимых 
случаях ознакомления с нормативным материалом. Рекомендуется при этом вначале 
изучить вопросы темы по учебной литературе. Если по теме прочитана лекция, то 
непременно надо использовать материал лекции, так как учебники часто устаревают уже в 
момент выхода в свет. 

Применение отдельных образовательных технологий требуют предварительного 
ознакомления студентов с содержанием применяемых на занятиях приемов. Так, при 
практических занятиях студент должен представлять, как его общую структуру, так и 
особенности отдельных методических приемов: дискуссии, контрольные работы, 
использование правовых документов и др. 

Примерные этапы практического занятия и методические приемы их 
осуществления: 

- постановка целей занятия: обучающей, развивающей, воспитывающей; 
- планируемые результаты обучения: что должны студенты знать и уметь; 
- проверка знаний: устный опрос, фронтальный опрос, программированный опрос, 

письменный опрос, комментирование ответов, оценка знаний, обобщение по опросу; 
- изучение нового материала по теме; 
- закрепление материала предназначено для того, чтобы студенты запомнили 

материал и научились использовать полученные знания (активное мышление). 
Формы закрепления: 
- решение задач; 
- групповая работа (коллективная мыслительная деятельность). 
Домашнее задание: 
- работа над текстом учебника; 
- решение задач. 



В рамках семинарского занятия студент должен быть готов к изучению 
предлагаемых документов, а также к их составлению и анализу. Для выполнения этого 
вида работы студент должен знать правила работы: 

1) предварительно ознакомиться с образцами документа, с которым предстоит 
работать; 

2) определить какую нагрузку несет в себе тот или иной документ, зачем он нужен, 
какова цель его составления; 

3) разобрать содержание документа, т.е. выявить какие основные информационные 
данные или какие вопросы он отражает; 

4) выполнить непосредственное задание преподавателя. 
На практическом (семинарском) занятии студент проявляет свое знание предмета, 

корректирует информацию, полученную в процессе лекционных и внеаудиторных 
занятий, формирует определенный образ в глазах преподавателя, получает навыки устной 
речи и культуры дискуссии, навыки практического решения задач. 

Зачет  
При оценке знаний обучающихся учитывается как объем знаний, так и качество их 

усвоения, понимание логики учебной дисциплины, оцениваются умение свободно, 
грамотно, логически стройно излагать изученное, способность защищать свою точку 
зрения, доказывать, убеждать. 

Отметку «зачтено» заслуживает обучающийся, обнаруживший всестороннее, 
систематическое и глубокое знание учебного и нормативного материала,  усвоивший 
основную и знакомый с дополнительной литературой. Как правило, данная отметка 
ставится обучающимся, усвоившим взаимосвязь основных понятий дисциплины, их 
значение для приобретаемой профессии, проявившим творческие способности в 
понимании, изложении и использовании учебного материала, знающим точки зрения 
различных авторов и умеющим их анализировать. 

Отметка «не зачтено» выставляется обучающимся, обнаружившим пробелы в 
знаниях основного учебного материала.  

Такой оценки заслуживают ответы обучающихся, носящие 
несистематизированный, отрывочный, поверхностный характер, когда обучающийся не 
понимает существа излагаемых им вопросов, что свидетельствует о том, что 
обучающийся не может дальше продолжать обучение или приступать к 
профессиональной деятельности без дополнительных занятий по соответствующей 
дисциплине.  



 
8. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 
 

№п/п Наименование 
оборудованных учебных 
кабинетов, лабораторий 

Перечень оборудования и технических средств 
обучения 

1 Аудитория №511 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
16 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 компьютер – Системный блок, МониторAsus, 
клавиатура, мышь;  
Веб камераCNE-CWC1;  
Меловая доска. 
 

2 Аудитория №402 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
26 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
12 компьютер – Системный блок, МониторAsus, 
клавиатура, мышь;  
Клавиатура для слабовидящих BNC Distribution;  
МФУ Samsung SCX-4220;  
Мультимедийный проектор Epson EH-TW535W; 
Акустическая система Sven; 
ВебкамераAuTech PK910K;  
Меловая доска. 

3 Аудитория №403 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
24 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 компьютер – Системный блокINWIN, 
МониторSamsung 940NW, клавиатураMitsumiKFK-
EA4XY , мышь 3DOpticalMouse;  
МФУ Samsung SCX-4220;  
Мультимедийный проектор Epson EH-TW535W; 
Акустическая система Sven 245;  
ВебкамераAuTech PK910K;  
Интерактивная доска SmartBoard;  
Меловая доска; Маркерная доска. 

4 Аудитория №404 
 

Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
24 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 



оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 компьютер – Системный блокINWIN, 
МониторSamsung, клавиатура GeniusGK04006, мышь 
LogitechM100;  
Мультимедийный проектор Epson EH-TW535W; 
Акустическая система Sven 245;  
ВебкамераPK-910M ; 
Меловая доска. 

5 Аудитория №405 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
32 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 компьютер – Системный блок, МониторSamsung, 
клавиатура GeniusGK04006, мышь LogitechM100;  
Мультимедийный проектор EpsonEB-440W; 
Акустическая система Sven;  
ВебкамераLogi;  
Интерактивная доска SmartBoard;  
Меловая доска. 
 

6 Аудитория №409 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
32 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 компьютер – Системный блокTigerX-510, Монитор, 
клавиатураLogitechY-UT76, мышьLogitechB100;  
Мультимедийный проектор EPSONEH-TW5300; 
Акустическая система Sven 312;  
ВебкамераGenius;  
Меловая доска. 
 

7 Аудитории № 410 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
11 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
13 моноблоков DepoMF524, 13 клавиатур DepoK-
0105U, 13 мышей DepoM-RV1190U;  
Свитч; Маркерная доска. 
 

8 Аудитории № 411 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
15 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 компьютер – Системный блокTigerX-510, 



МониторLocM2470S, клавиатураLogitechY-SU61, 
мышьGembidMUSOPTI99054;   
Колонки MicrolabB53;  
ВебкамераLogi;  
Меловая доска. 

9 Аудитории № 412 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
13 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 моноблок HP 24 inOnePC, клавиатура, 
мышьGeniusGM12001U;  
Акустическая система Sven;  
ВебкамераLogi;  
Меловая доска. 
 

10 Аудитория №302 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
Рабочее место преподавателя, оснащенные учебной 
мебелью, оборудованием: 
9 Системный блок, Монитор 10, клавиатура 9, мышь 
10;  
Мультимедийный проектор Epson EH-TW535W; 
Акустическая система TopdeviceTDE210 
ВебкамераAuTech PK910K;  
Доска меловая 
Меловая доска. 
 

11 Аудитория №303 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
20 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 компьютер – Системный блокSoprano, 
МониторSamsung 940NW, клавиатураLogitechK120, 
мышьLogitechM100;  
Мультимедийный проектор NECNP15LP; Акустическая 
система SvenSPS-605;  
ВебкамераMicrosoftF/2.0HD; Проекционный экран; 
Меловая доска. 
 

12 Аудитория №304 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
13 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 компьютер – Системный блокINWIN, 



МониторSamsung 940N, клавиатураLogitechK120, 
мышьLogitechG100;  
Мультимедийный проектор Epson EH-TW535W; 
Акустическая системаGembird;  
ВебкамераLogi;  
Меловая доска. 
 

13 Аудитория №305 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
32 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 компьютер – Системный блок, МониторDELL, 
клавиатураLogitechDeLuxe 250 , мышьLogitechM100;  
Мультимедийный проектор Epson EH-TW535W; 
Акустическая система SVEN 230;  
ВебкамераPK910P;  
Интерактивная доска SmartBoard; Проекционный 
экран; 
Меловая доска. 
 

14  Аудитория №306 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
23 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
9 Системных блоков, 12 МониторNECEX 231W, 13 
клавиатур, 12 мышей;  
Мультимедийный проектор Epson EH-TW535W; 
Акустическая система Gembird; Смарт доска 
PanasonicUBT880W; 
ВебкамераLogi;  
Принтер KyoseraTK-450; Меловая доска.  
 

15 Аудитория №308 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
22 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
12 Моноблоков DEPO; 12 Клавиатур DEPOK-0105U;  
12 МышейDEPOMRV-1190U ; 
Мультимедийный проектор EPSONEB-440W; 
Акустическая система TopdeviceTDE 210/2.1;  
Смарт доска PanasonicUB-T880W; 
 

16 Аудитория №2-120 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 



36 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 компьютер – Системный блок, МониторAsus, 
клавиатура, мышь;  
Клавиатура для слабовидящих BNC Distribution;  
МФУ Samsung SCX-4220;  
Мультимедийный проектор Epson EH-TW535W; 
Акустическая система Sven;  
ВебкамераAuTech PK910K;  
Интерактивная доска SmartBoard;  
Меловая доска. 
 

17 Аудитория №109 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
16 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
10 Системных блоков, 11 Мониторов PHILIPS 243V5Q, 
11 клавиатур MitsumiKFK-EA4XT, 10 мышей 
GemberdMUSOKTI9-905U;  
Клавиатура для слабовидящих BNC Distribution;  
МФУ Samsung SCX-4220;  
Мультимедийный проектор EPSONEB-535W; 
Акустическая система Sven;  
Свитч; 
ВебкамераSven;  
Смарт доска. 

18 Аудитории № 309  Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
17 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 моноблок LenovoV530-24ICBAIO, клавиатура 
LenovoEKB-536A, мышь LenovoEMS-537A;  
Меловая доска. 
 

19 Аудитории № 310 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
18 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 Моноблок LenovoV530-24ICB, 
клавиатураLenovoEKB-536A, мышь LogitechM100;  
Меловая доска. 
 

20 Аудитории № 311 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 



20 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 Моноблок LenovoV530-24ICB, клавиатура 
LenovoEKB-536A, мышь LenovoEMS-537A;   
Меловая доска. 
 

21 Библиотека Помещения для самостоятельной работы: 
20 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
2 Системных блока; 7 Мониторов Samsung 920NW; 10 
Клавиатур;11 Мышей; 5 Компьютерных платформ 
TONK; Моноблок Lenovo; МФУ-KyoceraM2040DN. 
 

22 Актовый Зал Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
6 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
 
2 Системных блока; 2 Монитора Acer; 2 Клавиатуры; 3 
Мыши; Веб камера Genius; Колонки Defender.  
 

23 Аудитория № 3-210 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
16 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
Ноутбук AsusK53E; Мышь LogitechB100; Доска 
меловая. 
 

24 Аудитория № 3-212 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
19 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
Ноутбук HPProbook; Мышь LogitechB100; Доска 
меловая. 

25 Аудитория № 3-214 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
12 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
Ноутбук HPRTL8822CE; Мышь LogitechB100; Доска 
меловая. 

26 Аудитория № 3-216 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 



19 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
1 компьютер – Системный блок, Монитор Samsung, 
клавиатура LogitechY-SU61, мышь 3DOpticalMouse; 
Веб камера A4Tech; Колонки Gembird; Доска меловая. 

27 Аудитория № 3-219 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
19 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
 
1 компьютер – Системный блок, Монитор BENQ, 
клавиатура LogitechK120, мышь LogitechM100; 
Веб камера Genius; Колонки Gembird; 
ПроекторEpsonH551B;Проекционный экран; Доска 
меловая. 
 

28 Аудитория № 510 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
12 посадочных мест, рабочее место преподавателя, 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
 
4 Системных блока, 5 Монитора, 4 клавиатуры, 4 
мыши; 
РоутерD-LinkDIR-615S; СвитчD-LinkDES1016D; 2 
Массажных кресла; Веб камера Genius; 4 Колонки; 
Доска меловая. 

29 Аудитория №111 Помещение для лекционных, практических занятий  
(семинаров), групповых и индивидуальных 
консультаций, самостоятельной работы обучающихся, 
текущего контроля и промежуточной аттестации: 
11 посадочных мест, рабочее место преподавателя , 
оснащенные учебной мебелью, оборудованием: 
Моноблок Lenovo; клавиатура Lenovo EKB-536A; 
мышь Lenovo EMS-537A; доска меловая. 

 
 

 



ЛИСТ  РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№ 
п/п 

Содержание изменения Измененные пункты Решение Учебно-
методического совета 

    

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 

   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


	РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИН (МОДУЛЯ)
	ФТД.02. Аддиктивное поведение и психическое здоровье

