
                                                                

                                     Приложение А к Положению о порядке               

                                                                                         формирования и утверждения     

                                                                                         индивидуального плана работы  

                                                                                         аспиранта в соответствии с  

                                                                                         федеральными государственными  

                                                                                         требованиями и порядке утверждения  

                                                                                         темы диссертации на соискание ученой  

                                                                                         степени кандидата наук 

 

План обучения аспиранта  
 

 

 

ПЛАН 1-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

01.10.202_-31.08.202_ 
 

№ Наименование работ 
Срок  

выполнения 

Отметка  

о выполнении 

(форма отчета) 

1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ  

1.1 История и философии науки Осенний семестр зачтено / не зачтено 

1.2 Иностранный язык Осенний семестр зачтено / не зачтено 

1.3 История и философии науки (кандидатский экзамен) Весенний семестр зачтено / не зачтено 

1.4 Обязательные дисциплины (вписать) Осенний семестр зачтено / не зачтено 

1.5 Факультативные дисциплины (вписать) Весенний семестр зачтено / не зачтено 

1.6 Практика Весенний семестр зачтено / не зачтено 

2. НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ 

2.1 Назначение научного руководителя. Определение темы 

диссертации 

Осенний  

Семестр 

(до 30 октября) 

Заполнение формы 

(Приложение Б) 

2.2 Формулирование цели, задач диссертации; объекта и 

 предмета; формирование совокупности методов  

научного познания; выработка научной новизны 

 и ключевых гипотез. 

Осенний  

семестр 

 (до 30 октября) 

Заполнение формы 

(Приложение Б) 

2.3 Представление развернутого плана диссертации Осенний  

семестр 

(до 30 октября) 

Заполнение формы 

(Приложение Б) 

2.4 Составление обзора литературы по теме диссертации  

(не менее 40 источников, включая 10 зарубежных) 

Осенний  

семестр 

Заполнение формы 

(Приложение В) 

2.5 Подготовка и издание научной статьи по теме  

диссертации в журналах, включенные в список ВАК,  

Scopus, WoS или RSCI (1 ед.) 

Весенний  

Семестр 

Список научных  

публикаций  

(Приложение Г) 

2.6 Очное выступление на международной (всероссийской)  

научно-практической конференции с публикацией 

 материалов (2 ед.) 
Осенний 

 семестр  

Весенний  

семестр 

Программа  

конференции. 

Список  

Научных 

 публикаций  

(Приложение Г) 

 

2.7 Результаты работы по диссертации: 

 Подготовка рукописи 1 главы диссертации 

 

Весенний  

семестр 

Рукопись 1 главы 

диссертации. 

2.8 Промежуточная аттестация по этапам выполнения  

диссертации: 

 Представление на заседании кафедры 
 (научного подразделения) доклада о проделанной  

за 1 год обучения работе, развернутого плана работы  

на 2 год.  

Весенний  

семестр  

(до 25 мая) 

Отчет о  

проделанной 

 работе за 1 год 

 обучения. 

Отзыв научного  

руководителя 

(Приложение Д). 
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 Оформление отчета о проделанной работе  

 Заполнение индивидуального плана и 
 аттестационного листа 

Аттестационный  

 

лист 

(Приложение  Е) 

 

 

 

ПЛАН 2-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

01.09.202__-31.08.202__ 

 

№ Наименование работ 
Срок  

выполнения 

Отметка  

о выполнении 

1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ 

1.2 Иностранный язык (кандидатский экзамен) Осенний семестр зачтено / не зачтено 

1.3 Научная специальность (кандидатский экзамен) Весенний семестр зачтено / не зачтено 

1.4 Обязательные дисциплины (вписать) Осенний семестр зачтено / не зачтено 

1.5 Факультативные дисциплины (вписать) Весенний семестр зачтено / не зачтено 

1.6 Научно-исследовательская практика Весенний семестр зачтено / не зачтено 

2. НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ 

2.1 Результаты работы по диссертации: 

 Подготовка рукописи 2 главы диссертации 

 Подготовка рукописи 3 главы диссертации 

 Подготовка рукописи автореферата диссертации 

Весенний 

 семестр 

Рукопись 2, 3 

 главы  

диссертации и 

автореферата 

 

2.2 Подготовка и издание научной статьи по теме 

 диссертации. Журналы, включенные в список ВАК,  

Scopus, WoS или RSCI (2 ед.) 

Осенний семестр 

Весенний семестр 

Список научных 

 публикаций  

(Приложение Г) 

2.3 Очное выступление на международной (всероссийской) 

научно-практической конференции с публикацией  

материалов (2 ед.) 

Осенний 

 семестр  

Весенний  

семестр 

Список научных  

публикаций  

(Приложение Г) 

2.4 Промежуточная аттестация по этапам выполнения  

диссертации: 

 Представление на заседании кафедры  

 (научного подразделения) доклада о проделанной 
 за 2 год обучения работе, развернутого плана 
 работы на 3 год.  

 Оформление отчета о проделанной работе  
 Заполнение индивидуального плана 

 и аттестационного листа 

Весенний  

Семестр 

(до 25 мая) 

Отчет о  

проделанной  

работе за 2 год  

обучения.  

Отзыв научного 

руководителя  

(Приложение Д). 

Аттестационный 

 Лист 

 (Приложение  Е) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН 3-ГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ 

01.09.202__-31.08.202__ 

 

№ Наименование работ 
Срок  

выполнения 

Отметка  

о выполнении 

1. НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ 

1.1 Результаты работы по диссертации 

 Подготовка рукописи диссертации с учетом 

 замечания (рекомендаций) двух экспертов  

Университета 

 Подготовка рукописи автореферата с учетом 

 замечания (рекомендаций) двух экспертов  

Университета 

Осенний  

семестр 

Рукопись 1, 2, 3  

Главы 

 диссертации и 

автореферата 

 

1.2 Подготовка и издание научной статьи по теме диссертации. 

Журналы, включенные в список ВАК, Scopus, WoS или 

 RSCI  (1 ед.) 

 

Осенний  

семестр 

Список научных 

публикаций  

(Приложение Г) 

1.3 Промежуточная аттестация по этапам выполнения  

диссертации: 

 Представление на заседании кафедры  
(научного подразделения) доклада о проделанной 

 за 3 год обучения работе  

 Оформление отчета о проделанной работе  

 Заполнение индивидуального плана и  

аттестационного листа 

Осенний  

семестр 

 

Отчет о  

проделанной работе 

 за 3 год обучения. 

Отзыв научного 

руководителя 

 (Приложение Д) 

 Аттестационный  

лист  

(Приложение  Е) 

2. ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ    

2.1 Прохождение предварительной экспертизы текста 

 диссертации в структурном подразделении  

Весенний 

 семестр 

Заключение  

экспертов 

2.2 Подготовка списка научных публикаций по теме 

 диссертации по утвержденной форме  
Осенний 

 семестр 

Список научных 

публикаций 

 (Приложение Г) 

2.3 Подготовка актов о внедрении в учебный процесс  

и работу организации (учреждения, предприятия) 

 результатов диссертации  

Осенний  

семестр 

Справки о  

Внедрении 

 (Приложение Ж, З) 

2.4 Обсуждение результатов диссертации в профильном  

структурном подразделении 

Осенний  

семестр 

Выступление на 

расширенном  

заседании  

кафедры. 

Отзыв научного 

руководителя  

(Приложение И). 

  

2.5 Получение заключения профильного структурного 

 подразделения (кафедра), где была выполнена 

 диссертация, с рекомендацией к защите 
Осенний  

семестр 

Заключение  

ФГБОУ ИВО 

 «РГУ СоцТех» 

 

 

 
  



                                                                                          Приложение Б к Положению о порядке               

                                                                                          формирования и утверждения     

                                                                                          индивидуального плана работы  

                                                                                          аспиранта в соответствии с  

                                                                                          федеральными государственными  

                                                                                          требованиями и порядке утверждения  

                                                                                          темы диссертации на соискание ученой  

                                                                                          степени кандидата наук 
 

 

 
                                                                                           УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                           Проректор  

                                                                                           ____________________________ 

                                                                                           ____________________________ 

                                                                                           ____________________________ 

                                                                                           ____________________________ 

 

                                                                                           «___»______20____г. 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ АСПИРАНТА 
____________________________________________________ 

(фамилия, имя. отчество) 

Шифр и наименование научной специальности 

___________________________________________________________________________ 
 

Форма обучения ___________ Срок обучения_________ года 
 

Дата зачисления в аспирантуру:  Приказ от «_____» _________20 ______№ _______ 
 

Место работы и должность аспиранта _________________________________________ 
 

Контактный телефон, e-mail аспиранта _________________________________________ 
 

Тема диссертации____________________________________________________________ 
 

Научный руководитель __________________________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество, ученая степень, ученое звание, место работы, должность) 

 

Рассмотрена  на заседании 

кафедры____________________________________________________   

                                                                               (протокол №____, дата____________)    
 

Зав. кафедрой _________________________/________________/ 

    
(подпись)

       
Ф.И.О.

 
 

Утверждена на заседании учёного совета РГУ СоцТех ___________________________________ 

                                                                                             (протокол №____, дата____________)    
 

 

 

 

 

 

 

 



 

ОБОСНОВАНИЕ ВЫБОРА ТЕМЫ И ПЛАН ДИССЕРТАЦИИ 

 

Пункты Содержание 

Актуальность темы  

Основная цель и задачи диссертации  

Объект и предмет диссертации  

Научная новизна диссертации  

Методы, применяемые в диссертации  

Практическая значимость (ожидаемые результаты) 

диссертации 

 

Область применения (с указанием конкретных  

организаций - потенциальных потребителей 

 результатов диссертации) 

 

Для выполнения диссертации требуются 

 следующие материально-технические ресурсы 

 

План диссертации (количество и наименование  

глав и параграфов) 

 

 

 

 
Тема рассмотрена и одобрена на заседании Ученого совета 
 

Протокол заседания Ученого совета от «_____» __________20____ г. №___________ 

 

Председатель Ученого 

совета 

     

 
(подпись) 

 
(расшифровка) 

 
(дата) 

Научный 

руководитель 

     

 
(подпись) 

 
(расшифровка) 

 
(дата) 

Аспирант      

 
(подпись) 

 
(расшифровка) 

 
(дата) 

 

 

  

 

  

 

  



Индивидуальный план аспиранта ___ года обучения 

_________________________________________ 
(фамилия, имя, отчество) 

 

Наименование компонентов План Отметки о выполнении плана 

1. НАУЧНЫЙ КОМПОНЕНТ   

Заполняется согласно пунктам Приложения А   

2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ   

 История и философии науки (кандидатский экзамен)   

 Иностранный язык (кандидатский экзамен)   

 Научная специальность (кандидатский экзамен)   

 Обязательные дисциплины (вписать)   

 Факультативные дисциплины (вписать)   

 Научно-исследовательская практика   

3. ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ   

Заполняется согласно пунктам Приложения А   

 

 
Начальник отдела проектной 

деятельности 

и подготовки кадров высшей 

квалификации 

     

 (подпись)
  

(расшифровка) 
 

(дата) 

Научный 

руководитель 
     

 (подпись) 
 

(расшифровка) 
 

(дата) 

Аспирант      

 
(подпись) 

 
(расшифровка) 

 
(дата) 

 

 

 

 

 

  



 


