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АННОТАЦИЯ 

 Настоящие методически рекомендации разработаны для обучающихся 3 курса 

очной формы обучения с учетом ФГОС ВО и рабочей программы дисциплины Б1.О.22. 

«Прикладное медиапланирование». 

 Цель дисциплины – изучение технологии медиапланирования, а также 
формирование у студентов базового комплекса знаний и навыков, 
необходимых для разработки медиапланов. 

 Задачи дисциплины «Прикладное медиапланирование» 

- усвоение ключевых понятий теории медиапланирования; 

- знание основных параметров медиапланирования, этапы процесса 
планирования рекламных кампаний; 

- овладение исследовательским инструментарием, который используется 
в процессе медиапланирования; 

- овладение технологиями выбора рекламных носителей. 

 В результате изучения дисциплины студент должен: 

знать: 

- принципы работы современных информационных технологий. 

уметь: 

-  современные информационные технологии для поиска и обработки информации при 

решении задач. 

владеть: 

- требованиями информационной безопасности при использовании  современных 

информационных технологий во взаимодействии с объектами и субъектами 

профессиональной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРАКТИЧЕСКИМ 

ЗАНЯТИЯМ 
по дисциплине «Прикладное медиапланирование» 

 

Практическое задание по теме 1. Определение понятия "медиапланирование", его 
цели и задачи. Основные носители рекламы и  их характеристики. 

Задание. Определите понятие «медиапланирование»?. 2. Обозначьте цели и 
задачи медиапланирования. 3. Назовите основные принципы отбора 
медианосителей. 4. Значение выбора оптимального способа распространения 
ре-кламы для успеха рекламной кампании. 5. Значение медиапланирования в 
современном рекламном процессе. 

7.1.Дополнительная литература 

 

1. Бузин, В.Н. Медиапланирование. Теория и практика: учеб. пособие для студентов 

вузов, обучающихся по специальностям «Реклама», «Маркетинг», «Психология», 

«Социология», «Журналистика» / В.Н. Бузин, Т.С. Бузина. — М. : ЮНИТИ-

ДАНА, 2017. - 495 с. - ISBN 978-5-238-01769-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1028523 (дата обращения: 05.07.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

2. Кирия, И. В. История и теория медиа : учебник для вузов / И. В. Кирия, А. А. 

Новикова ; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». - 2-е изд. - Москва : 

Изд. дом Высшей школы экономики, 2020. - 426 с. - (Учебники Высшей школы 

экономики). - ISBN 978-5-7598-2025-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1209258 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

3. Кульчицкая, Д. Ю. Новые медиа в глобальном мире : учебное пособие для 

студентов вузов / Д. Ю. Кульчицкая. - Москва : Аспект Пресс, 2021. - 141 с. - ISBN 

978-5-7567-1133-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1688266 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

4. Марочкина, С. С. Медиарилейшнз и медиапланирование : учебное пособие / С. С. 

Марочкина, И. Б. Шуванов, Е. В. Щетинина. - Москва : ФЛИНТА, 2021. - 47 с. - 

ISBN 978-5-9765-4765-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1852347  

5. Социальные медиа и образовательные практики : учебно-методическое пособие / 

под ред. Т. Н. Носковой. - Санкт-Петербург : РГПУ им. Герцена, 2021. - 196 с. - 

ISBN 978-5-8064-3011-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1865667 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

 

Практическое задание по теме 2. Профессиограмма медиапланера 

 

 Задание. Какие функции выполняет медиапланер. 2. Приведите примеры 

рекламных компаний различного типа. 3. Какую роль выполняют рекламные агентства? 4. 

Назовите преимущества и недостатки рекламных агентств различного типа. 5. Какие 

рекламные агентства в г. Казани Вам известны? 

 

7.2.Дополнительная литература 

 



6. Бузин, В.Н. Медиапланирование. Теория и практика: учеб. пособие для студентов 

вузов, обучающихся по специальностям «Реклама», «Маркетинг», «Психология», 

«Социология», «Журналистика» / В.Н. Бузин, Т.С. Бузина. — М. : ЮНИТИ-

ДАНА, 2017. - 495 с. - ISBN 978-5-238-01769-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1028523 (дата обращения: 05.07.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

7. Кирия, И. В. История и теория медиа : учебник для вузов / И. В. Кирия, А. А. 

Новикова ; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». - 2-е изд. - Москва : 

Изд. дом Высшей школы экономики, 2020. - 426 с. - (Учебники Высшей школы 

экономики). - ISBN 978-5-7598-2025-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1209258 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

8. Кульчицкая, Д. Ю. Новые медиа в глобальном мире : учебное пособие для 

студентов вузов / Д. Ю. Кульчицкая. - Москва : Аспект Пресс, 2021. - 141 с. - ISBN 

978-5-7567-1133-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1688266 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

9. Марочкина, С. С. Медиарилейшнз и медиапланирование : учебное пособие / С. С. 

Марочкина, И. Б. Шуванов, Е. В. Щетинина. - Москва : ФЛИНТА, 2021. - 47 с. - 

ISBN 978-5-9765-4765-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1852347  

10. Социальные медиа и образовательные практики : учебно-методическое пособие / 

под ред. Т. Н. Носковой. - Санкт-Петербург : РГПУ им. Герцена, 2021. - 196 с. - 

ISBN 978-5-8064-3011-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1865667 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

 

Практическое задание по теме 3. Основные этапы медиаланирования 

 

 Задание. Что входит в анализ рекламно-маркетинговой ситуации? 2. Что такое 
медиа-бриф? 3. Зачем проводить анализ текущего положения бренда? 4. По 
каким параметрам изучается целевая аудитория? 5. Какие виды медиастратегии 
рекламной кампании Вам известны? Назовите их. В чем преимущества и 
недостатки каждой из них. 6. Как формируется бюджет выделяемый на 
размещение рекламы. Что такое медиасплит, медиаобсчет? 7. Что входит в 
тактическое медиапланирование? 8. С какими проблемами, на Ваш взгляд, может 
столкнуться медиабаер? 

7.3. Дополнительная литература 

 

11. Бузин, В.Н. Медиапланирование. Теория и практика: учеб. пособие для студентов 

вузов, обучающихся по специальностям «Реклама», «Маркетинг», «Психология», 

«Социология», «Журналистика» / В.Н. Бузин, Т.С. Бузина. — М. : ЮНИТИ-

ДАНА, 2017. - 495 с. - ISBN 978-5-238-01769-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1028523 (дата обращения: 05.07.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

12. Кирия, И. В. История и теория медиа : учебник для вузов / И. В. Кирия, А. А. 

Новикова ; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». - 2-е изд. - Москва : 

Изд. дом Высшей школы экономики, 2020. - 426 с. - (Учебники Высшей школы 

экономики). - ISBN 978-5-7598-2025-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1209258 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 



13. Кульчицкая, Д. Ю. Новые медиа в глобальном мире : учебное пособие для 

студентов вузов / Д. Ю. Кульчицкая. - Москва : Аспект Пресс, 2021. - 141 с. - ISBN 

978-5-7567-1133-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1688266 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

14. Марочкина, С. С. Медиарилейшнз и медиапланирование : учебное пособие / С. С. 

Марочкина, И. Б. Шуванов, Е. В. Щетинина. - Москва : ФЛИНТА, 2021. - 47 с. - 

ISBN 978-5-9765-4765-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1852347  

15. Социальные медиа и образовательные практики : учебно-методическое пособие / 

под ред. Т. Н. Носковой. - Санкт-Петербург : РГПУ им. Герцена, 2021. - 196 с. - 

ISBN 978-5-8064-3011-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1865667 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

 

 

Практическое задание по теме 4. Основные количественные характеристики медиаплана: 

расчет показателей и их применение в рекламной практике 

 
 Задание. Назовите основные медиапоказатели медиапанирования. 2. Что 
означают понятие рейтинга и среднего рейтинга. HUT и HUR. Доля. 3. 
Обозначьте понятие охвата. Охват в различных медиа (покрытие, показ). 
Одномоментный охват и охват за период. 4. Что такое аффинити-индекс в 
медиапланировании, индекс бренда? 5. Обозначьте понятие количества 
рекламных контактов, GRP и TRP. Области применения, способы 
определения. 

7.4.Дополнительная литература 

 

16. Бузин, В.Н. Медиапланирование. Теория и практика: учеб. пособие для студентов 

вузов, обучающихся по специальностям «Реклама», «Маркетинг», «Психология», 

«Социология», «Журналистика» / В.Н. Бузин, Т.С. Бузина. — М. : ЮНИТИ-

ДАНА, 2017. - 495 с. - ISBN 978-5-238-01769-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1028523 (дата обращения: 05.07.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

17. Кирия, И. В. История и теория медиа : учебник для вузов / И. В. Кирия, А. А. 

Новикова ; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». - 2-е изд. - Москва : 

Изд. дом Высшей школы экономики, 2020. - 426 с. - (Учебники Высшей школы 

экономики). - ISBN 978-5-7598-2025-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1209258 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

18. Кульчицкая, Д. Ю. Новые медиа в глобальном мире : учебное пособие для 

студентов вузов / Д. Ю. Кульчицкая. - Москва : Аспект Пресс, 2021. - 141 с. - ISBN 

978-5-7567-1133-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1688266 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

19. Марочкина, С. С. Медиарилейшнз и медиапланирование : учебное пособие / С. С. 

Марочкина, И. Б. Шуванов, Е. В. Щетинина. - Москва : ФЛИНТА, 2021. - 47 с. - 

ISBN 978-5-9765-4765-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1852347  

20. Социальные медиа и образовательные практики : учебно-методическое пособие / 

под ред. Т. Н. Носковой. - Санкт-Петербург : РГПУ им. Герцена, 2021. - 196 с. - 

ISBN 978-5-8064-3011-4. - Текст : электронный. - URL: 



https://znanium.com/catalog/product/1865667 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

 

Практическое задание по теме 5. Программное обеспечения медиапланирования 

 

 Задание Обзор программного обеспечения по медиапланированию. Наиболее 
известны следующие программные продукты: Galileo, PaloMARS, TV Planet, 
Super Nova, (TNS Gallup Media). Из менее известных отметим AGB WorkStation 
(AGB Television), PROBA-Media, CRATE, DataFriend (Comcon), OptiMedia 
(Клиент Сервис), Медиа-Планер (ExМedia) и др. Достоинства и недостатки. 

7.5.Дополнительная литература 

 

21. Бузин, В.Н. Медиапланирование. Теория и практика: учеб. пособие для студентов 

вузов, обучающихся по специальностям «Реклама», «Маркетинг», «Психология», 

«Социология», «Журналистика» / В.Н. Бузин, Т.С. Бузина. — М. : ЮНИТИ-

ДАНА, 2017. - 495 с. - ISBN 978-5-238-01769-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1028523 (дата обращения: 05.07.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

22. Кирия, И. В. История и теория медиа : учебник для вузов / И. В. Кирия, А. А. 

Новикова ; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». - 2-е изд. - Москва : 

Изд. дом Высшей школы экономики, 2020. - 426 с. - (Учебники Высшей школы 

экономики). - ISBN 978-5-7598-2025-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1209258 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

23. Кульчицкая, Д. Ю. Новые медиа в глобальном мире : учебное пособие для 

студентов вузов / Д. Ю. Кульчицкая. - Москва : Аспект Пресс, 2021. - 141 с. - ISBN 

978-5-7567-1133-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1688266 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

24. Марочкина, С. С. Медиарилейшнз и медиапланирование : учебное пособие / С. С. 

Марочкина, И. Б. Шуванов, Е. В. Щетинина. - Москва : ФЛИНТА, 2021. - 47 с. - 

ISBN 978-5-9765-4765-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1852347  

25. Социальные медиа и образовательные практики : учебно-методическое пособие / 

под ред. Т. Н. Носковой. - Санкт-Петербург : РГПУ им. Герцена, 2021. - 196 с. - 

ISBN 978-5-8064-3011-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1865667 (дата обращения: 17.05.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

 

 

Практическое задание по теме 6. Принципы отбора медиаосителей 

 

Задание: Виды средств массовой информации. Их характеристика как 
каналов распространения рекламы. Качественные и количественные 
характеристики СМИ и их значение для достижения необходимой 
целевой аудитории. 

Дополнительная литература 

 

Бузин, В.Н. Медиапланирование. Теория и практика: учеб. пособие для студентов 

вузов, обучающихся по специальностям «Реклама», «Маркетинг», «Психология», 

«Социология», «Журналистика» / В.Н. Бузин, Т.С. Бузина. — М. : ЮНИТИ-ДАНА, 



2017. - 495 с. - ISBN 978-5-238-01769-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1028523 (дата обращения: 05.07.2023). – Режим 

доступа: по подписке. 

Кирия, И. В. История и теория медиа : учебник для вузов / И. В. Кирия, А. А. 

Новикова ; Нац. исслед. ун-т «Высшая школа экономики». - 2-е изд. - Москва : 
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Практическое задание к теме 7. Характеристики и особенности основных каналов 
размещения: о Пресса о ТВ о Радио о Internet о Наружная реклама 

 

Задание: Реклама в газетах, в журналах. Размер рекламного сообщения, 
рекламного модуля. Стоимость рекламной полосы в газетах и журналах. 
Стоимость пункта рейтинга. Скидки и надбавки при продаже рекламного 
пакета. Виды телевидения, их достоинства и недостатки для рекламо-дателя: 
эфирное, кабельное, спутниковое. Характеристики видов ТВ. Стоимость 
рекламы на ТВ. Реклама на радио и ее стоимость. Наружная и транзитная 
реклама, реклама в Интернете 

Дополнительная литература 
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Практическое задание к теме 8. Эффективность проведенной рекламной 
кампании в медиапланировании 

 

Задание 1. Назовите методы оценки эффективности медиаплана. 2. Назовите 
критерии эффективности рекламной компании. 3. Как производится контроль 
эффективности воздействия рекламы? 
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