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1. ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКИЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Цели и задачи освоения учебной дисциплины (модуля) 

        Цель: Рабочая программа «Иностранный язык» входит в образовательную программу 

направления подготовки 44.03.02  "Психолого-педагогическое образование" 

(квалификация (степень) «бакалавр»), по профилю подготовки "Педагогика и психология 

инклюзивного образования".  

  Целью дисциплины «Иностранный язык» являются расширение и углубление 

теоретических и практических знаний, умений и навыков владения иностранным языком 

и использование их в профессиональной деятельности по направлению подготовки 

«Психолого-педагогическое образование».  

         В задачи дисциплины входит:  

- формирование и совершенствование языковых и речевых умений и навыков: 

фонетических, орфографических, грамматических, лексических; 

- формирование навыка аргументировано выражать свои мысли в устной и 

письменной форме на иностранном языке, аннотировать и реферировать иноязычные 

тексты профессиональной направленности;   

- формирование у студентов способности и готовности к межкультурному 

общению, позволяющему будущим специалистам успешно работать в избранной сфере 

деятельности;  

- приобретение профессиональных и предметно специализированных компетенций, 

способствующих расширению кругозора студентов, совершенствованию 

профессиональных умений и навыков и таким образом повышению их квалификационных 

навыков. 

 

 

1.2. Место дисциплины (модуля) в структуре  образовательной программы 

направления подготовки 

 

Дисциплина «Иностранный язык» представляет собой компонент обязательной 

части образовательной программы направления 44.03.02 «Психолого-

педагогическое образование». Для освоения дисциплины студенты используют 

знания, умения и навыки, сформированные в ходе изучения такой дисциплины как 

«Русский язык и культура речи».  

     В процессе освоения данной дисциплины формируются фонетические, 

грамматические, лексические навыки и умения, формируется языковая 

компетенция, пополняются и систематизируются культурологические и 

лексические знания иностранного языка, в частности английского.  



 

 

1.3. Требования к результатам освоения учебной дисциплины (модуля) 

Процесс освоения учебной дисциплины направлен на формирование у обучающихся 

следующих компетенций: 

Универсальные (УК), общепрофессиональные (ОПК), профессиональные (ПК) – в 

соответствии с ФГОС 3++. 

 

Код 

компетенции 

Содержание  

компетенции 

Индикаторы достижения компетенции 

УК-4 способен осуществлять 

деловую 

коммуникацию в 

устной и письменной 

формах на 

государственном языке 

Российской Федерации 

и иностранном(ых) 

языке(ах) 

 

Знает: - Основные фонетические, 

лексические,грамматические,словообразовательные 

явления и закономерности функционирования 

изучаемого иностранного языка; 

Умеет: использовать в профессиональной 

деятельности знание иностранного языка; 

понимать содержание научно-популярных и 

научных текстов, блогов/веб-сайтов; вести диалог, 

соблюдая нормы речевого этикета, используя 

различны грамматическими и лексическими 

категориями изучаемого иностранного языка. 

-  навыком    устной  и  письменной  коммуникации  

на  иностранном  языке  в  различных  сферах 

бытового общения.е стратегии; выстраивать 

монолог; 

Владеет: грамматическими и лексическими 

категориями изучаемого иностранного языка. 

-  навыком    устной  и  письменной  коммуникации  

на  иностранном  языке  в  различных  сферах 

бытового общения. 

ОПК-7 способен 

взаимодействовать с 

участниками 

образовательных 

отношений в рамках 

реализации 

образовательных 

программ 

 

Знает: основы организации взаимодействия 

участников образовательных отношений в 

соответствии с требованиями федеральных 

государственных стандартов и содержанием 

образовательных программ дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего  

общего образования; 

-  содержание норм, правил взаимодействия, 

регулирующих образовательные отношения; 

- современные психолого-педагогические 

технологии взаимодействия с учетом основных 

закономерностей возрастного и индивидуального 

развития, социальных, этноконфессиональных и 

культурных различий, особенностей социализации 

личности. 

Умеет: организовывать, управлять ситуациями 

общения, сотрудничества, развивая активность, 

самостоятельность, инициативность, творческие 

способности обучающихся, формируя гражданскую 



позицию, способность к труду и жизни, формируя 

безопасный образ жизни; 

- сотрудничать с родителями (законными 

представителями) обучающихся, другими 

педагогическими работниками и специалистами в 

решении образовательных задач; 

- создавать безопасную и психологически 

комфортную образовательную среду, защищая 

достоинство и интересы обучающихся.  

Владеет: -  методами организации взаимодействия с 

обучающимися, их родителями (законными 

представителями), другими педагогическими 

работниками и специалистами; 

- способностью организовывать, управлять 

ситуациями общения, сотрудничества с учетом 

возрастного и индивидуального развития, 

социальных, этноконфессиональных и культурных 

различий участников образовательных отношений; 

- навыками создания комфортной, дружелюбной 

атмосферы, защищая достоинство и интересы 

обучающихся. 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

2.1. Объем учебной дисциплины (модуля). 

Объем дисциплины «иностранный язык» составляет  5 зачетных единиц/180 

часов: 

 

Вид учебной работы Всего, 

часов 

 

 

Очная 

форма 

Заочная 

форма 

Курс, 

часов 
Курс, 

часов 
Очная форма Заочная 

форма 

1 180 1 180 

Аудиторная работа 

обучающихся с 

преподавателем (по 

видам учебных занятий), 

всего в том числе: 

180 16     

Лекции (Л) 36      

В том числе,  

практическая подготовка 

(ЛПП) 

      

Практические занятия 

(ПЗ) 

72 16     

В том числе,  

практическая подготовка 

(ПЗПП) 

      

Лабораторные работы 

(ЛР) 

      

В том числе,  

практическая подготовка 

(ЛРПП) 

      

Самостоятельная работа 

обучающихся (СР) 

72 155     

В том числе,  

практическая подготовка 

(СРПП) 

      

Промежуточная 

аттестация (подготовка и 

сдача), всего: 

      

Контрольная работа       

Курсовая работа       

Зачет       

Подготовак и сдача 

экзамена 

36 9     

Итого: 

Общая трудоемкость 

учебной дисциплины(в 

часах, зачетных единицах) 

5 зачетных 

единиц/180 

часов,из 

которых 144-

аудиторная 

работа 

5 

зачетных 

единиц/1

80 

часов,из 

которых 

    



16-

аудиторн

ая работа 

 

  

 

 

                  3.Содержание разделов учебной дисциплины (модуля) 

 

№ 

раздела 

Наименовани

е  

раздела, темы 

Содержание раздела (тематика занятий) Формируемые 

компетенции 

(индекс) 

1 2 3 4 

Раздел 1 

1 

семестр 

Речевой 

этикет и 

традиции 

англоязычных 

стран 

Тема 1.1. Vocabulary: Introducing Myself. 

Grammar:  Simple Tenses. The Verb to Be. 

УК-4, 

ОПК-7 

 Тема 1.2. Vocabulary: The Daily Routine. 

Grammar:   Simple Tenses the Verb to Have. 

 Тема 1.3. Vocabulary: The United Kingdom. 

Traditions. 

Grammar:  Articles  Adverbs. 

 Тема 1.4 Vocabulary: Seasons and Weather. 

Weekend. 

Grammar:  Question forms. 

Раздел 2 

1 

семестр 

Образование 

 

Тема 2.1 Vocabulary: Future Profession 

Grammar: Phrasal verbs 

 Тема 2.2 Vocabulary: English and American 

Systems of Education 

Grammar: Subordinate Clauses 



 Тема 2.3 Vocabulary: Future  of Education 

Grammar: Passive Voice 

УК-4, 

ОПК-7 

 

 

 

 

УК-4, 

ОПК-7 

 Тема2.4 Vocabulary: Global Teaching Trends 

Grammar: Continuous Tenses 

  Тема 2.5 Vocabulary: The Bologna Process 

Grammar:  Adjectives 

Раздел 3  

1 

семестр 

О себе Тема 3.1 Vocabulary: About Myself 

Grammar: Prepositions 

 Тема3.2 Vocabulary: My Family 

Grammar:  Simple and Continuous Tenses 

 

 Тема 3.3 Vocabulary: My University 

Grammar:  Phrasal Verbs 

 

 Тема 3.4 Vocabulary: My  Friends 

Grammar:  Phrasal Verbs 

 Тема 3.5 Vocabulary: My  Future Career 

Grammar:  Phrasal Verbs 

 

 Тема3.6 Vocabulary: My Daily Routine 

Grammar: Perfect forms/ 

 

 

 

 

УК-4, 

ОПК-7 

Раздел 4 

2 

семестр 

Введение в 

психологию 

Тема 4.1 Vocabulary: The Sense Organs 

Grammar:  Passive Voice. Present Tenses 

  Тема 4.2 Vocabulary: Human Brain 

Grammar:  Past tenses. Question Types 

  Тема 4.3 Vocabulary: Memory 



 

 

Разделы дисциплин и виды занятий 

Очная форма обучения 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела  

 

Аудиторная 

работа  

 

 

Внеауд. 

работа 

 

Объем в 

часах 

Л ПЗ/ЛР СР Всего 

в том числе, 

ЛПП 

в том числе, 

ПЗПП/ЛРПП 

в том числе, 

СРПП 

в том числе, 

ПП 

 1. Речевой этикет 
и традиции 
англоязычных 
стран 

2. Образование 
как глобальный 
процесс 

 

       3.О себе 

 

3. Введение в 

психологию 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 

 

 

12 

 

 

 

12 

 

18 

  

 

 

 

12 

 

 

12 

 

 

 

12 

 

18 

24 

 

 

24 

 

 

 

24 

 

36 

 

 

 Итого:  54 54 108 

 Всего:  54 54 108 

 

Заочная форма обучения 

№ 

п/п 

 

Наименование 

раздела 

 

Аудиторная 

работа  

 

 

Внеауд. 

работа 

 

Объем в часах 

Grammar:  Basic Grammar Structures 

  Тема 4.4 Vocabulary: Stress 

Grammar:  Modal Verbs 

  Тема 4.5 Vocabulary: Perception 

Grammar: Infinitives 

  Экзамен  



Л ПЗ/ЛР СР Всего 

в том числе, 

ЛПП 

в том числе, 

ПЗПП/ЛРПП 

в том числе, 

СРПП 

в том числе, 

ПП 

      

    

 Итого:  8+8 64+91 171 

 Всего:     

 

 

Планы практических (семинарских) занятий 

Очная форма обучения  

№ Наименование тем лекций Кол-во часов в 1,2 

семестре по видам 

работы  

Л в том 

числе, 

ЛПП 

 ___1__семестр   

РАЗДЕЛ 1   

1. Intoducing Myself.The verb ―to be‖,pronouns  2 

2. The Daily routine.The noun, the article  2 

3. The United Kindom.The simple tense  2 

4. Traditions.Question forms  2 

5. Seasons and weather.The adjective.  2 

6. Weekend.The adverb.  2 

Раздел 2    

1. Future Profession.Subordinate Clauses  2 

2. British system od education.Subordinate Clauses  2 

3. American soft education.Phrasal verbs  2 

4. Global teaching trends.Phrasal verbs.  2 

5. The Bologna process.Passive Voice  2 

6. Great pedagogical scientists.Passive Voice  2 

Раздел 3    

1. About myself. Types of pronouns.  2 

2. My family.Plural and singular nouns.  2 

3. The family tree.The adjective.  2 

4. My friends.Types of questions.  2 

5. My university.Types of questions.  2 

6. My future career.Ways of experiencing future actions.  2 

Раздел 4    

… _2____семестр   

1. The Sense Organs.Continuous forms.  2 

2. The Sense Organs.Perfect forms  2 

3. Human Brain.Modal verbs  2 

4. Human Brain.Modal verbs.  2 

5. Memory.Verbals.The Infinitive  2 

6. Memory.Verbals.The Infinitive  2 



7. Stress.Verbals.The Active Participle  2 

8. Perception.The Passive Participle  2 

9. Perception.The Gerund.  2 

 

Заочная форма обучения 

№ Наименование тем лекций Кол-во часов в 1,2 

семестре по видам 

работы  

Л в том 

числе, 

ЛПП 

 ___1__семестр   

РАЗДЕЛ 1   

1. Intoducing Myself.The verb ―to be‖,pronouns  2 

2. The Daily routine.The noun, the article  2 

3. The United Kindom.The simple tense  2 

4. Traditions.Question forms  2 

5. Seasons and weather.The adjective.  2 

6. Weekend.The adverb.  2 

Раздел 2    

1. Future Profession.Subordinate Clauses  2 

2. British system od education.Subordinate Clauses  2 

3. American soft education.Phrasal verbs  2 

4. Global teaching trends.Phrasal verbs.  2 

5. The Bologna process.Passive Voice  2 

6. Great pedagogical scientists.Passive Voice  2 

Раздел 3    

1. About myself. Types of pronouns.  2 

2. My family.Plural and singular nouns.  2 

3. The family tree.The adjective.  2 

4. My friends.Types of questions.  2 

5. My university.Types of questions.  2 

6. My future career.Ways of experiencing future actions.  2 

Раздел 4    

… _2____семестр   

1. The Sense Organs.Continuous forms.  2 

2. The Sense Organs.Perfect forms  2 

3. Human Brain.Modal verbs  2 

4. Human Brain.Modal verbs.  2 

5. Memory.Verbals.The Infinitive  2 

6. Memory.Verbals.The Infinitive  2 

7. Stress.Verbals.The Active Participle  2 

8. Perception.The Passive Participle  2 

9. Perception.The Gerund.  2 

 

 

 



 

Лабораторных работ не предусмотрено 

Планы самостоятельной работы обучающегося по дисциплине (модулю) 

Очная форма обучения 

№ Название разделов и тем Виды 

самостоятель

ной работы 

Трудоем

кость 

Формиру

емые 

компете

нции 

Формы 

контрол

я 

1 семестр 

Раздел 1. Речевой этикет и традиции англоязычных стран 

1

. 

The peculiarities of the geographical 

position. 

Работа с 

учебной 

литературой и 

лексикографи

ческими 

источниками. 

Самостоятель

ное изучение 

темы и 

подготовка к 

практическом

у занятию. 

4 УК-4, 

ОПК-7 

Тест, 

устный 

опрос 

2

. 

Traditions of the United Kingdom. Работа с 

учебной 

литературой и 

лексикографи

ческими 

источниками. 

Самостоятель

ное изучение 

темы и 

подготовка к 

практическом

у занятию. 

4 УК-4, 

ОПК-7 

 

Презент

ация  

 

3

. 

Traditions of the USA. Работа с 

учебной 

литературой и 

лексикографи

ческими 

источниками. 

Самостоятель

ное изучение 

темы и 

подготовка к 

практическом

у занятию. 

4 УК-4, 

ОПК-7 

 

Презент

ация  

 

Раздел 2 Образование как глобальный процесс 

1 British system of education Работа с 4 УК-4, Презент



. учебной 

литературой и 

лексикографи

ческими 

источниками. 

Самостоятель

ное изучение 

темы и 

подготовка к 

практическом

у занятию. 

ОПК-7 

 

ация 

2

. 

American system of education Работа с 

учебной 

литературой и 

лексикографи

ческими 

источниками. 

Самостоятель

ное изучение 

темы и 

подготовка к 

практическом

у занятию. 

4 УК-4, 

ОПК-7 

 

Презент

ация 

3

. 

The Bologna process. Traditions of 

education in Europe. 

Работа с 

учебной 

литературой и 

лексикографи

ческими 

источниками. 

Самостоятель

ное изучение 

темы и 

подготовка к 

практическом

у занятию. 

4 УК-4, 

ОПК-7 

 

Презент

ация 

Раздел 3 О себе 

1

. 

Tense forms. Работа с 

учебной 

литературой и 

лексикографи

ческими 

источниками. 

Самостоятель

ное изучение 

темы и 

подготовка к 

практическом

у занятию. 

8 УК-4, 

ОПК-7 

 

Тест, 

устный 

опрос. 

2

. 

Sequence of tenses Работа с 

учебной 

литературой и 

лексикографи

4 УК-4, 

ОПК-7 

 

Тест, 

устный 

опрос. 



ческими 

источниками. 

Самостоятель

ное изучение 

темы и 

подготовка к 

практическом

у занятию. 

2 семестр 

Раздел 4 Введение в психологию 

1

. 

Modal verbs Работа с 

учебной 

литературой и 

лексикографи

ческими 

источниками. 

Самостоятель

ное изучение 

темы и 

подготовка к 

практическом

у занятию. 

18 УК-4, 

ОПК-7 

 

Тест, 

устный 

опрос 

2

. 

Verbals  Работа с 

учебной 

литературой и 

лексикографи

ческими 

источниками. 

Самостоятель

ное изучение 

темы и 

подготовка к 

практическом

у занятию. 

18 УК-4, 

ОПК-7 

 

Тест, 

устный 

опрос 

3

. 

Caring for Your Introvert 

The habits and needs of a little-

understood group. Jonatan Rauch. 

https://www.theatlantic.com/magazine/a

rchive/2003/03/caring-for-your-

introvert/302696/ 

 

Работа с 

различными 

типами 

словарей. 

Реферировани

е статьи. 

4 УК-4, 

ОПК-7 

 

Тест, 

устный 

опрос 

4

. 

Understanding the Anxious Mind. 

Robin Marantz Henig. 
https://www.nytimes.com/2009/10/04/m

agazine/04anxiety-

t.html?pagewanted=all&_r=0 

 

Работа с 

различными 

типами 

словарей. 

Реферировани

е статьи. 

4 УК-4, 

ОПК-7 

 

Тест, 

устный 

опрос 

 

     

https://www.theatlantic.com/magazine/archive/2003/03/caring-for-your-introvert/302696/
https://www.theatlantic.com/magazine/archive/2003/03/caring-for-your-introvert/302696/
https://www.theatlantic.com/magazine/archive/2003/03/caring-for-your-introvert/302696/
https://www.nytimes.com/2009/10/04/magazine/04anxiety-t.html?pagewanted=all&_r=0
https://www.nytimes.com/2009/10/04/magazine/04anxiety-t.html?pagewanted=all&_r=0
https://www.nytimes.com/2009/10/04/magazine/04anxiety-t.html?pagewanted=all&_r=0


 

4.ОСОБЕННОСТИ ОБУЧЕНИЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОВЗ  

При организации обучения студентов с ограниченными возможностями здоровья 

(ОВЗ) необходимо учитывать определенные условия:  

- учебные занятия организуются исходя из психофизического развития и состояния 

здоровья лиц с ОВЗ совместно с другими обучающимися в общих группах, а также 

индивидуально, в соответствии с графиком индивидуальных занятий; 

- при организации учебных занятий в общих группах используются социально-

активные и рефлексивные методы обучения, технологии социокультурной 

реабилитации с целью оказания помощи в установлении полноценных 

межличностных отношений, создания комфортного психологического климата в 

группе; 

- в процессе образовательной деятельности применяются материально-техническое 

оснащение, специализированные технические средства приема-передачи учебной 

информации в доступных формах для студентов с различными нарушениями, 

электронные образовательные ресурсы в адаптированных формах. 

- обеспечение студентов текстами конспектов (при затруднении с 

конспектированием); 

- использование при проверке усвоения материала методик, не требующих 

выполнения рукописных работ или изложения вслух (при затруднениях с письмом и 

речью) – например, тестовых бланков. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья по дисциплине обеспечивается выполнение 

следующих дополнительных требований в зависимости от индивидуальных 

особенностей обучающихся: 

1. Инструкция по порядку проведения процедуры оценивания предоставляется в 

доступной форме (устно, в письменной форме, на электронном носителе, в печатной 

форме увеличенным шрифтом и т.п.); 

2. Доступная форма предоставления заданий оценочных средств (в печатной форме, в 

печатной форме увеличенным шрифтом, в форме электронного документа); 

3. Доступная форма предоставления ответов на задания (письменно на бумаге, набор 

ответов на компьютере, устно, др.). 

При необходимости для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов процедура оценивания результатов обучения по дисциплине может 

проводиться в несколько этапов.  

В освоении дисциплины инвалидами и лицами с ограниченными возможностями 

здоровья большое значение имеет индивидуальная работа. Под индивидуальной 

работой подразумевается две формы взаимодействия с преподавателем: 

индивидуальная учебная работа (консультации), т.е. дополнительное разъяснение 

учебного материала и углубленное изучение материала с теми обучающимися, 

которые в этом заинтересованы, и индивидуальная воспитательная работа. 

Индивидуальные консультации по предмету являются важным фактором, 

способствующим индивидуализации обучения и установлению воспитательного 



контакта между преподавателем и обучающимся инвалидом или обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья. 

 

 

 

 

5.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

1)Общие сведения об организации самостоятельной работы студентов 

Основной целью самостоятельной работы является обеспечение условия для успешной 

профессиональной подготовки специалистов высокой квалификации, обладающих 

достаточным уровнем сформированности профессиональных знаний и умений. 

Эвристический потенциал самостоятельной работы заключается в подготовке 

специалистов, способных профессионально и максимально эффективно достигать 

поставленных целей. В процессе организации и функционирования самостоятельной 

работы преподаватели высшей школы решают следующие задачи: обучение студентов 

эффективным когнитивным умениям;  формирование у студентов таких личностных 

качеств как активность и ответственность. Тем не менее, самостоятельная работа не 

исключает контроля со стороны преподавателя, более того, ее формирование происходит 

в процессах определения целей, постановки задач и преподавательского контроля.  

Формирование цикла самостоятельной работы включает следующие этапы:  

подготовительный (составление рабочих программ, подборка учебно-методических 

материалов, диагностика первичного уровня знаний);  организационный – определение 

целей, постановка задач для их достижений, установление сроков их выполнения, 

консультации (групповые и индивидуальные);  мотивационно-деятельностный в виде 

самопроверки, саморефлексии, промежуточного контроля. Что касается организации 

самостоятельной работы на занятиях по иностранному языку на факультете 

журналистики, то основное внимание сосредоточено на формировании у студентов 

иноязычной коммуникативной компетенции. Это предполагает обеспечение интеграции 

студентов в многоязычную профессиональную среду. Следует учитывать, что иноязычная 

коммуникативная компетенция, в свою очередь, представляет собой совокупность знаний, 

умений и навыков, достаточных для получения профессиональных знаний и участия в 

процессах межкультурной коммуникации.  

Для формирования адекватной мотивации преподаватель обязан обеспечить: 

понимание студентами значимости выполняемой работы; активное участие студентов в 

исследовательской деятельности (проекты, презентации) с привлечением дополнительных 

источников информации (электронных, печатных). Познавательная самостоятельность 

студентов реализует следующие эвристические умения: коммуникативные (говорение); 

когнитивные (поиск и актуализация информации); речемыслительные (анализ, 

обобщение, интеграция, дифференциация).  



Такие компоненты содержания самостоятельной работы студентов как культура 

умственного труда, приобщение к творческим видам деятельности, развитие 

интеллектуальных способностей и обеспечение возможностей реализации творческого 

потенциала студентов свидетельствуют о значимости этого вида учебной деятельности и 

требуют от преподавательского состава пристального внимания и их применения в 

учебном процессе. 

 

Перечень учебно-методических материалов для самостоятельного изучения разделов 

(тем) дисциплины «Иностранный язык в профессиональной деятельности» 

1. Лазарева, И. Н. English for Education Specialists: The Humanist way (Английский язык 

для специалистов сферы образования: Гуманистический аспект) : учеб. пособие / 

И.Н. Лазарева, З.М. Пантюх. - Москва : ИНФРА-М, 2018. - 160 с. - (Высшее 

образование). - ISBN 978-5-16-107563-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/1013813  

2. Савич, Т. А. Английский язык. Профессиональная лексика педагога = English. 

Teacher‘s Vocabulary : учеб. пособие / Т. А. Савич. - Минск : РИПО, 2018. - 125 с. - 

ISBN 978-985-503-759-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/977598 

3. Макарова, Е. А.  Английский язык для психологов (B2—C1) : учебник и практикум 

для академического бакалавриата / Е. А. Макарова. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 329 с. — (Бакалавр. Академический курс). — 

ISBN 978-5-534-01083-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/431713 

 

                2)Методические рекомендации по организации самостоятельной работы  

                 Чтение и перевод текстов профессиональной направленности 

Тексты профессиональной направленности на иностранном языке помимо своей 

основной задачи – информативности – помогают пополнить общий и тематический 

словарный запас, тренируют в произношении английских слов и выражений, закрепляют 

правила английской грамматики путем разбора типичных примеров, встречающихся в 

тексте и их многократного повторения с целью запоминания, способствуют развитию 

навыков устной речи. 

Самостоятельная работа является важной составляющей частью учебной 

подготовки. Начинать ее надо с постепенного изучения теоретических источников, и в 

первую очередь – с изучения правил чтения, основ построения разных типов 

предложений, вспомогательных частей речи.   

Для отработки навыков чтения требуется многократное повторение вслух. 

Необходимо также постоянно сверяться с правилами чтения, пока не выработается навык, 

но при поступлении в обиход новой лексики рекомендуется свериться со словарем и 

проверить соответствие ее произношения норме. 

https://new.znanium.com/catalog/product/1013813
https://new.znanium.com/catalog/product/977598
https://urait.ru/bcode/431713


Важную роль играют приведенные в каждом разделе любого учебника тексты и 

комментарии к ним. В большинстве используемых учебных пособий тексты снабжены 

поурочными словарями. 

Тексты для внеаудиторного чтения предназначены для чтения и перевода с 

помощью словаря. Их цель ‒ развитие навыков самостоятельного чтения и обогащение 

словарного запаса, расширение кругозора, повышение культурного уровня студентов. 

Работа с текстами дает возможность овладения различными видами чтения 

(просмотровым, изучающим, детальным), выбор которого зависит от целей стоящих перед 

студентом. 

Этапы работы с текстом. 

1. Предтекстовый этап: 

- прочтите заголовок и скажите, о чем (о ком) будет идти речь в тексте;  

- ознакомьтесь с новыми словами и словосочетаниями (если таковые даны к тексту с 

переводом);  

- прочитайте и выпишите слова, обозначающие___ (дается русский эквивалент); 

- выберите из текста слова, относящиеся к изучаемой теме; 

- найдите в тексте незнакомые слова. 

2. Текстовый этап: 

- прочтите текст;  

- выделите слова (словосочетания или предложения), которые несут важную (ключевую 

информацию); 

- выпишите или подчеркните основные имена (термины, определения, обозначения); 

- сформулируйте ключевую мысль каждого абзаца; 

- отметьте слово (словосочетание), которое лучше всего передает содержание текста 

(части текста). 

3. Послетекстовый этап: 

- озаглавьте текст; 

- прочтите вслух предложения, которые поясняют название текста; 

- найдите в тексте предложения для описания ___ 

- подтвердите (опровергните) - словами из текста следующую мысль __ 

- ответьте на вопрос; 

- составьте план текста;  

- выпишите ключевые слова, необходимые для пересказа текста; 



- перескажите текст, опираясь на план; 

- перескажите текст, опираясь на ключевые слова. 

Одним из эффективных приѐмов формирования способности самостоятельно 

работать с текстом является пересказ. Подготовка к пересказу текста включает в себя 

разделение текста на смысловые части, выделение ключевых фраз, составление плана 

пересказа. 

При подготовке пересказа текста рекомендуется воспользоваться следующей 

памяткой: 

1. После прочтения текста разбейте его на смысловые части. 

2. В каждой части найдите предложение (их может быть несколько), в котором 

заключен основной смысл этой части текста. Выпишите эти предложения. 

3. Подчеркните в этих предложениях ключевые слова. 

4. Составьте план пересказа. 

5. Опираясь на план, перескажите текст, 

6. Опираясь на ключевые слова, расскажите текст. 

При пересказе текста рекомендуется использовать речевые клише. 

Работа с грамматическим материалом (грамматические и лексико-грамматические 

упражнения 

При работе с лексико-грамматическим материалом необходимо стремиться не 

только к узнаванию слова или грамматического оборота, но и к пониманию цели его 

употребления в данном контексте, функциональной нагрузки, которой данная языковая 

единица обладает. 

Самостоятельная работа по изучению курса предполагает внеаудиторную работу, 

которая включает: 

- подготовку к занятиям (ведение словаря, грамматического минимума); 

- написание письменных работ по предложенным темам; 

- подготовку устного выступления; 

- выполнение упражнений, направленных на развитие лексико-грамматических 

навыков; 

- прослушивание аудио материалов и выполнение соответствующих заданий; 

- подготовку к текущим тестам, зачетам. 



Изучаемый материал требует практического применения, прежде всего в виде 

лексико-грамматических упражнений, которые следует выполнять только после 

тщательной проработки всего материала. Изучение грамматики нельзя начать «с 

середины». Каждый новый раздел учебника базируется на изученном прежде материале и 

усложняет его. Правильность овладения новыми лексико-грамматическими структурами 

можно проверить при помощи тестов с готовыми «ключами». Однако изучение только 

грамматики без правильного произношения и знания лексики остается «вещью в себе». 

Лишь комплексный подход и постепенный переход от простого к сложному может дать 

требуемый результат. 

При подготовке задания по грамматике (выполнение упражнений) сначала следует 

прочесть текст из раздела (занятия), ознакомиться с грамматическими поурочными 

комментариями в конце учебника, просмотреть записи, сделанные на занятии, где дается 

образец выполнения упражнения. При подготовке к тестированию требуется также 

просмотреть весь лексико-грамматический материал, в том числе домашние письменные 

упражнения. 

Студентам рекомендуется использовать обучающие компьютерные программы, 

которые дают возможность не только прослушать правильное фонетическое оформление 

речи, но и выработать навыки использования правильных лексико-грамматических 

структур при помощи упражнений.  

При изучении определѐнных грамматических явлений английского языка 

рекомендуется использовать схемы, таблицы из справочников по грамматике, тщательно 

готовить их для обеспечения прочного усвоения. При построении английского 

предложения следует располагать слова в строго определѐнном порядке, учитывая, что 

порядок слов в повествовательном предложении, вопросительном и отрицательном 

предложении отличается от порядка слов в русском предложении. 

                                                Подготовка презентаций 

Мультимедийные презентации – это особый жанр публичной речи, эффективный 

приѐм развития и совершенствования умений монологического высказывания. При 

подготовке к презентации происходит тренировка использования языковых и речевых 

средств, а в целом презентация должна предваряться подготовкой языкового и 

информационного материала, а также включать знание структуры презентации: 

вступления, главной части с развитием основных положений, логически связанных между 

собой, и заключения.  

Презентация как документ представляет собой последовательность  

сменяющих друг друга слайдов. Количество слайдов адекватно содержанию и 

продолжительности выступления.  

Подготовка и проведение презентации состоит их трѐх этапов: 



- Планирование презентации: определение цели, идеи презентации, подбор 

дополнительной информации, планирование выступления, создание структуры 

презентации, проверка логики подачи материала, подготовка заключения. 

- Разработка презентации: подготовка слайдов презентации, включая содержание и 

соотношение текстовой и графической информации.  

- Репетиция презентации: проверка и отладка созданной презентации. 

На первом слайде обязательно представляется тема выступления и сведения об 

авторах. Следующие слайды можно подготовить, используя две различные стратегии их 

подготовки. 

Первая стратегия: на слайды выносится опорный конспект выступления и 

ключевые слова с тем, чтобы пользоваться ими как планом для выступления. В этом 

случае к слайдам предъявляются следующие требования:  

1) объем текста на слайде – не больше 7 строк; 

2) маркированный/нумерованный список содержит не более 7 элементов; 

3) отсутствуют знаки пунктуации в конце строк в маркированных и 

нумерованных списках; 

4) значимая информация выделяется с помощью цвета, кегля, эффектов 

анимации. 

Особенно внимательно необходимо проверить текст на отсутствие ошибок и 

опечаток. Основная ошибка при выборе данной стратегии состоит в том, что 

выступающие заменяют свою речь чтением текста со слайдов.  

Вторая стратегия: на слайды помещается фактический материал (таблицы, 

графики, фотографии и пр.), который является уместным и достаточным средством 

наглядности, помогает в раскрытии стержневой идеи выступления. В этом случае к 

слайдам предъявляются следующие требования:  

1) выбранные средства визуализации информации (таблицы, схемы, графики и т. 

д.) соответствуют содержанию; 

2) использованы иллюстрации хорошего качества (высокого разрешения), с 

четким изображением;  

3) Наиболее важная информация должна располагаться в центре экрана. 

Обычный слайд, без эффектов анимации должен демонстрироваться на экране не менее 10 

- 15 секунд.  

                                  

 

 

                            Проектные виды самостоятельной работы 



Всѐ большее распространение получают проектные виды самостоятельной работы: 

коллаж, драматизация, информационно-исследовательские проекты, издательские 

проекты (стенгазеты), сценарные проекты, творческие работы. 

Выполнение проектных заданий рекомендуется проводить в несколько этапов: 

 Целеполагание и планирование – выбор общей проблемы, цель, характер, 

содержание и структура. 

 Выполнение проекта. 

 Мониторинг. В качестве средств оценки могут быть использованы опросники, 

анкеты.  

 Итоговая оценка проекта преподавателем. 

Составление глоссария, в том числе глоссария профессиональных терминов 

Цель работы: систематизация изучаемой, в том числе профессиональной лексики 

для дальнейшего использования при чтении и переводе иностранных текстов, в том числе 

профессиональной направленности.  

В результате выполнения этого типа внеаудиторной самостоятельной работы 

обучающийся должен знать: 

 значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного этапа и с 

соответствующими ситуациями общения; 

 развить способности, необходимые для формирования общих компетенций. 

Глоссарий — двуязычный словарь, содержащий перечень специализированных 

терминов, расположенных в строго алфавитном порядке с переводом на другой язык. Для 

того чтобы составить глоссарий необходимо:  

 Создать таблицу из трѐх столбцов.  

№ п/п EN RU 

1   

2   

   

 Составить список наиболее часто встречающихся профессиональных терминов и 

занести их в колонку таблицы с названием EN (английский вариант). 

 Найти точный перевод термина на русский язык и занести его в колонку с 

названием RU (русский вариант) напротив соответствующего термина. 

Использование методов самостоятельной работы, побуждающих к мыслительной и 

практической деятельности, развивает столь важные интеллектуальные качества человека, 

обеспечивающие в дальнейшем его стремление к постоянному овладению знаниями и 

применению их на практике. 



Контроль результатов самостоятельной работы студентов может осуществляться в 

пределах времени отведѐнного на обязательные учебные занятия по дисциплине и может 

проходить в письменной или устной форме с предоставлением продукта творческой 

деятельности. В качестве форм и методов контроля самостоятельной работы могут 

служить зачѐты, тестирование, защита творческих проектов, самоотчѐт и пр.  

Выполнение студентами самостоятельной работы приучает к ответственности, 

исполнительности, аккуратности, воспитывает трудолюбие. Воспитание морально-

волевых качеств было и остаѐтся важной функцией внеаудиторной самостоятельной 

работы. 

 

 

 

 

                                            Образовательные технологии 

Интерактивные образовательные технологии, используемые в аудиторных занятиях и 

самостоятельной работе обучающихся 

 

 

6.ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ И ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Семестр 

Вид 

занятия 

(Л, ПЗ, 

ЛР, в том 

числе, ПП) 

Используемые интерактивные 

образовательные технологии 

Количество 

часов 

1,2 Л   

ПЗ Метод проектов, интернет технологии 

 

Метод проектов, интернет технологии 

20 

 

10 

ЛР   

ПП   

Итого: 30 



Организация входного, текущего и промежуточного контроля 

обучения 
 

 

Входное тестирование  
PART 1 

Choose the best answer. If you do not know the answer, leave it blank. 

1. _____  name is Robert. 

a) Me  b) I     c) My 

2. They _____  from Spain. 

a) is b) are     c) do 

3. _____  are you from? 

a) What  b) Who          c) Where 

4. What do you do? I‘m _____  student. 

a) the b) a       c) –-  

5. Peter _____  at seven o‘clock. 

a) goes up   b) gets c) gets up 

6. _____  you like this DVD? 

a) Are       b) Have    c) Do 

7. We _____  live in a flat. 

a) don‘t       b) hasn‘t   c) doesn‘t 

8. Wednesday, Thursday, Friday, _____  

a) Saturday           b) Tuesday        c) Monday 

9. _____  he play tennis? 

a) Where b) Does             c) Do 

10. Have you _____  a car? 

a) any  b) have    c) got 

11. We don‘t have _____  butter. 

a) a     b) any     c) got 

12. _____  some money here. 

a) There‘re           b) There c) There‘s 

13. We _____  got a garage. 

a) haven‘t  b) hasn‘t c) don‘t 

14. Those shoes are very _____ . 

a) expensive       b) a lot         c) cost 

15. Have you got a pen? Yes, I _____ . 

a) am         b) have      c) got 

16. It is a busy, _____  city. 

a) traffic b) quite             c) noisy 

17. They _____  at home yesterday. 

a) was          b) are      c) were 

18. I _____  there for a long time. 

a) lived           b) living           c) live 

19. He didn‘t _____  glasses. 

a) put         b) wear            c) take 

20. The restaurant was _____  busy. 

a) very         b) a lot     c) many 

21. Do you like the red _____ ? 

a) it    b) that c) one 

22. He _____  to Brazil on business. 



a) go       b) goed c) went 

23. Yesterday was the _____  of April. 

a) third           b) three          c) day three 

24. She‘s got _____  hair. 

a) dark long     b) long and dark   c) long dark 

25. I _____  play football at the weekend. 

a) usually b) use       c) usual 

26. I _____  in an armchair at the moment. 

a) sitting b) ‗m sitting      c) sit 

27. My brother is older _____  me. 

a) then b) that    c) than 

28. Their car is _____  biggest on the road. 

a) than         b) this   c) the 

29. It‘s the _____  interesting of his films. 

a) more          b) much       c) most 

30. The phone‘s ringing:  _____  answer it. 

a) I‘ll     b) I      c) will 

31. Do you _____  classical or rock music? 

a) rather b) prefer c) more 

32. He has _____  breakfast. 

a) ate        b) eaten       c) eat 

33. The _____  have seen it before. 

a) childs b) child           c) children 

34. I‘ve never met an actor _____ . 

a) before          b) already c) after 

35. _____  is very good exercise. 

a) Swim b) To swim c) Swimming 

36. Have you _____  been on a winter sports holiday? 

a) always b) ever         c) soon 

37. I can‘t _____  another language. 

a) speaking      b) speak     c) to speak 

38. They _____  pay for the tickets. 

a) haven‘t to       b) don‘t have    c) don‘t have to 

39. _____  old is their car? 

a) What            b) When          c) How 

40. Are you _____  for one or two weeks? 

a) staying b) stayed c) stay 

41. Stephen _____  to visit his parents. 

a) will        b) going       c) is going 

42. I don‘t _____  getting up early. 

a) not like  b) want           c) enjoy 

43. We _____  like to see the mountains. 

a) would b) will     c) are 

44. They _____  ever check their emails. 

a) hard             b) harder c) hardly 

45. They won‘t come, _____  they? 

a) won‘t            b) come         c) will 

46. He _____  know how to spell it. 

a) doesn‘t  b) hasn‘t c) don‘t 

47. Carla _____  to the radio all morning. 



a) listening    b) heard    c) listened 

48. They _____  come to the cinema with us. 

a) doesn‘t b) not       c) didn‘t 

49. I like this song. _____  do I. 

a) Either b) So      c) Neither 

50. We  _____  them at eight o‘clock. 

a) meet              b) ‗re meet    c) ‗re meeting 

 

PART 2 

Choose the best answer. If you do not know the answer, leave it blank. 

51. They are going _____  in America next month. 

a) to be           b) will be           c) be    d) being  

52. This is the cinema _____  we saw the film. 

a) when b) which      c) that         d) where 

53. Have you ever _____  in a jazz band? 

a) seen        b) played        c) listened          d) wanted 

54. I‘m _____  when I‘m with you. 

a) happyer b) happier than        c) happier          d) the happy 

55. This is _____  than I thought. 

a) bad       b) badder     c) worse   d) worst 

56. Can you tell me the way _____ ? 

a) to the bank       b) is the bank            c) where is bank          d) of the bank 

57. Do you know what _____ ? 

a) time is it    b) time is    c) time is now           d) time it is 

58. Were you _____  to open the door? 

a) could b) can        c) able     d) possible  

59. Everybody _____  wear a seat belt in the car. 

a) must b) mustn‘t           c) don‘t have to           d) doesn‘t have to 

60. Tom has lived in this town _____  three years. 

a) since         b) from    c) after         d) for 

61. We _____  work in that factory. 

a) use to          b) was          c) used to            d) then 

62. I think it _____  be sunny tomorrow. 

a) will probably         b) probably c) can         d) will to 

63. He _____  like his brother. 

a) look        b) isn‘t     c) isn‘t look           d) can look 

64. _____  does your boyfriend look like? 

a) How        b) What    c) Why            d) Which 

65. I‘ve got _____  many problems. 

a) too      b) a         c) enough         d) really 

66. If we get up in time, _____  catch the train. 

a) we catch   b) we caught        c) we had caught       d) we‘ll catch 

67. They _____  to go to France for a year. 

a) decide         b) deciding c) decided   d) to decide 

68. I‘m working _____  to pass my exam. 

a) hardly          b) much           c) hard             d) good 

69. I‘m writing _____  ask you to explain. 

a) for         b) in order to           c) because   d) because of 

70. He said that most problems _____ by teenagers. 

a) cause          b) caused   c) were caused  d) were causing 



71. What _____  to do at the weekend? 

a) have you like  b) are you liking  c) do you like       d) is you like 

72. Football _____  in most countries. 

a) plays           b) players c) is played       d) is playing 

73. Who was _____  the door? 

a) at       b) on     c) in         d) of 

74. We _____  lunch when you telephoned. 

a) was having           b) had c) were having d) are having 

75. Your work is _____  better. 

a) being b) doing            c) getting d) falling 

76. She could play the piano _____  she could walk. 

a) during b) while c) as well d) before 

77. The train was cancelled, so we _____ . 

a) couldn‘t go         b) wasn‘t go          c) didn‘t went         d) mustn‘t go 

78. The problem was _____  solved 

a) easy          b) easy to           c) an easy  d) easily 

79. It was a difficult journey, but I _____  get home. 

a) could          b) managed to      c) at last            d) was 

80. We had not _____  heard the news. 

a) already b) always         c) yet           d) today 

81. We arrived at the station, but the bus _____  earlier. 

a) has left   b)had leave       c) has leave           d) had left 

82. We can _____  walk or go by car. 

a) both          b) rather         c) either        d) neither 

83. If I _____  enough money, I‘d buy a new car.  

a) had          b) would          c) did       d) shall 

84. It _____  correctly. 

a) hasn‘t done          b) hasn‘t been done      c) hasn‘t been do              d) not been done 

85. The accident wouldn‘t have happened, if you had been more _____ . 

a) careful b) carefully          c) careless          d) caring  

86. It _____  be possible some time in the future. 

a) can       b) hope c) may          d) is 

87. Schools then  _____ having more children in the class. 

a) was used to           b) were used to          c) was use to      d) were use to 

88. We _____  to go to work at six in the morning. 

a) must         b) would         c) had     d) did 

89. They _____  an old photograph of the place. 

a) came up   b) came across c) came into     d) came after 

90. I _____  I had been able to meet her. 

a) hope        b) want c) think          d) wish 

91. We‘ll have taken our exams _____  this time next month. 

a) by         b) on          c) during         d) for 

92. I will do badly in my work, _____  try harder. 

a) if I‘m not  b) if I wasn‘t      c) if I haven‘t            d) if I don‘t 

93. I  _____  wasted my time when I was at university. 

a) regret   b) shouldn‘t         c) ought not to     d) shouldn‘t have 

94. This is going to be my chance to _____  any difficulties. 

a) repair b) sort out    c) solve    d) improve 

95. It was difficult at first, but I soon got _____  it. 

a) got used to           b) get used to       c) changed to d) used to 



96. How did you manage to cook _____  a good meal? 

a) so     b) that c) absolutely     d) such 

97. The solution had been found, _____  we hadn‘t realised it. 

a) however  b) therefore       c) although            d) even 

98. She _____ what I had been doing for all that time. 

a) asked to me            b) asked for me             c) asked with me       d) asked me 

99. They _____  heard us coming, we were making a lot of noise. 

a) must have          b) must    c) might     d) could 

100. He _____  to help me with the decorating. 

a) suggested       b) offered        c) invited        d) told 

 

Контролируемые компетенции: УК-4. 

 

- оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если количество правильных ответов 

превышает 84;  

- оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если  количество правильных ответов от 

74 до 84; 

- оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если количество правильных 

ответов от 60 до 74;  

- оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся, если количество 

правильных ответов менее 60.  

 

                                                     Текущий контроль 
                                                   Тест для текущего контроля 

Part A. 

1. Test your vocabulary. Complete these sentences by using the correct words from the 

box. Use each word once only. There is an extra word which you do not need to use. 

Translate the text. 

 

 

DR. SIGMUND FREUD'S MUSEUM IN LONDON 

 

a) obtained a grant            b) hypnosis           c) to analyse himself  d) people            e) neurology  

 

f) information        g) nervous system        h) a doctor      i) field of study  

 

 

 

The text below is taken from the Freud's museum in London. It is a guide for school 

students (pupils).Sigmund Freud was 1) who lived in Vienna, the capital of Austria, from 1859 

until 1938. While he was still at university Freud decided to specialize in 2) , the study and 

treatment of the brain and the 3). In 1885, just before he got married, he 4) to go to Paris to see 

the famous neurologist Jean Martin Charcot. 

Charcot worked with men and women who suffered from hysteria. At first sight they 

appeared to be blind, or are paralysed in a part of their body, or cannot stop coughing, or have 

some other physical symptom. But Charcot used 5) to show that the real problem was a mental 

one — under hypnosis he could get them to walk or see. Freud realised from this demonstration 

the power that the mind could have over the body, and he came back from Paris determined to 

make a name for himself in this new 6). 

Gradually more and more patients came to see Freud, and with each patient he tried to 

learn something new about his work. He also tried 7). He realized that some of the ideas that 

affect people are unconscious — we do not know about them even though they are in our own 



minds. Freud said that this means that 7) may do things without knowing the real reason why 

they are doing it. 

Part B. 

Определите типы условных предложений и переведите их.  

1.  Had the text been decoded, we could have read the telegram.  

2.  If you asked for all necessary data in the Internet, we could take part in the conference.  

3.  If he were here, he would help us.  

4.  In case mobile communication systems had not been invented, we shouldn't have received 

satellite TV programmes.  

5.  Might you use your radiotelephone, you would know the latest news. 

6. If you see him, ask him to ring me up. 

7. If you invent something, it‘s a good idea to register a patent for it.  

 
Критерии оценки текущего контроля 

«Отлично» - 85-100% 

«Хорошо» - 70-85% 

«Удовлетворительно» - 55-70% 

 

                                  Промежуточная аттестация  
1. What is your morning routine? 

2. How long have you stuck with your morning routine? 

3. How has your morning routine changed over recent years? 

4. What time do you go to sleep? 

5. Do you do anything before going to bed to make your morning easier? 

6. Do you use an alarm to wake you up in the morning, and if so do you ever hit the snooze 

button? 

7. How soon after waking up do you have breakfast, and what do you typically have? 

8. Do you answer email first thing in the morning or leave it until later in the day? 

9. Do you use any apps or products to enhance your sleep or morning routine? 

10. How soon do you check your phone in the morning? 

11. What are your most important tasks in the morning? 

12. Do you also follow your morning routine on weekends, or do you change some steps? 

13. Does Britain have a National Day? 

14. How do the British celebrate traditional and religious holidays? 

15. What and when are "bank" holidays? 

16. What is Pancake Day? 

17. What is Guy Fawkes Night? 

18. What is the significance of the poppy and when is it worn? 

19. What are Britain‘s national flowers? 

20. Where can I find out about British folk songs and folk tales? 

21. What are Britain‘s national costumes? 

22. What is Burns‘ Night and how is it celebrated? 

23. What are the most common superstitions in Britain? 

24. What's your favorite season and why? 

25. Are there any special traditions associated with different seasons in your country? 

26. Have you ever been caught in bad weather? If so, what did you do? 

27. What crops are produced in which seasons in your country? 

28. Do you think weather patterns are changing? If so, why do you think this is? 

29. Do you have many disasters in you country which are caused by weather? 

30. Do you know any interesting myths or stories about weather? 
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Раздел 2 

1. Where did you go to kindergarten? 

2. Where did you go to elementary school? 

3. Where did you go to junior high school? 

4. Where did you go to high school? 

5. Did you go to college or university? 

6. Where did you go? 

7. What did you study? 

8. How many years did you go? 

9. Did you work while you went there? 

10. Did you enjoy going to elementary school? 

11. Does your country have middle schools? 

12. What is the age that children begin school? 

13. How old are students they when they graduate? 

14. Did you go to a good high school? 

15. What do you remember about your teachers? 

16. Who was your favorite teacher? 

17. What teacher impressed you the most? 

18. Do you still stay in touch with your teachers? 

19. Did you have any teachers you didn't like? 

20. How many students were in your high school? 

21. Describe the students who attended your high school. 

22. Did they have a good influence on you? 

23. Did they make your childhood and teenage years harder or easier? 

24. Were there cliques in your high school? Were there gangs? 

25. Did you make friends in high school that you still keep in touch with? 

26. What subjects were you good at? 

27. What subjects were you bad at? 

28. Did you study a foreign language in school? Was it taught well? 

29. Do you know anyone who attended a private school? Do private schools offer higher 

quality education or are they just prestigious? 

30. Did you attend college? 

31. If you did, what made you decide to go to the college you did? 

32. Was it a good school? 

33. How many students attended it? 

34. How many students were in your biggest class? How many in your smallest class? Did 

you prefer small classes or big classes? 

35. Was it harder to study in college than in high school? How does college compare to high 

school? What advice would you give a high school student who is about to go to college? 

36. What did you major in? Why did you choose the major you did? 

37. Did you live in a dormitory while you went to college? Who were your roommates? 

38. Does your country provide a good public school system? 

39. Does your country have good public universities? If not, why do you think there is a lack 

of funding for education in your country? 

40. What realistic changes would you make to your country's attitude toward education? 

41. What role do you think human capital plays in the development of countries? 

42. How many years did you attend college? 

43. Did you study abroad? 

Раздел 3 

1. What is your favorite number? 

2. What is your favorite TV programme? 

3. When were you born? 



4. How do you spend your free time? 

5. What is your favorite day of the week? 

6. Can you sing? 

7. Can you play any musical instruments? 

8. What is your favorite car? 

9. What is your hobby? 

10. Are you a vegetarian? 

11. What food do you like? 

12. What is your favorite drink? 

13. Do you like reading books? 

14. What is your favorite book? 

15. What winter sports do you like? 

16. What summer sports do you like?  

17. What water sport do you like? 

18. What does your best friend look like? 

19. Do you like playing computer games? 

20. Where are you from? 

21. What is your favorite movie? 

22. What was your favorite school subject? 

23. Do you have a pet? 

24. What music do you like? 

25. What is your morning routine? 

26. How long have you stuck with your morning routine? 

27. How has your morning routine changed over recent years? 

28. What time do you go to sleep? 

29. Do you do anything before going to bed to make your morning easier? 

30. Do you use an alarm to wake you up in the morning, and if so do you ever hit the snooze 

button? 

31. How soon after waking up do you have breakfast, and what do you typically have? 

32. Do you answer email first thing in the morning or leave it until later in the day? 

33. Do you use any apps or products to enhance your sleep or morning routine? 

34. How soon do you check your phone in the morning? 

35. What are your most important tasks in the morning? 

36. Do you also follow your morning routine on weekends, or do you change some steps? 

 

Раздел 4 

 

1. What is psychology?  How is it connected to biology? 

2. What is the origin of the world? 

3. What is physiology? How is it connected with psychology? 

4. How would you explain the definition of psychology in your own words? 

5. What is psychoanalysis?  

6. What four temperaments do you know? 

7. What is Gestalt psychology? What does the word Gestalt mean? 

8. What parts of  human brain do you know? 

9. What is the function of different parts of the brain? 

10. How are human brains different from animal brains? 

11. What is the diference between the left and right side of the brain? 

12. Is it possible to have a memory of something that never happened? 

13. How can we improve out memories? 

14. Can the brain cause people to get sick or become well? 



15. What is self-talk and how can it help? 

16. What are the benefits of IQ-tests? What are the weak points? 

17. What rople does memory play in learning and thinking? 

18. How many kinds of memory can you name? 

19. How do people memorize things? 

20. What does memory depend on? 

21. What is stress caused by? 

22. How can you cope with stress? 

23. What life events can be considered stressful? 

24. Is there relation between stress and illness? 

25. Does stress cause diseases or is caused by them? 

26. What is the difference between perception and sensation? 

27. How do our sense organs transform physical energy from the environment? 

28. What does cognition include? 

29. How does our brain perceive motion? 

 
Контролируемые компетенции: УК-4, ОПК-7 

 

Критерии оценивания:  

- оценка «отлично» выставляется обучающемуся, если он при ответе на вопросы 

использует правильное грамматически, лексически, фонетически оформленное 

высказывание, употребляет лексику, изученную на занятиях;  

- оценка «хорошо» выставляется обучающемуся, если он при ответе на вопросы 

использует правильное грамматически, лексически, фонетически оформленное 

высказывание с некоторыми ошибками (не более трех), употребляет лексику, изученную 

на занятиях;  

- оценка «удовлетворительно» выставляется обучающемуся, если он при ответе на 

вопросы использует  не правильное грамматически, лексически, фонетически 

оформленное высказывание с ошибками (более трех), употребляет 50% лексики, 

изученной  на занятиях;  

- оценка «неудовлетворительно» выставляется обучающемуся за неверное 

грамматически, фонетически, лексически оформленное высказывание с ошибками, 

использование менее 50% лексики, изученной на занятии. 

 

 

 

                                     Вопросы к экзамену 
1. Introducing Myself 

2. My Future Profession 

3. About my Family 

4. Character Comes by Learning 

5. Psychology as a Science 

6. Psychotherapy and itsFunction 

7. Social Behavior 

8. Technology of Educational Process  

9. Training Programs Today 

10. Skills you need to be a good teacher 

11. Modern educational technologies 

12. Computers in teaching and learning 

13. Communication software and equipment 

14. Distant education 

15. Psychology as a field that studies the human mind and behavior 



16. Why do you want to become a professional psychologist? 

17. What is your favourite topic in psychology?  

18. What is stress? The Consequences of Stress. 

 

 

 

        Контроль освоения компетенций 

Вид контроля  Контролируемые темы 

(разделы) 

Компетенции, 

компоненты которых 

контролируются 

Устный опрос 1,2,4 УК-4,ОПК-7 

Тестирование 3,8 УК-4 

Презентация 1,2 УК-4,ОПК-7 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ  И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 



Основная литература 

1.Лазарева, И. Н. English for Education Specialists: The Humanist way (Английский 

язык для специалистов сферы образования: Гуманистический аспект) : учеб. пособие 

/ И.Н. Лазарева, З.М. Пантюх. - Москва : ИНФРА-М, 2018. - 160 с. - (Высшее 

образование). - ISBN 978-5-16-107563-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/1013813  

2.Савич, Т. А. Английский язык. Профессиональная лексика педагога = English. 

Teacher‘s Vocabulary : учеб. пособие / Т. А. Савич. - Минск : РИПО, 2018. - 125 с. - 

ISBN 978-985-503-759-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/977598 

 

 

        Дополнительная литература 

1.Макарова, Е. А.  Английский язык для психологов (B2—C1) : учебник и 

практикум для академического бакалавриата / Е. А. Макарова. — 4-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 329 с. — (Бакалавр. 

Академический курс). — ISBN 978-5-534-01083-1. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/431713 

2.Куряева, Р. И.  Английский язык. Видо-временные формы глагола в 2 ч. Часть 1 : 

учебное пособие для академического бакалавриата / Р. И. Куряева. — 5-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 361 с. — (Бакалавр. 

Академический курс). — ISBN 978-5-9916-8626-6. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/437050 

3.Куряева, Р. И.  Английский язык. Видо-временные формы глагола в 2 ч. Часть 2 : 

учебное пособие для академического бакалавриата / Р. И. Куряева. — 3-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 339 с. — (Бакалавр. 

Академический курс). — ISBN 978-5-9916-8628-0. — Текст : электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/437051  

4.Маньковская, З. В. Английский язык в ситуациях повседневного делового 

общения : учеб. пособие / З.В. Маньковская. — Москва : ИНФРА-М, 2017. — 223. 

— (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-105422-2. - Текст : 

электронный. - URL: https://new.znanium.com/catalog/product/752506 

5.Фомичева М.П., Богатырева С.Н., Белозерцева Н.В. Особенности обучения  

профессиональной иноязычной коммуникации студентов с ограниченными 

возможностями здоровья: Методическое пособие / М.П. Фомичева, С.Н. 

Богатырева, Н.В. Белозерцева, О.С. Полозова и др. - М.: МГГЭИ, 2014. – 62с.  

 

 

 Электронные ресурсы  

      1. http://www.multitran.ru/ 

2. http://www.englishlearner.com/tests/ 

3. http://www.audioenglish.net/english-learning/ 

https://new.znanium.com/catalog/product/1013813
https://new.znanium.com/catalog/product/977598
https://urait.ru/bcode/431713
https://urait.ru/bcode/437050
https://urait.ru/bcode/437051
http://www.multitran.ru/
http://www.englishlearner.com/tests/
http://www.audioenglish.net/english-learning/


4. http://towerofenglish.com/literacynetcnnsfarchives.htm 

5. http://www.eslpdf.com/index.html 

6. Breaking News English Lessons: Free ESL Lesson Plans - www.breakingnewsenglish.com 

 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

1. Prior, M. Translation Memory Training Course. 2006. URL: 

http://www.omegat.org/training/documentation/translation_memory_training_course.zip 

Sparano, M de. Computer Assisted Translation: Course Syllabus. – Monterey 

2. Institute of International Studies, 2006. URL: http://globe.miis.edu/CAT 

 

 

Методические указания и материалы по видам занятий 

Виды учебных занятий Организация учебной деятельности студента 

  

Практические занятия Проработка рабочей программы дисциплины, уделяя 

особое внимание целям и задачам, структуре и 

содержанию дисциплины. Освоение основных аспектов 

изучения иностранного языка: фонетики, грамматики и 

лексики. Развитие навыков чтения, говорения, письма и 

аудирования на основе профессионально 

ориентированных текстов. Выполнение различных видов 

упражнений для формирования и закрепления основных 

речевых навыков. Подготовка ответов к контрольным 

вопросам по изучаемой тематике, просмотр 

рекомендуемой литературы, работа с профессионально 

ориентированным текстом, прослушивание аудио- и 

видеозаписей по заданной теме и др 

Подготовка к экзамену При подготовке к зачету (экзамену) необходимо 

ориентироваться на пройденный лексический, 

грамматический и фонетический материал, изученную 

профессионально ориентированную тематику для устной 

беседы с преподавателем, рекомендуемую аутентичную 

специальную литературу и др. 

Самостоятельная работа Проработка рабочей программы дисциплины, уделяя 

особое внимание целям и задачам, структуре и 

содержанию дисциплины. Освоение основных аспектов 

изучения иностранного языка: фонетики, грамматики и 

лексики. Развитие навыков чтения, говорения, письма и 

аудирования на основе профессионально 

ориентированных текстов. Выполнение различных видов 

упражнений для формирования и закрепления основных 

 

8.МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

http://towerofenglish.com/literacynetcnnsfarchives.htm
http://www.eslpdf.com/index.html
http://www.breakingnewsenglish.com/


№ п/п Наименование оборудованных учебных 

кабинетов, лабораторий 

Перечень оборудования и технических 

средств обучения 

1 Лекционная аудитория  

2 Компьютерный класс  магнитофон /проигрыватель компакт 
дисков 

 компьютер  

 видеопроектор и экран 

 

 

  



ЛИСТ  РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№ 

п/п 

Номер и дата протокола 

заседания кафедры 

Перечень измененных 

пунктов 

Подпись 

заведующего  

кафедрой 

 

 

     

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 

 

   

 


