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АННОТАЦИЯ 

Цель -            е     е е          л    е               л         е    я  

   еле  я        е      я  я                              е    ю  я    л       

             ль     е            

 З     :   

-          ь     е                        ль                      

    е      ль     ея ель        

-            ь     е      ль          е   е  я     л          л          ль    

      ; 

-       ь   я ля ь      л    е   е     ле           ю  е    л е          ль    

 л         е я ь          ль  е           е      л    е   е  е       

     ль         е;  

-       ь     е я ь  е          ль  -     л    е         л         ль    

я ле          е                е        е  ля                е л                

          ль                       ле        е                 ль             

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К ЛЕКЦИЯМ 

 

В    е ле            я     е         е         е   е         е   л   О      ь 

       е       е            л                ю  е    е     е  е   л       я ле    

      е            е                 е   е  е   е          л    ель           

                   е  Жел  ель          ь                е       ля             

 ел  ь    е        е   е          л  е            л яю  е    е   л     л ш      

ле            е     е     ю  е      ю        ь  е   л        е  е   е     

  л  е     З      ь   е       елю      яю  е            елью  я  е  я 

 е  е   е       л  е         еше  я                   В    е              

 е              ь        ю л  е                 ь я       л   ель    л  е         

          л     я      е      е           я :      л       е           П   э    

  е  ь  е   е         е       еля     е      я   е                Д          ь 

          е   ле       ел я    е       е     ю  е           л  е        

 е   е            е       еле      е       е       е                 П         ь 

 е      ля       ле         е    е                             е       Г    я ь   

   л     л   е е               е  ю         ь я     е     е          ью   

  е       елю  С       ь  л  -     е      е         ле  я  П       ь     е     

 елью   е  е е  я  е       я        е     е        е ль        ью  С  е  е е   е   

   е   е   е     л е  е        я ель                 е  я       лю е         я    

 е   е             е     е   е          л  е        С   е      е      л   ь 

           ль         л  е           е е                    е   е     ле        

     е  е   е          л  е              ль е ше      ль     ь       е   е 

        ле   е   е   е    е   л                              л             

 
Раздел 1. Теоретические и методологические основы психологии социальной работы 

 

 

Тема 1. Психология социальной адаптации и дезадаптации личности 



1. С    ль  я         я      е            л       л          
2. П е     ле  я        ль                   л           л    е     ш  л   

Де         я л       :           е         

3. С    е         ль               

 

 

Тема 2. Общая теория социальной работы. Психологические основы методологии 

социальной работы 

 

 

1. С    ль  я      ь  О      е           ль          :  л         ель    ь 
(  л       я    е е       )       е  е            е   е      ль  е 

  е  е е  е       ль  я          

2. П             ль               ше       е         е      
3. И      е   е   е     л        ль            С   е        ль             

Н      е   -          е           е       ль             

4. С  ъе       ъе        ль            Чел  е         ль  я              е е 
     ль           е         

5. Ме          ль            О      е                е      е   л     

     ль             

6. С    ль  я                   л                я   е   л     я    е    я  
Те   л   я      ль    э   е        

7. П       л       е е  е       э     е    ль  -          е                 

        е    л          ль           

 

Раздел 2. Психологические основы направлений социальной работы 

Тема 3. Психологическая и социальная помощь семье и ребенку 

 

1. С      ь      е     е      ль              е ье    
2. О      е       ле  я      ль              е ье    
3. С   е                  л   - е       е        е  е е  я      ль             

 е ье   Ме          ль              е ье    

4. С    ль  я           е ь         ш    я  е     е е  я      еле   П    ь 
     еля   е е                е     я    

 

Тема 4. Психологическая и социальная помощь лицам с ОВЗ 

 

1. П    л    е   я        ль  я      ь л       ОВЗ:            ел      е     е 
        ле  я          

2. Ф          е     е        ль            
3. О я   ель         е е                       е      е е      л        л        

ОВЗ   

4. Н         -             е        л          

5. П   ле          я  е    ье       е          я   
6. Ре л     я     л        л        ОВЗ                ье  
7.  П    л    е   е             л    е               е  я    е   л       лю е  

      л      ью   

8. П    л    е   е               е                             
              е л       ОВЗ       л      ью  

 

Тема 5. Психологическая и социальная помощь людям пожилого возраста 



1. П    л    е   я       е            л               
2. П    л    е   я        ль  я      ь лю я      л            :            

      ле  я         

3.  Ме          ль             л          л               

4. С е            ль                 л    лю ь       л   я      -   е        
5. С    ль  е                е     ля л       л            :      л    е   е 

        К   е   я   л                  л  ле  я  

 

 

Тема 6. Кризисная помощь 

 

1. К             я     е   я        я   
2. П                               я      
3. К       я      ь:        е       ле  я                     
4. П    л    е   е    е         ль             лю ь     е е   ш         е 

   е    

5. П    л    е   е    е         ль             лю ь       е я ш             
6. П    л    е   е    е         ль             лю ь     е е   ш        л е   
7. П    л    е   е    е         ль                   л     е         

 

 

Тема 7. Психология и этика социально-правовой деятельности. Личность 

социального работника: профессионально-важные качества, условия 

предотвращения эмоционального выгорания 

 

 

1. С    ль  я                е      ль  я  ея ель    ь   
2. О      е              е      ль  е   я              ль                 
3. Э   е   е               е      ль        е  я      ль                 
4. П    л   я      ль  -          ея ель       

5.  Л      ь      ль              :     е      ль  -     е    е        л   я 

  е       е  я э       ль             я  

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ 

П      е   е    я  е –           е     е       е        я            ью         

     ю  е я      ю       л           ел    е еле                   л         я е  

           е       л     Для                   е   е    я  я        л         ль  ю 

  ль     е               ь            е  е    еше  е             я  я    

               ле   я     е   л      я               л      е  ль             

   ель             ле                 Сле  е      е     ь        ль      ле     е  я 

ле             е   л       е еле             е  я (    е                        

  л   е  я    ле   я )       е      е ля ь я           е        я  я         е  ль   е 

      е  я      л    ле             е   л                ью  еше  я     ле     

                 П   э      л   я      е    е   ль       ш            е   л       

       я     е я ь е             е        е   л         л   ель         л (  э   

  е ь      )  ля                     ле      П          я ель     еше          

                 ь        э     еше  я       я     е  е   е       л  е           

Е л      е          е   ль      е   еше  я     ле   (      )                  ь      

      ь              ль     П ле           л       ле            ь          л   

 еше  я     ле   (      )  Реше  е     ле            л      е     ле  е    л    ь 



               ле  я      л    ь              я  е     еляя          ель  е 

     ле  я              Реше  я      е                             ь 

    е     я      е       е  е                  Сле  е        ь       еше  е        

  е              л           ь я           ель     л    е         е             

  е  е    л   е                              П л  е        е   ле  е      е   ь 

              е  ю           е                    П ле        е (е л          ) 

 еш  ь  е   ль                        ь   л  е   е  е  ль      Реше  е       

                        л   ь          е е  я   е                   еше     П   

         е          е        я  я   ле  е      ль     ь        ю л  е          

  е     ле                    е               ь я     е е             я     

 е   е     я    Для      лее  л            е  я       л     е   е   е  я       ь 

л  е               е   ю     «    л   ель  я»     е     ле          е  Н  

       е        я  я      е     е  я        е       е         е         е     

                    ь         е   л  е                   ь      лее э  е      е 

 еше  я       ле         ле     е ь        ь   ле         л   ель       е   л    

 е     е    я     С   е     е   е   е  я  ле  ю  я   е                   я  ю:  

1  П         ь      е   ле    ;  

2  П       ь        ю       л   ель  ю л  е         е   е        ю         е     

    ел ; 3  О  е   ь             л     е              я  я;  

4  В   л   ь     ш ее       е;  

5  П         ь  е     е       я         ; 

 6  П          е  я        л      ь             е       елю   

З  я  я               ь я       е  е е        е       е              л    

   ель         е       Э           я  я       е  я   лл         (   е е      е)  

К лл              я  я         е                    л     К лл         л   е  я  

   е   ю   е е ь  е            е я э        я  я          ь     ше     е     е     л  

      ель  я     ь     е             В    е   лл          я  яе  я   е е ь     е  я 

    е         я       е              е ш    е       е  е     е         е я ь 

  л  е   е      я  ля  еше  я      е            е            Для              

  лл            е         ее   л   ю      е       еля       е  В     е  е            

     ю   е   е        е   е       еле            л  е              е 

       я ель       е   ляю         еле                          е             ь 

       е        е   л  К лл          е          ь     е       е    е        е     

             ле          е  я      е        е                  е    е       ель  

 

 

Раздел 1. Теоретические и методологические основы психологии социальной работы 

 

 

Тема 1. Психология социальной адаптации и дезадаптации личности 

4. С    ль  я         я      е            л       л          
5. П е     ле  я        ль                   л           л    е     ш  л   

Де         я л       :           е         

6. С    е         ль               

 

 

Тема 2. Общая теория социальной работы. Психологические основы методологии 

социальной работы 

 

 

8. С    ль  я      ь  О      е           ль          :  л         ель    ь 
(  л       я    е е       )       е  е            е   е      ль  е 



  е  е е  е       ль  я          

9. П             ль               ше       е         е      
10. И      е   е   е     л        ль            С   е        ль             

Н      е   -          е           е       ль             

11. С  ъе       ъе        ль            Чел  е         ль  я              е е 
     ль           е         

12. Ме          ль            О      е                е      е   л     

     ль             

13. С    ль  я                   л                я   е   л     я    е    я  
Те   л   я      ль    э   е        

14. П       л       е е  е       э     е    ль  -          е                 

        е    л          ль           

 

Раздел 2. Психологические основы направлений социальной работы 

Тема 3. Психологическая и социальная помощь семье и ребенку 

 

5. С      ь      е     е      ль              е ье    
6. О      е       ле  я      ль              е ье    
7. С   е                  л   - е       е        е  е е  я      ль             

 е ье   Ме          ль              е ье    

8. С    ль  я           е ь         ш    я  е     е е  я      еле   П    ь 
     еля   е е                е     я    

 

Тема 4. Психологическая и социальная помощь лицам с ОВЗ 

 

9. П    л    е   я        ль  я      ь л       ОВЗ:            ел      е     е 
        ле  я          

10. Ф          е     е        ль            
11. О я   ель         е е                       е      е е      л        л        

ОВЗ   

12. Н         -             е        л          

13. П   ле          я  е    ье       е          я   
14. Ре л     я     л        л        ОВЗ                ье  
15.  П    л    е   е             л    е               е  я    е   л       лю е  

      л      ью   

16. П    л    е   е               е                             
              е л       ОВЗ       л      ью  

 

Тема 5. Психологическая и социальная помощь людям пожилого возраста 

6. П    л    е   я       е            л               
7. П    л    е   я        ль  я      ь лю я      л            :            

      ле  я         

8.  Ме          ль             л          л               

9. С е            ль                 л    лю ь       л   я      -   е        

10. С    ль  е                е     ля л       л            :      л    е   е 
        К   е   я   л                  л  ле  я  

 

 

Тема 6. Кризисная помощь 

 

8. К             я     е   я        я   



9. П                               я      
10. К       я      ь:        е       ле  я                     
11. П    л    е   е    е         ль             лю ь     е е   ш         е 

   е    

12. П    л    е   е    е         ль             лю ь       е я ш             
13. П    л    е   е    е         ль             лю ь     е е   ш        л е   
14. П    л    е   е    е         ль                   л     е         

 

 

Тема 7. Психология и этика социально-правовой деятельности. Личность 

социального работника: профессионально-важные качества, условия 

предотвращения эмоционального выгорания 

 

 

6. С    ль  я                е      ль  я  ея ель    ь   
7. О      е              е      ль  е   я              ль                 
8. Э   е   е               е      ль        е  я      ль                 
9. П    л   я      ль  -          ея ель       

10.  Л      ь      ль              :     е      ль  -     е    е        л   я 

  е       е  я э       ль             я  

 

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

 

П       е       е   л        л     е        : 

   л        ь        е ел  ь   е я   е        е  ля     е  я       л   ; 

      е         ь  ля  е я  л       е  я    е   л ; 

          ь я     ъе            е      е                  я ель            ля 

  л   е          е  я            е        л     

С е          е  я      : 

–            е      ю  е        е л   е        е  л         е      ; 

–          е ь    е   л          ь е ь       е э    е    

Ал                          е   : 

–       е    е     е  е        ле    ле             е   л        е            

          ; 

–          е     л   ель  ю л  е                    е л  е      

  е       еле ; 

–       ь е          л      е                                           е  е    

       е        я   ; 

–       е    е еле  я  е             я    я    е е; 

–          е     е      ллю             е           е     е е; 

–     е   е          е        е   е      ея еле      л           е    е         

  е  я        е        ле  ; 

–            е            я     е       е л  е              е        я  я   

Р              - е     е     л  е           е           е   л   И  е  е -

 е       я ляе  я                                я ель       е                е       

     лее          е         л  е  я      е    е   ль    ью  Для            

         я        л  ь     л     е         ее             ь  Ф              

                      ь        :       ле  е               л             л      



 е            е       е е                      е     

Ре   е               е   л  е       : 

–        ь е ь           я      е   е          л  е     е      е ел  е          
 е      л  е  я    е   л        л                 ; 

–       ь е       е   е                                         е               е   
э    е  ; 

–    е   е  е                  е      лее       я   ля     е  я      е      е    
 А       я -       я       е        л  е                              е  я 

   е     я        е  я                     е     е   А       я   лю  е    е е  я   

   е                  е        е                                я    ель     л  

 е   е    ель          е   П     е     ю    еле           е  ю           

       еляю  я             е    е   е    ель  е  П    л   е           е     я 

        е           е е  я   е         е  ю                  еляю  я        е   

  е   л          е   

 Те    - э     л  е  е        ю ее     л       ель           е              

        е   л       е   е                е        е    я   е   ь      еля           

                      Те          ляю         ь    е   л    е       ь е      ь   

             л                 ю        л   е         е е  я  П  я          ле  я 

 е      -       ле  е            л          е  е      е     е                ее       

       л     -        л         я     е      ь        л      ь    ель  е   л  е  я   

 К    е   - э         е   я      ь             В      е  е       ю  я 

       е   л  е  я  е      П  я         е         я:        ь        е      е 

                   ь  е ь  е        ел  ь             е  е              ь  л    е 

  л  е  я        л      ь            л               ь       е    ь    ель  е 

  л  е  я           л      е         е      О ъе       е        е     е   л е  

  е  ш  ь        е ь            е       

 Ре е   я - э       ья     е     я    е е       е                 - л             

      е е  я  л                 ю           е        е   ю   е           ель    

  л  е  я          е е     е          е       ел    П  я            я  е е     - 

        ъе       л          ль    ь  е          е    е     е       л                 

 е          я   е      е           е   е             

 Ре е    - э        е   л  е  е                      е                     е 

ее     л      е е         Э                 е е     :        е                 е  е 

                        е е        ле  е    л                          е        я 

                        л     е е              е  е е      П   е   я           

 е е    :     ль    л       л  ле  е    е е  е         я     ь     лю е  е         

л  е           л  е  е   

 Р           л      я   е   л   е      ль      е                          

                    ле  е    е  ь       е      е    я  я                         

     л          л         е   л            е   ь      л                  

          -              е      

 В   л е  е                   е   л   е                          ле      я 

 ля   е           л            лле   ль       е       еле      ле    Те   л   я 

                         е      лю  е   ле  ю  е э    :  

1)           ель    э       е         я (       е          е        е еле  е  е      

   л   ;              е  е л  е              ле е;      л        ел             е   ; 

   е еле  е  е              ью          л     е  я  еш  ь       ле   е       ; 

          е    е    ель        е       е   ;    е еле  е       е л          е   );  

2)           я       е е  е э      е         ле      я;  

3)               е    (     е      я   е     е   ;               е    ель        е   ; 

                   е       е л          е     я;      е   ль  е      ле  е    е   ; 

              е  е  ль     );  



4)   е е     я    е    (             е е          е   ;            е е        

      е  е);  

5)    л            л                     е     ле      е  ль        

 

 

Раздел 1. Теоретические и методологические основы психологии социальной работы 

 

 

Тема 1. Психология социальной адаптации и дезадаптации личности 

1. С    ль  я         я      е            л       л          
2. П е     ле  я        ль                   л           л    е     ш  л   

Де         я л       :           е         

3. С    е         ль               

 

 

Тема 2. Общая теория социальной работы. Психологические основы методологии 

социальной работы 

 

 

1. С    ль  я      ь  О      е           ль          :  л         ель    ь 
(  л       я    е е       )       е  е            е   е      ль  е 

  е  е е  е       ль  я          

2. П             ль               ше       е         е      
3. И      е   е   е     л        ль            С   е        ль             

Н      е   -          е           е       ль             

4. С  ъе       ъе        ль            Чел  е         ль  я              е е 

     ль           е         

5. Ме          ль            О      е                е      е   л     

     ль             

6. С    ль  я                   л                я   е   л     я    е    я  
Те   л   я      ль    э   е        

7. П       л       е е  е       э     е    ль  -          е                 

        е    л          ль           

 

Раздел 2. Психологические основы направлений социальной работы 

Тема 3. Психологическая и социальная помощь семье и ребенку 

 

1. С      ь      е     е      ль              е ье    
2. О      е       ле  я      ль              е ье    
3. С   е                  л   - е       е        е  е е  я      ль             

 е ье   Ме          ль              е ье    

4. С    ль  я           е ь         ш    я  е     е е  я      еле   П    ь 
     еля   е е                е     я    

 

Тема 4. Психологическая и социальная помощь лицам с ОВЗ 

 

1. П    л    е   я        ль  я      ь л       ОВЗ:            ел      е     е 
        ле  я          

2. Ф          е     е        ль            
3. О я   ель         е е                       е      е е      л        л        

ОВЗ   



4. Н         -             е        л          

5. П   ле          я  е    ье       е          я   
6. Ре л     я     л        л        ОВЗ                ье  
7. П    л    е   е             л    е               е  я    е   л       лю е  

      л      ью   

8. П    л    е   е               е                             
              е л       ОВЗ       л      ью  

 

Тема 5. Психологическая и социальная помощь людям пожилого возраста 

1. П    л    е   я       е            л               
2. П    л    е   я        ль  я      ь лю я      л            :            

      ле  я         

3. Ме          ль             л          л               

4. С е            ль                 л    лю ь       л   я      -   е        

5. С    ль  е                е     ля л       л            :      л    е   е 
        К   е   я   л                  л  ле  я  

 

 

Тема 6. Кризисная помощь 

 

1. К             я     е   я        я   
2. П                               я      
3. К       я      ь:        е       ле  я                     
4. П    л    е   е    е         ль             лю ь     е е   ш         е 

   е    

5. П    л    е   е    е         ль             лю ь       е я ш             
6. П    л    е   е    е         ль             лю ь     е е   ш        л е   
7. П    л    е   е    е         ль                   л     е         

 

 

Тема 7. Психология и этика социально-правовой деятельности. Личность 

социального работника: профессионально-важные качества, условия 

предотвращения эмоционального выгорания 

 

 

1. С    ль  я                е      ль  я  ея ель    ь   
2. О      е              е      ль  е   я              ль                 
3. Э   е   е               е      ль        е  я      ль                 
4. П    л   я      ль  -          ея ель       

5. Л      ь      ль              :     е      ль  -     е    е        л   я 

  е       е  я э       ль             я  

 

 

 

ЛИСТ  РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№ 

 /  
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