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АННОТАЦИЯ 

Настоящие методические рекомендации разработаны для обучающихся 4 курса 

очной формы обучения с учетом ФГОС ВО и рабочей программы дисциплины 

«Стилистика (первый иностранный язык)» 

Цели дисциплины: ознакомить студентов с современными представлениями о 

стилистических ресурсах и функционально-стилевой системе английского языка, научить 

применять полученные теоретические знания на практике в процессе профессиональной 

деятельности, а также в процессе межкультурной коммуникации. 

Задачи дисциплины:  

 ознакомление с основными теоретическими положениями современной стилистики 

английского языка;  

 определение природы стилистических выразительных средств в их системе; 

 определение функционально-стилистических возможностей рассмотренных средств; 

 анализ и описание характерных особенностей функциональных стилей современного  

английского языка, 

 формирование у студентов навыков исследовательской деятельности и умения 

самостоятельно анализировать тексты, принадлежащие различным стилям языка  

 формирование определенной теоретической базы, позволяющей студентам вести в 

дальнейшем самостоятельную научно-исследовательскую работу. 

Курс «Стилистика (первый иностранный язык)» обобщает и интегрирует знания, 

полученные студентами по таким теоретическим дисциплинам как «Теоретическая 

грамматика первого иностранного языка», «Теоретическая фонетика первого иностранного 

языка», «Введение в языкознание». Изучение дисциплины служит базой для формирования 

навыков, необходимых при прохождении всех видов практической подготовки. 
 

В результате изучения дисциплины студент должен: 

знать: 

-принципы сбора, отбора и обобщения информации, методики системного подхода для 

решения профессиональных задач; 

-историю, теорию, закономерности и принципы построения и функционирования 

образовательных (педагогических) систем, роль и место образования в жизни личности и 

общества; основы  педагогической деятельности. 

уметь: 

-анализировать и систематизировать разнородные данные, оценивать эффективность 

процедур анализа проблем и принятия решений в профессиональной деятельности; 



- осуществлять педагогическое целеполагание и решать задачи профессиональной 

педагогической деятельности на основе специальных научных знаний; оценивать 

результативность собственной педагогической деятельности. 

владеть: 

-способами организации совместной и индивидуальной учебной и воспитательной 

деятельности обучающихся, в том числе с особыми образовательными потребностями в 

соответствии с  требованиями федеральных государственных и образовательных 

стандартов; 

-алгоритмами и технологиями осуществления профессиональной педагогической 

деятельности на основе специальных научных знаний; приемами педагогической 

рефлексии; навыками развития у обучающихся познавательной активности, 

самостоятельности, инициативы, творческих способностей, формирования гражданской 

позиции, способности к труду и жизни в условиях современного мира. 

2. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К ЛЕКЦИЯМ 

 

2.1. Общие сведения 

Лекция (от лат. Lectio – «чтение») является одной из основных форм учебных 

занятий в высших учебных заведениях и представляет собой систематическое, 

последовательное изложение преподавателем определенного раздела конкретной науки 

или учебной дисциплины. Лекция является исходной формой всего учебного процесса, 

определяя принципы освоения дисциплины на практических или семинарских занятиях, а 

также при самостоятельном изучении предмета. 

Лекция выполняет следующие функции: 

 Информационную (излагает необходимые сведения), 

 Стимулирующую (пробуждает интерес к теме), 

 Воспитывающую, 

 Развивающую (дает оценку явлениям, развивает мышление), 

 Ориентирующую (формирует основные понятия науки), 

 Убеждающую (акцент на системе доказательств). 

Лекция незаменима и при систематизации и структурировании всего массива 

знаний по дисциплине. 

По форме проведения различают: проблемные лекции, лекции-визуализации, 

лекции вдвоем (два лектора), лекции с заранее запланированными ошибками, лекция – 

пресс-конференция, лекция-беседа, лекция-дискуссия, лекция с разбором конкретных 

ситуаций. Выбор той или иной формы лекции зависит от конкретной тематики и может 

варьировать от дисциплины к дисциплине. 

В ходе лекционных занятий обучающемуся рекомендуется вести конспектирование 

учебного материала. Обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие 

содержание тех или иных явлений и процессов, научные выводы и практические 

рекомендации, положительный опыт в ораторском искусстве.  

№ Наименование 

раздела (темы) 

Содержание раздела 

(тематика занятий) 

Литература 



п/п 

1  Понятие стиля и 

стилистики 

История появления и 

развития стилистики.  

Проблема определения 

предмета и задач 

лингвистической 

стилистики. 

Разновидности 

стилистики. 

Происхождение термина 

«стиль». Стиль как 

лингвистическое понятие. 

Общая стилистика. 

Сопоставительная 

стилистика. 

Функциональная 

стилистика. Стилистика 

кодирования и 

декодирования.  

Байдикова, Н. Л.  Стилистика английского 

языка: учебник и практикум для вузов / Н. Л. 

Байдикова, О. В. Слюсарь. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 260 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

11799-8. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/476008 

2 Общенациональный 

английский язык и 

его разновидности 

Национальный язык, 

литературный язык.  

Диалекты и варианты 

современного английского 

языка. Территориальный 

диалект, или наречие. 

Профессиональные 

(социальные) диалекты. 

Понятие литературной 

нормы. Язык 

художественной 

литературы. Формы 

существования 

английского 

литературного языка 

(типы речи). Устный тип 

речи и его 

лингвистические 

особенности: 

синтаксические, 

морфологические, 

фонетические; 

лексические.  Письменный 

тип речи и его 

синтаксические и 

Гуревич, В. В. English stylistics. Стилистика 

английского языка: Учебное пособие / Гуревич 

В.В., — 8-е изд., стер. - Москва: Флинта, 2017.  

— 68 с.: ISBN 978-5-89349-814-1. — Текст: 

электронный. - 

URL:https://znanium.com/catalog/product/465610 

 



лексические особенности.  

3 Стилистическая 

дифференциация 

вокабуляра 

Стилистически 

нейтральные и 

стилистически 

окрашенные слова. 

Специальная литературная 

лексика (термины, 

архаизмы, варваризмы). 

Специальная разговорная 

лексика (сленг, 

жаргонизмы, 

вульгаризмы, 

диалектизмы). 

Брандес, М. П. Стилистика текста. 

Теоретический курс: учебник / М. П. Брандес. 

— 4-е изд. - Москва: Прогресс-Традиция: 

ИНФРА-М, 2019. - 415 с. - ISBN 978-5-89826-

606-6. - Текст: электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1087190 

Байдикова, Н. Л.  Стилистика английского 

языка: учебник и практикум для вузов / Н. Л. 

Байдикова, О. В. Слюсарь. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2021. — 260 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

11799-8. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/476008 

4  Типы лексических 

значений слова 

Семантическая структура 

слова, лексическое 

значение слова. Типы 

лексических значений 

слова: предметно-

логическое, 

контекстуальное, 

назывное, коннотативное. 

Байдикова, Н. Л.  Стилистика английского 

языка: учебник и практикум для вузов / Н. Л. 

Байдикова, О. В. Слюсарь. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 260 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-

11799-8. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/476008 

5 Стилистические 

выразительные 

средства языка 

Тропы и стилистические 

фигуры. Тропы, 

основанные на 

использовании различных 

типов лексических 

значений: предметно-

логического и 

контекстуального 

(метафора, метонимия, 

синекдоха, ирония); на 

взаимодействии основных 

и производных 

предметнологических 

значений (зевгма, 

каламбур), логического и 

назывного значений 

(антономазия), предметно-

логического и 

эмоционального значений 

(эпитет, оксюморон); 

Гуревич, В. В. English stylistics. Стилистика 

английского языка: Учебное пособие / Гуревич 

В.В., — 8-е изд., стер. — Москва: Флинта, 

2017. — 68 с.: ISBN 978-5-89349-814-1. —

Текст: электронный. — URL:https:// 

znanium.com/ catalog/product/465610 

 

https://znanium.com/catalog/product/1087190


тропы, основанные на 

усилении/смягчении 

характерных черт явлений 

(сравнение, перифраз, 

эвфемизм, гипербола, 

преуменьшение, литота). 

Стилистические фигуры, 

основанные на особой 

синтаксической 

организации 

высказывания 

(стилистическая инверсия, 

обособление, 

параллелизм, хиазм), 

особой лексико-

синтаксической 

организации 

высказывания (повтор, 

перечисление, нарастание, 

антитеза, оттягивание), 

особой синтаксической 

связи между 

высказываниями 

(асиндетон, 

полисиндетон), особом 

использовании 

синтаксических значений 

(умолчание, эллипсис, 

риторический вопрос). 

Фонетические 

выразительные средства 

(ономатопея, аллитерация, 

граффон). 

 

6 Функциональные 

стили современного 

английского 

литературного 

языка 

Понятие функционального 

стиля. Особенности 

публицистического стиля. 

Деловой стиль. Стиль 

научной прозы. Стиль 

художественной 

литературы. Стиль 

повседневного общения. 

 Лушникова, Г. И. Английский язык. 

Стилистика. The Power of Stylistics: учебное 

пособие / Г.И.Лушникова, Т.Ю.Осадчая. — 

Москва: ИНФРА-М, 2022. — 189 с. — 

(Высшее образование:,бакалавриат). — DOI 

10.12737/text-book_5be53030c2f802.25075733. - 

ISBN 978-5-16-017285-9. - Текст: электронный. 

- URL: https://znanium.com/ catalog/ product/ 

1839687 

https://znanium.com/%20catalog/%20product/%201839687
https://znanium.com/%20catalog/%20product/%201839687


 

 

3. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ 

Практические занятия, как и семинарские, ориентированы на закрепление 

изученного теоретического материала и формирование определенных профессиональных 

умений и навыков. Под руководством и контролем со стороны преподавателя студенты 

выполняют конкретные задания, упражнения, решают комплексы задач. Одни из них 

служат иллюстрацией теоретического материала и носят воспроизводящий характер, они 

выявляют качество понимания студентами теории. Другие представляют собой образцы 

задач и примеров, разобранных в аудитории. Для самостоятельного выполнения 

требуется, чтобы студент овладел показанными методами решения. Следующий вид 

заданий может содержать элементы творчества. Одни из них требуют от студента 

преобразований, реконструкций, обобщений. Для их выполнения необходимо привлекать 

ранее приобретенный опыт, устанавливать внутрипредметные и межпредметные связи. 

Решение других требует дополнительных знаний, которые студент должен приобрести 

самостоятельно. Третьи предполагают наличие у студента некоторых исследовательских 

умений. Практические занятия стимулируют мышление, сближают учебную деятельность 

с научным поиском и, безусловно, готовят к будущей практической деятельности. В этой 

связи рекомендуется: 

1. Посещать все семинарские, лабораторные и другие практические занятия. Это 

залог успешного освоения программного курса в целом и грамотной организации 

самостоятельной работы. Любой семинар или практическое занятие воспринимать, как 

уникальную возможность овладеть знаниями, полезными навыками, необходимой 

профессиональной техникой.  

2. Приучить себя заранее готовится к занятиям. При подготовке к практическому 

занятию необходимо:  

- проанализировать тему, продумать вопросы, главные проблемы, которые 

вынесены для коллективного обсуждения;  

- особо выделить собственное мнение, которое сложилось в процессе 

самостоятельной подготовки и аргументы его обосновывающие;  

- записать вопросы, возникшие при изучении проблемы и обязательно получить на 

них ответы во время практического занятия.  

3. В процессе работы на занятии важно:  

- не отвлекаться, внимательно слушать ответы других студентов, соотносить их со 

своим мнением, с изученной теорией, с личной практикой;  

- активно высказывать свою точку зрения, доказывать ее, подкрепляя научной 

информацией, фактами;  

- быть убедительным, особенно в ситуациях критики других; 

- помнить, что критика должна носить конструктивный характер, содержать в себе 

альтернативное предложение. 

 

4. МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТА 

Организация деятельности во время самостоятельной работы может быть 

различной. По форме самостоятельная работа может быть аудиторной под руководством 

преподавателя и внеаудиторной с участием преподавателя и без него. Аудиторная 

самостоятельная работа, как правило, осуществляется на лекции, практических, 

лабораторных, семинарских занятиях и представляет собой форму самостоятельной 

продуктивной в учебном отношении деятельности студентов: совместные рассуждения, 



расшифровка тезиса, «включение в дискуссию» с обоснованием своей точки зрения, 

выполнение определенного объема задания, тематические диктанты, контрольные работы 

и т.п. Внеаудиторная самостоятельная работа предусматривает изучение научной и 

специальной литературы, подготовку к занятиям, выполнение заданий по темам, 

вынесенным на самостоятельное изучение. Она обычно корректируется, контролируется и 

оценивается преподавателем или самим студентом через вопросы для самоконтроля. 

Практические или творческие задания для самостоятельной работы могут быть 

направлены как на углубленную проработку теоретического материала, так и на 

формирование определенных профессиональных умений, профессионально значимых 

личностных качеств. Задания предлагаются в виде практикума или могут быть даны 

преподавателем непосредственно на занятии. Каждое задание сопровождается 

рекомендациями по его выполнению, схемой анализа проделанной работы. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА С ЛИТЕРАТУРОЙ 

Необходимую для учебного процесса и научных исследований информацию вы 

черпаете из книг, публикаций, периодической печати, специальных информационных 

изданий и других источников. Успешному поиску и получению необходимой информации 

содействуют знания основ информатики, источников информации, составов фондов 

библиотек и их размещения. Умение работать с информацией складывается из умения 

быстро найти требуемый источник (книгу, журнал, справочник), а в нем – нужные 

материалы; из умения разобраться в нем, используя при этом различные способы чтения. 

Чтение научных книг существенно отличается от чтения художественной литературы. 

При чтении поэзии, прозы работает в основном воображение; при изучении научно-

технических книг требуется определенное напряжение внимания, чтобы глубоко понять 

смысл прочитанного. Уметь читать книгу и понимать ее – разные вещи. Приступая к 

изучению содержания книги, необходимо, прежде всего, определить цель работы. 

Уяснение цели мобилизует мышление на усвоение материала, концентрирует его 

внимание на главном, определяет способ чтения. В учебной практике цели чтения книг 

могут быть разными:  

- общее ознакомление с содержанием книги (учебника, учебного пособия или 

монографии);  

- поиск дополнительного материала по изучаемому вопросу или углубленное 

изучение существа вопроса;  

- поиск определений, понятий терминов, уяснение их существа; - подбор 

доказательств и примеров, теоретических установок;  

- изучение источника определенных проблем или практических задач; - 

расширение и углубление знаний по определенной проблеме, вопросу. Возникает вопрос: 

как читать и писать так, чтобы время, потраченное на это, не пропало впустую. 

Существуют общепринятые правила грамотного чтения учебной и научной литературы. 

Изучение литературы должно состоять их двух этапов:  

1 этап. Предварительное знакомство с книгой. Работа с книгой начинается с общего 

ознакомления. Для этого рекомендуется прочитать титульный лист, аннотацию и 

оглавление, затем внимательно ознакомиться с предисловием, введением и заключением. 

Прежде всего, читается заглавие, название книги. Общее ознакомление с книгой 

заканчивается просмотром имеющихся в ней приложений и другого справочного 

материала, с тем, чтобы можно было легко найти материал, если в нем возникает 

необходимость. После этого можно приступить к углубленному изучению книги.  

2 этап. Чтение текста. Общепринятые правила чтения таковы: - читать внимательно 

– т.е. возвращаться к непонятным местам. - читать тщательно – т.е. ничего не пропускать. 

- читать сосредоточенно – т.е. думать о том, что вы читаете. - читать до логического конца 

– абзаца, параграфа, раздела, главы и т.д. Разные тексты и цели ознакомления с книгой 

требуют разных способов чтения, т.е. разных способов извлечения информации. 
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