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АННОТАЦИЯ 

Настоящие методические рекомендации разработаны для обучающихся 1 курсов 

очной формы обучения с учетом ФГОС ВО и рабочей программы дисциплины 

«Общественный проект «Обучение служением». 

 

Цели и задачи освоения учебной дисциплины (модуля) 

Целью дисциплины ФТД.03 – Общественный проект «Обучение служением» 

является развитие гражданственности путём реализации социально 

ориентированного проекта с использованием профильных знаний и умений, 

полученных в учебном процессе. Таким образом, обучение служением как 

педагогическая технология интегрирует обучение и воспитание, академические 

знания и практический опыт их применения ради позитивных социальных изменений 

обучающегося по направлению подготовки 49.03.02 Физическая культура для лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья 

Задачи освоения учебной дисциплины: 

 проведение обучающимися анализа ситуации в реальных социальных 

условиях для выявления актуальной проблемы, требующей проектного решения;  

 постановка проблемы путём фиксации обучающимися содержания 

проблемы, выявления субъекта проблемы, а также всех заинтересованных сторон в 

данной ситуации, определение требований и ожиданий заинтересованных сторон с 

учётом социального контекста; 

 разработка обучающимися паспорта проекта с учётом компетенций 

студенческой команды, имеющихся ресурсов, а также самоопределения участников 

проекта по отношению к решаемой проблеме;  

 реализация проекта в условиях ресурсных, нормативных и этических 

ограничений, регулярного проведения рефлексивных мероприятий в целях развития 

гражданственности и профессионализма участников проекта;  

 подготовка отчёта о ходе и результатах реализации проекта, выполнение 

обучающимися защиты проекта, проведение итоговой рефлексии проекта в целях 

осознания участниками проекта глубоких взаимосвязей между профессиональными 

компетенциями, гражданской ответственностью и социальными изменениями на 

благо общества. 

  

В результате изучения дисциплины студент должен:  

 

Знать: 

 - принципы сбора, отбора и обобщения информации, методики 

системного подхода для решения профессиональных задач. 

- необходимые для осуществления профессиональной деятельности 

правовые нормы и методологические основы принятия управленческого 

решения. 

- методы организации и руководства работой команды, принципы 

командной стратегии для достижения поставленной цели. 

- основные категории философии, этапы и тенденции исторического 

развития России и мировой истории, понимает значение исторического знания, 

опыта и уроков истории, опирается на это знание в межкультурной 

коммуникации. 

- основные принципы самовоспитания и самообразования, исходя из 



требований рынка труда. 

 

Уметь: 

- анализировать и систематизировать разнородные данные, оценивать 

эффективность процедур анализа проблем и принятия решений в 

профессиональной деятельности.  

- анализировать альтернативные варианты решений для достижения 

намеченных результатов; разрабатывать план, определять целевые этапы и 

основные направления работ. 

- организовывать и руководить работой команды, вырабатывая 

командную стратегию для достижения поставленной цели. 

- устанавливать логические связи между событиями, явлениями и 

процессами истории России и мировой истории; вести коммуникацию с 

представителями различных культур, воспринимать межкультурное 

разнообразие общества в социально-историческом, этическом и философском 

контекстах. 

- демонстрировать умение самоконтроля и рефлексии, позволяющие 

самостоятельно корректировать обучение по выбранной траектории. 

 

 

Владеть: 

-  навыками научного поиска и практической работы с информационными 

источниками; методами принятия решений. 

- методиками разработки цели и задач проекта; методами оценки 

продолжительности и стоимости проекта, а также потребности в ресурсах. 

- навыками организации и руководства работой команды, вырабатывая 

командную стратегию для достижения поставленной цели. 

- практическими навыками анализа философских и исторических фактов, 

оценки явлений культуры; создания условий для социальной интеграции и 

конструктивного взаимодействия людей с учетом их социокультурных 

особенностей. 

- способами управления своей познавательной деятельностью и 

удовлетворения образовательных интересов и потребностей. 



МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К ЛЕКЦИЯМ 

В ходе лекционных занятий вести конспектирование учебного материала. 

Обращать внимание на категории, формулировки, раскрывающие содержание тех или 

иных явлений и процессов, научные выводы и практические рекомендации, 

положительный опыт в ораторском искусстве. Желательно оставить в рабочих конспектах 

поля, на которых делать пометки из рекомендованной литературы, дополняющие 

материал прослушанной лекции, а также подчеркивающие особую важность тех или иных 

теоретических положений. Задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью 

уяснения теоретических положений, разрешения спорных ситуаций. В ходе подготовки к 

семинарам изучить основную литературу, ознакомиться с дополнительной литературой, 

новыми публикациями в периодических изданиях: журналах, газетах и т.д. При этом 

учесть рекомендации преподавателя и требования учебной программы. Дорабатывать 

свой конспект лекции, делая в нем соответствующие записи из литературы, 

рекомендованной преподавателем и предусмотренной учебной программой. Подготовить 

тезисы для выступлений по всем учебным вопросам, выносимым на семинар. Готовясь к 

докладу или реферативному сообщению, обращаться за методической помощью к 

преподавателю. Составить план-конспект своего выступления. Продумать примеры с 

целью обеспечения тесной связи изучаемой теории с реальной жизнью. Своевременное и 

качественное выполнение самостоятельной работы базируется на соблюдении настоящих 

рекомендаций и изучении рекомендованной литературы. Студент может дополнить 

список использованной литературы современными источниками, не представленными в 

списке рекомендованной литературы, и в дальнейшем использовать собственные 

подготовленные учебные материалы при написании курсовых и дипломных работ. 

 

Лекция 1 по теме 1: Введение в социально-общественное проектирование 

Вопросы: 

1. Социально ориентированные НКО и специфика взаимодействия с ними.  

2. Социальный проект и особенности социально ориентированного 

проектирования.  

3. Выявление актуальных социальных проблем и разработка социального 

проекта.  

4. Ресурсное обеспечение социального проекта.  

5. Планирование социального проекта: методы реализации, инструменты 

проектной деятельности и ожидаемые результаты.  

6. Идентификация проблемы.  

7. Сбор данных и анализ. 

Методические рекомендации:  

1. Лекция проводится с применением интерактивных технологий (лекция-

визуализация). 

2. В процессе лекционного занятия необходимо обозначить цель дисциплины и 

прогнозируемые эффекты от ее освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить мягкую точечную проверку уровня входных знаний студентов по 

дисциплине. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала лекционного занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в лекционном 



занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на практическое(ие) и(или) лабораторное(ые) 

занятие(я) по теме(ам) лекционного занятия; анонс следующего лекционного занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему лекционному занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 
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13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18522-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535238. 

Лекция 2 по теме 2: Разработка и защита паспорта социально-общественного 

проекта 



Вопросы: 

1. Создание гипотезы.  

2. Планирование эксперимента.  

3. Реализация и оценка плана.  

4. Анализ и формулировка выводов относительно гипотезы.  

5. Определение общих целей.  

6. Описание проекта.  

7. Определение задач и плана работы.  

8. Оценка необходимых ресурсов.  

9. Защита паспорта проекта. 

Методические рекомендации:  

1. Лекция проводится с применением интерактивных технологий (лекция-

«пресс-конференция»). 

2. В процессе лекционного занятия необходимо определить 

междисциплинарные связи и осуществить точечную проверку уровня входных знаний 

студентов по теме занятия. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала лекционного занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в лекционном 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на практическое(ие) и(или) лабораторное(ые) 

занятие(я) по теме(ам) лекционного занятия; анонс следующего лекционного занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему лекционному занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 



Дополнительные источники и литература для подготовки: 

Основная литература 

1. Попова, Е. И.  Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. И. 

Попова, О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 134 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543651 

2. Событийное волонтерство : учебник для вузов / М. А. Мазниченко [и др.] ; 

под общей редакцией М. А. Мазниченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 155 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14091-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544162 

3. Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. Т. 

Зуб. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 397 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17500-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536083. 

4. Федотова, М. А.  Проектное финансирование и анализ : учебное пособие для 

вузов / М. А. Федотова, И. А. Никонова, Н. А. Лысова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 144 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09860-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536452. 

5. Стегний, В. Н.  Социальное прогнозирование и проектирование : учебник 

для вузов / В. Н. Стегний. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07184-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539724 

6. Основы социального предпринимательства : учебное пособие для вузов / Е. 

М. Белый [и др.] ; под редакцией Е. М. Белого. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 188 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16407-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530954 

7. Волосков, И. В. Основы организации работы с молодежью : учебное 

пособие / И.В. Волосков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 175 с. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/1013724. - ISBN 978-5-16-014982-0. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  

8. Петрова, Т. Э. Организация работы с молодежью : учебное пособие / Т.Э. 

Петрова, И.Э. Петрова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. — (Высшее образование). - 

ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 Дополнительная литература 

1. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных 

системах : учебник / А. Ю. Никитаева, Л. С. Скачкова. О. В. Несоленая ; Южный 

федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство Южного 

федерального университета, 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-9275-3122-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1088113  

2. Авдеев, В. В. Работа с командой: психологические возможности: 

Практикум: Для самостоятельной работы над оптимизацией совместной деятельности / 

Авдеев В.В. - Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 152 с. - ISBN 978-5-905554-35-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1210075  



3. Мицкевич, А. Н. Первая и превентивная психологическая помощь в 

повседневной жизнедеятельности : памятка для педагогов, родителей, студентов, 

волонтеров, вожатых, работников социальных организаций : практическое руководство / 

А. Н. Мицкевич, С. В. Петров ; под. ред. Ю. В. Полищука. - Москва : МПГУ, 2018. - 60 с. - 

ISBN 978-5-4263-0627-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1340978  

4. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / под ред. д. п. н., проф. 

Н. Ф. Басова. - 4-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2015. 

- 328 с. - ISBN 978-5-394-01409-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1093237  

5. Добровольчество и волонтерство в России: история и современность: 

Монография / Петрова Т.Э., Гарашко А.Ю., Черкасова Т.В.; Под ред. Петрова Т.Э. - 

М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 85 с. (Научная мысль)ISBN 978-5-16-107418-3 (online). - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1011059 

6. Васильковская, М.И. Социально-культурное творчество участников 

молодежных объединений в формировании института волонтерства : монография / М.И. 

Васильковская, В.Д. Пономарёв. - Кемерово : КемГИК, 2017. - 192 с. - ISBN 978-5-8154-

0361-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1041240  

7. Певная, М. В.  Управление волонтерством: международный опыт и 

локальные практики : монография / М. В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. 

Зборовского. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540308 

8. Управление проектами в области социального предпринимательства: 

Учебное пособие / Благов Ю.Е. – СПб:СПбГУ, 2017. – 164 с.: ISBN 978-5-288-05719-9. – 

Текст: электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1001420   

9. Кузнецова, Е. В.  Управление портфелем проектов как инструмент 

реализации корпоративной стратегии : учебник для вузов / Е. В. Кузнецова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 177 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07425-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537265. 

10. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С.Г. Редько [и др.]. – СПб., 

2018. – 84 с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view   

11. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: учеб. пособие 

/ И.В. Павлова, Ф.Т. Шагеева, О.Ю. Хацринова, Ф.А. Сангер, М.С. Сунцова: в 2 ч.; на рус. 

и англ. яз. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. – 51 с. 

https://moodle.kstu.ru/pluginfile.php/276579/mod_resource/content/0/Учебное%20по-

собие_КНИТУ.pdf     

12. Основы проектной деятельности: учебно-методическое пособие / сост. И.М. 

Дудина; Яросл. гос. ун-т им. ПГ. Демидова. – Ярославль: ЯрГУ, 2019. – 28 с. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf   

13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18522-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535238. 

Лекция 3 по теме 3: Реализация и рефлексия социально-общественного 

проекта 



Вопросы: 

1. Создание прототипа или модели продукта или решения.  

2. Этапы разработки и реализации решения.  

3. Тестирование.  

4. Способы и методы оценки полученного результата.  

5. Подведение итогов проекта.  

6. Рефлексия и уроки, извлечённые из проекта.  

7. Обратная связь и рекомендации. 

Методические рекомендации:  

1. Лекция проводится с применением интерактивных технологий (лекция-

диалог). 

2. В процессе лекционного занятия необходимо определить 

междисциплинарные связи и осуществить точечную проверку уровня входных знаний 

студентов по теме занятия. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала лекционного занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в лекционном 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на практическое(ие) и(или) лабораторное(ые) 

занятие(я) по теме(ам) лекционного занятия; анонс следующего лекционного занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему лекционному занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 



Дополнительные источники и литература для подготовки: 

Основная литература 

1. Попова, Е. И.  Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. И. 

Попова, О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 134 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543651 

2. Событийное волонтерство : учебник для вузов / М. А. Мазниченко [и др.] ; 

под общей редакцией М. А. Мазниченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 155 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14091-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544162 

3. Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. Т. 

Зуб. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 397 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17500-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536083. 

4. Федотова, М. А.  Проектное финансирование и анализ : учебное пособие для 

вузов / М. А. Федотова, И. А. Никонова, Н. А. Лысова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 144 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09860-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536452. 

5. Стегний, В. Н.  Социальное прогнозирование и проектирование : учебник 

для вузов / В. Н. Стегний. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07184-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539724 

6. Основы социального предпринимательства : учебное пособие для вузов / Е. 

М. Белый [и др.] ; под редакцией Е. М. Белого. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 188 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16407-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530954 

7. Волосков, И. В. Основы организации работы с молодежью : учебное 

пособие / И.В. Волосков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 175 с. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/1013724. - ISBN 978-5-16-014982-0. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  

8. Петрова, Т. Э. Организация работы с молодежью : учебное пособие / Т.Э. 

Петрова, И.Э. Петрова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. — (Высшее образование). - 

ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 Дополнительная литература 

1. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных 

системах : учебник / А. Ю. Никитаева, Л. С. Скачкова. О. В. Несоленая ; Южный 

федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство Южного 

федерального университета, 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-9275-3122-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1088113  

2. Авдеев, В. В. Работа с командой: психологические возможности: 

Практикум: Для самостоятельной работы над оптимизацией совместной деятельности / 

Авдеев В.В. - Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 152 с. - ISBN 978-5-905554-35-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1210075  



3. Мицкевич, А. Н. Первая и превентивная психологическая помощь в 

повседневной жизнедеятельности : памятка для педагогов, родителей, студентов, 

волонтеров, вожатых, работников социальных организаций : практическое руководство / 

А. Н. Мицкевич, С. В. Петров ; под. ред. Ю. В. Полищука. - Москва : МПГУ, 2018. - 60 с. - 

ISBN 978-5-4263-0627-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1340978  

4. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / под ред. д. п. н., проф. 

Н. Ф. Басова. - 4-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2015. 

- 328 с. - ISBN 978-5-394-01409-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1093237  

5. Добровольчество и волонтерство в России: история и современность: 

Монография / Петрова Т.Э., Гарашко А.Ю., Черкасова Т.В.; Под ред. Петрова Т.Э. - 

М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 85 с. (Научная мысль)ISBN 978-5-16-107418-3 (online). - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1011059 

6. Васильковская, М.И. Социально-культурное творчество участников 

молодежных объединений в формировании института волонтерства : монография / М.И. 

Васильковская, В.Д. Пономарёв. - Кемерово : КемГИК, 2017. - 192 с. - ISBN 978-5-8154-

0361-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1041240  

7. Певная, М. В.  Управление волонтерством: международный опыт и 

локальные практики : монография / М. В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. 

Зборовского. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540308 

8. Управление проектами в области социального предпринимательства: 

Учебное пособие / Благов Ю.Е. – СПб:СПбГУ, 2017. – 164 с.: ISBN 978-5-288-05719-9. – 

Текст: электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1001420   

9. Кузнецова, Е. В.  Управление портфелем проектов как инструмент 

реализации корпоративной стратегии : учебник для вузов / Е. В. Кузнецова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 177 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07425-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537265. 

10. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С.Г. Редько [и др.]. – СПб., 

2018. – 84 с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view   

11. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: учеб. пособие 

/ И.В. Павлова, Ф.Т. Шагеева, О.Ю. Хацринова, Ф.А. Сангер, М.С. Сунцова: в 2 ч.; на рус. 

и англ. яз. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. – 51 с. 

https://moodle.kstu.ru/pluginfile.php/276579/mod_resource/content/0/Учебное%20по-

собие_КНИТУ.pdf     

12. Основы проектной деятельности: учебно-методическое пособие / сост. И.М. 

Дудина; Яросл. гос. ун-т им. ПГ. Демидова. – Ярославль: ЯрГУ, 2019. – 28 с. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf   

13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18522-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535238. 



МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К ПРАКТИЧЕСКИМ ЗАНЯТИЯМ 

Практическое занятие – форма систематических учебных занятий, с помощью 

которых обучающиеся изучают тот или иной раздел определенной научной дисциплины, 

входящей в состав учебного плана. Для того чтобы практические занятия приносили 

максимальную пользу, необходимо помнить, что упражнение и решение задач проводятся 

по вычитанному на лекциях материалу и связаны, как правило, с детальным разбором 

отдельных вопросов лекционного курса. Следует подчеркнуть, что только после усвоения 

лекционного материала с определенной точки зрения (а именно с той, с которой он 

излагается на лекциях) он будет закрепляться на практических занятиях как в результате 

обсуждения и анализа лекционного материала, так и с помощью решения проблемных 

ситуаций, задач. При этих условиях студент не только хорошо усвоит материал, но и 

научится применять его на практике, а также получит дополнительный стимул (и это 

очень важно) для активной проработки лекции. При самостоятельном решении задач 

нужно обосновывать каждый этап решения, исходя из теоретических положений курса. 

Если студент видит несколько путей решения проблемы (задачи), то нужно сравнить их и 

выбрать самый рациональный. Полезно до начала вычислений составить краткий план 

решения проблемы (задачи). Решение проблемных задач или примеров следует излагать 

подробно, вычисления располагать в строгом порядке, отделяя вспомогательные 

вычисления от основных. Решения при необходимости нужно сопровождать 

комментариями, схемами, чертежами и рисунками. Следует помнить, что решение каждой 

учебной задачи должно доводиться до окончательного логического ответа, которого 

требует условие, и по возможности с выводом. Полученный ответ следует проверить 

способами, вытекающими из существа данной задачи. Полезно также (если возможно) 

решать несколькими способами и сравнить полученные результаты. Решение задач 

данного типа нужно продолжать до приобретения твердых навыков в их решении. При 

подготовке к практическим занятиям следует использовать основную литературу из 

представленного списка, а также руководствоваться приведенными указаниями и 

рекомендациями. Для наиболее глубокого освоения дисциплины рекомендуется изучать 

литературу, обозначенную как «дополнительная» в представленном списке. На 

практических занятиях приветствуется активное участие в обсуждении конкретных 

ситуаций, способность на основе полученных знаний находить наиболее эффективные 

решения поставленных проблем, уметь находить полезный дополнительный материал по 

тематике занятий. Студенту рекомендуется следующая схема подготовки к занятию:  

1. Проработать конспект лекций;  

2. Прочитать основную и дополнительную литературу, рекомендованную по 

изучаемому разделу; 3. Ответить на вопросы плана семинарского занятия;  

4. Выполнить домашнее задание;  

5. Проработать тестовые задания и задачи; 

 6. При затруднениях сформулировать вопросы к преподавателю.  

Занятия могут проводиться в форме беседы со всеми студентами группы или с 

отдельными студентами. Этот вид занятия называется коллоквиумом (собеседование). 

Коллоквиумы проводятся по конкретным вопросам дисциплины. Коллоквиум отличается, 

в первую очередь тем, что во время этого занятия могут быть опрошены все студенты или 

значительная часть студентов группы. В ходе коллоквиума выясняется степень усвоения 

студентами понятий и терминов по важнейшим темам, умение студентов применять 

полученные знания для решения конкретных практических задач. Для подготовки к 

коллоквиуму студенты заранее получают у преподавателя задание. В процессе подготовки 

изучают рекомендованные преподавателем источники литературы, а также 

самостоятельно осуществляют поиск релевантной информации, а также могут собрать 

практический материал. Коллоквиум может проходить также в форме ответов студентов 

на вопросы билета, обсуждения сообщений студентов, форму выбирает преподаватель. 



 

Практическое занятие 1 по теме 1: Введение в социально-общественное 

проектирование 

Вопросы для опроса: 

1. Социально ориентированные НКО и специфика взаимодействия с ними.  

2. Социальный проект и особенности социально ориентированного 

проектирования.  

3. Выявление актуальных социальных проблем и разработка социального 

проекта.  

4. Ресурсное обеспечение социального проекта.  

5. Планирование социального проекта: методы реализации, инструменты 

проектной деятельности и ожидаемые результаты.  

6. Идентификация проблемы.  

7. Сбор данных и анализ. 

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тестирование, тренинг, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель дисциплины 

и прогнозируемые эффекты от ее освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 

 

 



Дополнительные источники и литература для подготовки: 

Основная литература 

1. Попова, Е. И.  Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. И. 

Попова, О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 134 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543651 

2. Событийное волонтерство : учебник для вузов / М. А. Мазниченко [и др.] ; 

под общей редакцией М. А. Мазниченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 155 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14091-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544162 

3. Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. Т. 

Зуб. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 397 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17500-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536083. 

4. Федотова, М. А.  Проектное финансирование и анализ : учебное пособие для 

вузов / М. А. Федотова, И. А. Никонова, Н. А. Лысова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 144 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09860-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536452. 

5. Стегний, В. Н.  Социальное прогнозирование и проектирование : учебник 

для вузов / В. Н. Стегний. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07184-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539724 

6. Основы социального предпринимательства : учебное пособие для вузов / Е. 

М. Белый [и др.] ; под редакцией Е. М. Белого. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 188 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16407-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530954 

7. Волосков, И. В. Основы организации работы с молодежью : учебное 

пособие / И.В. Волосков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 175 с. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/1013724. - ISBN 978-5-16-014982-0. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  

8. Петрова, Т. Э. Организация работы с молодежью : учебное пособие / Т.Э. 

Петрова, И.Э. Петрова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. — (Высшее образование). - 

ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 Дополнительная литература 

1. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных 

системах : учебник / А. Ю. Никитаева, Л. С. Скачкова. О. В. Несоленая ; Южный 

федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство Южного 

федерального университета, 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-9275-3122-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1088113  

2. Авдеев, В. В. Работа с командой: психологические возможности: 

Практикум: Для самостоятельной работы над оптимизацией совместной деятельности / 

Авдеев В.В. - Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 152 с. - ISBN 978-5-905554-35-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1210075  



3. Мицкевич, А. Н. Первая и превентивная психологическая помощь в 

повседневной жизнедеятельности : памятка для педагогов, родителей, студентов, 

волонтеров, вожатых, работников социальных организаций : практическое руководство / 

А. Н. Мицкевич, С. В. Петров ; под. ред. Ю. В. Полищука. - Москва : МПГУ, 2018. - 60 с. - 

ISBN 978-5-4263-0627-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1340978  

4. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / под ред. д. п. н., проф. 

Н. Ф. Басова. - 4-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2015. 

- 328 с. - ISBN 978-5-394-01409-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1093237  

5. Добровольчество и волонтерство в России: история и современность: 

Монография / Петрова Т.Э., Гарашко А.Ю., Черкасова Т.В.; Под ред. Петрова Т.Э. - 

М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 85 с. (Научная мысль)ISBN 978-5-16-107418-3 (online). - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1011059 

6. Васильковская, М.И. Социально-культурное творчество участников 

молодежных объединений в формировании института волонтерства : монография / М.И. 

Васильковская, В.Д. Пономарёв. - Кемерово : КемГИК, 2017. - 192 с. - ISBN 978-5-8154-

0361-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1041240  

7. Певная, М. В.  Управление волонтерством: международный опыт и 

локальные практики : монография / М. В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. 

Зборовского. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540308 

8. Управление проектами в области социального предпринимательства: 

Учебное пособие / Благов Ю.Е. – СПб:СПбГУ, 2017. – 164 с.: ISBN 978-5-288-05719-9. – 

Текст: электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1001420   

9. Кузнецова, Е. В.  Управление портфелем проектов как инструмент 

реализации корпоративной стратегии : учебник для вузов / Е. В. Кузнецова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 177 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07425-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537265. 

10. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С.Г. Редько [и др.]. – СПб., 

2018. – 84 с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view   

11. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: учеб. пособие 

/ И.В. Павлова, Ф.Т. Шагеева, О.Ю. Хацринова, Ф.А. Сангер, М.С. Сунцова: в 2 ч.; на рус. 

и англ. яз. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. – 51 с. 

https://moodle.kstu.ru/pluginfile.php/276579/mod_resource/content/0/Учебное%20по-

собие_КНИТУ.pdf     

12. Основы проектной деятельности: учебно-методическое пособие / сост. И.М. 

Дудина; Яросл. гос. ун-т им. ПГ. Демидова. – Ярославль: ЯрГУ, 2019. – 28 с. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf   

13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18522-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535238. 

 



Практическое занятие 2 по теме 2: Разработка и защита паспорта социально-

общественного проекта 

Вопросы для опроса: 

1. Создание гипотезы.  

2. Планирование эксперимента.  

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 



Дополнительные источники и литература для подготовки: 

Основная литература 

1. Попова, Е. И.  Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. И. 

Попова, О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 134 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543651 

2. Событийное волонтерство : учебник для вузов / М. А. Мазниченко [и др.] ; 
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10. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С.Г. Редько [и др.]. – СПб., 

2018. – 84 с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view   
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12. Основы проектной деятельности: учебно-методическое пособие / сост. И.М. 

Дудина; Яросл. гос. ун-т им. ПГ. Демидова. – Ярославль: ЯрГУ, 2019. – 28 с. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf   

13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18522-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535238. 

 



Практическое занятие 3 по теме 2: Разработка и защита паспорта социально-

общественного проекта 

Вопросы для опроса: 

1. Реализация и оценка плана.  

2. Анализ и формулировка выводов относительно гипотезы.  

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тестирование, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 
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(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // 
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Практикум: Для самостоятельной работы над оптимизацией совместной деятельности / 

Авдеев В.В. - Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 152 с. - ISBN 978-5-905554-35-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1210075  



3. Мицкевич, А. Н. Первая и превентивная психологическая помощь в 
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Практическое занятие 4 по теме 2: Разработка и защита паспорта социально-

общественного проекта 

Вопросы для опроса: 

1. Определение общих целей.  

2. Описание проекта.  

3. Определение задач и плана работы.  

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тренинг, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 



Дополнительные источники и литература для подготовки: 

Основная литература 

1. Попова, Е. И.  Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. И. 

Попова, О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 134 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543651 

2. Событийное волонтерство : учебник для вузов / М. А. Мазниченко [и др.] ; 

под общей редакцией М. А. Мазниченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 155 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14091-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544162 

3. Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. Т. 

Зуб. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 397 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17500-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536083. 

4. Федотова, М. А.  Проектное финансирование и анализ : учебное пособие для 

вузов / М. А. Федотова, И. А. Никонова, Н. А. Лысова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 144 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09860-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536452. 

5. Стегний, В. Н.  Социальное прогнозирование и проектирование : учебник 

для вузов / В. Н. Стегний. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07184-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539724 

6. Основы социального предпринимательства : учебное пособие для вузов / Е. 

М. Белый [и др.] ; под редакцией Е. М. Белого. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 188 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16407-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530954 

7. Волосков, И. В. Основы организации работы с молодежью : учебное 

пособие / И.В. Волосков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 175 с. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/1013724. - ISBN 978-5-16-014982-0. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  

8. Петрова, Т. Э. Организация работы с молодежью : учебное пособие / Т.Э. 

Петрова, И.Э. Петрова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. — (Высшее образование). - 

ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 Дополнительная литература 

1. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных 

системах : учебник / А. Ю. Никитаева, Л. С. Скачкова. О. В. Несоленая ; Южный 

федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство Южного 

федерального университета, 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-9275-3122-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1088113  

2. Авдеев, В. В. Работа с командой: психологические возможности: 

Практикум: Для самостоятельной работы над оптимизацией совместной деятельности / 

Авдеев В.В. - Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 152 с. - ISBN 978-5-905554-35-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1210075  



3. Мицкевич, А. Н. Первая и превентивная психологическая помощь в 

повседневной жизнедеятельности : памятка для педагогов, родителей, студентов, 

волонтеров, вожатых, работников социальных организаций : практическое руководство / 

А. Н. Мицкевич, С. В. Петров ; под. ред. Ю. В. Полищука. - Москва : МПГУ, 2018. - 60 с. - 

ISBN 978-5-4263-0627-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1340978  

4. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / под ред. д. п. н., проф. 

Н. Ф. Басова. - 4-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2015. 

- 328 с. - ISBN 978-5-394-01409-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1093237  

5. Добровольчество и волонтерство в России: история и современность: 

Монография / Петрова Т.Э., Гарашко А.Ю., Черкасова Т.В.; Под ред. Петрова Т.Э. - 

М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 85 с. (Научная мысль)ISBN 978-5-16-107418-3 (online). - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1011059 

6. Васильковская, М.И. Социально-культурное творчество участников 

молодежных объединений в формировании института волонтерства : монография / М.И. 

Васильковская, В.Д. Пономарёв. - Кемерово : КемГИК, 2017. - 192 с. - ISBN 978-5-8154-

0361-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1041240  

7. Певная, М. В.  Управление волонтерством: международный опыт и 

локальные практики : монография / М. В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. 

Зборовского. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540308 

8. Управление проектами в области социального предпринимательства: 

Учебное пособие / Благов Ю.Е. – СПб:СПбГУ, 2017. – 164 с.: ISBN 978-5-288-05719-9. – 

Текст: электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1001420   

9. Кузнецова, Е. В.  Управление портфелем проектов как инструмент 

реализации корпоративной стратегии : учебник для вузов / Е. В. Кузнецова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 177 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07425-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537265. 

10. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С.Г. Редько [и др.]. – СПб., 

2018. – 84 с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view   

11. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: учеб. пособие 

/ И.В. Павлова, Ф.Т. Шагеева, О.Ю. Хацринова, Ф.А. Сангер, М.С. Сунцова: в 2 ч.; на рус. 

и англ. яз. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. – 51 с. 

https://moodle.kstu.ru/pluginfile.php/276579/mod_resource/content/0/Учебное%20по-

собие_КНИТУ.pdf     

12. Основы проектной деятельности: учебно-методическое пособие / сост. И.М. 

Дудина; Яросл. гос. ун-т им. ПГ. Демидова. – Ярославль: ЯрГУ, 2019. – 28 с. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf   

13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18522-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535238. 

 



Практическое занятие 5 по теме 2: Разработка и защита паспорта социально-

общественного проекта 

Вопросы для опроса: 

1. Оценка необходимых ресурсов.  

2. Защита паспорта проекта. 

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тестирование, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 



Дополнительные источники и литература для подготовки: 

Основная литература 

1. Попова, Е. И.  Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. И. 

Попова, О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 134 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543651 

2. Событийное волонтерство : учебник для вузов / М. А. Мазниченко [и др.] ; 

под общей редакцией М. А. Мазниченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 155 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14091-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544162 

3. Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. Т. 

Зуб. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 397 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17500-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536083. 

4. Федотова, М. А.  Проектное финансирование и анализ : учебное пособие для 

вузов / М. А. Федотова, И. А. Никонова, Н. А. Лысова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 144 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09860-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536452. 

5. Стегний, В. Н.  Социальное прогнозирование и проектирование : учебник 

для вузов / В. Н. Стегний. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07184-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539724 

6. Основы социального предпринимательства : учебное пособие для вузов / Е. 

М. Белый [и др.] ; под редакцией Е. М. Белого. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 188 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16407-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530954 

7. Волосков, И. В. Основы организации работы с молодежью : учебное 

пособие / И.В. Волосков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 175 с. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/1013724. - ISBN 978-5-16-014982-0. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  

8. Петрова, Т. Э. Организация работы с молодежью : учебное пособие / Т.Э. 

Петрова, И.Э. Петрова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. — (Высшее образование). - 

ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 Дополнительная литература 

1. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных 

системах : учебник / А. Ю. Никитаева, Л. С. Скачкова. О. В. Несоленая ; Южный 

федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство Южного 

федерального университета, 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-9275-3122-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1088113  

2. Авдеев, В. В. Работа с командой: психологические возможности: 

Практикум: Для самостоятельной работы над оптимизацией совместной деятельности / 

Авдеев В.В. - Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 152 с. - ISBN 978-5-905554-35-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1210075  



3. Мицкевич, А. Н. Первая и превентивная психологическая помощь в 

повседневной жизнедеятельности : памятка для педагогов, родителей, студентов, 

волонтеров, вожатых, работников социальных организаций : практическое руководство / 

А. Н. Мицкевич, С. В. Петров ; под. ред. Ю. В. Полищука. - Москва : МПГУ, 2018. - 60 с. - 

ISBN 978-5-4263-0627-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1340978  

4. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / под ред. д. п. н., проф. 

Н. Ф. Басова. - 4-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2015. 

- 328 с. - ISBN 978-5-394-01409-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1093237  

5. Добровольчество и волонтерство в России: история и современность: 

Монография / Петрова Т.Э., Гарашко А.Ю., Черкасова Т.В.; Под ред. Петрова Т.Э. - 

М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 85 с. (Научная мысль)ISBN 978-5-16-107418-3 (online). - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1011059 

6. Васильковская, М.И. Социально-культурное творчество участников 

молодежных объединений в формировании института волонтерства : монография / М.И. 

Васильковская, В.Д. Пономарёв. - Кемерово : КемГИК, 2017. - 192 с. - ISBN 978-5-8154-

0361-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1041240  

7. Певная, М. В.  Управление волонтерством: международный опыт и 

локальные практики : монография / М. В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. 

Зборовского. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540308 

8. Управление проектами в области социального предпринимательства: 

Учебное пособие / Благов Ю.Е. – СПб:СПбГУ, 2017. – 164 с.: ISBN 978-5-288-05719-9. – 

Текст: электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1001420   

9. Кузнецова, Е. В.  Управление портфелем проектов как инструмент 

реализации корпоративной стратегии : учебник для вузов / Е. В. Кузнецова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 177 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07425-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537265. 

10. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С.Г. Редько [и др.]. – СПб., 

2018. – 84 с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view   

11. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: учеб. пособие 

/ И.В. Павлова, Ф.Т. Шагеева, О.Ю. Хацринова, Ф.А. Сангер, М.С. Сунцова: в 2 ч.; на рус. 

и англ. яз. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. – 51 с. 

https://moodle.kstu.ru/pluginfile.php/276579/mod_resource/content/0/Учебное%20по-

собие_КНИТУ.pdf     

12. Основы проектной деятельности: учебно-методическое пособие / сост. И.М. 

Дудина; Яросл. гос. ун-т им. ПГ. Демидова. – Ярославль: ЯрГУ, 2019. – 28 с. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf   

13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18522-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535238. 

 



Практическое занятие 6 по теме 3: Реализация и рефлексия социально-

общественного проекта 

Вопросы для опроса: 

1. Создание прототипа или модели продукта или решения.  

2. Этапы разработки и реализации решения.  

3. Тестирование.  

4. Способы и методы оценки полученного результата.  

5. Подведение итогов проекта.  

6. Рефлексия и уроки, извлечённые из проекта.  

7. Обратная связь и рекомендации. 

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тестирование, тренинг, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 



Дополнительные источники и литература для подготовки: 

Основная литература 

1. Попова, Е. И.  Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. И. 

Попова, О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 134 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543651 

2. Событийное волонтерство : учебник для вузов / М. А. Мазниченко [и др.] ; 

под общей редакцией М. А. Мазниченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 155 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14091-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544162 

3. Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. Т. 

Зуб. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 397 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17500-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536083. 

4. Федотова, М. А.  Проектное финансирование и анализ : учебное пособие для 

вузов / М. А. Федотова, И. А. Никонова, Н. А. Лысова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 144 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09860-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536452. 

5. Стегний, В. Н.  Социальное прогнозирование и проектирование : учебник 

для вузов / В. Н. Стегний. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07184-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539724 

6. Основы социального предпринимательства : учебное пособие для вузов / Е. 

М. Белый [и др.] ; под редакцией Е. М. Белого. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 188 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16407-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530954 

7. Волосков, И. В. Основы организации работы с молодежью : учебное 

пособие / И.В. Волосков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 175 с. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/1013724. - ISBN 978-5-16-014982-0. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  

8. Петрова, Т. Э. Организация работы с молодежью : учебное пособие / Т.Э. 

Петрова, И.Э. Петрова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. — (Высшее образование). - 

ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 Дополнительная литература 

1. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных 

системах : учебник / А. Ю. Никитаева, Л. С. Скачкова. О. В. Несоленая ; Южный 

федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство Южного 

федерального университета, 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-9275-3122-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1088113  

2. Авдеев, В. В. Работа с командой: психологические возможности: 

Практикум: Для самостоятельной работы над оптимизацией совместной деятельности / 

Авдеев В.В. - Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 152 с. - ISBN 978-5-905554-35-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1210075  



3. Мицкевич, А. Н. Первая и превентивная психологическая помощь в 

повседневной жизнедеятельности : памятка для педагогов, родителей, студентов, 

волонтеров, вожатых, работников социальных организаций : практическое руководство / 

А. Н. Мицкевич, С. В. Петров ; под. ред. Ю. В. Полищука. - Москва : МПГУ, 2018. - 60 с. - 

ISBN 978-5-4263-0627-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1340978  

4. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / под ред. д. п. н., проф. 

Н. Ф. Басова. - 4-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2015. 

- 328 с. - ISBN 978-5-394-01409-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1093237  
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М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 85 с. (Научная мысль)ISBN 978-5-16-107418-3 (online). - Текст 
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0361-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1041240  

7. Певная, М. В.  Управление волонтерством: международный опыт и 
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Зборовского. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540308 

8. Управление проектами в области социального предпринимательства: 

Учебное пособие / Благов Ю.Е. – СПб:СПбГУ, 2017. – 164 с.: ISBN 978-5-288-05719-9. – 

Текст: электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1001420   

9. Кузнецова, Е. В.  Управление портфелем проектов как инструмент 

реализации корпоративной стратегии : учебник для вузов / Е. В. Кузнецова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 177 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07425-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537265. 

10. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С.Г. Редько [и др.]. – СПб., 

2018. – 84 с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view   

11. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: учеб. пособие 

/ И.В. Павлова, Ф.Т. Шагеева, О.Ю. Хацринова, Ф.А. Сангер, М.С. Сунцова: в 2 ч.; на рус. 

и англ. яз. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. – 51 с. 

https://moodle.kstu.ru/pluginfile.php/276579/mod_resource/content/0/Учебное%20по-

собие_КНИТУ.pdf     

12. Основы проектной деятельности: учебно-методическое пособие / сост. И.М. 

Дудина; Яросл. гос. ун-т им. ПГ. Демидова. – Ярославль: ЯрГУ, 2019. – 28 с. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf   

13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18522-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535238. 

 



Практическое занятие 7 по теме 3: Реализация и рефлексия социально-

общественного проекта 

Вопросы для опроса: 

1. Создание прототипа или модели продукта или решения.  

2. Этапы разработки и реализации решения.  

3. Тестирование.  

4. Способы и методы оценки полученного результата.  

5. Подведение итогов проекта.  

6. Рефлексия и уроки, извлечённые из проекта.  

7. Обратная связь и рекомендации. 

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тестирование, тренинг, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 



Дополнительные источники и литература для подготовки: 

Основная литература 

1. Попова, Е. И.  Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. И. 

Попова, О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 134 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // 
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2024. — 144 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09860-0. — Текст : 
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7. Волосков, И. В. Основы организации работы с молодежью : учебное 

пособие / И.В. Волосков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 175 с. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/1013724. - ISBN 978-5-16-014982-0. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  
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Петрова, И.Э. Петрова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. — (Высшее образование). - 

ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 Дополнительная литература 

1. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных 
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Практическое занятие 8 по теме 3: Реализация и рефлексия социально-

общественного проекта 

Вопросы для опроса: 

1. Создание прототипа или модели продукта или решения.  

2. Этапы разработки и реализации решения.  

3. Тестирование.  

4. Способы и методы оценки полученного результата.  

5. Подведение итогов проекта.  

6. Рефлексия и уроки, извлечённые из проекта.  

7. Обратная связь и рекомендации. 

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тестирование, тренинг, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 
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https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 Дополнительная литература 
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Практическое занятие 9 по теме 3: Реализация и рефлексия социально-

общественного проекта 

Вопросы для опроса: 

1. Создание прототипа или модели продукта или решения.  

2. Этапы разработки и реализации решения.  

3. Тестирование.  

4. Способы и методы оценки полученного результата.  

5. Подведение итогов проекта.  

6. Рефлексия и уроки, извлечённые из проекта.  

7. Обратная связь и рекомендации. 

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тестирование, тренинг, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 



Дополнительные источники и литература для подготовки: 
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2024. — 144 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09860-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536452. 

5. Стегний, В. Н.  Социальное прогнозирование и проектирование : учебник 
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- URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  
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ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - URL: 
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 Дополнительная литература 
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повседневной жизнедеятельности : памятка для педагогов, родителей, студентов, 

волонтеров, вожатых, работников социальных организаций : практическое руководство / 
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Практическое занятие 10 по теме 3: Реализация и рефлексия социально-

общественного проекта 

Вопросы для опроса: 

1. Создание прототипа или модели продукта или решения.  

2. Этапы разработки и реализации решения.  

3. Тестирование.  

4. Способы и методы оценки полученного результата.  

5. Подведение итогов проекта.  

6. Рефлексия и уроки, извлечённые из проекта.  

7. Обратная связь и рекомендации. 

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тестирование, тренинг, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 
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Практическое занятие 11 по теме 3: Реализация и рефлексия социально-

общественного проекта 

Вопросы для опроса: 

1. Создание прототипа или модели продукта или решения.  

2. Этапы разработки и реализации решения.  

3. Тестирование.  

4. Способы и методы оценки полученного результата.  

5. Подведение итогов проекта.  

6. Рефлексия и уроки, извлечённые из проекта.  

7. Обратная связь и рекомендации. 

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тестирование, тренинг, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 
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 Дополнительная литература 
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Практическое занятие 12 по теме 3: Реализация и рефлексия социально-

общественного проекта 

Вопросы для опроса: 

1. Создание прототипа или модели продукта или решения.  

2. Этапы разработки и реализации решения.  

3. Тестирование.  

4. Способы и методы оценки полученного результата.  

5. Подведение итогов проекта.  

6. Рефлексия и уроки, извлечённые из проекта.  

7. Обратная связь и рекомендации. 

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тестирование, тренинг, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 
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Практическое занятие 13 по теме 3: Реализация и рефлексия социально-

общественного проекта 

Вопросы для опроса: 

1. Создание прототипа или модели продукта или решения.  

2. Этапы разработки и реализации решения.  

3. Тестирование.  

4. Способы и методы оценки полученного результата.  

5. Подведение итогов проекта.  

6. Рефлексия и уроки, извлечённые из проекта.  

7. Обратная связь и рекомендации. 

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тестирование, тренинг, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 
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7. Волосков, И. В. Основы организации работы с молодежью : учебное 

пособие / И.В. Волосков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 175 с. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/1013724. - ISBN 978-5-16-014982-0. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  

8. Петрова, Т. Э. Организация работы с молодежью : учебное пособие / Т.Э. 

Петрова, И.Э. Петрова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. — (Высшее образование). - 

ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 Дополнительная литература 

1. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных 

системах : учебник / А. Ю. Никитаева, Л. С. Скачкова. О. В. Несоленая ; Южный 

федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство Южного 

федерального университета, 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-9275-3122-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1088113  

2. Авдеев, В. В. Работа с командой: психологические возможности: 

Практикум: Для самостоятельной работы над оптимизацией совместной деятельности / 

Авдеев В.В. - Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 152 с. - ISBN 978-5-905554-35-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1210075  



3. Мицкевич, А. Н. Первая и превентивная психологическая помощь в 

повседневной жизнедеятельности : памятка для педагогов, родителей, студентов, 

волонтеров, вожатых, работников социальных организаций : практическое руководство / 

А. Н. Мицкевич, С. В. Петров ; под. ред. Ю. В. Полищука. - Москва : МПГУ, 2018. - 60 с. - 

ISBN 978-5-4263-0627-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1340978  

4. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / под ред. д. п. н., проф. 

Н. Ф. Басова. - 4-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2015. 

- 328 с. - ISBN 978-5-394-01409-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1093237  

5. Добровольчество и волонтерство в России: история и современность: 

Монография / Петрова Т.Э., Гарашко А.Ю., Черкасова Т.В.; Под ред. Петрова Т.Э. - 

М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 85 с. (Научная мысль)ISBN 978-5-16-107418-3 (online). - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1011059 

6. Васильковская, М.И. Социально-культурное творчество участников 

молодежных объединений в формировании института волонтерства : монография / М.И. 

Васильковская, В.Д. Пономарёв. - Кемерово : КемГИК, 2017. - 192 с. - ISBN 978-5-8154-

0361-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1041240  

7. Певная, М. В.  Управление волонтерством: международный опыт и 

локальные практики : монография / М. В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. 

Зборовского. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540308 

8. Управление проектами в области социального предпринимательства: 

Учебное пособие / Благов Ю.Е. – СПб:СПбГУ, 2017. – 164 с.: ISBN 978-5-288-05719-9. – 

Текст: электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1001420   

9. Кузнецова, Е. В.  Управление портфелем проектов как инструмент 

реализации корпоративной стратегии : учебник для вузов / Е. В. Кузнецова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 177 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07425-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537265. 

10. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С.Г. Редько [и др.]. – СПб., 

2018. – 84 с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view   

11. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: учеб. пособие 

/ И.В. Павлова, Ф.Т. Шагеева, О.Ю. Хацринова, Ф.А. Сангер, М.С. Сунцова: в 2 ч.; на рус. 

и англ. яз. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. – 51 с. 

https://moodle.kstu.ru/pluginfile.php/276579/mod_resource/content/0/Учебное%20по-

собие_КНИТУ.pdf     

12. Основы проектной деятельности: учебно-методическое пособие / сост. И.М. 

Дудина; Яросл. гос. ун-т им. ПГ. Демидова. – Ярославль: ЯрГУ, 2019. – 28 с. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf   

13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18522-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535238. 

 



Практическое занятие 14 по теме 3: Реализация и рефлексия социально-

общественного проекта 

Вопросы для опроса: 

1. Создание прототипа или модели продукта или решения.  

2. Этапы разработки и реализации решения.  

3. Тестирование.  

4. Способы и методы оценки полученного результата.  

5. Подведение итогов проекта.  

6. Рефлексия и уроки, извлечённые из проекта.  

7. Обратная связь и рекомендации. 

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тестирование, тренинг, дискуссия, круглый стол). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 



Дополнительные источники и литература для подготовки: 

Основная литература 

1. Попова, Е. И.  Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. И. 

Попова, О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 134 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543651 

2. Событийное волонтерство : учебник для вузов / М. А. Мазниченко [и др.] ; 

под общей редакцией М. А. Мазниченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 155 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14091-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544162 

3. Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. Т. 

Зуб. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 397 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17500-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536083. 

4. Федотова, М. А.  Проектное финансирование и анализ : учебное пособие для 

вузов / М. А. Федотова, И. А. Никонова, Н. А. Лысова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 144 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09860-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536452. 

5. Стегний, В. Н.  Социальное прогнозирование и проектирование : учебник 

для вузов / В. Н. Стегний. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07184-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539724 

6. Основы социального предпринимательства : учебное пособие для вузов / Е. 

М. Белый [и др.] ; под редакцией Е. М. Белого. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 188 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16407-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530954 

7. Волосков, И. В. Основы организации работы с молодежью : учебное 

пособие / И.В. Волосков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 175 с. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/1013724. - ISBN 978-5-16-014982-0. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  

8. Петрова, Т. Э. Организация работы с молодежью : учебное пособие / Т.Э. 

Петрова, И.Э. Петрова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. — (Высшее образование). - 

ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 Дополнительная литература 

1. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных 

системах : учебник / А. Ю. Никитаева, Л. С. Скачкова. О. В. Несоленая ; Южный 

федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство Южного 

федерального университета, 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-9275-3122-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1088113  

2. Авдеев, В. В. Работа с командой: психологические возможности: 

Практикум: Для самостоятельной работы над оптимизацией совместной деятельности / 

Авдеев В.В. - Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 152 с. - ISBN 978-5-905554-35-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1210075  



3. Мицкевич, А. Н. Первая и превентивная психологическая помощь в 

повседневной жизнедеятельности : памятка для педагогов, родителей, студентов, 

волонтеров, вожатых, работников социальных организаций : практическое руководство / 

А. Н. Мицкевич, С. В. Петров ; под. ред. Ю. В. Полищука. - Москва : МПГУ, 2018. - 60 с. - 

ISBN 978-5-4263-0627-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1340978  

4. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / под ред. д. п. н., проф. 

Н. Ф. Басова. - 4-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2015. 

- 328 с. - ISBN 978-5-394-01409-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1093237  

5. Добровольчество и волонтерство в России: история и современность: 

Монография / Петрова Т.Э., Гарашко А.Ю., Черкасова Т.В.; Под ред. Петрова Т.Э. - 

М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 85 с. (Научная мысль)ISBN 978-5-16-107418-3 (online). - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1011059 

6. Васильковская, М.И. Социально-культурное творчество участников 

молодежных объединений в формировании института волонтерства : монография / М.И. 

Васильковская, В.Д. Пономарёв. - Кемерово : КемГИК, 2017. - 192 с. - ISBN 978-5-8154-

0361-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1041240  

7. Певная, М. В.  Управление волонтерством: международный опыт и 

локальные практики : монография / М. В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. 

Зборовского. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540308 

8. Управление проектами в области социального предпринимательства: 

Учебное пособие / Благов Ю.Е. – СПб:СПбГУ, 2017. – 164 с.: ISBN 978-5-288-05719-9. – 

Текст: электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1001420   

9. Кузнецова, Е. В.  Управление портфелем проектов как инструмент 

реализации корпоративной стратегии : учебник для вузов / Е. В. Кузнецова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 177 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07425-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537265. 

10. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С.Г. Редько [и др.]. – СПб., 

2018. – 84 с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view   

11. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: учеб. пособие 

/ И.В. Павлова, Ф.Т. Шагеева, О.Ю. Хацринова, Ф.А. Сангер, М.С. Сунцова: в 2 ч.; на рус. 

и англ. яз. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. – 51 с. 

https://moodle.kstu.ru/pluginfile.php/276579/mod_resource/content/0/Учебное%20по-

собие_КНИТУ.pdf     

12. Основы проектной деятельности: учебно-методическое пособие / сост. И.М. 

Дудина; Яросл. гос. ун-т им. ПГ. Демидова. – Ярославль: ЯрГУ, 2019. – 28 с. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf   

13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18522-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535238. 

 



Практическое занятие 15 по теме 3: Реализация и рефлексия социально-

общественного проекта. Зачет 

Вопросы для зачета: 

1. Значение социально ориентированных некоммерческих организаций (НКО) 

в решении социальных проблем и улучшении благосостояния общества, достижения 

социальных целей и улучшения качества жизни различных групп людей.  

2. Особенности социально ориентированных НКО: миссия и цели.  

3. Особенности социально ориентированных НКО: безвозмездность, 

зависимость от донорской поддержки.  

4. Особенности социально ориентированных НКО: волонтёрство и 

гражданская активность.  

5. Особенности социально ориентированных НКО: сотрудничество и 

партнёрство НКО. 

6. Особенности социально ориентированных НКО: использование инноваций и 

технологий. 

7. Особенности социально ориентированного проекта.   

8. Особенности проведения анализа при разработке социального проекта. 

9. Особенности планирования при разработке социального проекта. 

10. Виды ресурсов социального проекта: финансовые ресурсы. 

11. Виды ресурсов социального проекта: человеческие ресурсы. 

12. Виды ресурсов социального проекта: материальные ресурсы. 

13. Виды ресурсов социального проекта: информационные ресурсы. 

14. Методы реализации социального проекта. 

15. Заинтересованные стороны социального проекта 

16. Команда проекта: роди и статусы. 

17. Инструменты проектной деятельности: проектный цикл 

18. Инструменты проектной деятельности: план проекта и графики работ. 

19. Инструменты проектной деятельности: матрица ответственности. 

20. Инструменты проектной деятельности: мониторинг и оценка.  

21. Изучение контекста.  

22. Особенности идентификация проблемы. 

23. Сбор данных и анализ.  

24. Взаимодействие с заинтересованными сторонами.  

25. Уточнение проблемы. 

26. Создание гипотезы.  

27. Планирование эксперимента.  

28. Реализация и оценка гипотезы.  

29. Формулировка выводов и заключения.  

30. Определение общих целей.  

31. Выработка описания проекта.  

32. Определение задач и плана работы.  

33. Оценка необходимых ресурсов.  

34. Паспорт проекта. 

35. Прототипирование: сущность, цели и задачи. 

36. Этапы разработки и реализации социального проекта. 

37. Важность проведения тестирования и определение направлений улучшения.  

38. Методы проведения оценки.  

39. Анализ выполненных целей.  

40. Оценка достигнутых результатов. 

41. Рефлексия и уроки, извлечённые из проекта.  



42. Оценка собственного вклада.  

43. Обратная связь и рекомендации. 

44. Ключевые элементы отчёта: введение.  

45. Подробное описание проекта: цели, задачи, методы работы и изменения, 

произведенные в ходе реализации.  

Методические рекомендации:  

1. Занятие проводится с применением традиционных и интерактивных 

технологий (опрос, тестирование, тренинг, дискуссия). 

2. В процессе практического занятия необходимо обозначить цель занятия и 

прогнозируемые эффекты от его освоения, определить междисциплинарные связи и 

осуществить проверку уровня входных знаний студентов по теме. 

3. Распределение временного фонда учебного занятия должно включать в себя: 

а) преамбулу (цель занятия; краткая характеристика материала практического занятия; 

возможные области применения знаний, полученных в процессе участия в практическом 

занятии) – 3-5 мин.; б) основную содержательную часть – 70-80 мин.; в) заключительную 

часть (подведение итогов занятия; задание на следующее практическое(ие) и(или) 

лабораторное(ые) занятие(я) по дисциплине; анонс следующего практического занятия и 

рекомендации для подготовки к следующему практическому занятию; ответы на вопросы 

аудитории – 5-15 мин.). 



Дополнительные источники и литература для подготовки: 

Основная литература 

1. Попова, Е. И.  Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. И. 

Попова, О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 134 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543651 

2. Событийное волонтерство : учебник для вузов / М. А. Мазниченко [и др.] ; 

под общей редакцией М. А. Мазниченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 155 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14091-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544162 

3. Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. Т. 

Зуб. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 397 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17500-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536083. 

4. Федотова, М. А.  Проектное финансирование и анализ : учебное пособие для 

вузов / М. А. Федотова, И. А. Никонова, Н. А. Лысова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 144 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09860-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536452. 

5. Стегний, В. Н.  Социальное прогнозирование и проектирование : учебник 

для вузов / В. Н. Стегний. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07184-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539724 

6. Основы социального предпринимательства : учебное пособие для вузов / Е. 

М. Белый [и др.] ; под редакцией Е. М. Белого. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 188 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16407-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530954 

7. Волосков, И. В. Основы организации работы с молодежью : учебное 

пособие / И.В. Волосков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 175 с. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/1013724. - ISBN 978-5-16-014982-0. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  

8. Петрова, Т. Э. Организация работы с молодежью : учебное пособие / Т.Э. 

Петрова, И.Э. Петрова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. — (Высшее образование). - 

ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 Дополнительная литература 

1. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных 

системах : учебник / А. Ю. Никитаева, Л. С. Скачкова. О. В. Несоленая ; Южный 

федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство Южного 

федерального университета, 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-9275-3122-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1088113  

2. Авдеев, В. В. Работа с командой: психологические возможности: 

Практикум: Для самостоятельной работы над оптимизацией совместной деятельности / 

Авдеев В.В. - Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 152 с. - ISBN 978-5-905554-35-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1210075  



3. Мицкевич, А. Н. Первая и превентивная психологическая помощь в 

повседневной жизнедеятельности : памятка для педагогов, родителей, студентов, 

волонтеров, вожатых, работников социальных организаций : практическое руководство / 

А. Н. Мицкевич, С. В. Петров ; под. ред. Ю. В. Полищука. - Москва : МПГУ, 2018. - 60 с. - 

ISBN 978-5-4263-0627-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1340978  

4. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / под ред. д. п. н., проф. 

Н. Ф. Басова. - 4-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2015. 

- 328 с. - ISBN 978-5-394-01409-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1093237  

5. Добровольчество и волонтерство в России: история и современность: 

Монография / Петрова Т.Э., Гарашко А.Ю., Черкасова Т.В.; Под ред. Петрова Т.Э. - 

М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 85 с. (Научная мысль)ISBN 978-5-16-107418-3 (online). - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1011059 

6. Васильковская, М.И. Социально-культурное творчество участников 

молодежных объединений в формировании института волонтерства : монография / М.И. 

Васильковская, В.Д. Пономарёв. - Кемерово : КемГИК, 2017. - 192 с. - ISBN 978-5-8154-

0361-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1041240  

7. Певная, М. В.  Управление волонтерством: международный опыт и 

локальные практики : монография / М. В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. 

Зборовского. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540308 

8. Управление проектами в области социального предпринимательства: 

Учебное пособие / Благов Ю.Е. – СПб:СПбГУ, 2017. – 164 с.: ISBN 978-5-288-05719-9. – 

Текст: электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1001420   

9. Кузнецова, Е. В.  Управление портфелем проектов как инструмент 

реализации корпоративной стратегии : учебник для вузов / Е. В. Кузнецова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 177 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07425-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537265. 

10. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С.Г. Редько [и др.]. – СПб., 

2018. – 84 с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view   

11. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: учеб. пособие 

/ И.В. Павлова, Ф.Т. Шагеева, О.Ю. Хацринова, Ф.А. Сангер, М.С. Сунцова: в 2 ч.; на рус. 

и англ. яз. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. – 51 с. 

https://moodle.kstu.ru/pluginfile.php/276579/mod_resource/content/0/Учебное%20по-

собие_КНИТУ.pdf     

12. Основы проектной деятельности: учебно-методическое пособие / сост. И.М. 

Дудина; Яросл. гос. ун-т им. ПГ. Демидова. – Ярославль: ЯрГУ, 2019. – 28 с. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf   

13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18522-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535238. 



МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ К САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЕ 

При освоении материала дисциплины необходимо: 

спланировать и распределить время, необходимое для изучения 

дисциплины; 

конкретизировать для себя план изучения материала; 

ознакомиться с объемом и характером внеаудиторной самостоятельной 

работы для полноценного освоения каждой из тем дисциплины. 

Сценарий изучения курса: 

– проработайте каждую тему по предлагаемому ниже алгоритму действий; 

–  изучив весь материал, подготовьтесь к сдаче экзамена. 

Алгоритм работы над каждой темой: 

– изучите содержание темы вначале по лекционному материалу, а затем по 

другим источникам; 

– прочитайте дополнительную литературу из списка, предложенного 

преподавателем; 

– составьте краткий план ответа по каждому вопросу, выносимому на 

обсуждение на практическом занятии; 

– выучите определения терминов, относящихся к теме; 

– продумайте примеры и иллюстрации к ответу по изучаемой теме; 

– подберите цитаты ученых, общественных деятелей, публицистов, уместные 

с точки зрения обсуждаемой проблемы; 

– продумывайте высказывания по темам, предложенным к практическим 

занятиям. 

Работа с научно-методической литературой и текстовым материалом Интернет-

ресурсов является одним из основных видов самостоятельного учебного труда студентов 

и наиболее важным средством овладения будущей специальностью. Для того чтобы 

информация сохранилась надолго, необходимо ее зафиксировать. Формы фиксации 

прочитанного могут быть разными: составление аннотации, различных видов планов, 

тезисов, конспектов, рецензий, подготовка сообщений. 

Рекомендации по работе с литературой: 

– ознакомьтесь с аннотациями к рекомендованной литературе и определите 

основной метод изложения материала того или иного источника; 

– составьте собственные аннотации к другим источникам, что поможет при 

подготовке к экзамену; 

– выберите те источники, которые наиболее подходят для изучения 

конкретной темы. 

 Аннотация - краткая характеристика литературного источника с точки 

зрения содержания, назначения, формы и других особенностей. Аннотация включает 

сведения о содержании источника, его авторе и достоинствах работы, носит 

пояснительный или рекомендательный характер. По содержанию и целевому назначению 

аннотации подразделяются на справочные и рекомендательные. По полноте охвата 

содержания аннотируемого произведения и его назначению аннотации подразделяются на 

общие и специализированные.  

 Тезис - это положение, отражающее смысл значительной части текста, то, 

что доказывает или опровергает автор, то, в чем он стремится убедить читателя, вывод, к 

которому он подводит. Тезисы позволяют обобщить материал, представить его суть в 

кратких формулировках, раскрывающих смысл всего произведения. Порядок составления 

тезисов - составление назывного плана, прочтение фрагмента текста, который имеет свой 

подзаголовок - пункт плана, и, уяснив его суть, сформулировать отдельные положения.  

 Конспект - это сокращенная запись информации. В конспекте отражаются 

основные положения текста. Порядок конспектирования: написать исходные данные 



источника, прочитать весь текст, выделить информативные центры, продумать главные 

положения, сформулировать их своими словами и записать, подтвердить отдельные 

положения цитатами или примерами из текста. Объем конспекта примерно не должен 

превышать одну треть исходного текста.  

 Рецензия - это статья, содержащая в себе критический обзор какого- либо 

научного произведения или отзыв на научную работу, дает критическую оценку как 

отдельным положениям, так и рецензируемому документу в целом. Порядок написания 

рецензии - выбор объекта анализа, актуальность темы, краткое содержание, формулировка 

основного тезиса, общая оценка, недостатки, недочеты, выводы.  

 Реферат - это сжатое изложение основной информации первоисточника на 

основе ее смысловой переработки. Этапы работы над рефератом: выбор темы, подбор и 

изучение основных источников по теме, составление библиографии, обработка и 

систематизация информации, разработка плана реферата, написание реферата. Примерная 

структура реферата: титульный лист, оглавление, введение, основная часть, заключение, 

список литературы, приложение.  

 Разработка глоссария предполагает использование разнообразных 

источников информации, однако следует учесть, что некоторые понятия раскрыты в 

законах и их формулировки в глоссарии не должны противоречить формулировкам, 

данным в нормативно-правовых документах. 

 Выполнение итоговой работы предполагает разработку программы 

исследования для оценки, сформулированной коллегиально с преподавателем проблемы. 

Технология разработки указанного проекта включает следующие этапы:  

1) подготовительный этап проектирования (выбор тематики проекта, определение 

методов анализа; подбор и изучение литературы по проблеме; формулировка цели и задач 

проекта; определение методов, с помощью которых планируется решить поставленные 

задачи; обдумывание содержательного аспекта проекта; определение форм реализации 

проекта);  

2) организация и проведение эмпирического исследования;  

3) разработка проекта (конкретизация идеи проекта; разработка содержательного 

аспекта; разработка форм и методов реализации содержания; документальное оформление 

проекта; прогнозирование результатов);  

4) презентация проекта (подготовка презентации проекта; просмотр презентаций, 

обсуждение);  

5) анализ и самоанализ разработанных и представленных результатов. 



 

Самостоятельная работа по теме  

1: Введение в социально-общественное проектирование 

Вопросы: 

1. Социально ориентированные НКО и специфика взаимодействия с ними.  

2. Социальный проект и особенности социально ориентированного 

проектирования.  

3. Выявление актуальных социальных проблем и разработка социального 

проекта.  

4. Ресурсное обеспечение социального проекта.  

5. Планирование социального проекта: методы реализации, инструменты 

проектной деятельности и ожидаемые результаты.  

6. Идентификация проблемы.  

7. Сбор данных и анализ. 

Методические рекомендации:  

1. Самостоятельная подготовка осуществляется студентом на основе 

материалов лекций и(или) набора дидактических единиц, составляющих предметное 

наполнение темы дисциплины. 

2. Самостоятельная работа студента по теме, на которую рабочей программой 

дисциплины выделены практические занятия и(или) лабораторные работы, делится на две 

части: 1) самостоятельная подготовка к практическому занятию и(или) лабораторной 

работе; 2) самостоятельная подготовка после и на основании рабочих записей и других 

материалов, сделанных студентом в процессе участия в практическом занятии и(или) 

выполнении лабораторной работы. 

3. Основными источниками информации для самостоятельной работы 

студента по теме являются: 1) материалы лекций и(или) 2) рабочие записи, сделанные 

студентом в процессе участия в практическом занятии и(или) выполнении лабораторной 

работы; 3) рекомендованные источники и литература для подготовки; 4) авторитетные 

источники открытого типа (официальные интернет-порталы органов государственного и 

муниципального управления, ведущих исследовательских институтов и научных центров, 

информационные ресурсы результатов научных исследований и учебной литературы 

Elibrary.ru и т.д. В случае сомнения в авторитетности используемых источников и 

достоверности найденной в процессе самостоятельной работы информации следует во 

внеучебное время проконсультироваться с преподавателем, проводящим лекции и(или) 

практические занятия и(или) лабораторные работы по дисциплине. 

4. Распределение фонда времени, выделяемого для самостоятельной работы по 

теме, остается на усмотрение студента. Рекомендуется придерживаться следующей 

структуры: 1) 5-10 % – углубленное повторение материалов лекций и(или) практических 

занятий и(или) лабораторных работ по теме; 30-50 % – поиск, систематизация и изучение 

информационных источников по теме; 30-50 % – оформление результатов 

самостоятельной работы по теме (составление конспектов; подготовка презентаций и 

других наглядно-иллюстративных материалов на основе изученной информации; 

составление списка вопросов, требующих уточнения в процессе участия в практических 

занятий, выполнения лабораторных работ и(или) во время консультации с 

преподавателем). 



Рекомендуемые источники и литература для подготовки: 

Основная литература 

1. Попова, Е. И.  Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. И. 

Попова, О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 134 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543651 

2. Событийное волонтерство : учебник для вузов / М. А. Мазниченко [и др.] ; 

под общей редакцией М. А. Мазниченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 155 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14091-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544162 

3. Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. Т. 

Зуб. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 397 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17500-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536083. 

4. Федотова, М. А.  Проектное финансирование и анализ : учебное пособие для 

вузов / М. А. Федотова, И. А. Никонова, Н. А. Лысова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 144 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09860-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536452. 

5. Стегний, В. Н.  Социальное прогнозирование и проектирование : учебник 

для вузов / В. Н. Стегний. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07184-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539724 

6. Основы социального предпринимательства : учебное пособие для вузов / Е. 

М. Белый [и др.] ; под редакцией Е. М. Белого. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 188 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16407-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530954 

7. Волосков, И. В. Основы организации работы с молодежью : учебное 

пособие / И.В. Волосков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 175 с. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/1013724. - ISBN 978-5-16-014982-0. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  

8. Петрова, Т. Э. Организация работы с молодежью : учебное пособие / Т.Э. 

Петрова, И.Э. Петрова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. — (Высшее образование). - 

ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 Дополнительная литература 

1. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных 

системах : учебник / А. Ю. Никитаева, Л. С. Скачкова. О. В. Несоленая ; Южный 

федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство Южного 

федерального университета, 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-9275-3122-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1088113  

2. Авдеев, В. В. Работа с командой: психологические возможности: 

Практикум: Для самостоятельной работы над оптимизацией совместной деятельности / 

Авдеев В.В. - Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 152 с. - ISBN 978-5-905554-35-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1210075  



3. Мицкевич, А. Н. Первая и превентивная психологическая помощь в 

повседневной жизнедеятельности : памятка для педагогов, родителей, студентов, 

волонтеров, вожатых, работников социальных организаций : практическое руководство / 

А. Н. Мицкевич, С. В. Петров ; под. ред. Ю. В. Полищука. - Москва : МПГУ, 2018. - 60 с. - 

ISBN 978-5-4263-0627-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1340978  

4. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / под ред. д. п. н., проф. 

Н. Ф. Басова. - 4-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2015. 

- 328 с. - ISBN 978-5-394-01409-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1093237  

5. Добровольчество и волонтерство в России: история и современность: 

Монография / Петрова Т.Э., Гарашко А.Ю., Черкасова Т.В.; Под ред. Петрова Т.Э. - 

М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 85 с. (Научная мысль)ISBN 978-5-16-107418-3 (online). - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1011059 

6. Васильковская, М.И. Социально-культурное творчество участников 

молодежных объединений в формировании института волонтерства : монография / М.И. 

Васильковская, В.Д. Пономарёв. - Кемерово : КемГИК, 2017. - 192 с. - ISBN 978-5-8154-

0361-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1041240  

7. Певная, М. В.  Управление волонтерством: международный опыт и 

локальные практики : монография / М. В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. 

Зборовского. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540308 

8. Управление проектами в области социального предпринимательства: 

Учебное пособие / Благов Ю.Е. – СПб:СПбГУ, 2017. – 164 с.: ISBN 978-5-288-05719-9. – 

Текст: электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1001420   

9. Кузнецова, Е. В.  Управление портфелем проектов как инструмент 

реализации корпоративной стратегии : учебник для вузов / Е. В. Кузнецова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 177 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07425-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537265. 

10. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С.Г. Редько [и др.]. – СПб., 

2018. – 84 с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view   

11. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: учеб. пособие 

/ И.В. Павлова, Ф.Т. Шагеева, О.Ю. Хацринова, Ф.А. Сангер, М.С. Сунцова: в 2 ч.; на рус. 

и англ. яз. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. – 51 с. 

https://moodle.kstu.ru/pluginfile.php/276579/mod_resource/content/0/Учебное%20по-

собие_КНИТУ.pdf     

12. Основы проектной деятельности: учебно-методическое пособие / сост. И.М. 

Дудина; Яросл. гос. ун-т им. ПГ. Демидова. – Ярославль: ЯрГУ, 2019. – 28 с. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf   

13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18522-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535238. 

2: Разработка и защита паспорта социально-общественного проекта 



Вопросы: 

1. Создание гипотезы.  

2. Планирование эксперимента.  

3. Реализация и оценка плана.  

4. Анализ и формулировка выводов относительно гипотезы.  

5. Определение общих целей.  

6. Описание проекта.  

7. Определение задач и плана работы.  

8. Оценка необходимых ресурсов.  

9. Защита паспорта проекта. 

Методические рекомендации:  

1. Самостоятельная подготовка осуществляется студентом на основе 

материалов лекций и(или) набора дидактических единиц, составляющих предметное 

наполнение темы дисциплины. 

2. Самостоятельная работа студента по теме, на которую рабочей программой 

дисциплины выделены практические занятия и(или) лабораторные работы, делится на две 

части: 1) самостоятельная подготовка к практическому занятию и(или) лабораторной 

работе; 2) самостоятельная подготовка после и на основании рабочих записей и других 

материалов, сделанных студентом в процессе участия в практическом занятии и(или) 

выполнении лабораторной работы. 

3. Основными источниками информации для самостоятельной работы 

студента по теме являются: 1) материалы лекций и(или) 2) рабочие записи, сделанные 

студентом в процессе участия в практическом занятии и(или) выполнении лабораторной 

работы; 3) рекомендованные источники и литература для подготовки; 4) авторитетные 

источники открытого типа (официальные интернет-порталы органов государственного и 

муниципального управления, ведущих исследовательских институтов и научных центров, 

информационные ресурсы результатов научных исследований и учебной литературы 

Elibrary.ru и т.д. В случае сомнения в авторитетности используемых источников и 

достоверности найденной в процессе самостоятельной работы информации следует во 

внеучебное время проконсультироваться с преподавателем, проводящим лекции и(или) 

практические занятия и(или) лабораторные работы по дисциплине. 

4. Распределение фонда времени, выделяемого для самостоятельной работы по 

теме, остается на усмотрение студента. Рекомендуется придерживаться следующей 

структуры: 1) 5-10 % – углубленное повторение материалов лекций и(или) практических 

занятий и(или) лабораторных работ по теме; 30-50 % – поиск, систематизация и изучение 

информационных источников по теме; 30-50 % – оформление результатов 

самостоятельной работы по теме (составление конспектов; подготовка презентаций и 

других наглядно-иллюстративных материалов на основе изученной информации; 

составление списка вопросов, требующих уточнения в процессе участия в практических 

занятий, выполнения лабораторных работ и(или) во время консультации с 

преподавателем). 



Рекомендуемые источники и литература для подготовки: 

Основная литература 

1. Попова, Е. И.  Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. И. 

Попова, О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 134 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543651 

2. Событийное волонтерство : учебник для вузов / М. А. Мазниченко [и др.] ; 

под общей редакцией М. А. Мазниченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 155 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14091-0. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544162 

3. Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для вузов / А. Т. 

Зуб. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 397 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17500-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536083. 

4. Федотова, М. А.  Проектное финансирование и анализ : учебное пособие для 

вузов / М. А. Федотова, И. А. Никонова, Н. А. Лысова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 144 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-09860-0. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536452. 

5. Стегний, В. Н.  Социальное прогнозирование и проектирование : учебник 

для вузов / В. Н. Стегний. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07184-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539724 

6. Основы социального предпринимательства : учебное пособие для вузов / Е. 

М. Белый [и др.] ; под редакцией Е. М. Белого. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 188 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16407-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530954 

7. Волосков, И. В. Основы организации работы с молодежью : учебное 

пособие / И.В. Волосков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 175 с. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/1013724. - ISBN 978-5-16-014982-0. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  

8. Петрова, Т. Э. Организация работы с молодежью : учебное пособие / Т.Э. 

Петрова, И.Э. Петрова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. — (Высшее образование). - 

ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 Дополнительная литература 

1. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных 

системах : учебник / А. Ю. Никитаева, Л. С. Скачкова. О. В. Несоленая ; Южный 

федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство Южного 

федерального университета, 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-9275-3122-6. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1088113  

2. Авдеев, В. В. Работа с командой: психологические возможности: 

Практикум: Для самостоятельной работы над оптимизацией совместной деятельности / 

Авдеев В.В. - Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 152 с. - ISBN 978-5-905554-35-3. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1210075  



3. Мицкевич, А. Н. Первая и превентивная психологическая помощь в 

повседневной жизнедеятельности : памятка для педагогов, родителей, студентов, 

волонтеров, вожатых, работников социальных организаций : практическое руководство / 

А. Н. Мицкевич, С. В. Петров ; под. ред. Ю. В. Полищука. - Москва : МПГУ, 2018. - 60 с. - 

ISBN 978-5-4263-0627-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1340978  

4. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / под ред. д. п. н., проф. 

Н. Ф. Басова. - 4-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и К°», 2015. 

- 328 с. - ISBN 978-5-394-01409-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1093237  

5. Добровольчество и волонтерство в России: история и современность: 

Монография / Петрова Т.Э., Гарашко А.Ю., Черкасова Т.В.; Под ред. Петрова Т.Э. - 

М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 85 с. (Научная мысль)ISBN 978-5-16-107418-3 (online). - Текст 

: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1011059 

6. Васильковская, М.И. Социально-культурное творчество участников 

молодежных объединений в формировании института волонтерства : монография / М.И. 

Васильковская, В.Д. Пономарёв. - Кемерово : КемГИК, 2017. - 192 с. - ISBN 978-5-8154-

0361-1. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1041240  

7. Певная, М. В.  Управление волонтерством: международный опыт и 

локальные практики : монография / М. В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. 

Зборовского. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — (Актуальные 

монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540308 

8. Управление проектами в области социального предпринимательства: 

Учебное пособие / Благов Ю.Е. – СПб:СПбГУ, 2017. – 164 с.: ISBN 978-5-288-05719-9. – 

Текст: электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1001420   

9. Кузнецова, Е. В.  Управление портфелем проектов как инструмент 

реализации корпоративной стратегии : учебник для вузов / Е. В. Кузнецова. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 177 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07425-3. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537265. 

10. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С.Г. Редько [и др.]. – СПб., 

2018. – 84 с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view   

11. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: учеб. пособие 

/ И.В. Павлова, Ф.Т. Шагеева, О.Ю. Хацринова, Ф.А. Сангер, М.С. Сунцова: в 2 ч.; на рус. 

и англ. яз. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. – 51 с. 

https://moodle.kstu.ru/pluginfile.php/276579/mod_resource/content/0/Учебное%20по-

собие_КНИТУ.pdf     

12. Основы проектной деятельности: учебно-методическое пособие / сост. И.М. 

Дудина; Яросл. гос. ун-т им. ПГ. Демидова. – Ярославль: ЯрГУ, 2019. – 28 с. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf   

13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-18522-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535238. 

Самостоятельная работа по теме 3: Реализация и рефлексия социально-

общественного проекта 



Вопросы: 

1. Создание прототипа или модели продукта или решения.  

2. Этапы разработки и реализации решения.  

3. Тестирование.  

4. Способы и методы оценки полученного результата.  

5. Подведение итогов проекта.  

6. Рефлексия и уроки, извлечённые из проекта.  

7. Обратная связь и рекомендации. 

Методические рекомендации:  

1. Самостоятельная подготовка осуществляется студентом на основе 

материалов лекций и(или) набора дидактических единиц, составляющих предметное 

наполнение темы дисциплины. 

2. Самостоятельная работа студента по теме, на которую рабочей программой 

дисциплины выделены практические занятия и(или) лабораторные работы, делится на две 

части: 1) самостоятельная подготовка к практическому занятию и(или) лабораторной 

работе; 2) самостоятельная подготовка после и на основании рабочих записей и других 

материалов, сделанных студентом в процессе участия в практическом занятии и(или) 

выполнении лабораторной работы. 

3. Основными источниками информации для самостоятельной работы 

студента по теме являются: 1) материалы лекций и(или) 2) рабочие записи, сделанные 

студентом в процессе участия в практическом занятии и(или) выполнении лабораторной 

работы; 3) рекомендованные источники и литература для подготовки; 4) авторитетные 

источники открытого типа (официальные интернет-порталы органов государственного и 

муниципального управления, ведущих исследовательских институтов и научных центров, 

информационные ресурсы результатов научных исследований и учебной литературы 

Elibrary.ru и т.д. В случае сомнения в авторитетности используемых источников и 

достоверности найденной в процессе самостоятельной работы информации следует во 

внеучебное время проконсультироваться с преподавателем, проводящим лекции и(или) 

практические занятия и(или) лабораторные работы по дисциплине. 

4. Распределение фонда времени, выделяемого для самостоятельной работы по 

теме, остается на усмотрение студента. Рекомендуется придерживаться следующей 

структуры: 1) 5-10 % – углубленное повторение материалов лекций и(или) практических 

занятий и(или) лабораторных работ по теме; 30-50 % – поиск, систематизация и изучение 

информационных источников по теме; 30-50 % – оформление результатов 

самостоятельной работы по теме (составление конспектов; подготовка презентаций и 

других наглядно-иллюстративных материалов на основе изученной информации; 

составление списка вопросов, требующих уточнения в процессе участия в практических 

занятий, выполнения лабораторных работ и(или) во время консультации с 

преподавателем). 



Рекомендуемые источники и литература для подготовки: 

1. Основная литература 

2. 1. Попова, Е. И.  Социальная практика : учебное пособие для вузов / Е. 

И. Попова, О. Г. Бырдина, О. А. Кипина. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 134 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-13296-0. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/543651 

3. 2. Событийное волонтерство : учебник для вузов / М. А. Мазниченко [и 

др.] ; под общей редакцией М. А. Мазниченко. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 155 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14091-

0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/544162 

4. 3. Зуб, А. Т.  Управление проектами : учебник и практикум для вузов / 

А. Т. Зуб. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 397 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17500-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536083. 

5. 4. Федотова, М. А.  Проектное финансирование и анализ : учебное 

пособие для вузов / М. А. Федотова, И. А. Никонова, Н. А. Лысова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 144 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-09860-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536452. 

6. 5. Стегний, В. Н.  Социальное прогнозирование и проектирование : 

учебник для вузов / В. Н. Стегний. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-

5-534-07184-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/539724 

7. 6. Основы социального предпринимательства : учебное пособие для 

вузов / Е. М. Белый [и др.] ; под редакцией Е. М. Белого. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 188 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-16407-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/530954 

8. 7. Волосков, И. В. Основы организации работы с молодежью : учебное 

пособие / И.В. Волосков. — Москва : ИНФРА-М, 2023. — 175 с. — (Высшее 

образование). — DOI 10.12737/1013724. - ISBN 978-5-16-014982-0. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1013724  

9. 8. Петрова, Т. Э. Организация работы с молодежью : учебное пособие / 

Т.Э. Петрова, И.Э. Петрова. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 208 с. — 

(Высшее образование). - ISBN 978-5-16-018889-8. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/2067380   

 

 

Дополнительная литература 

1. Никитаева, А. Ю. Экономика и управление проектами в социальных 

системах : учебник / А. Ю. Никитаева, Л. С. Скачкова. О. В. Несоленая ; 

Южный федеральный университет. - Ростов-на-Дону ; Таганрог : Издательство 

Южного федерального университета, 2019. - 208 с. - ISBN 978-5-9275-3122-6. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1088113  



2. Авдеев, В. В. Работа с командой: психологические возможности: 

Практикум: Для самостоятельной работы над оптимизацией совместной 

деятельности / Авдеев В.В. - Москва : КУРС, НИЦ ИНФРА-М, 2021. - 152 с. - 

ISBN 978-5-905554-35-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1210075  

3. Мицкевич, А. Н. Первая и превентивная психологическая помощь в 

повседневной жизнедеятельности : памятка для педагогов, родителей, 

студентов, волонтеров, вожатых, работников социальных организаций : 

практическое руководство / А. Н. Мицкевич, С. В. Петров ; под. ред. Ю. В. 

Полищука. - Москва : МПГУ, 2018. - 60 с. - ISBN 978-5-4263-0627-1. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1340978  

4. Социальная работа с молодежью : учебное пособие / под ред. д. п. н., проф. 

Н. Ф. Басова. - 4-е изд. - Москва : Издательско-торговая корпорация «Дашков и 

К°», 2015. - 328 с. - ISBN 978-5-394-01409-3. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1093237  

5. Добровольчество и волонтерство в России: история и современность: 

Монография / Петрова Т.Э., Гарашко А.Ю., Черкасова Т.В.; Под ред. Петрова 

Т.Э. - М.:НИЦ ИНФРА-М, 2018. - 85 с. (Научная мысль)ISBN 978-5-16-107418-

3 (online). - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1011059 

6. Васильковская, М.И. Социально-культурное творчество участников 

молодежных объединений в формировании института волонтерства : 

монография / М.И. Васильковская, В.Д. Пономарёв. - Кемерово : КемГИК, 2017. 

- 192 с. - ISBN 978-5-8154-0361-1. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1041240  

7. Певная, М. В.  Управление волонтерством: международный опыт и 

локальные практики : монография / М. В. Певная ; под научной редакцией Г. Е. 

Зборовского. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — 

(Актуальные монографии). — ISBN 978-5-534-10984-9. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/540308 

8. Управление проектами в области социального предпринимательства: 

Учебное пособие / Благов Ю.Е. – СПб:СПбГУ, 2017. – 164 с.: ISBN 978-5-288-

05719-9. – Текст: электронный. – URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1001420   

9. Кузнецова, Е. В.  Управление портфелем проектов как инструмент 

реализации корпоративной стратегии : учебник для вузов / Е. В. Кузнецова. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 177 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07425-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537265. 

10. Основы проектной деятельности: учеб. пособие / С.Г. Редько [и др.]. – СПб., 

2018. – 84 с. https://elib.spbstu.ru/dl/2/s18-134.pdf/view   

11. Применение проектного метода обучения в инженерном вузе: учеб. пособие 

/ И.В. Павлова, Ф.Т. Шагеева, О.Ю. Хацринова, Ф.А. Сангер, М.С. Сунцова: в 2 

ч.; на рус. и англ. яз. – Казань: РИЦ «Школа», 2019. – 51 с. 

https://moodle.kstu.ru/pluginfile.php/276579/mod_resource/content/0/Учебное%20п

о-собие_КНИТУ.pdf     



12. Основы проектной деятельности: учебно-методическое пособие / сост. И.М. 

Дудина; Яросл. гос. ун-т им. ПГ. Демидова. – Ярославль: ЯрГУ, 2019. – 28 с. 

http://www.lib.uniyar.ac.ru/edocs/iuni/20190601.pdf   

13. Чекмарев, А. В.  Управление цифровыми проектами и процессами : учебное 

пособие для академического бакалавриата / А. В. Чекмарев. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-18522-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535238. 

  

Самостоятельная работа по подготовке к промежуточной аттестации 

Вопросы к зачету: 

1. Значение социально ориентированных некоммерческих организаций (НКО) 

в решении социальных проблем и улучшении благосостояния общества, достижения 

социальных целей и улучшения качества жизни различных групп людей.  

2. Особенности социально ориентированных НКО: миссия и цели.  

3. Особенности социально ориентированных НКО: безвозмездность, 

зависимость от донорской поддержки.  

4. Особенности социально ориентированных НКО: волонтёрство и 

гражданская активность.  

5. Особенности социально ориентированных НКО: сотрудничество и 

партнёрство НКО. 

6. Особенности социально ориентированных НКО: использование инноваций и 

технологий. 

7. Особенности социально ориентированного проекта.   

8. Особенности проведения анализа при разработке социального проекта. 

9. Особенности планирования при разработке социального проекта. 

10. Виды ресурсов социального проекта: финансовые ресурсы. 

11. Виды ресурсов социального проекта: человеческие ресурсы. 

12. Виды ресурсов социального проекта: материальные ресурсы. 

13. Виды ресурсов социального проекта: информационные ресурсы. 

14. Методы реализации социального проекта. 

15. Заинтересованные стороны социального проекта 

16. Команда проекта: роди и статусы. 

17. Инструменты проектной деятельности: проектный цикл 

18. Инструменты проектной деятельности: план проекта и графики работ. 

19. Инструменты проектной деятельности: матрица ответственности. 

20. Инструменты проектной деятельности: мониторинг и оценка.  

21. Изучение контекста.  

22. Особенности идентификация проблемы. 

23. Сбор данных и анализ.  

24. Взаимодействие с заинтересованными сторонами.  

25. Уточнение проблемы. 

26. Создание гипотезы.  

27. Планирование эксперимента.  

28. Реализация и оценка гипотезы.  

29. Формулировка выводов и заключения.  

30. Определение общих целей.  

31. Выработка описания проекта.  

32. Определение задач и плана работы.  

33. Оценка необходимых ресурсов.  



34. Паспорт проекта. 

35. Прототипирование: сущность, цели и задачи. 

36. Этапы разработки и реализации социального проекта. 

37. Важность проведения тестирования и определение направлений улучшения.  

38. Методы проведения оценки.  

39. Анализ выполненных целей.  

40. Оценка достигнутых результатов. 

41. Рефлексия и уроки, извлечённые из проекта.  

42. Оценка собственного вклада.  

43. Обратная связь и рекомендации. 

44. Ключевые элементы отчёта: введение.  

45. Подробное описание проекта: цели, задачи, методы работы и изменения, 

произведенные в ходе реализации.  

Методические рекомендации:  

1. Подготовка к промежуточной аттестации осуществляется на основании 

Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

по образовательным программам высшего образования – программам бакалавриата, 

специалитета, магистратуры, принятого Решением ученого совета МГГЭУ 26.06.2020 г. 

(протокол заседания Ученого совета МГГЭУ № 9) и утвержденного ректором МГГЭУ 

26.06.2020 г., а также рабочей программы учебной дисциплины. 

2. Самостоятельная подготовка осуществляется студентом на основе 

материалов лекций, рабочих записей, совершенных во время практических занятий, 

выполнения лабораторных работ и(или) набора дидактических единиц, составляющих 

предметное наполнение темы дисциплины. 

3. Основными источниками информации для самостоятельной работы 

студента по теме являются: 1) материалы лекций и(или) 2) рабочие записи, сделанные 

студентом в процессе участия в практическом занятии и(или) выполнении лабораторной 

работы; 3) рекомендованные источники и литература для подготовки; 4) авторитетные 

источники открытого типа (официальные интернет-порталы органов государственного и 

муниципального управления, ведущих исследовательских институтов и научных центров, 

информационные ресурсы результатов научных исследований и учебной литературы 

Elibrary.ru и т.д. В случае сомнения в авторитетности используемых источников и 

достоверности найденной в процессе самостоятельной работы информации следует 

проконсультироваться с преподавателем во время консультации перед экзаменом. 

4. Распределение фонда времени, выделяемого для самостоятельной работы по 

подготовке к промежуточной аттестации, остается на усмотрение студента. 
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